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EL AGUA SUBTERRANEA Y EL TIFO,
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Memoria presentada 4 la Academia N, de Medicina de Méxzico, obsequiando la 2* ouestién
del concurse de 1890,

“La concordancia es un factor para
determinar la causacidn.”

 SEGUNDO,— “Comprobar con chservaciones precisas, si en la cindad
de México 6 en alguna otra de la Reptiblica, hay concerdancia entre las
oscilaciones de la capa de agua subterrdnea y el grado de frecuencia de los
casos de tifo, como estd comprobado para. Munich y Berlin, por Pettenko-
far, Boigt y otros observadores.”

Eiste es el problema que la Academia N. de Medicina de México so-
metid 4 la consideracién de los médicos y cuya solucién infentamos for-
" mular en las lineas siguientes.

Tres partes constituyen este estudio: es la primera, sucinta des-
¢ripeién, desde el punto de vista higiénico, de la ciudad de México; la se-
gunda estd formada por la estadistica minuciosa, tanto del tifo como de
las oscilaciones de la capa de agua subterrdnea, en el espacio de un afio
de 1890 4 1891 (ambos estudios con su curva correspondienta), y la ter-
cera os la sintesis del trabajo, en que a_preciamos los datos recogidos y emj-
timos nuestra propia opinién acerca del valor etiologico de Ia interesanti-
sima cuestién formulada por la primera corporacién médica del pais,

Estas tres partes estdn precedidas por pequefia introduceién destina-
da & formularnos el problema, y terminada por datos indirectos, valiosos
para Jo que se desea, y que refiriéndose al tifo y 4 la llavia aharcan los
afios de 1885 4 1890.

EL PROBLEMA.

“ Comprobar. . .. si.... hay concordancia entre las oscilaciones de la ca-

“pa subterrdnea y el grado de frccuencia de los cqsos de tifo. . ..”
Averiguar si hay 6 no concordancia entre estos dos fendmenos es 4 lo
Tomo XXIX. —7. ’
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que aspira la Academia; no porque crea que determinado este dato queda
ya establecida la secuencia causal entre las oscilaciones del agua, como an-
tecodente invariable, y el tifo como invariable consecuente, sino porque
esta corporacién desea adquirir datos de maturaleza positiva que pongan
en camino de llegar algtin dia 4 descubrir la total patogenta del tifo, que
es tan letal para la ciudad de México y para otras muchas comarcas de la
Repablica. ' '

Los estudios de Pettenkofer, principalmente, acerca del célera y In
fiebre tifoidea determinaron 4 la asociacién médica 4 formular el proble-
ma que vamos & estudiar. El notable higienista & quoe nos referimos llegé
4 esta conclusién: “El célera y la fiebre tifoidea aumentan cuando el ni-
vel del agua subterrinea desciende.” Y su teorfa puede resumirse de esta
manera: la capa de agua sublerrdnea al elevarse humedece los detritos orgdni-
€03, en seguida al descender es reemplazada por el aire atmosférieo y la fermen.-
tacién principia. Los gérmenes productores de esta fermentacion ¥ que alli ere-
cen pasan en seguida del suelo d la atmdsfera y las epidemias aparccen. Fista
teorfa fué establecida después de pacientvs y laboriosas observaciones ¥ nu-
merosos datos, recogidos por la historia, venian 4 covroborarla pues las po-
blaciones edificadas en terrenos rocallosos inaccesibles al agua subteridnea
jamas han sido presa de las epilemias de célera y cnando mas han pre-
senciado uno que otro caso aislado. En cambio en cindades ¥ comarcas
que son pantanosas 6 que adquieren este cardcter por las lluvias el viaje-
ro del Ganges invade epidémicamente. Lo primero fué verificado en Ver-
salles, para el clora, y en Munich de 1855 4 1866, para la fiebre tifoidea.
Pero posteriorments 4 estas fechas, las epidemias observadas en Zurich
de 1867 4 1872 han estado en total desacuerdo con la teoria de Pettenko-
fer; y si 4 esto se agrega que el eminente Ledn Colin ha demostrado qne
la fiebre tifoidea se observa sobre todas las formaciones geolégicas exista
6 no agua subterrdnea y que Albu y Foder (para Berlin y Buda-Pesth)
declaran terminantemente que la dotinenteria no signe en razén inversa
1a ley de las oscilaciones, tenemos que convenir en que la teoria de Petten-
kofer no es totalmente verdadera. Y si de este modo hablan los hechos,
obtenidos por la observacién, veamos ahora en qué sentido nos orienta el
razonamiento, fundéndonos en Ia loy de causalidad aplicada & los fendme-
nos biolégicos. 4

La observacién y la experiencia de consuno nos dicen, gue los fené-
menos biol6gicos, tanto normales como anormales, tanto los que sentimos
¥ presenciamos on el tranquilo desenvolvimiento de la vida, disfratando
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salud, como los que recogemos en Ias tempestuosas evoluciones de la en-
fermedad, tienen siempre miltiples factores como incondicionales antece-
dentes, y por eso decimos que la cansa en -estos casos es compleja. Por
otra parte, es sabido que st una misma causa produce siempre un mismo
efecto, un mismo efecto no es siempre producido por la misma causa: asi
la seceién del bulbo, en los animales superiores causa siempre la muerte;
pero la muerie, como efecto, no es siempre causada por la seccién del bul-
bo, sino que lo observamos como consecuencia de innumerables causas;
asi entre otras es causada por el cdlera, la fiebre tifoidea y el tifo.

Sentado esto, nada tiene de extrafio y si mucho de natural, que Pe-
ttenkofer no acertara del todo al formular su ya célebre teoria, pues 4 pe-
sar de lo intrincado del asunto sefialé un sblo fenémeno {oscilaciones de
Ia capa de agna) como causa univoca de hechos patolégicos tan complejos
como las epidemias. Kn la actualidad ya estd fuera de duda la influencia
que tiene en estos fenémenos morbosos Ia naturaleza del terreno, la tras-
misibilidad, y el agus, cOmo bebida, para la propagacién do las enferme-
dades. En consecuencia, siendo varios los factores que constituyen Ia cau-
sa de las epidemias y habiendo el sabio higienista creido que es simple ol
antecedente invariable, tenia en muchos casos que fracasar su hipétesis,
como en realidad ha sucedido. jPero quiere decir esto que los trabajos de
Pottenkofer carecen de importancia 6 utilidad? De ninguna manera, La
teoria de este médico eminente es insuficiente como doctrina general, pe-
ro cierta como hechos verdaderos en determinadas circunstancias. Algo
més, acaso de los factores que originan las epidemias que estudis es el
prineipal, y de aqui que despertara su atencién y fuera el objeto casi ex-
clusivo de sus meditaciones y constantes trabajos; y podemos afiadir, que
principalmente al derredor de él como centro se agrupan y subordinan las
demés para constituir la verdadera y total causa.

Es indudable que inspirada en esta hermosa idea, bajo la triste con-
sideracién de lo mortifero del tifo y con la racional conviceién de que no
es dado resolver de un golpe los mas arduos problemas que 4 la vida y 4
la salud se refieren; la ilustrada Academia ha principiado por pedir un sé-
lo dato, la concordancia entre dos fenémenos para que més tarde los traba-
jadores del progreso, en la ruta cientifica, unan este eslabén 4 otros y con-
cluyan la cadena etiolégica del luctuoso tifo.

En este concepto animados por el generoso deseo de ser parcialmen-
te titiles liemos trabajado con persistencia casiun afio y hoy al ofrecer es-
te humilde trabajo tenomos la satisfaccion de dar sélo un grano de arena
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pero que tiene la inapreciable recomendacién de haber sido obtenido por
1a constancia en el campo de Ia observacién.

Decimos un sélo grano, tanto porque nosotros no podemos producir
més, cuanto porque la concordancia, dado que existiera y qne se compro-
bara que hay enlace causal entre estos dos fenémenos, es indndable que ya
desde ahora ge presume que al lado de las oscilaciones Ja estructura dol
suelo, la aglomeracion, la miseria y el contagio son factores valiosisimos,
en la prodaceién y propagacion del tifo.

|

Una faz de la ciudad de México aunte la higiene.

En ol hemisferio boreal, en el continente de Colén y en Ia parte mis
“austral de la América del Norte esti la Reptbliva Mexicana, que tiene co-
‘mo preciosa joya la Mesa dol Anihuac. En la parte sur de esta dilatada

cuanto hermosa regidn, cybierto por cielo de zafir se extiende el incompa-

rable Valle de México, vaile cerrado, gran cuenca, que tiene al lado de sns
_ diversos lagos | 1a ciundad de México. Tan hermosa capital tiene de latitud
' 19°16 12/, y dé longitud 0° (respecto del meridiano que pasa'por la to-

tre onental de 1a Cateam]) * Su altura sobre el nivel del mar es de 2,265

metros, * Dato suministeado por el Observatorio Meteorolégico y magné-
tico centrai, quien suministra ademas los SIgmentes que abrazan un perio-

do de doce afios, de 1877 4 1888:

 Altura barométrica (0°¢.) media anual. 586742

Presién méxima absolata., .......... 594719
p  MINIMAL ... 579’80
Temperatura media anual 4 la sombra. . 1505
” méxima absoluta al abrigo. 31°6
" méxima absoluta 4 la in-
temperie. ............ 4902
9 minima absoluta al abrigo. 1°7 (bajo cero).
’ minimaabsolutad la intem-
perie...... feemeanaan 7°2 (bajo cero).
Humedad del aire............ dreeaan 60

1 A 99°16'45 long. ecste de Greenwich,
2 No todos aceplan o mismo: el Sr. Buchanan da 2,239'84; el Sr. Almazin 2.239°70; el Sr.
G&‘Io 2.237°13; y segin los planos de 1a Direceién del Ferrocarril mexicano 2.239°45.
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Evaporacién diaria al 10 P 6/65
4y vi Alasombra........ 2744
Liluavia, altura total en doce afies...... 7.424'90
Diasde Mavia. oo oo e oo oiiinaaot. 138
O20N0 c o e i e 4745
Velocidad del viento......... Ceeaenan 0'8
Direccidn dominante.. ool .. N.W.

Para apreciar mejor los factores principales médico-meteorologicos
de In ciudad afiadiremos, que la Primavera tiene como temperatura media
17°8; ol Istio 16°6; el Otofio 13°5; y ¢l Invierno 3°9. Y la lluvia es-
t4 representada, en cada una de las estaciones respectivamente, por 174,
339, 63'5 y 22/7. El mes mas frio es Enero, el més caluroso Mayo, el
mAs lluvioso Agosto, el mas seco Febrero y los més ventosos Febrero y
Marzo {sobre todo para los vientos australes secos).

México es una ciudad lacustre, pues el suelo donde se levanta forma-
ba parte, en otro tiempo del vaso del lago texcocano. De aqui gqne el piso
sea sensiblemente plano y en extremo himedo, circunstancias que por si
solas indican claramente la grande insalubridad de la ciudad de los pala-
cios. Que el piso es casi horizontal, con 1ébil inclinacién general y poeas
ondulaciones, lo demuestran los siguientes datos (tomando como punto de
partida y plano de referencia, 8 metros bajo la tangente N.W. de Palacio);
Uhapultepec (entrada al bosque) 11/66; Calzada de lu Reforma (monu-
mento de Colén) 9/20; Calzada de Ia Reforma (estatua de Cirlos IV') 880,
Avenida Juirez 830; Calle de Plateros 810; Academia de San Cérlos 8;
y Plazuela de San Lézaro 7'70. Aqui, con toda claridad, se ve ¢l sentilo
de la inclinacién del plano general. Por otra parte, no sélo en la linea se-
fialada se advierte el declive, sino también aan mis al norte asi la Tlax-
pana 11'; Mariscala 9'; y Plazuela de Mixcaleo 8'8. Estos datos indican
con toda precisién que el declive es do Occidente 4 Oriente, suendo casi
nulo en las demdas direccienes.

Segtfin observaciones bien comprobadas el =uelo del valle pertenece 4
la edad cuaternaria y estd completamente cerrado por montafias voledni-
¢as, y ol lado sur es testigo, afin en su superficie, de antiguas erupciones
volednicas que estin patentizadas por lavas olivinicas 6 lavas basalticas.
El suelo actusl estd formado por capas sucesivas constituidas en su ma-
yorin por depdsitos que provienen de las montafus que cercan al valle lle-
vados por acarreo. Estas capas alternan, 4 diversas profundidades con co-
rrientes de agua subtetrdnea. A los ojos de 1a higiene el suelo de la ciu-
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dad estd formado de dos capas, la superficial arcillo-humifera, muy poco
permeable y la profunda arcillo—margosa impermeable y de grande espe-
ror. Is de advertir que las capas de arena se encuentran 4 tan grande pro-
fundidad que no modifican en nada los fenémenos qnimicos que se efec-
tian en la superficie 6 cerca de ella; y por otra parte, la arcilla absorbe el
agua, enérgicamente la retieno, hasta llegar 4 ser del todo impermeable, lo
que favorece extraordinariamente en todo su espesor y aun en la intimi-
dad de la capa superficial ol desarrollo de la putrefaccion. Préximamente
la superposicion de las capas del suelo es de la superficie al fondo la si-
guiente: capa vegetal, capa constituida por depésito lacustre (donde hay
conchas del lago), capas de arenas pomosozas, capas de cascajo y detritos
volcdnicos, capas de tizas (que tienen infusorios), y por dltimo capas ¥
corrientes subterrineas de aguas, que son parciales y tienen débil presién
hidrostética.

Mas como lo que mis interesa en este estudio, desde el punto de vis-
ta higiénico, son las propiedades fisicas y ol orden y espesor de las distin-
tas capas que superpuestas forman el suelo de la ciudad, juzgamos entera-
mente indispensable y rigurosamente probante trascribir aqui lo ensefiado
por serios y profundos estudios hechos en la capital.

CORTE GEOLOGICO DEL POZO ARTESIANO DE SANTIAGO.

MNimero de
capas Espesor de NATURALEZA DE LAS CAPAS,
perforadas, fden.

I 3736 'Tierra vegetal,
II. 5.04 Arecilla plastica ligeramente colorida en amarillo por
el 6xido de fierro.
III. 3.36 Arcilla ferruginosa amarilla.
IV. 13.44 Avcillaferruginosa muy compacta, color rojo oscuro.
V. 45.80 Arecilla caledrea azul menos compacta que la prece-
dente.
VI 4.25  Arcilla ferruginosa muy compacta.

VILI. 2.55 Arena cuarzosa amarilla. El agua llega 4 nivel del

suelo, tiene olor fétido.
VIII. (.80 Arcilla ferraginosa bastante compacta.
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XI.
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XIIL
XI1V.
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Arena cuarzosa blanca. El agua aumentaZnotable-
‘blemente.

La misma arena mezclada de fragmentos de piedra
pémez.

Tuf calcareo amarillo muy duro.

Arena porfivica de gruesos granos de color rojo os-
curo. Kl agua sale en abundancia.

Avecilla compacta calcarea,

Arvena porfirica de gruesos granos. Segunda capa de
agua.

Lia profundidad total es de 89.m04.

Corte geoldgico del pozo artesiano abierto por los Sres. Pane ¥ Moltenti,
en ¢l nam. 2 de la calle de Santa Catarina.

II.

I1I.
IV.

VI
VIL

VIIL
IX.

XL

XII.
XIIIL.
XIV.

XV.

2.m24
1.00
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. 25
.03

[

.69
.19
.21
.79
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Tierra comdn.

Marga poco tenaz, con pequefios restos de fésiles
grandes.

Marga como la anterior sin fésiles.

Marga como la anterior menos compacta.

Marga bastante tenaz, aspecto arcilloso.

Marga aluminosa, con mucho peréxido de fierro. Re-
cién sacada presenta un aspecto gelatinoso parti-
cular.

Como la anterior; pero el fierro esti en esta.do de
6xido negro, parece ser la capa anterior descom-
puesta.

Marga caliza.

Igual al ntimero VI.

Especie de harina de montafia, su pesé especifico
muy ligero: formada de cipris, infusorio fésil.

Como la anterior, més oscura y compacta. El agua
de esta capa sube 4 la superficie del suelo, pero los
gases fétidos que estdn mezclados, la inutilizan.

Marga con coprolitos y otros infusorios fosﬂes

Casi arena, algunos cipria.

Marga con coprolitos y muchos cipris,

Marga caliza y varias especies de infusorios.
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XVIL
XVIIL

XIX.
XX.
IXXI.
XXIL

XXIIIL
- XXIV.
XXV.
XXVL

XXVIL
XXVIIL

XXIX.
XXX.

XXXI.
-XXXII

- XXXTIIL
XXXIV.
XXXYV.

<

.61
0.34

.89
.65

|l =5

-]

.37

. 60
.83
.42

(===l &

o
~F
PG

0.28
. 63

-

. 69
.82
.30
.42
11
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Marga silicica, con los infusorios de la anterior.

Marga aluminosa como los numeros VI y IX.

Como el nimero XVI, con infusorios més abun-
dantes.

Marga aluminosa,

Roea kaolinica feldespatica.

Marga arcilloss, pocos resfos de infusorios.

Marga como la anterior con restos de grandes infu-
soT108,

Marga hgera.

Igual 4 los ntimeros VIy IX.

Igual al ntimero VIIL

Mezcla del XXIV y otra marga més negra y com-
pacta. :

Casi arena muy fina, pocos infusorios.

Como Ja anterior, grano mas gruesa. Cipris de la
grande especie,

Igual al ndmero X1V, pocos infusorios.

(Como la anterior, mas ligera. El aguaaumenta no-
tablemente.

Roca kaolinica feldespatica idéntica al nimero XX,

Marga aluminosa.

Como el namero XIV, muchos infusorios.

Capa formada de restos de infusorios,

Arena porfiditica que acompaiia en todos los pozos
el depdsito de agua que sube 4 la superficie del sne-
lo. Los pérfidos rodados son idénticos & los de los
cerros del Valle. .

La profundidad total es de 52.761.

Corte del pozo artesiano de la Casa de Moneda de México,
abierto por D. 1ldefonso Bros.

L
1L
118

Iv. .

57028

3. 362
1.676
1.676

Tierra vegatal arcillo~humifera.

Limo arcillo-margoso.

Limo arenoso con fragmentos de conchas.

Avrcilla margosa con fragmentos de trastos de ba-
ITo.
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V. 5.028 Arcilla margosa compacta eon conchitas de cipris.
VL. 1.676 Arena de olivino y marmaja negra con conchitas.
VII. 8.308 Arcilla gris compacta con fragmentos de traquita.
VIIL 7.542 Arcilla blanca, margosa y con arena.
IX. 1.676 Avena de porfido; con oolitas calizas y conchitas.
X, 4.190 Arcilla compacta de color gris claro.
XI. 1.676 Avcills arenosa con caliza estilaticia.
XTI 11.732 Avcilla gris compacta, con conchitas.
XIII.  3.332 Arcilla de color claro, con eonchitas,
XIV. 1.676 Arcilla arenosa.
XV. 2.514 Arena con matatenas de traguita.
XVI. 0.838 Turba,
XVIL 2.514 Arena con matatenas de pérfido. Primer venero.
XVIII. 2.514 Arecilla guis con tallitos silisosos.
XIX. 3.352 Arcilla de color gris claro.
XX. 10.056 Arcilla con tripcli.
XXI. 4.190 Avrcilla de color gris de humo con tallitos silisoson.
XXII. 2.514 Avcilla de color gris clare con tallitos:
XXIII. 6.704 Tripoli.
XXIV, 0.838 Arcilla con tripoli.
XXV. 4.19) Matatena de portido y pémez.
XXVI 5.866 Arcilla con tripoli y eristales de hornblenda.
XXVIL. 0.838 Matatena de pérfido y pémez. Segundo venero.
XXVIIL. 1.676 Roca kaolinica y calcirea.
XXIX. 10.056 Arcilla con arena grussa,
XXX. 0.833 Arcilla compacta rojiza.
XXXI. 0.838 Arcilla con teipoli.
XXXIL. 2.514 Arena con olivino, toba y basalte.
XXXIIT. 0.838 Arcilla con arena y tripoli.
XXXIV. 0.338 Avena con tripoli y matatenas de pérfido.
XXXV. 0.838 Arcilla con arena traguitica.
XXXVI. 14.246 Matatenas de pérfido y traquitica.
XXXVIL 0.8338 Limo arcilloso.
XXXVIIL 2.514 Matatenas redondas de pémesz.
XXXIX. 7.542 Arena de pémezy porfido. Tercer uenero,

, La profundidad total es de 149,216, El agua salta 4 1.%03 sobre el

L piso. '

' Tratado de Geologia del Sr. M. Barcena.
Tomo XXIX. —8.
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A estos datos van unidas ldminas correspondientes que representati-
yamente nos presentan de visu ln estructura del suelo que estudiamos.

Entre las propiadades del suelo, respecto de las consideraciones actua-
les, Ja porosidad tiene el primer lugar, supuesto que para la higiene un cuer-
po ya no es poroso desde ol instaute en que estos intersticios rean dema-
siado pequefios para impedir el cambio entre su contenido y los fluidos que
le rodean. Y si es verdad que esta propiedad, mis que de la naturaleza del
snelo, depende de su estructura y modo de agrupacién de los elementos
constitutivos, no debemos perder de vista que el suelo de la cindad de Mé-
xico tiene como elemento dominante la arcilla (silicatos de alamina hi-
dratados) en todas las porciones de su espesor y el humns en la capa su-
perficial: ambos elomentes (baciendo abstraction del agua que puede im-
pregnarlos) son porosos, y el volumen de estos poras estando en razén di-
recta de la materia organica, claro es que en el suelo de la capital debe ser
grande (acaso de 43 4 70 por 100}

Se saba gue la arcilla es impermeable, pero si se encuentra en estado
granuloso despuds de humedecida entonces si llega 4 serlo. Pero vuelve 4
ser mAs y mis impermeable 4 medida qne s humedece pues la observacién
demuestra que la permenbilidad disminnye en razén divecta del agua ab-
sorbida por el suelo. Precisamente esta agna llenando nnos poros y estre-
chando otros debilita considerablemente.los cambios gaseosos entre el sue-
lo y la'atmésfera, lo cual, por consecuencia, disminuye las emanaciones
que resaltan de Ins reacciones biologicas que se efectiian en la capa super-
ficial. Ya en Calenta, Lewis y Cuningham comprobaron que el niimero de
casos de colera disminuye en la estaciéa de lus lluvias, Y en México, en-
tre otras observaciones, se ha consignado, anngue sélo empiricamente, que
el tifo disminuye en tiempo de agnas. Igual cosa pasé en este afio, con es-
ta misma enfermedad en Zacatecas.

El suelo absorbe tanta mis agna cnanta mayor cantidad de materia
orghnica_contiene; y la descomposicién orgnica y multiplicacion de mi-
croorganismos se acelera 4 medida que el agua de interposicién aumenta.
Y precisamente se ha comprobado que existen agentos de enfermedades
trasmisibles en los productos de la fermentacion. Que el suelo do la ciu-
dad encierra estos dos factoves en grado supremo es por todos sabido. En
efecto, la situacién de la cludad y su pésimo sistema de atarjeas nos ex-
plican la existencia tristemente real de ambas cansas. Y como las deyec-
ciones humanas son las que més contribuyen & producir las sustancias or-
ganicas, bastara decir que los habitantes de la cindad vierten anualmente
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en las atarjeas y principio del canal de San Lazaro 11'452,000 kilos de
materia s6lida (tomando para determinar esta cantidad: primero el censo
de la ciudad 326.000; segundo de las orinas que vierten, el 4 por ciento,
que es la materia sélida y tercero el 23 por ciento de las heces, cuantifi-
cando todas las materias excrementicias, segin la media de Lent). Casi
todas estas matarias entran en putrefaceion en el interior mismo de la cin-
dad, por la razdn antes indicada. Y no debe olvidarse que el agna acelera
la putrefaccion de las heces, ecuyo fendmeno lo determinan microorganis-
mos aerobios y anaerobios. Xs un hecho que en la capa superficial, donde
concurren los factores humedad, aive y calor es donds se produce la fer-
mentacién, 6 sea la minevalizacién de la matevia ovganica por microorga-
nismos. Y si esto es clerto tanbién es mny probable que en Ti extacion de
las lluvias, cnando la humedad, propiamente dicha, sen en realidad susti-
tuida por el ascenso de la capa de agua subterrdnea, la multiplicacién de
microbios disminuye considerablements 6 se paraliza.

Por dltimo y para terminar esta sucinta resefia de las circunstaneias
higiénicas de la cindad de México, concluiremos sefialando lo relativo al
agna subterrdnea asunto qne se relaciona directa y terminantemente con
el problema que venimos estudiando,

La inclinacién y el espesor de las distintas capas que coustituyen e}
suelo de la cindad, annque sensiblemente ignales en toda su extensidn, tie-
nen no obstante diferencias en grado, capaces de originar distinciones rea-
les y Lien perceptibles, que se acentdan mas respecto del agua sublerrdnca,
puesto que la posicién y fluctnaciones de ésta son determinadas, en primer
lugar, por la pesantes y permeabilidad, Pues bien, sabiendo que el agua
que cae 4 la superficie de la tierra se divide en tres porciones (1% agna que
va 4 las corrientes; 22 agua que se evapora; y 3 agua gue atravesando la
superficie desciende hasta encontrar una capn impermeable) nos referive-
mos 4 sdlo una de ellas, la 32, porgne dicha agua llenando los poros de las
capas que atraviesa se colecciona formando lu capa de agna sublerrdnea.
La situacién real de esta capa de agua es, desde el punto de vista higiéni-
co, uno de los rasgos caracteristicos de la capital de la Rapablica. 1on efec-
to, aqui el agua subterrdnea descansa sobre la primera capa impermeable
arcillo—margosa que en los distintos pantos de la cindad se encuentra 4
profundidades variables, si bien no muy distantes entre si, Y bueno es ad-
vertiv que la capn de agua subterrdnea no sélo es formada por la parte an-
tes indicada, del agua atmosférica de precipitacion, sino también por e}
agua que se traspora de los canales eferentes; de aqui resulta que ademas
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del factor de su existencia, hay otro factor que produce y da cuenta de sus
oscilaciones. Observardo el nivel de dicha capa, en algnnos puntos Ja he-
mos encontrado tan cerca de la superficie que lo asignamos G y en cambio
en otros Ja hemos aleanzado hasta 2 metros. Elegimos un punto equidis-
tante y habiéndose practicado un poze, mediante rigurosas y diarias me-
didas pudimos determinar una curva que acompafia 4 este trabajo.

11

SEGUNDA PARTHE.

Distanclax del brocsl del pozo 4 1n superfieis del agne, tomadan desde o 18 de Novismbre do 1890 hasts ol 14

de Beptiembre de 1801.
R ——— e Tl ————
Noviemsre pE 1890,
Dias, Distancias.
18 790 milimetros. |. ...
19, 790 ' e
200 . 795 ' e
21..... e e e e me 850 ’ e
2 865 . ..
2 835 ’ e
. 830 ’ e
25 e 870 ’ cee
26, T 830 9 .
27 e Focomacrannmnnn £30 ’
28, 830 ”
29, 835 " -
30, e e 834 " e
Media de las observaciones de este mes||  c. e ... 827
Dricremere pE 1890,

S 833 milimetros.

2 830 ”

R S M tmannn 830 "

T 830 ”

L 830 ’

B 825 »

Tt e 825 ’s
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................

- -
...............
----------

- w-a
-------------

........
-----

e e iR ——
e

|
B

Distancias.
825 milimetros.
830 .
840 .,
845 '
840 ’
840 ’
840 '
845 ”
815 "
845 ’
850 '
850 ’
850 "
851 ”
852 ”
853 v
852 ’
852 ”
853 "
#53 "
853 ’
854 ’
£54 "
854 ”

-------------

855 milimetros. |.

09 ”
85 .
86
856
88
88 .,
#58
80
865 .,
g60
860
865
865
868
865
8710

8710

[}
[

LI I B |
[
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Dias Distancias.
10 e teaaiaaaa 870 milimetros. I...
12| 865 " .
13 DI 865 " van-
P 860 " -
P/ S 860 . -
b7 865 " .
b1 870 ' .
Qi s 865
b 870 "
P4 870 ’ .
A 870 . .
L) 870 " .
.3 870 " e
............. 864

Media de las observaciones de este mes.

FeerERO DE 1891.

..............................

Media de las ocbservaciones de este mes.

871 milimetros. |....

872 "
872 "
865 ”
860 ”
860 "
845 "
845 ’
845 ”»
£45 1
853 "
855 ’
855 "
845 "
845 "
845 »
845 ”
840 "
810 "
850 "
850 "
855 "
860 "
860 ”
860 "
870 "
870 "
865 »

EIC Y

854
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mm—-————
Mairzo pE 1891, _
Dian. Distanciay, .
L 863 milimetros. |....
b e e, 860 ” e
S 860 ' ..
. 865 " R
5 870 ” e
5 865 ’ s
T e e e 870 ” e
- 870 ' eee-
L 875 ’ R
10 e e 860 " e
) 860 ' e
12 . ...... e maceaaaemanan. 860 ’ et
S 865 2 e
I 873 " e
1 5 875 " e
16, e, 870 ” cae-
| 870 ” e
18 e 865 " cean
10, 865 ’ e
20 565 ’ caa
) 865 . .
22T 85
23, . e 865 ' e
O 865 " e
P S 860 ’ -
26, e e - 860 ” cen-
Y 860 " caen
28...... et ieamemean————- 865 ' cens
29 e, BG5S ' -
0. i, 867 " e
) 870 ’ .-
Media de las observaciones deestemes.|| ... ..... ... | 865
ABRIL DE 1891,
1......... et e rennaanan.e . 870 milimetros. |....
D e e 865 o
B e 865 . .
S 880 ” e
5 T 885 ' e
R 8280 " .-
T e e e 83 » e
I 85 '
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Dias, Distanciag,

L 885 milimetros. |....
) 1 870 ” cean
I 870 ” vene
) 3 870 ' ceaa
) I S 875 ' teea
14 .. _.__.__. O 873 ' s
) 2 870 v e
16, ... e .
b DRI 873 " ceen
18 e 875 v .
) L2 R]70 '
0, e s 870 " S
7 e eeimmeeeeceane 871 ” e
. 864 "
1 S 863 ’
24, ....... e aame e 860 "
25 865 ” e
26 e e e 862 ” ..
1 853 " e
7 T 856 ’
1 D 856 ” .
B0 e 856 " cene
Media de las observaciones de este mes.| .. ......cee... 878

Mavo pE 1891,

3 Y 850 milimetros. |....
S v emmmeeeans 850 ” e
S J 810 ” .
. 810 " e
ST 20 " cean
G 820 .
7L 810 o
Bl g10 o
L AR 810 ” -
10,00 .. e et 815 ” e
3 1 RPN 810 " e
1. et e 010 ' et
) S 819 "
2 809 " .
15 S 807 9
16, 806
) 802 ” e
1 7. S 800 " e
10, e iiraaaaaa- 800 " cea
D) T 793 " e




GACETA MEDICA DE MEXICO. 65
WH——.—

Dias. Distancias.
2 [ 796 milimetros. {.-..
12y U 801 ’ s
1% S 803 . e
7 805 ” ceen
1L A 800 " ..
s J €00 - .
¥ (DR 790 " .
11 SN 790 ’
121 NI 785 ’
1211 R 783 "
23 780 ’
Meodia de las observaciones deestemes.i ... ..o aos 804
Junio pE 1891,
[ 780 milimetros. {....
D e emiaiesemmeeeemacnean- 779 ' ceee
SR 7ih ' R
. Y 774 " cean
s S 760 ” R
< 7, 763 " .
I 765 ' cene
2 J RS 790 ” e
8 U 792 ’ s
1 [0 J PP 793 ’ cea
b PR 790 ” s
) AN 790 ” s
18 . e e etecamma e 785 . U
1 785 ” cenn
) F 5 T 785 . e
B T 735 " ceae
) I A 787 ” cean
1 SR 787 " cee
b DO 780 ” .
1211 P 781) " ceee
1) [ 779 . e
127 775 » .
5 S, 770 '
. A 765 ” -
2L YU 780 ’ e
b+ AP 780 ” .
1 784 ” .
11> J AP 789 " ..
11 I 790 " .
0. e iiicaaae e £00 " .-
Media de lax observaciones de o5t eSdl - oe.nons e 780
Moo XXIX, -9,

'Prop.“ﬁd | ‘

. N_ 4
cademid
Aea®™ de
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JuLio pE 1891,
Dias, Disgtancias.
) e 790 wmilimetros. |.. ..
. 2 790 ” e
> S 790 » I
U 785 » e
3 J et eiava———as 7835 "
 J 786 '
(R 788 ” .
. 2 780 ”
1 780 " .
30, e 776 ’
1 1 776 "
1L 3 774 '
1 J N e 774 "
) 771 '
| 5 J 770 ' -
16 . e 768 ' .
i 760 ’
18, 60 )
19, e 780 ”
20 e e 780 . ..
b T TTH ' .
P S 760 . .
% S 760 ” s
P 760 ' .
13 767 ’ .
P/ S 767 " .
2 e, 771 » .
b - S S 774 '
)2 I 780 ' .
1 T80 ’ S
1 783 ’ R
Media de lus observaciones deestemes || . ..o oio.. ... 775
Aacoesto pr 1891,
R, 790 milimetros. |[....
. 791 » e
. S e eeeaaas 791 wo o eaa
R T 790 ’ .

R 784 9y e
5 788 " s
D 780 " e
B e 780 »

PR oy i
RS,
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T ——— e ——————————— e —————————————————————————

Diag, Distancias.

o T 779 mwilimetros, |. ...
10, e aeeaasanaaas 780 ’ e
3 3 =5 ' e
) 783 ” .
I S 782 " e
I 780 » R
) 5 J P 785 " R
) L 7 785 " i
) - 783 ” e
2 S 787 ” e
) 1 N 780 " .
2 IS 780 " -
12 AR 779 . ceen
2 779 ' e
b S 780 " -
2 775 ' e
1225 SN 770 ' cee
P+ I 768 " vene
1 R 766 " -
17 S 762 " .
121 R 760 ” .
80 i 5
3 U 755 " e
Media de las ubservaciones de este mes.|| ..... e 779

SEPTIEMBRE DE 1801.

) S 730 milimetros. |....
2 750 ” e
: J RSP | I I 5 " .-
& ierececcmneccanraa 715 . -
L Y 740 -
A . 607 " .
(OIS 607 "
< S U U 608 .
2 .. 607 ”

) K R, L. 606 " .

) 1 TP 606 .

) 2 R 66 "

) 1 S, - 615 ’

PRI

Media de las observaciones de estemes || ........ een- 656
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| MEDIAS DE LAS OBSERYACIONES.

Noviembre de 1890. ... ...oeeeiienenounienan.. 827
Diciembre de {dem.. ..o ounen e, .. 842
Enerode 1891 .. .. .t i it 864
Febrero de idem.. ... .o i, 854
Marzode fdem. .. cvo oo it e 865
Abril de fdem. .o oo 878
Mayodeidem.. ... ... ... . . . ... 804
Junic deddem . ...oovo o o... V oeeeeatanan 780
Juliodeddem. ... ... ... ... .l .. ..... 770
Agostodeidem . ... . ... .. ... ... ...l 779
Septiembre de idem ... _ ... et e eaaan 656

TIFO.

IWNtimero de enfermos que entraron al hospital . Jndrez? de México
de Noviembre de 1890 & NMeptiembre de 1801,

Noviembre ..o oo et cinnn 120
Diclembres. oot iiee vt 147
Y 171
Felrero. . ccoueniiii i, 182
B S 213
Abril e 233
L 226
JUunios. e e 130
L T 112
Agosto.. .. e e 67
Septiembre (hasta el 29)....... ... ... ... ...... 62
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Como se ve, dos factores principales constituyen esta segunda parte:
es el primero, In Curoa nim. 1, que grificamente representa lus oscilacio- -
nes do la capa de agua cublerrdnea, asi como el movimiento principal de los
casos de tifo observados; y es el segundo, la expresién numérica de los da-
fos, gue minuciosamente recogidos, han servido pava formar dicha Curva.
nidm. 1.

La lamina, que denominada Curva mim. 1, forma el primer factor de
esta parte y estd formada asi: en la linea horizontal superior estén eseri-
tos los nombres e los meses, en orden progresivo, ds Noviembre de 1890
4 Septiembre de 1891; 4 la izquierda y en dos columnas, perpendienlares
& 1a linen anterior y paralelas entra s, estdn consignados nimeros de va-
lores proporcionalmente decrecientes, que en la columna de més 4 la iz-
guierda, principian por 880, y disminuyendo al descender de 10 en 10, ter-
minan por 630. En Ja columna que est4 4 la derecha de ésta, se principia
por 240 para concluir por 10. Pues bien, delireado este plano, y tomando
las observaciones hechas respecto 4 oscilaciones y 4 casos de tifo, se traza-
ron dos lineas quebradas, una roja, que se vefiere 4 las oscilaciones de la ca-
pa de agua subterrdnea y otra negra que representa ln marcha del tifo.

Puara hacer las observaciones respecto del nivel del agua, se hizo un
pozo cuadrado, dandole tres metros de profundidad y ochenta centimetros
por lado. Con todo cuidado se limits bien el brocal y en la mitad de uno
de los lados se fij6 nna linea que ha servido de punto de partida en las ob-
servaciones. Minuciosamente, con'todo euidado y mediante una regla gra-
duada, tolos log dias, 4 las 2 de Ia tarde, se medin la distancia entre la lé-
nea del brocal y el nivel del agna. Tos nlimeros que sucesivamente se fue-
ron obtoniendo, se iban consignando en el mismo orden y forma recogi-
dos, y determinudas las medias se trazé la linea roju. De aqui resulta que
cuando el agua descendia el nimero que esto indica es mayor, siendo me-
nor cuando ascendfa y por lo tanto a ascensién de la curva indica, en rea-
lidad, descenso de! agna. No sucede esto, como es natural, con la linea ne-
gra, pues en ésta s el ascenso corresponde 4 mayor nimero de casos. En
consecuencia la aproximacion de las lineas quiere decir concordancia en-
tre el descenso dol agua y el aumento del nimero de casos de tifo y vice-
versa.

El segundo factor lo constituyen los niémeros que indican, ya las ob-
gervaciones dia & dia do las oscilaciones del agna, asi como la media rela-
tiva de cada mes, ya la sucesién de las cantidades que expresan los casos
de tifo observados en el hospital ** Juérez.”
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El primer hocho, & sea las observaciones respecto de las variaciones
de nivel del agua subterrinea, por el momento, sélo tienen por prueba
nuestro dicho; pero si este trabajo merece la aprobacion de ln Academia,
al abrirse el pliego que contiene nuestro nombre, se encontrard alli lain-
dicacién precisa para que los sefiores miembros del Jurado puedan pasar
& ver el pozo y comprobar todo lo relativo & este punto, pnes por el mo-
mento la obligacién del secreto nos prohibe ser més explicitos. Por lo que
#0 rofiere 4 los datos del #ifo, han sido tomados, con toda exacsitud, del
movimiento que con perfecta precisidn se lleva en el hospital “Junarez.”
Siendo, pues, datos oficiales y escrupulosamente consignados, ellos garan-
tizan nuestra aseveracion.

Esta segunda parte de nuestro laborioso trabajo, es, sin duda alguna,
la que & nuestro juicio tiene mayor importancia, puesto gue encierra datos
de valor positivo y pactentemente recogidos, de acnerdo en un todo, con el
laudable deseo de la Academia; pero precisamente por su propia naturale-
za no es brillauts, sino al contrario, pilido y triste, porque es trabajo de
estadistica que se resuelve en n#émeros, que si bien de valor inmenso, no
por eso menos estériles y descarnados. Pero nuestra confianza es grande
en que los ilustrados miembros de la Academia sabrin apreciar, si no el
mérito de que carece nuestro humilde trabajo, si la paciente laboriosidad
con que, casi durante un afio, hemos querido secundar su hermoso pensa-
miento.

IT1

TERCHRA PARTH.

Después de haber expuesto, tan analiticamente como nos ha side po-
" sible, las distintas partes que forman ol estudio que desde Octubre del afio
préximo pasado emprendimos, con la halagadora esperanza de contestar
satisfactoriamente la 22 de las cuestiones propuestas por la Academia N.
de Medicina on el concurso de 1890, nos proponemos en esta parfe hacer
Ia sintesis del trabajo, reservando para la porcién final, que es una espacie
de apéndice, la comprobacién (del problema formulado por la Acw.demla.)
que no por ser indivecta deja de ser importante y de grandisimo valor
real.

En la introduccién planteamos el problema, en In primera parte ca-
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racterizamos higiénicamente la ciudad de México, porque ella constituye
el interesante campo de nuestras observaciones, y reservamos para la se-
gunda parte, el presentar graficamente el resultado de nuestros trabajos,
en el plazo senialado y hoy ya transcurrido.

i Por qué nuestras observaciones positivas principian ¢l 18 de Noviem-
bre de 1890 y no antes? Porque desde el momento gue tuvimos conoci-
miento de la Convocatoria prineipiamos una seria de trabajos previos ab-
solutamente indixpensables para que nuestras observaciones subsecuentes
fueran fructuosas. En efecto, fué precizo estudiar practicaments la pro-
fundidad A que se encontraba el agua subterrdnca en los distintos puntos
de la ciudad., Una vez averiguado esto (que varia entre 0 y 2 metros) fud
precizo comprobar si aqui, como en Dresde y en Paris, la capa Je agua
subterrinea es independiente de las corrientes de agna préximas. Con es-
te objeto extudiamos, en la Tlaxpana, la capa subterrdnea y el rio del Con-
sulado y en el talud préximo 4 la instalacion de las bombas de San Léza-

1o el agua subterrdnea de aquel rumbo y la corriente liquida que viene por
el eanal y es el desagiie natural del lago de Xoehimileo y el rio de 1a Pie-
dad. Ambos estudios confirmaron lo ya sabido por los higienistas, esto es,
que Ja capa subterrdnea es independiente de las corrientes de agna préxi-
mas. Ratificado este punto, procedimos 4 hacer el pozo que debia ser la
clave de las observaciones. El distinguido higienista Amblard demuestra
con toda claridad este hecho, de todos conocido, que el agua de los pozos
{en el terreno de aluvién, de estructura pomosa gruesa (tepetate) do to-
bas) da el nivel de la capa de agua subterrdnca, Estando la ciudad de Méxi-
co edificada en un terreno que realiza estas condiciones, claro es que el
medio para poder observar los cambios de nivel de la capa de agua era ha-
cer un pozo. § Y por qué umno s6lo y no varios? Porqne siendo el piso de
la cindad (como se demuestra en la I parte) sensiblemente plano y do ho-
mogénea estractura, y representando el pozo, respecto de la capa de agua
subterrdnea el papel de uno de los vasos comunieantes, es claro que lasin-
dicaciones de &} serian practicamente el fiel trasunto de las variaciones de
la capa. Y para tener mas fo en los datos arrojados por las oscilaciones
del agua del pozo, después de hecho (el 17 de Octubre do 1890) dejamos
trascurvir un mes, para empezar 4 chservar cuando ya el equilibrio de ni-
vel se bubiera estublecido. Para terminar este punto diremos: que las ob-
servaciones del nivel del agua llegan sélo hasta el 14 de Septiembre do
1891, porque debiendo reunir ya todos los datos y formar la Memoria, nos

i ora casi imposible consagrarnos con el mismo cuidado 4 ambos asuntos.
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Veamos ahora lo relativo al Tifo. Bien se comprende, que la estadis-
tica que presentamos no contiene fodos los casos do tifo acoutecidos on la
ciudad, pnes consignamos solo en ella los casos observados en el hospital
“Juhrez.” A primera vista esta circunstancia desvirta un tanto nuestra
conclusion desde el momento que se sabe, que hay elementos homogéneos
que no han sido cuantificados en la Gltima exprosién enumérica, Peroen
realidud o es asi, el valor 16gico de nuestra conclusidn no se debilita en ma-
nera alguna por la falta del conocimiento preciso de todos los casos de tifo
ocurtidos en Ja capital, durante el tiempo sefialado en el concurso. En
efecto, siendo el hospital “Juares” el sitio, si no tnico si principal, donde
son Nevados los tifvideos de la mayoria de nuestra poblacién, es decir, de
la mayor masa de los habitantes de la cindad, pobres y proletarios, donde
precisamente el tifo, por sus condiciones peculiares de endemia, hace ma-
yores victimas, es claro que la rigurosa estadistica de ese hospital ha de
traducir, con toda precision, el crecimiento y decrecimiento de esta terri-
ble endemia de nuestra ciudad. Esto es, el hospital “Judrez,” respecto de
las variaciones de la endemia tifo, desempefia anilogo papel al del pozoen
st enlace con el agua subterrénea. Y precisamente esta circunstancia ana-
l6gica, tan pronunciada, hace fructuoso nuestro estudio y hace resaltar la
cordura del problema formulado por la Academia, pues basta para esta
Corporacién que sea sefialada la concordancia en conjunto, y se suminis-
tren las pruebas de este aserto, para que juzgue resuelta la cuestidn pro-
puesta. Pero con la mira de tener en cuenta, hasta donde sea dable, los
casos de 1ifb, que han sido fatales y no han sido ubservados en el hospital
“Judrez,” en la parte final de este trabajo presentamos la estadistica de
defunciones totales en comparacién eon las Huvias, gue constituye otro
dato indirecto, pero valioso, respecto del asunto nosclégico que estudia-
mos. Pues bien, con estos datos, recogidos y valorados con criterio 16gico
y espirita esencialmente cientifico, nos proponemos dar la respuesta 4 1a 22
cuestion formulada por la Academia; y para constituir Ja Curva ndim. 1
que es la sintética contestacién al problema de la concordancia, tuvimos
presente la ley relativa, pues sabido es, que todos los fenémenos estin so-
metidos 4 la ley de continuidad, que consiste en uo pasar de un estado &
otro distinto sin recorrer los intermedios. En consecuencia las observa-
ciones hechas periédicamente fijan los distintos puntos que unidos grafi-
camente indican el resultado.

( Continvard ).




