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CLINICA DE OBSTETRICIA.

Tifo exantemitico intercurrente en un embarazo llegado al 8° mes. Parto prematuro.
Forceps. — Salvacion de Ia madre ¥ del producto.

SERORES:

ONVIENEN uninimemente los parteros, en que la mujer en cinta es
naturalmente apta para contraer las mismas enfermedades que
fuera del estado del embarazo, asi como en que la prefiez puede

@9 svbrevenir en mujeres que sufran de afecciones constitucionales 6
de otra cualquiera naturaleza. Aunque se ha escrito bastante acer-

ca de todo esto, falta todavia mucho que saber respecto 4 la influencia que
sobre la prefiez pueda tener una afeccién coexistente, y viceversa. Por lo
que yo he podido ver en la préctica, la prefiez modifiea poca cosa el curso
v la terminacién de algunas enfermedades, y agrava, al contrario, otras.
La influencia de la afecci6n materna sobrs el foto es variadisima. Las fie-
bres eruptivas con frecuencia tienen consecuencias serias proporcionales
4 su Intensidad desde un principie. Entre ellas, la que ha producido re-
sultados més desastrosos, es, sin duda, la viruela. Las obras de los auto-
res antignos enumeran mil casos que asf lo demuestran: pero, gracias 41a
vacuna, hoy no son ni con mucho tan numerosos ni tan terribles. Lo que
sf es un hecho es, que las formas graves y conflnentes de la enfermedad
son seguramente mortales casi para madres é hijos. En las formas dis-
creta y modificada, que son las fases benignas de la viruela, aun cuando
amenace el aborto, no siempre es inevitable. Knla escarlatina y el saram-
pién graves, el caso més comin es que el aborto 6 el parto prematuro se
efectien y que las mujeres corran muchos y graves peligros. Kn los ca-
sos-benignos, el sarampién y la escarlatina siguen su curso natural sin
acompafiamiento de sintomas alarmantes, 8iCazeaux cree que las emba-
razadas no tienen aptitud para contraer la escarlatina, muchos hechos ob-
servados en el viejo mundo y aqui dicen lo contrario. En los casos de vi-
ruela, de escarlatina y de sarampién, suelen venir al mundo los nifios vives
con las caracterfsticas sefiales de haber sido atacados al propio tiempo que
las madres. Yo he visto nifios atacalos de viruela y de escarlatina intra—
uterinas, alguno de ellos raro per la circunstancia de que la mujer que le
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di6 4 luz no tenfa la virnela. Aqui mismo lef la observacién correspon-
diente, la cual se imprimié en la Gaceta Médica de Mérico (tomo XIX, pé-
gina 145), con el siguiente titulo: * Un nuevo caso de viruela intrauterinag
en muer vacunada.” ‘

Las embarazadas padecen con frecuencia de fiebres intermitentes ba-
jo sus multiples formas, y tanto el aborto como el parto prematuro han la-
gar en muchos casos. Algunos médicos culpan de estos accidentes 4 la
enfermedad, y otros al remedio: al antiperiédico, la quinina y sus sales.
Para algunos, las sales de quinina son ocitéeicas y abortivas. Yo, falto de
contrapruebas en el mismo sujeto, ni acepto ni rechazo este parecer. Peo-
ro puedo asegurar que habiéndolas empleado largamente en varios casos
en que he necesitado usarlas 4 muy elevadas dosis, no he visto sobrevenir
ni el parto prematuro ni el aborto. Acerca de este punto, como de otros
muchos del arte de curar, nada hay decisivo. jEin qué consisten estas di-
ferencias? j Hay, por ventura, quien pueda sefialarlas y precisarlas sin pe-
ligro de equivocarse?

Los libros hablan también de los efectos de la fiebre tifoidea sobre ol
curso de la prefiez y hacen la debida separacién de sus consecuencias en
los casos benignos y malignos, en los cuales se advierte una gran varie-
dad. Otro tanto puede decirse respecto al tifo exantemAtico.

Segtn Schweden y otros autores, la principal causa del peligro para
ol feto, en las fiebres continuas, es la hiperpyrexia, sobre todo cuando la
temperatura monta de 40°c. arriba. Segtn Schweden, Playfair y Cazeaux,
las fiebres, en lo tocante 4 las madres, parsce que no son agravadas ni por
la prefiez ni por el estado puerperal. Hista opinién es una de tantas, pues
hay autores que aseguran lo contrario. § A quiénes asiste la razént Vayan
ustedes 4 averiguarlo si pueden.

El caso que voy 4 historiar ofroce ciertas particularidades que mere-
cen que se les dé 4 conocer. Héle aqui:

- La Sra. X., esposa de médico y casada en 19 de Febrero de 1892, tu-
“vo su Gltima regla en la primera semana de Mayo siguiente. A principios
de Noviembre, segin los datos proporcionados por el marido, el fondo del
ftero grivido estaba encima del ombligo. Al finalizar este mes cambié sn
domicilio y algo trafagued en los primeros dias de Diciembre. Ningtin
achaque ni accidente sobrevinoe durante la prefiez, 4 pesar de que diez afios
antes de casarse padecié de dismenorrea, qus la hizo sufrir mucho, y cu-
yo origen permanecié oculto por no haber sido nunca registrada. Ln la
tarde del dia 10 de Diciembre se quejé de frio y malestar, que atribuyé 4

Tomo XXIX. —52.
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catarro incipiente. Por precancién guards cama el domingo 11 y lunes 12.
El martes 13 se levanté, y roquiriéndola sn marido acerca de aque! mal-
estar, algo dijo de molestia en el vientre, de la cual venia quejindose de
tiempo atrés. El marido la indied que era necesario un reconocimiento, y
ambos convinieron en que se verificarfa en la noche. Llegada ésta, tuvo
fuerte calofrio segnido de calentura y malestar general. il miéreoles 14
amanecid con la calentura y el malestar de la vispera. Doliale la cabeza
y habia anorexia y sed. El termémetro mareé 33° y ol pulso latin 112 ve-
ces por minuto. Kfectuado el reconocimiento vaginal, el marido hallé que
la vulva estaba caliente y hiimeda, el arco pibico un poco mas agado de
lo regular, el segmento tangible do la matriz muy blande, no hallando
otra resistencia que la de la llamada “jareta.” La bolsa amnica salia por
un orificio de cosa de cuatro centimetros de didmetro y estaba: tan ter-
8a que amenazaba romperse.

Entonces el marido vino 4 mi solicitando mi parecer sobre el estado
de su sefiora, y sobre todo, sobre aquel parto tan sordamente preparado.
Acudi presto al lamamiento; después de haber recogido los antecedentes
del caso y de estadiarlo con la debida atencién, juzgué que la paciente era
presa de una afeccién fobril que muy bien podria ser el tifo reinante, y
que 4 la vez, estaba en trabajo de parto. El producto ochomesine y vivo
ge presentaba en posicion 12 de vértice o. 4. i. ¢. La pelvis de la sefiora
estaba algo abarrotada. Juzgué conveniente que continuase ol método eu-
rativo impuesto por el marido, la antipirina, y el mismo régimen dietéti-
co. Caldo consumido, carne asada, yemas de huevo en vino Jerez, y agua
con vino rojo 4 pasto. Durante la noche continuaron las cosas bajo el mis-
mo pie que en el dia, hasta lasdiez de ella, en que el termémetro mareé
36°5. Se suspendid el antitérmico. .

A las cuatro de la mafiana del dia 15 la temperatura subié 438°,4, y
los sintomas antedichos permanecieron lo mismo, més acentuada la cefa-
lalgia. Las conjuntivas estaban marcadamente inyectadas y las pupilas
dilatadas. El trabajo del parto, i statu guo. En el reconocimiento vesper-
tino eché de ver lo que buscaba con tanto ahinco en mis anteriores visi-
tas, quiere decir, la erupcién de ronchas exantematicas; bastantes, dise-
minadas en el pecho, el vientre, y una que otra en los brazos y antebra-
zos. La cefalalgia era bastante viva. La temperatura en el dia estuvo osci-
lando entre 38°,4, minima y 39°,5 maxima. El pulse, frecuente, latia 120
veces por minuto. Comenzé 4 haber epistasis. Lia mucosa bueal y la len-
gua estaban secas, y log dientes sucios. Kl aliento estaba caliente y he-
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diondo. El trabajo del parto en suspenso, persistiando las particularida-
des sefialadas. El método curativo instituido consistié en emplear como
recurso antitérmico y antiséptico, lavativas frecuentes compuestas de agua
hervida enfriadn, vinagre de Castilla, y salol emulsionado con aceite al-
canforado. La misma dieta de la vispera, para sostener las fuerzas de la
paciente, y como bebila atemperante, vino de Burdeos mediado con coci-
miento de quina calisaya. Durante ia noche hubo delirio, insomnio é in-
quietud.

Amanecié el viernes 16, Me informaron de lo ocurrido y de que la
temperatura estuvo oscilando en la noche, entre 40° mixima y 38°6 mi-
nima. La ernpeién tifusa aparecié mis abundante y bastante confluente.
Los demés sintomas, como la vispera. Adverti que so procediese 4 sacra-
mentarla. Bl propio tratamiento de la vispera. L noche fué mala, la en-
ferma estuvo inquieta, delirante, y la temperatura se sostuve en 40°. Tl
trabajo de parto se mantuvo suspenso. Iil producto continnaba viviendo,
aunque la madre no sentia movimientos, y la circulucion fetal era frecuen-
tisima; frecnencin que nos explicabamaes supouniendo razonadaments al feto
también enfermo de tifo. [.os mismos alimentos y los propios remedios.

El domingo 18, el ldnes 19 y ol martes 20 subsecuentes, la enferme-
dad prosiguié lo propio. El termdmetro subia 4 40°%1, y bajaba, cnan-
do mucho, y eso raras veces, 4 38°,8. El pulso, frecuente siemprs, subia d
149 por minuto, y bajaba 4 128. Eu estos dias, para aliviar la cefalalgia,
se pusieron defensivos de agua fria, vinagre y éter acético, en la frente, con
auxilio de los cunles ealmé muchisimo. Lios vemedios y alimentos emplea-
dos en estos dias fueron los mismos de que ya he hablado en parrafos an-
teriores.

El dia 21 de Diciembre, 112 de la enfermadad, 4 eso de las 3 de la
mafiana, sin antecedente alguno y sin que sobreviniere ni un solo dolor,
s rompié la fuente derramindoss poca agaa, Lilamaron 4 la partera Se-
fiora Antonia Orozco y me dieron parte de lo ocurrido. Procedi & reco-
nocer 4 l4 pacients. Salvo la rotura del znrrén amnico, que era evidents,
por lo demds, la dilatacion del orificio y la existencia de la jareta perma-
necian como haecia ocho dias cabales. En enanto al tifo, proseguia su mar-
cha fatal. No habieado indicacién apremiante alguna para modificar el
tratamiento de Ia enferme lad intercurvente, ni para intervenir en lo rela-
tivo al parto, me limité & hacer los aprestos necesarios para atenderlo con-
venientemente tan luego comn fusra preciso, anseultando con frecuencia
la cicculacién fotal, para salvac al foto en el momento que ss considerase
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necesario. En la tarde de este dia aparecieron dolores de parto, pero tan
tonues y tan ineficaces, que la dilatacién del orificio uterino no avanzaba
ni una linea. A las 8% de la noche, comprendiendo que la indicacién que
ge imponia era la de conceder 4 la nataraleza una prudente espera, aplacé
tola intervencién para cuaudo fuera realmente indispensable, cuidando
de aguellas dos vidas econ igual solicitud. Fin medio de esto, el marido y
yo advertimos que 4 proporcién que el dia avanzaba la defervescencia se
iba haciendo muy perceptible, pues habiendo subido el termémetro 4 39°
en la mafiana, fué bajando gradualmente hasta descender 4 37°,5 4 las 8%
de la noche. Las ronchas exantematicas habian desaparecido casi todas;
no habia ya cefalalgia; la mucosa bucal, la lengua y los dientes se habian
puesto limpios; no habia epistaxis, ni inyeccién ocular, El ritmo de am-
bos pulsos, el materno y el fetal, era mucho monos frecuente que en los
dias anteriores. La enferma, aunque postrada y débil, sentia bienestar.

Desde Ia 1 de la mafiana del dia 22 de Diciembre (129 de la enfer-
medad ) aquellos dolores apenas sentidos habian cesado completamente.
La paciente yacia en su lecho aletargada: tenia la piel del cuerpo, los la-
bios y las narices frios. A las 3% de ln mafiana el termémetro mareaba
35°. Se administrd estricnina, que venia ordenada desde b 6 6 dias antes,
y se hicieron varias inyecciones hipodérmicas de clorhidrato de estricnina,
de éter sulfarico, y Cognac, y ademés se previno que tomase café, caldo
consumido, yemas de huevo, vino, envélviéndola por tiltimo en una fraza-
da sahumada y rodedndola de botellas con agua caliente. Habiendo reco-
nocido 4 las 6 de la mafiana que el trabajo del parto estaba suspenso y que
los latidos fetales se ponfan lentos y débiles, reuni un consejo de familia
ante el cual expuse el estado de la cuestién, sin omitir en la relacién, los
peligros que madre é hijo correrfan si en el acto no se procedia & marcar
el alto 4 aquella situacién de por si muy inquistante, proponiendo desem-
barazar 4 la paciente por medio del parto artificial, efectuado abriéndome
paso antes desbridando el orificio uterino, apenas entreabierto, y que no
permitia la entrada de las manos para colocar el forceps; en lo que consis-
tia la operacién indicada,

Aceptada mi propuesta, colocada la paciente en postura tocondmica,
previa asepsia del canal vulvouterino, de las manos, y de los instrumen-
tos, reducides 4 dos, tijeras desbridantes y el forceps, desbridé el orificio
cortando un centimetro de cada lado. Halldndose la cabeza fija en la ex-
cavacién pélvica en situacién o. 4. i. a., coloqué las pinzas en 1* y, bien
asegurada, la conduje afuera, haciéndola bajar y rodar, y luego extenderse,
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Ya afuera la cabeza, extraje el tronco. El producto vino asfixiado; pero
atendido como convenfa, resolls, y lanzé al aire el grito que anuncia que
la vida antonémica empieza. Las parias fueron expulsas 4 poco, la matriz
se retrajo; inyecté, para mayor seguridad, dos gramos de solucién hemos-
tatica de 4cido esclorotinico preparado por el farmaccéutico Dr. Kaska;
so ased de nuevo 4 la recién parida, se la puso la venda de vientre y se la
dejé descansar. A las 71 de la mafiana qued$ terminado todo. El termé-
metro marcé & esas horas 37°c.

Dos horas y media después, cosa de las 10, la sefiora sintié malestar
general. Reconociéndola, se noté que no habia hemorragia ni externa ni
interna. Lia matriz, retraida enteramonte, despedia poca sangre, la natu-
ral. A poco estalls un calofrio fuerte acompafiado de elevaci6n térmica,
que durd cerca de una hora. Cesado el calofrio la enferma recobré la tran-
quilidad perdida momentos antes, sobreviniendo coplosisimo sudor. Kl ter-
mémetro que en un principio marcé 392,2 fué bajando 4 37°,6 {madruga-
da del 23 de Diclembre) y después hasta 35°,5 en lo restante del dia, es-
taciondndose ahf durante dos semanas por més que se hizo para elevarlo
al grado normal.

El puerperio fué fisiolégico. La lactacién se inicié apenas. Previsto
esto, se puso al recién nacido al cuidado de una buena nodriza, y la cria-
tura, que vino al mundo bajo tan malos auspicios, desmedrada y con el po-
bre aspecto de un sietemesino, fué medrando y tomando mejor apariencia
cada dia.

Durante el puerperio se continuaron empleando con el mismo orden
y método de siempre, los reconstituyentes, los ténicos y estimulantes, y la
sofiora, pasados unos cuantos dias, y algo recuperadas las fuerzas, pudo
sor transportada 4 Tacubaya, en busea de un aire més puro que el que se
respira en la capital.

8 de Marzo de 1893. —JUax Maris RoDpriGUEZ.

ACADEMIA N. DE MEDICINA.

Sesidn del dfa 9 de Noviembre de 1892.— Acta ndm. 6.— Aprobada el dfa 16 de Octabre de 1892,
Presidencia del Sr. Semeleder.
Abierta la sesién 4 las siete de la noche se di6 lectura al acta de la

anterior y puesta 4 discusién el Sr. Ramirez Arellano D. Nicolds mani-
festd que é! no crefa que el Sr. Licéaga hubiera dicho que la Academiano



