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por medio de una bomba de aire provista de un aparato de combustién pa-
ra los gases mefiticos y las otras son cambiadas por el sistema de Heidel-
berg; pero en unos y en otras hay tubos ventiladores, prescritos por la ley
sanitaria.

_ En el Imperio Austro—Htingaro la legislacién sanitaria no es unifor-
me para todas las cindades; pero en la adelantada Viena, por reglamento
ganitario de 15 de Knero de 83 se ordent la ventilacién para todas las le-
trinas, pudiendo si aprovechar para este efecto las chimeneas.

En Stockholmo el sistema principal es el de fosas méviles; mas en
muchas habitaciones hay atarjea que Heva las materias fecales y aguas de
ciono hasta el mar; pero desde antes del Cédigo de 66 se usan los tubos
ventiladores, en ambos sistemas. ’

En la cindad de Helsingfors donde el mismo sistema es el de fosas
fijas, entre las varias condiciones que para ellas se exigo estén los fubos

.- Por 6iltimo, y para no hacer estas citas demasiado nuraerosas diré que
on Nueva York hace més de 18 afics que estén establecidos los tubos de
vepiilacién y fancionan regularmente con aplauso de los higienistas.

. Después de lo asentado, todos podrén convencerse de quo el art. 68 de
nyestro Cédigo sanitario (Junio 15 de 1891) y su reglamento respectl-

" vo, estén plenamente justificados y constituyen un progreso efectivo en la
ciudad.

" 1l es el incorracto estudio que presento &4 mis ilustrados consocios;
y ojal4 que los hechos aducidos y los razonamientos formulados, no obs-
tante el ser presentados por el dltimo de sus miembros, sirvan de alguna
manera para justificar el modo de obrar de la Academia, en este sentido,
ya que algunos extrafios y tan injustamente 4 mi ver, censuraron el mo-
do de pensar y la determinacién dada por la Corporacién, '

México, Mayo 31 de 1893. —Luis K. Ruiz.

EL PALUDISMO EN MEXICO.

Y PN

{ CONTINGA ).

Cama ntm. 10.—Observacién nam. 21.— Septiembre 30 de 1892,
Jostis Oruz, de Ixtlahuaca, soltero, de 26 afios, jornalero, vive en la
calle de San Miguel ntim. 2. Refiere que hace dos afios principid en au
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tierra 4 padecer de frios y calenturas que terminaban con sudor abundan-
te do la cabeza; que esto lo ha tenido todos los dias, comenzéndole 4 las
4 p. m. y que en los dos afios transcurridos sélo ha tenido alivio durante
algunos dias. : :

En Abril de este afio estuvo cuatro dias en Cnernavaca, después vino
& México y no ha vuelto 4 salir de esta capital. -

No ha tomado ninguna medicina en todo el transcurso de su enfer-
medad. ' ' -

Dica que actualmente amanece con calofrio foco intenso, que en la
tarde es sustituido por calentura que no desaparece en la noche, y que ya
no suda; que tiene poco apetito; mucha sed 4 toda hora; cuatro § cinco de-
posiciones diarias, muy lquidas y amarillas; dolor en todos los huesos y
en la cabeza; duerme bien; y que mucho ha enflaquecido y perdido las
fuerzas.

Estos datos se obtuvieron con mucha dificultad, 4 causa de la nota-
ble torpeza intelectual del enfermo, que refirié ademés que sus padres mu-
rieron después de larga enfermedad en la que enflaguecieron notablemente,
tosian mucho y arrojaban sangre y pus por la boca.

Baséndose en estos datos y en que se vefa y palpaba un tumor duro
junto al borde costal del lado izquierdo, se creyd por algunas personas que
Cruz estaba enfermo de paiudismo; pero al hacer el examen de la sangre
no se encontré ninguno de los cuerpos que existen en dicha enfermedad, y
explorando con mas atencién al enfermo pudimos convencernos, el Dr.
Pérez v yo, de que el citado tumor no se continuaba con o] bazo.

El enfermo murié6 4 las 2 p. m, del dfa 7, después de haber permane-
cido dos dias en estado comatoso y sin que se hubiera logrado corregir la
diarrea. Kl tratamiento consistié, primero, en la administracién de un
purgante y después en Ja de tonicos, inyecciones de estricnina, ete.

En Ia necropsia so encontrd tuberculosis abdominal, con volumine-
sos ganglios mesentéricos y algunas granulaciones en los pulmones.

DATOS PARA LA GEOGRAFIA MEDICA.

Con el fin de coadyuvar 4 la comprobacién de la distribucién geogra-
fica del paludismo en nuestra Repiblica, he solicitado, acerca de esto, da-
tos de varios compafieros y voy & publicar los que he logrado obtener, des-
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pués de recordar los publicados anteriormente por otras personas. Las
contradicciones que se encuentren al comparar unos con otros, probarin
que frecuentemento se cometen errores al diagnosticar el paludismo, 6 que
suelon asentarse como verdaderos hechos que son dudosos 6 falsos.

Los datos que existen on la Seccién 5% del Instituto Médico Nacio-
nal, y que sirvieron de base al jefe de ella, Sr. Dr. Domingo Orvafianos,
para la formacién del “Ensayo de Greografia Médica y de Climatologia de
1a Repéblica Mexicana,” han sido procurados por los Municipios y redac-.
tados muchas voces por*un vecino, comisionado para ello por esas Corpo-
raciones. Lias preguntas del cuestionario que les remitié el Sr. Dr. Orva--
fiarios, cuya contestacion se ha aprovechado para la formacién de las tres
Cartas gue voy 4 utilizar, son las signientes: ¢ 10% Enfermedades més co-
munes en el invierno, 11% Tdem en ol verano. 12% ;Cuél es la enferme-
dad que cansa més mortalidad?” Es muy dificil que las respuestas ob-
tenidas correspondan exactamente & los hechos, y creo que, tratindose
del paludismo, el error que con més frecuencia se ha de haber cometido,
os:on. el que més comnnmente incurren las personas que no poseen cono-
cimientos médicos y que consiste en confundir la intermitente palustre -
con.la que se presenta como sintoma de gran variedad de enfermedades.
Tste error se comate con més facilidad y por lo mismo con mayor frecuen-
eia que el contrario; ademas, como el acceso palustre intermitente es siem-
pre muy marcado y no puede pasar desapercibido, ni para una persona vul- -
gar y muy poco observadora, infiero que cuando los Municipios han con-
testado diciendo que reinan las intermitentes, se han de haber alejado més
de la verdad, respecto & la frecuencia del paludismo, que cuando han di-
cho que no reinan. -

~ Los datos que constan on el trabajo del Sr. Dr. José P. Gayén (Ga-
ceta Médica, tomo XX VI, pagina 461), han sido tomados de informes ofi-
ciales, proporcionados por médicos militares y son, por lo mismo, mucho
més oxactos. Puede haber algunos equivecos, como en los gue voy por pri-
mera vez & publicar, porque el médico més h4bil puede alguna vez hacer
an mal diagnéstico. Al interpretar estos datos se debe recordar que 4 un
hospital militar ingresan individuos que pueden haber enfermado en otro
sitio, porque la guarnicién que le corresponde no est4 concentrada en una
cindad.

Los datos que encierra la Memoria del Sr. Dr. Luis E. Ruiz han si-
do ol resultado, segtn dice 61 mismo ( Gaceta Médica, tomo XXVI, pagi-
na 371), “de la experiencia de muchos médicos que ejercen en distintos -
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puntos de la Reptblica, asi como al conocimiento directo que tiene de bas-
tantes localidades.” ‘

Los datos nuevos que he recogido me han sido bondadosamente pro-
curados por el Sr. Dr, Epifanio Cacho, Jefe del Departamento del Cuer-
po Médico Militar en la Secretaria de Guerra y Marina, y por algunos com-
pafieros. Lios presento bajo el patrocinio y responsabilidad de sus respec-
tivos autores, con el objeto de que se vea claramente que no procuro lle-
nar con productos de mi imaginacién los grandes vacios que no he logra-
do ocupar con datos nuevos y exactos, y también para honrar mi trabajo
con los fratos de 1a observacién de personas més competentes que yo y &
quienes vivo agradecido. o

Segtin los datos recogidos en el “ Ensayo de Greografia Médica, ete.”
deberian colocarse en este orden las comarcas do nuestra Reptiblica, te-
niendo en cuenta la frocuencia y gravedad del paludismo. '

19 Clomarcas en donde las intermitentes cansan mas mortalidad que
cualquiera otra enformedad. (Primer grupo):

Distrito de Jiménez (1), (Chihuahua.)

Distritos de Mocorito, Culiacén, San Ignacio (¥), Rosario, Mazatlan
y Concordia (Sinaloa).

Quinto distrito de Nueve Lieén.

Partido de Compostela (Tepie).

Cantén de Cindad Guzmén (Jalisco).

Todo el Estado de Colima (?). :

Distritos de Tetela y Tlatlauquitepec (Puebla).

Distritos de Tuxtepec, Pochutla y Tehuantepec (Qaxaca).

Partidos de Huimanguille y Cunduacén (Tabasco).

Departamento de Palenque (Chiapas).

Departamentos de Mazcant, Progreso (1), Motul, Tizimin y Tekax
(Yueatén). '

Me he permitido poner una interrogacion en los distritos en que, se-
gtn los propios “Einsayos,” no reinan las intermitentes, ni en invierno ni
en verano; porque me parece muy dificil que no reinando en ninguna épo- .'
¢, sea la enfermedad que causa més mortalidad. '

99 (Jomarcas en donde reinan las infermifentes en invierno y on vera-
no, sin ser la enfermedad que origina més defunciones:

A.—Comarcas en que acontece esto en més de la mitad de las muni-
cipalidades, en ambas estaciones. (Segundo grupo):

Partido de Clindad del Maiz. (San Luis Potosi}.
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Distrito de San Pedro Toliman (Querétaro).
s  de Chalco (México).
»  de Huejutla (Hidalgo).
»»  de Yautepoc (Morelos).
Distritos de Gruaymas y de Magdalena (Sonora).
s 19, 29 y9°2 (Nuevo Lebn).
o  del Centro, del Norte y del Sur (Tamaulipas).

Cantones de C6rdoba, Minatitldn, Mizantla, Tantoyuca, Veracruz y
Tuxpam (Veracruz).

Partido de Tacotalpa (Tabasco).

Partidos de Champotén, Hecelehacdn y Bolonchenticul (Campeche).

Partido de Espita (Yucatan).

Cantones de Autlan y Teocaltiche {Jalisco).

Distrito de Morelia (Michoacan).

Distritos de Hidalgo, La Unién y Morelos (Guerrero).

Idem de Choapan, Ejutla, Villa Alta, Huajuapan de Leén y Silaca-
yoapan (Oaxaca).

Departamento de Soconusco (Chiapas).

Partido de San Blas (Tepic).

B.—(Comarcas en que reinan lus intermitentes en més de la mitad de
las municipalidades en una estacién y en menos de la mitad en la otra.
(Tercer grupo):

Distrito Federal.

Partido de Tamazula (Durango).

fdem de Tancanhuitz (San Luis Potost).

Departamentos de Gnanajuato y Sierra Glorda (Guanajuato).

Distrito de Cuautitlan (México).

y  de Judrez (Morelos).

Distritos de Ures, Alamos y Arizpe (Sonora).

Tdem 3¢ y 42 (Nuevo Leén).

Cantones de Coatepec, Cosamaloapam, Huatusco, Chicontepee, Ozu-
Inama y Papantla (Veracruz).

Partidos de Sotuta y Peto (Yucatén).

Cantén de Jolotlan (Jalisco).

Distritos de Zitdcuaro y Apatzingdn (Michoacdn).

Idem de Bravos, Mina y Tabasco {Gruerrero).

fdem de Jamiltepec, Juchitin, Juquila, Mishuatlan, Teotitlen del
Camino, Telinantepec, Tlacolula, Tlaxziaco y Yautepec (Oaxaca).
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Deopartamentos de la Libertad, 8an Cristébal, Chiapa, Simojovel, Tux-
tla, Tonal4 y Pichucaleo {Chiapas). -
Partidos de Tepic y Acaponeta (Tepic).
C.—Comarcas que tienen menos de la mitad de las municipalidades
en donde reinan en todo el afio las infermitentes (49 grupo).
Partidos de Sombrerete, Juchipila y Tlaltenango (Zacateca.s)
Distrito de Jacala {Hidalgo).
Distritos de Tecali y Tepeji (Puebla).
Tdem de Hormosillo y Moctezama (Sonora).
Distrito 82 (Nuevo Leon).
Cantones de Orizaba, Acayucan y Jalacingo (Veracrnz).
Partido de Temax (Yucatén).
Cantones de La Barca, Sayula y Tequila (Jalisco).
Distrito de Tacdmbaro, Arie, Uruspam y La Piedad (Michoacén).
Distrito de Zaragoza {(Guerrero).
: Distritos de Cuicatlan, Etla, Juxtlahuaeca, Ocotldn de Morolos, Te-
poscolula, Villa Alvarez y Villa Juérez (Oaxaca).
32 Comarcas en donde reinan las infermitentes en invierno 6 en ve-
rano.
A.—En mis de la mitad de las municipalidades (5" grupo}.
Partido dsl Mezquital (Durango).
Distritos de Molanco y Tula (Bidalgo).
Idem de Texcoco, Sultepee, Tenancingo y Valle de Bra.vo ( Mé-
xico).
Distrito de Cuernavaca (Morelos).
Idem de Acatlan (Puebla).
Distritos de Altar y Sahuaripa (Sonora).
Distrito Andrés del Rio (Chihuahua).
Distritos de Monclova de Mizquiz y Rio Grande de Zaragoza (Coa-
huila).
Cantones de Tuxtla y Zongolica (Veracruz).
Partidos de Comalealco y Jomita (Tabasco).
Distritos de Cosal4, Badiraguato, Sinaloa y Fuerte (Sinaloa).
Idem de Abasolo, Allende, Aldama y Guerrero (Guerrero).
Partido de Acanceh, Hunuemé4, Izamal, Tixeokob, Valladolid y Ti-
cal (Yucatén).
Cantones de Guadalajara y Ameca (Jalisco). -
Distritos de Huetamo, Zamora y Puruéndiro (Michoacén).
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Departamentos de Comitén y Chilén (Chiapas).
Distrito Sur de la Baja California.
Partidos de Ahuacatlén y Santiago Ixenintla (Tepic).
B.—En menos de la mitad de las municipalidades (69 grapo).
Partidos de Durango, Nombre de Dios y Mapimi (Durango).
fdem de Fresnillo, Jeres y Nieves (Zacatecas)-
fdem de San Luis Potosi y Mineral de Catorce (San Luis Potost).
Distritos de Apam, Metztitlan y Tulancingo (Hidalgo).
Tdem de Jilotepec, Temascaltepec y Tlalnepantla (México).
Distrito de Totecala (Morelos).
Distritos de Chalchicomula, Huauchinango, Tacamachalco, Tehua-
cin, Tepeaca, Teziutlin y Chiautla (Puebla).
Distritos de Hidalgo y Barron—Escandén (Tlaxcala).
. Idem de Gruerrero y ‘Arteaga (Chihuahua).
" Distrito de Saltillo (Coahuila).
.7+ 69,3102 Distritos de Nuevo Leén.
Departamentos de Celaya y Leén {Gruanajuato).
... Cantén de Lagos (Jalisco). :
" Distritos de Zinapéeunaro, Maravatio y Jiquilpam (Michoacan).
Idem e Alvarez y Galeana {Guerrero).
49 Comarcas en donde no reinan las intermitentes en invierno ni en
verano (7¢ grupo). _
- Distrito del Centro (Baja California),
Tdem de San Ignacio (Sinaloa).
Distritos de Iturbide y Abaselo (Chihuahua).
Distrito de Viesca (Coahuila).
Partidos del Oro, San Juan de Guadalups, Caencams, San Juan del
Rio y Santiago de Papasquiaro (Durango).
‘Distrito 72 de Nuevo Liebn.
Partidos de Ojo Caliente, Zacatecas y Villa Nueva (Zacatecas).
Distrito de Gruadaleazar (San Luis Potosf). '
Todo el Hstado de Aguascalientes. -
Departamento de Allende (Guanajuato).
Distritos de Querétaro, Cadereita, Jalpan, Amealco y San Juan del
Rio (Querétaro).
Distritos de Ixmiquilpan, Huichapan, Atotonileo, Zacualtipn, Ac-:
topan, Zimapan (Hidalgo).
Distritos de Coalcomén y Patzcuaro (Michoacin).
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Distritos de Coixtlahnaca y Nochistlan {Oaxaca).

Partidos de Campeche y Carmen {(Campeche).

Tdem de Mérida y Progreso {Yucatén).

Idem de Alvarez y Medellin (Colima).

Distrito de Cuautla (Morelos).

Distritos de Zaragoza, Juarez, Morelos y Oca.mpo (Ti&xcnh)x

Distrito de Huejotzingo (Puebla).

Idem de Alareén (Guerrero). _ : SRR :

Distritos de Toluca, Ixtlahuaca, Lerma, Morelos, Teﬁanger y Zum»
pango (México).

Estudiando los datos que existen en el trabajo del Syr. Dr. Gayén y
haciendo el cémputo de la cantidad de ingresos que causé6 el paludismo,
en los hospitales militares, por cada 100 hombres de guarnicién, resulta
que deben colocarse en ol orden signiente las comarcas correspondientes &
los mencionados hospitales: '

Tampico. . ... ... en J afos. . ........ 530'85 por ciento.
Mepic..ceeenneasan- 33 meemmmeeas 2786 »
Veracruz...o..e.... 99 eemec—cans 273 ”
Mazatlan.. .. ...... $9 mmemeeeans 164 ’
Guadalajara........ H seseenmane 1178 »
Matamoros. ... ... 49 eememcanan 59'3. .
Monterrey...cnuee.. enlafio.......... 975 ”
Puebla,.ccaoieno... en O afios.......... 360 "
Mérida . .cooaneno.. 3 eeeeveama- 208 »
San Luis....... » ceeeeee.-. 28 ”

Mas como hace saber el Dr. Gayén que la mayor parte de los que in-
gresaron al hospital de San Luis, enfermaron en Nuevo Leén y Tamau-
lipas, resulta que la cantidad real que corresponde al Estado de San Luis
es muy inferior 4 la que por la lista anterior se le podia atribuir,

El temor de adulterar muchos de los otros datos que deseo aprovechar
en esta recopilacién, me ha hecho desistir del proyecto de presentarlos for-
mando grupos 6 en serie decreciente, como lo he efectuado con los ante-
riores. Para aprovecharlos voy & decir algo respecto 4 cada Estado, y co-
mo tengo que elegir algiin orden para su enumeracién, hablaré primero de
los Eistados de donde he tenido- més datos y al dltimo de los que s6lo po-
seo los publicades ya por otras personas. .

Tomo XXX, —22,
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Distrito Federal,

Se encuentra colocado en el tercero de los grupos que he formado con
Tos datos del “Ensayo de Greografia Médica.”

No se menciona especialmente en el trabajo del Dr. Gayén.

Bl Dr. Ruiz dice que en todas las Municipalidades del Valle de Mé-
xico, excepto on Santa Fo y en Coyoacin, reina el paludismo; que la “ea-
pital de la Repiblica es seguramente ol campo mAs apropiado para obser-
var ol caleidoscopio palidico, diariamente vemos y desde hace ya muchos
afios, que en muchos casos patolégicos no hay més enfermedad que la in-
termitente, que en ofros muchos invade en unién de otra afeccién y en
incontables circunstancias ¢l elemento palustre sélo sirve para dar el fon-
do y ol matiz 4 la real enfermedad que ha subyugado al organismo;” di-
o6 también que en ol Valle de México el acceso palustre se inicia en la
tarde y que s6lo tomando dos precanciones se pueden ver los hematozoa-
rios: “quo el enformo no haya tomado quinina, y que la observacién se
haga en el momento del acceso 6 muy poco después.”

En los expedientes de la Secretaria de Guerra existen dos opiniones;
la primera se refiers 4 la capital y pertenece al Dr. Alberto Escobar; la
segunda 4 Tacubaya, y es del Dr. Antonino Correa; dicen asi: “Existe el
paludismo en la capital de la Repiblica y las formas simples son las més
comunes, siendo por orden de frecuencia los siguientes: intermitentes sim-
ples, remitentes, infarto del bazo y anemia paldica. Las formas perni-
ciosas son excesivamente raras.” L parte de la poblacién construida so-
bre humus, ha tenido siempre la mala fama de producir frivs, esto es, la
fichre palustre; mwas no ha comprobado el que suseribe, durante cuatro
afios de vivir en la poblacién, casos tipos de paludismo; lo que ha sido to-
mado como tal, no ha sido otra cosa que casos de fisbre miasmética de ori-
gen telfirico. Se observa, si, finicamente, que algunas enfermedades to-
man el tipo intermitente, sobre todo al terminar su evolucién.”

Mi humilde opinién se conoce desde luego, al leer este articulo; la
coudenso en estas pocas palabras; Habiendo observado sélo dos casos de pa-
Judismo indudable, nacide y originario probablemente de la capital * & pe-
sar do estar en condiciones muy favorables para el estudio de la frecuen-
cia de esta enfermedad, sobre todo entre la clase pobre (ademés del servi-
cio de Clinica, desempefio la consulta de medicina en el Instituto), y 4 pe-
aar de buscar con afén los casos de paludismo originario de esta ciudad,

1 Ko es dificil que el enfermo de la observacién ndm. 130 haya tomado el germen por Chapul-
tepec ; pero lo considero como de México.
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desde hace cerca de dos afios, opino que en la capital de la Reptblica es
excesivamente raro el paludismo; creo que casi todos los casos que se ob-
servan han nacido en sitio algo lejano 6 son recidivas, y me parece que '
es0s casos de calentura subcontinua y remitente que se observan con fre-
cuencia, principalmente en los nifios, que resisten tanto 4 la quinina y que
desaparecen espontdneamente, por el uso de cualquier medicamento casi
inactivo & por el cambio de lngar, aun sin cambiar de habitacién, tienen
més semejanza con el tifo que con el paludismo, son fiebres muy mal co-
nocidas y su terapéutica debe ser sintom4tica principalmente, &1 par que
t6nica en todo caso; al contrario de la del paludismo, que es la terapéuti-
ca més segura que se conoce & por lo menos de las més seguras. Ksas fie-
bros sendo~paltidicas curan muchas veces por si solas, y rara vez toman
tipo intermitente franco; probablemente son ciclicas. Muchas veces so
achacan al paludismo las intermitentes sintométicas de lesién de un érga-
no; pero actualmente no son disculpables estos errores de diagnéstico, y
siempre que se sospeche la existencia del paludismo y éste no se manifies-
te por un conjunto de sintomas que haga imposible toda confusién, se de-
be recurrir al examen de la sangre. '

Estado de Michonacdn.

Sus distritos deben colocarse asf, segin los datos del “ Ensayo de Greo-
grafia:”

Morelia (Segundo grupo).

Zitdcuaro y Apatzingan (Tercer grupo).

Macdmbaro, Ario, Urnapan y La Piedad (Cuarto grupo).

Hustamo, Zamora y Puruandiro (Quinto grupo).

Zinapéeuaro, Maravatio yJiquilpan (Sexto grupo).

Coalcomén y Pétzeuaro (Séptimo grupo). _

El Dr. Gayén dice que el médico del Regimiento de guarnicién en
Morelia, informé en Octubre de 88 que ‘el estado sanitario del Regimien-
to habia sido muy satisfactorio, 4 pesar de que en la poblacién abundan
las manifestaciones palustres.”

El Dr. Ruiz dice que reina endémicamente el paludismo en todas las
municipalidades del Estado, excepto en las de Cuitzeo, Tangancicuaro,
Tlazazalca, Paracho, Parangaricutiro, La Libertad y Tlaipujahua.

En la Secretarfa de Gruerra no encontré datos referentes & este Hs-
tado.
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El Sr. Dr. Francisco Iturbide me ha escrito lo siguiente: ‘“El mias--
ma pulfidico tiene su asiento en todo el territorio del Estado, salvindose
de su accién los pueblos radicados en sus eminencias (como Santa Ma-
ria de los Altos, San Francisco Parangaricutiro) y entronizindose de pre-
ferencia en la zona baja, denominada “La tierra caliente.” Segin losin-
formes que he podido recabar de personas muy conocedoras del Estado,
entre lag que figura nuestro actual Grobernador, me permito presentar la
siguiente lista de todos los distritos, ajustada al orden de frecuencia:

Ario de Rosales (Plan de Urecho).

Apatzingén (Paréenaro).

Coalcoméan {Coahuazana).

Zamora.

Maravatio.

Zinapéeuaro (Cuitzeo, Queréndaro)
_ .- Morelia.
-l o Kruspan (La Zanja, terreno muy corto y quizé el peor).
-t . Huetamo.

Zitécuaro.

La Piedad.

Jiquilpan.

Puroindiro.

Pitzeuaro.

Sin vacilacién puedo contestar que el foco del impaludismo esté en
el plan de Urecho (Distrito de Ario) y en la Hacienda de la Zanja ' (Dis-
trito de Uruapan); asi como que Pétzcuaro, 4 pesar de la inmediacién de
su lago, es donde ol impaludismo es mas raro, al grado de negarlo muchos
de sus habitantes.” '

El Dr. Manuel 8. Iglesias afirma que Morelia ocupa el cuarto lugar
entre los puntos que él conoce, por la frecuencia del paludismo; estos pun-
tos son: Tampico, Veracruz, la mayor parte del Estado de Sinaloa, Mo-
relia y Papantla.

El Dr. José Alvarez me ha procurado extensos datos acerca del pa-
ludismo en Zamora. Condenso sus ideas en las siguientes proposiciones:
Esta enfermedad es endémica en Zamora y toma el cardeter epidémico

1 Para ponderar la formidable accién del miasma palidico en la hacienda de la Zanja, ge refie-
re, con el cardoter anecddtico, que de 20 personas gue marcharon 4 explorar la asombrosa fertilidad de
aquella finca, murieron 25 sl dia siguiente de su llegada, de un acceso de perniciosa. . ....... 5 mu-
jeres iban embarazadas.
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desde que termina la estacién de aguas, hasta que concluye la desecacién
de los pantanos formados por la lluvia. Se manifiesta la enfermedad en
todas las formas descritas. En 12 afios ha visto cunatro casos de pernicio-
sa. En tiempo de endemia, la enfermedad afecta la forma larvada en la
mitad de los casos préximamente y las formas que se observan son: neu-
rilgicas, intestinales (caracterizadas por diarrea, que se exacerba en las
tardes generalmente), las Algidas (con enfriamiento periédico, que puede
llegar 4 3595, acompafiado de malestar y opresién; observdndose esto en
anémicos), y las metrorrigicas. ' :

Estado de Guanajuato.

Segtin el “Ensayo de Geografia” deben colocarse en este orden sus
departamentos:

Departamentos de Guanajuato y Sterra Gorda (Tercer grupo).

Idem de Celaya y Lieén (Sexto grupo).

Departamento de Allende (Séptimo. grupo).

E! Dr. Gayén no hace mencién especial de este Estado.

E!l Dr. Ruiz dice, que “con excepeién de las municipalidades de Co-
roneo, Salamanca, Purisima del Rineén, Uriangato y Jerécuaro, donde no
son endémicas las afecciones palustres, se observan en todas las munici-
palidades de los treinta y un partidos de esta entidad federativa.”

En la Secretarfa de Gruerra no encontré datos relativos 4 este Bs-
tado. ' _

Los datos nuevos que poseo, se refieren 4 las siguientes ciudades y
sus cercanias. Las coloco en el orden que, segin infiero de lo que se me
ha escrito, les corresponde, en razén de la frecuencia de la enfermedad, y
anoto de paso los nombres de las personas que me han favorecido con di-
chos datos,

Es bastante fracuente el paludismo en Salvatierra (Dr. Ramén Rauiz),
Pénjamo (Dr. Carlos Santander) y Yuriria (Dr. Jestis Alem4n). Es muy
poco frecuente en Irapuato (Dr. Luis Cruz), Moroledn (Dr. Alemén),
Uriangato (Dr. Alemén) y Lia Luz (Dr. José Hernindez Ortega). Esmuy
raro en San Miguel Allende (Dr. Santander), Salamanca (Dr. Santander),
Silao (Dr. Gtenaro Medina), Dolores Hidalgo y Ciudad Gonzélez (Dr.
Santander).
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Estado de Hidalgo.

La frocuencia de la enfermedad, segin el “Ensayo de Greografia,” de-
be hacer colocar asi sus distritos:

Huejutla (Segundo grupo).

Jacala (Cuarto grapo).

Molanco y Tula (Quinto grupo).

Apam, Metztitlén y Tulancingo (Sexto grupo).

Zacualtipan, Actopan, Jamiquilpan, Huichapan, Atotonilco y Zima-
pén (Séptimo grupo).

El distrito de Pachuca no remitié datos.

E! Dr. Gayén no hace mencién especial de este Estado.

El Dr. Ruiz dice: “El paludisino es endémico en toda la extensién,
puos (1) no se observa con este carécter en Actopan, Tlamalapan y San
Agustin Tlaxiaco.

En la Becretaria de Guerra no encontré datos referentes 4 este Hs-
tado.

., El 8r. Dr. Rafael Santoyo me ha escrito lo siguiente: ““Hay palu-
dlsmo en el Distrito de Metztitlin, en toda la extensién de la barranca de
Motztitldn, en la barranca de Atotonilco y en el distrito de Zacualtipén.
En estos lugares reina el paludismo endémicamente, observidndose un au-
mento en el nimero de casos durante los meses de Mayo, Junio y Julio.
Al oriente de Actopan, en toda la extensién de la barranca de Amajaque
y en el distrito de Jamiquilpan también se observan algunos casos de pa-
ludismo. En el distrito de Pachuca es muy raro ¢l paludismo, y general-
mente en las habitaciones cercanas al rio que atraviesa la poblacién, es
en donde se presentan las intermitentes: nunca se han observado formas
perniciosas. Por altimo, en el distrito de Tulancingo es todavia més raro
el paludismo. Por razén de frecuencia de la enfermedad, estas localidades
deben colocarse en el orden siguiente: Barranca de Metztitlan, Metati-
tl4n, Barranca de Atotonilco el Grande, Zacualtipén, Jamiquilpan, Ac-
topan, Pachuca y Tulancingo. El Sr. Dr, Ramirez que ha ejercido duran-
te ocho afios en Metatitldn y sus cercanias no observé ninguna forma per-
niciosa; el Dr, Viniegra me di6 los informes relativos 4 Jamiquilpan y
Actopan, y el Dr. Andrade los de Tulancingo.”
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Estado de Sonora.

La frecuencia del paludismo en sus distritos corresponde al siguiente
orden, segin el *Ensayo de Geografia:”

Guaymas y Magdalena (Segundo grupo).

. Ures, Alamos y Arizpe (Tercer grupo)..

Hermosillo y Moctezuma (Cuarto grupo).

Altar y Sahuaripa (Quinto grupo).

El Dr. Gayén no hace mencién de este Estado.

El Dr. Ruiz dice: “El paludismo reina en todo el Estado, desde Ia
forma hipécritamente larvada, hasta la faz franca, desde el acceso benig-
no hasta la irremediable perniciosa.” :

En ol informe remitido 4 la Secretaria de Guerra, por el Dr. Praxe-
dis Balboa, de ‘“Lia Misa,” se lee: ‘“En tiempo de lluvias es un poco mas
frecuente observar algnnas fiebres de origen palidico y que revisten ordi-
nariamente el tipo de tercianas y cuartanas, algunas de doble~cotidianas
y rara vez el de doble—tercianas y doble—cuartanas. En todo el tiempo que
tengo de ejercer en este campamento, no he observado una sola pernicio-
sa y si una remitente simple benigna.”

De los numerosos detalles con que me ha favorecido el Dr. Alfonso
Ortiz, extracto lo siguiente: El paludismo es endémico en el Estado de
Sonora, y adquiere caricter epidémico cuando comienza la estacién de llu-
vias. El paludismo es menos grave en la costa bafiada por el Pacifico que
en la que corresponde al Grolfo de México. La enfermedad decrece de la
costa hacia la regién montafiosa y de Sur 4 Norte; *“con mayor intensi-
dad en el distrito de Alamos y las llanuras del Valle de Guaymas, entre
las cuales est4d comprendido el territoric Mayo—Yaqui; adopta una inten-
sidad media en el centro ¢ tercio medio del Estado, comprendiendo los
distritos de Hermosillo, Sahuaripa y Ures, para conservar unaintensidad
mfinima en la zona templada de los distritos del Norte, Magdalena,-Altar,
Arizpe y Moctezuma, que forman la linea divisoria con la gran Repiibli-
ca Norte—Americana.” En e distrito de Alamos, en 13 afios de ejercicio
profesional, ha observado todas las formas del paludisme, y algunas, aun-
que raras, perniciosas de forma élgida y diaforética. Es muy frecuente la
diarrea palustre. El Dr. Ortiz ha observado tres casos ds tétanos palus-
tre. Xl paludismo de Sonora cede con dosis muy cortas de quinina.
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Estado de Coahuila.

Sus distritos se deben colocar en el siguiente orden, teniendo en
cuenta la frecuencia del paludismo, segin el *Ensayo de Geografia:”

Monclova de Mézquiz y Rio Grande de Zaragoza (Quinto grupo).

Saltillo {Sexto grupo).

Viesca (Séptimo grupo).

Bl de Parras no remitié datos referentes 4 este asunto.

El Dr. Gayén no hace mencién especial de este Estado.

El Dr. Ruiz dice que “Con excepeién de la parte montafiosa alta, en
todas las demés regiones se cbserva el paludismo, aunque en lo general de
forma benigna” y que en Sierra Mojada no se ha observado hasta hoy.

. Ein Ja Searetaria de Guerra no encontré datos relativos 4 este Fstado.

. Doloa.dabos.que me ha procurado el Dr. Jests de la Fuente extracto
10 siguisnte: Puade decirse que el territorio del Estado no es francamen-
o pabidico. Bax ol Saltillo “existe, como puede existir en la me]or locali-
dad, por accidente, sin que sea de ninguna manera endémico, ni aqui ni
4 wointe kilémetros en su derredor.” En los terrenos bajos, situados al
Norte, se desarrolla el paludismo en las épocas de la siembra y cosecha.
El paludismo es mucho mis frecuente en el Estado de Nuevo Leén.

Estado de Tamaulipas.

La frecuencia de la enfermedad, segiin ol “Hnsayo de Geografia,”
induce 4 colocar sus Distritos en este orden:

Del Centro, Norte y Sur (Segundo grupo).

El cuarto no remitié noticia de sus enfermedades.

En el trabajo del Dr. Gayén se ve que una guarnicién de 800 hom-
bres proporcioné en 5 afios 4,247 casos de paludismo al hospital de Tam-
pico, y una de 300, en igual espacio de tiempo, proporcions 178 casos al
de Matamoros. En el propio trabajo se lee que cerca -de las dos terceras
partes de un escuadrén que regresé 4 San Liuis, procedente de Cindad Vie-
toria, Jaumave y Xicotencatl ingresaron *‘al hospital, casi en su totali-
dad victimas de la fiebre intermitente, anemia palustre y dends manifes-
taciones de la malaria.”

El Dr. Ruiz dice que “el paludismo, en todas sus modalidades, se ob-
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serva en todo el Iistado, ofreciendo la particularidad de que las intermi-
tentes adquiridas 4 Ia orilla del mar son tan persistentes como rebeldes al
tratamiento clasico.” :

En la Secretaria de Gruerra existen varios informes relativos 4 este
Estado. El Sr. Enrique Jurado y Gtama, de Ciudad Victoria, dice que “las
fiebres palustros, bajo todas sus formas, constitayen Ia enfermedad endé-
mica prineipal; sin embargo, debo advertir que las fiebres perniciosas son
algo raras, la remitente es frecuents, asi como también la fiebre inflama-
toria, particularmente en la estacién calurosa. Las intermitentes tienen
aqui alguna resistencia para quitarse del todo, pues vuelven ficilmente,
siendo una de las causas que mas influyen en su pronta reincidencia, el
cambio brusco de la temperatura ocasionada por los nortes.” El Dr. Pla-
tén L. Ortiz dice que en Tampico son endémicas las intermitentes, remi-
tentes, biliosas y disentéricas, causadas por los miasmas pantanosos. El
Dr. Juan J. de la G:frza, de Nuevo Laredo, dice que en 1882 se formaron
pantanos, 4 eonsecuencia de una creciente del rio, y ocasionaron el mias-
ma palidieo. El Dr. Octaviano Obregén, de Matamoros, dice que ““ el pa-
ludismo existe y puede observarse en todas sus formas,” que “las fiebres
palustres dominan en todo tiempo, con més 6 menos intensidad, revistien-
do mayor gravedad de Junio 4 Octubre, pues se presentan en esos meses
las fiebres llamadas remitentes biliosas.” El Dr. Rafael Gémez Mackelro,
de Reynosa, dice que el paludismo es endémico y se observan perniciosas
formas. _ o .

El Dr. Mignel Barragén, de Matamoros, me ha dicho, entre ofras co-~
sag, que en tiempo de fuertes lluvias aumenta notablemente el caudal del
rio Bravo y sus derrames forman grandes lagunas, de algunas leguas de
extensi6én, que después se transforman en pantanos; que el paludismo es
endemo—epidémico y que en 8 afios que lleva de ejercer on esa localidad
ha observado 11 casos de perniciosa, y agrega: ‘“‘Es de notarse que ha-
ciendo ya mas de tres afios aue el rfo no ha salido de madre y que no llue-
ve en esta comarca y que se han desecado los esteros y pantanos, han des-
aparecido las intermitentes francas durante este tiempo, pues las pocas que
se observan pueden referirse mis bien 4 accesos periédicos febriles, tan
comunes en la tisis, enfermedad frecuentisima en esta cindad y sus cer-
canias.” El Dr. Barragin afirma que lo dicho respecto 4 Matamoros pue-
de aplicarse 4 todas las “ciudades que se hallan en la ribsra del mismo rio
6 4 corta distancia de él, tales como Reynosa, Camargo, Mier y Gue-
rrero. '

Tomo XXX.—23.
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Entre lo que me ha comunicado el Dr. Manuel 8. Iglesias, relativo
4 Tampico, encuentro que habiendo llegado 4 esa poblacién, acompaZan-
do 4 un batallén de 500 & 600 hombres, en poco més de un mes {de me-
diados de Octubre & fines de Noviembre), dicho batallén “‘habfa causa-
do un total de 758 enformos altas en el hospital Militar, sblo de palu-
dismo.”—( Continuard.)

ACADEMIA N. DE MEDICINA.

Sesidn del 1° de Margo de 1893 — Acta nim, 21 — Aprobada oM de Marso de 1893,

Presidencia del Dr. Lavista.

. Abierta Ia sesién 4 la hora de costumbre se leyé el acta de la anterior
y con una pequefia rectificacién del Sr. Olvera quedé aprobada.

Se di6 enenta con las publicaciones recibidas y fueron puestas 4 dis-
posicién de los socios.

En seguida el Sr. Ramirez Arellano manifesté que no habia podido
coneluir su trabajo y se le concedié la prérroga de ocho dias.

El Sr. Reyes D. Agustin di6 lectura 4 un trabajo intitulado: “Ser-
vicio de desinfeccién en la capital,” que se declaré comprendido en la frac-
cién 22 del art. 18 del Reglamento.

 El Sr. Ruiz relator de la comisién nombrada para contestar al Ayun-
tamiento las cuestiones sobre tifo, di6 primera lectura & su dictamen.—
De primera lectura, y citese 4 sesién extraordinaria para el dia 4.

El Sr. Mejia pidié que comenzara desde luego la discusién.

El Sr. Lavista crey6 que no era conveniente festinar el asunto y que
por otra parte el trdmite era reglamentario.

El Sr. Mejfa pidi6 se imprimiora el dictamen,

Se pregunté al Sr. Soriano si esto era posible: dijo que para ol dia 4 no.

El Sr. Hurtado pidié se inprimieran las conclusiones.

El Sr. Soriano dijo que eso sf era posible.

El Sr. Lavista encomendé al Sr. Soriano se hiciera esta impresién.




