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ACADEMIA N. DE MEDICINA.

Sesitn ordinaria del 23 ¢e Margo do 1893.—Acta ntm. 24.—Aprobada el 95 de Marso de 1863,

Presidencia del Sr. Carmona,

Abierta la sesién & las siete de Ia noche y leida el acta de la anterior
fud puesta & discusién.

Pidi6 la palabra el Sr. Gavifio para que se hiciera constar en el acta
qua el aire de las atarjeas era respirable, y que algiin prisionero que se ha-
bia escapado por allf, habfa podido permanecer en ella mas de seis horas.

Kl 8. Bodriguez pide que conste, que el carbonato de cal que fija ol
&cido carbbénico, no solamente estd en los rios, sino también en los mares.

. Bl Br. Carmona dice, que cuando él replicé al Sr. Mejia dijo: quelo
gue el Sr. Mejia decia no venia al caso, porque fundaba sus principales
razonamientos en que los tubos ventiladores no estaban bien establecidos;
y como la proposicién de la Comisién era que estuvieran en buenas con-
diciones se oaia de su peso que no venia al caso lo dicho por el Sr. Mejia.

Con estas rectificaciones quedd aprobada el acta.

Se dié cuenta con las publicaciones recibidas, pasando 4 la Bibliote-
ca & disposicién de los sefiores socios.

El Dr. F. Lépez, en turno para su lectura de Reglamento, pidié ocho
dias de plazo para presentarla, los que le fueron concedidos por la Aca-
demia. )

Se puso 4 discusién la proposicién 172 y el Sr, Ruiz 4 nombre de la
Comisién pidié permiso para retirarla, y presentarla después modificada.
Se puso 4 discusién ésta,

El Sr. Licéaga lee un diseurso en pro de la proposicién; dice asi:

Proposicién 17? del dictamen.

Antes de entrar al estudio de la cuestién, quiero contestar al Sr, Ro-
driguez que asienta en su discurso una asercién que apenas ha sido com-
batida de paso por los sefiores que me han precedido en el uso de la pa-

labra.
Dice el Sr. Rodriguez: “El Consejo de Salubridad, al intentar las
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obrags de saneamiento, ha cometido un error lamentable comenzdndolas por
donde debia haberlas acabado.”

En apoyo de su opinién cita 4 Berlin, en donde, segin él, se han he-
cho primero Jas obras de saneamiento de la ciudad y después las de las ha-
bitaciones.

Todas las ciudades, aun las mfs importantes, han emprendido sus
obras de saneamiento. del modo que les ha sido posible, sin que hayan dejado
de comprender que habria un orden mejor que el que impone la necesidad,
¥ que ol ejemplo que eligié no fué feliz, porque en Berlin las obras de ca-
nalizacién de la ciudad s6lo se han hecho para un distrito de la poblacién
que no contiena més que 360,000 habitantes; y no se han extendido 4 lo
demds, no por falta de conocimientos ni de previsién, sino por falta de re-
cursos, como sucede en todas partes. ' -

En México, las obras de saneamiento comprenden el * Desagiie del
Valle,” “Lin ¢analizacién de la ciudad” y ““el saneamiento de las habita-
oiones.” Dice el Sr. Rodriguez, que habiendo eomenzado por lo tiltimo,
hemos cometido un lamentable error.

Kl Sr. Rodriguesz'sabe perfectamento que estas obras se han empren-
dido varias veces con diversos proyectos; que por fin se adoptd para la lo-
cacién del thinel, el puerto y la barranca de Acatldn; que en 1879 se hizo
el tajo de Tequixquiac bajo la direccién del Ingeniero mexicano D, Luis
Espinosa; que en 1885, el Ayuntamiento de México tomé la iniciativa
cerca del Gobierno, para llevar 4 cabo la obra, contribuyendo 4 su costo
con una parte de él; que con este objeto contraté un empréstito, en Lon-
dres, de £2.400,000, cuya cantidad ha servido para ejecutar los trabajos
actuales; que segln contrato con la casa inglesa de Pearson & Son, se
terminarin precisamente en Septiembre de 1894, y que éstas son las més
grandes obras de saneamiento que se ejecutan en la actualidad en todo el
mundo. Que las de canalizacién de la cindad, de acuerdo con las anterio-
res, est4n ya estudiadas en dos proyectos diferentes, uno del Sr. Gayal y
otro del Sr. Pearson; pero la ejecucién de cualquiera de ellas requiere un
espacio de tiempo que no bajark de cuatro 4 cinco afios. Lo que dilatamés
tiempo, por la resistencia de los particulares para emprender obras que

1 Esta noticia la adqnirié el que suscribs visitando las obras de canalizacién de la ciudad de
Berlin. En esa cindad los comunes eran de fcsn fija, por consigniente no habia albatiales an Ias cABAS
ni atarjeas en Ja ciudad, y Ia unica manera posible de realizar el saneamiento, era comenzar por habur
estos liltimos, luego los albafiales y después los comunes. En México, aunque defectuosos, han existido

Jos albatiales y las atarjeas, Inego no ha side necesaric proceder precluamente en el orden que me hize
an Berlin,

Tomo XXX, —36.
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cuesten, aun cuando sean itiles, es el saneamiento de las habitaciones y
por eso se han emprendido desdo Agosto de 1891, para que terminen si-
multéneamente con las de la canalizacién de la ciudad y ya hecho el des-
agite. Siguiendo el consejo del Sr. Rodriguez, hasta después de terminar
ol desagiie deberfa emprenderse la canalizacién de la ciudad, y cuando ésta
fuera completa emprender el saneamiento de las habitaciones. Hste modo
de proceder conservaria las malas condiciones higiénicas de la cindad, aun
cuando se hubiera efectuado ya el desagiie y se hubiera establecido la red
de atarjess, pues es preciso no olvidar que estas altimas obras en nada mo-
Jificarian las malas condiciones de los albafiales, de las coladeras, de los
conductos desaguadores y de los comnnes de las casas. La conclusién del
desagiie y la canalizacién de las calles no influirdn en que las casas que se
construyan 6 reconstruyan, tuvieran arreglada la aereacitn, la ventilacion,
Y icapgoidad ‘para el nlimero de personas que deben contener, ni las demés
condiciones gue la ley ordena. Pot Jo expuesto se ve gue Ja Administra-
¢ibn péblica-ha comenzado las obras, primero por el desagiie y después, de
‘acuerdo con la higiene y con la conveniencia, ha continuado por el sanea-
miento do:Jas habitaciones; y que estudia ahora y esté preparando el me-
jof proyecto para la canalizacién de la ciudad.

.- ' Pero he pedido la palabra para apoyar la proposicién 172 del dictamen.

Los tubos de ventilacién son un complemento indispensable del siste-
ma de saneamiento de una casa supuesto quo sin ellos no se impide en lo
absoluto la entrada de los gases del albafial al interior de las habitaciones,
y es ast como la Comisién los considera, cuando los mira como un recurso
oficaz para evitar la propagacién de las epidemias.

La pregunta que hace el Ayuntamiento, se refiere solamente & los tu-
bos de ventilacién y 4 ellos tiene que referirse la respuesta que dala Aca-
demia; pero manifestando 4 la Corporacién Municipal que los tubos son
an comaplemento de la obra, pero no la obra entera. Esta coraprende las
de ‘prorita realizacién que tienen por objeto alejar del interior de las ha-
bitaciones los gases y matorias que expiden los comunes, los cafios y las
atarjess; 4 este primer grupo se refieren las siguientes prescripciones: que
cada casa tenga el comtin 6 comunes que sean necesarios al ndmero de ha-
bitantes de ella; que cada uno esté provisto de sifén hidraalico; que los tu-
bos de bajada sean impermeables é inatacables por las substancias que los
atraviesen; que se contintien hacia la parte superior con los tubos de ven-
tilacién ya mencionados; que no exista dentro de las habitaciones ningfin
derrame que vaya 4 terminar en el albafial 6 en la atarjea. Estas son las
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obras que se han exigido para ejecutarse en corto plazo, pero no son me-
nos importantes las que se han de ejecutar en un plazo de cinco afios, co-
mo son: hacer los albafiales de buena pendiente, impermeables y de sec-
cién circular. Levantar los pisos de las casas encima del de la calle, el de’
las habitaciones bajas sobre el de los patios; la proteccién de los muros
para que no permitan el ascenso de la humedad, las dimensiones que han
de tener las puertas y ventanas para asegurar la entrada del aire y de la
luz en proporeién suficiente; la abundante provisién de agua y todo el con-
junto de circunstancias que han de hacer salubres las habitaciones. Este
conjunto de condiciones higiénicas en cada casa es una circunstancia emi-
nentemente favorable para que sus moradores, por el hecho de habitarla,
no estén expuestos 4 contraer enfermedades epidémicas. Hay que pensar
en que una poblacién resulta del conjunto de casas, monumentos y edifi-
cios piblicos y que si cada uno de ellos ha llegado 4 realizar su perfeccién
higiénica, la ciudad que forman lo serd también,

Es evidente que para juzgar una cuestién que abraza muchos deta-
lles, se ha de tener en cuenta el conjunto y no solo uno de ellos; sin em-
bargo, asi sucederia si en Ia cuestién que nos ocupa, considerdramos ais-
ladamente los tulos ventiladores. Como nose han hecho estadisticas para
estudiar aisladamente el beneficio que reporta & la salubridad un elemento
solo de los que contribuyen al saneamiento y como no podria hacerse se-
mejante estadistica, tenemos que referirnos 4 los datos que arrojan, toma-
das en conjunto las medidas.

En la discusién del articulo anterior, todos los oradores que sostenian
¢l dictamen han demostrado con razones convincentes la necesidad impe-
riosa de conservar, en la prictica, el uso de los tubos de ventilacién de los
comunes y de los albafiales y no hay necesidad de repetirlas. Pero para
resolver la cuestién actual, yo suplico 4 la Academia que se sirva fijar su
atencién en el conjunto de medidas que la ley exige para llegar 4 obtener
el saneamiento de las habitaciones. Si se preguntara: j Las ventanas muy
amplias evitan el desarrolle de las epidemiast }Los patios enlosados 6 cu-
biertos de una substancia impermeable evitan las epidemias? } Los alba-
fiales impermeables, de buena pendiente y de forma oval, evitan las epi-
demias? jLas coladeras que se ponen para obturar las aberturas de comu-
picacién con los albafiales, evitan las epidemias? La contestacién seria
que, se carece de datos especiales para resolver la cuestién. Cuando el
Ayuntamiento se dirige &4 Ia Academia para conocer su opinién cienlifica
sobre el beneficio que pueden tener los tubos de ventilacidn para evitarla
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propagacién de las epidemias, se refiere 4 ellos como un complemento in-
dispensable del beneficio que resulte de tener comunes bien instalados, pro-
vistos do tubos desaguadores lisos § impermeables, de suficiente agua para
arrostrar las materias, de declive y buena construceién de los albafiales,
de obturacién perfecta de las eoladeras, ete., ete. Es indudable que la Aca~
demia al estudiar la cuestién la consideraré no bajo el punto de vista pe-
quefio y limitado de los tubos de ventilacién, sino bajo el grande y tras
cendental do las obras de saneamiento, de las cuales esos tubos forman una
parte indispensable, pero solo una parte.

Si miramos en conjunto el amplisimo sistema de saneamiento que
comprenden las prescripeiones del Cédigo Sanitario, no podrs menos de li-
sonjearse nuestro amor propio nacional, al pensar que siendo nuestro pafs
tan joven como.es y preocupado como lo ha estado por tantos afios en lu-
chas-intestinas, no ha podido dirigir su atencién sino dltimamente 4 los
asuntos que atafien 4 la salud y 4 1a vida de los habitantes de la Repiibli-
caj-pera ¢nreste corbo tiempo ha logrado darse un Cédigo, enando la Fran-
ciny: taix lusfrada como es, no ha podido dar unidad 4 sus leyes sanitarias,
ni:al parsonal que las ejecute; cuando Espafia no ha podido convertir en
ley su amplisimo proyecto de Cédigo; cuando Italia, tan adelantada como
esté en asuntos administrativos, ha tenido que completar con preseripcio-
nes reglamentarias la ya antigua ley sanitaria del reino de Cerdefia. In-
glaterra que se ha distinguido por la extensién y perfeccionamiento de sus
medidas sanitarias, no se ha dado una ley que las abarque todas, sino has-
ta 1875, Los Estados Unidos, tan cuidadosos del bienestar de los ciuda-
danos, no sehan dado todavia leyes sanitarias tan completas como las que
tiene México.

. Las nuestras que esperamos fundadamente hardn nuestro suelo més
galubre, disminuirdn el nfimero de enfermedades, harin bajar la cifra de
la mortalidad y mejorarén las condiciones fisicas de nuestra raza, han si-
do poco estimadas por muchos de nuestros compatriotas y mejor aprecia-
das pn el extranjero por autoridades sanitarias de primer orden, en los Es-
tedos Unidas, que se han complacido en repetirlo en sesiones de corpora-
ciones cientificas y en la prensa médica; y como lo acaban deo hacer los
Delegados Canadenses que asistieron sl Altimo Congreso internacional, en
su Memoria presentada en 25 de Enero de este afio, en donde expresan su
admiracién por el conjunto y alcance de nuestras leyes sanitarias.

Antipatriética tavea me pareceria minar por su base estas leyes, cuyo
conjunto encuentra admirable el mismo Sr. Rodriguez—entusiasta oposi-
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tor do los tubos ventiladores—y asf obrarfamos si nos negéramos & apro-
bar la proposicién que se presenta 4 la Academis.

El Sr. Rodrignez dice, que el Sr. Licéaga opina de distinta manera
que el Sr. Orvafianos: que si &l hablé de Berlin en los términos gue lo hi-
zo fué por los informes recibides del Sr. Carvajal; que por lo demés vuel-
vo 4 insistir en que los tubos presentan inconvenientes, dando lecturade
nuevo 4 lo asentado por el Sr, Orvafianos; y termina preguntando al Sr.
Licéaga si él juzga que los tubos, aislados do las otras obras de saheamien-
to, son buenos. .

El Se. Licéaga dice que sin género de duda lo son, porque ponen las
casas en mejores condiciones: hace ver que si no se han hecho las otras
obras de saneamiento, ha sido porque no habfa manora de llevarlas & ca-
bo, y de obligar 4 los propietarios & que las hicieran, pero que & la fecha
oxiste una compaiifa de capitalistas para hacer dichas obras: que los tubos
no tienen més inconveniente gue el mal olor.

Fl 8r. Rodriguez pide que la Comisién funde su proposicidn.

El Sr. Pefiafiel dice que la Comisién no ha contestado &4 sus argu-
mentos del din pasado: que los tubos son malos porque son tubos de ven-
tilacién continua; y que esos tubos deben ser de ventilacién intermitente:
que el Sr. Licéaga considera como antipatribtico el no estar convencido
do 1a utilidad de los tubos: que 8l protesta contra esa apreciacién.

El Sr. Ruiz dice que el finico pensamiento nuevo del discurso del Sr.
Petiafie] era ol uso de las chimeneas; quo al Sr. Pefiafiel lo podrén pare-
cer mal los tubos; pero que eso no pasa de ser una opinién personal de él.

T Sr. Rodrignez lee un discurso en contra. _ ,

El Sr. Ruiz dice, que le extrafia que el Sr. Rodriguez se olvide de
que en buena logica la parte que lleva la negativa no da pruebas.

El Sr. Zarraga interpela 4 la Comisién qué epidemias evitan los tu-
bos y cuéles no. . '

El Sr. Gavifio 4 nombre de la Comisién, dice que los tubos evitan la
ontrada del aire de los albafiales 4 las habitaciones; y que en tal virtud po-
1o 4 los habitantes de ellas en mejores condiciones que si no existieran: .
que 1a Comisién no puede decir cuéles son las epidemias que se evitan y
ondles no: que quizés la difteria y Ia tifoidea se evitan con lo# tubos, pot-
que la primera tieno una resistencia énorme su microbio, ¥ el de la otra
puéde ser arrastrado por los vapores de aguaj que sebre todo se evita que
estos microgérmones sean expuestos 4 la acciéa. del oxigeno que los ate-
ntia: que se quiten sin duda al arrojar estos gases do las habitaciones ele-
mentos de salubridad. __ ' '
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El S, Zérraga: La comisién acepta pues que pueden desprenderse
bacterias con ol aire de los tubos, y que estos gases son dafiosos, cosa gue
negaba del todo y que le servia de argumento capital cnando defendia su
proposicién anterior: que la Comisién ignorando cuéles son las epidemias
que se contraerian con los tubos no puede asegurar que éstos eviten al-
guna: que el dnico argumento que se aduce & favor de la proposicién es
que los gases no penetran al interior de las habitaciones, y que esto no
os del todo exacto, pues cuando hay enfriamiento del tubo el tiro puede
hacerse 4 1a inversa y forzar la pequefia vélvula hidriulics, comolo asien-
ta Freyeinet.

El Sr. Carmona dice que él acepta que los gases son dafiosos, que pue-
den ir cargados de microbios, y pregunta jcuindo se estd mis expuesto y
cuhndo menos! jeusndo salen los gases al interior de Ias habitacionesé culn-

do se eaparcen par la atmésfera por los tubos ventiladorest que el Sr. Or-
vafianos no estd en contradiccién como lo ha asentado el Sr. Rodriguez;
que los tubbs sepin vertajosos cuando se hayan terminado todas las obras

d# saneamiento, pero que no. dejan de ser dtiles ahora; dice, que todos han
vists desacrollarse intermitentes cuando ha habido comunes en las recd-
mdras y:dejar de desarrollarse aquellas desde el momento en que se qui-
tami que-en una hacienda préxima donde existia un comin sin tubo ven-
tilador hubo un caso de tifo, y luego una perniciosa que maté al en-
fermo. '

El Sr. Rodriguez dice, que el Sr. Ruiz cree que sélo él tiene légica;
que s6lo 61 sabe, y que no son buenos los elogios propios.

El Sr. Ruiz afirma que 6l no ha dicho lo que el Sr. Rodriguez le atri-
buye, y contestando 4 la cita de autoridad hecha por ol Sr. Zarraga dice:
_que la razén debe ir antes de la auntoridad: y que esa autoridad le parece
muy pequefia al lado de Arwaald, Rochard, ete.

¢ Bl 8r. ‘Rali}lirez Avrellano Nicolds entra en algunas explicaciones de
fialgg para hacer ver la utilidad de los tubos.

L ,Sﬁp;egnnté si estaba suficientemente discatida y estindolo, en vota-
cién. nomginal salié aprobada por 14 votqs contra 7; siendo la hora avanza-
da. se pregunté si continuaba la sesién, se decidié por la afirmativa, y en
.tal virtud se puso 4 diseusién la proposicién 182

El Sr. Zérraga interpela 4 la Comisién para que diga 4 qué pregun-
ta va & contestar la proposicién. .

El St. Ruiz dice, que ellos no sélo se han limitado 4 contestar las
preguntas sino han dado los consejos que le han parecido oportunos.
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El Sr. Rodriguez dice que la proposicién le parece fuera del caso.

El Sr. Carmona: que la proposicién puede ser contestacién & la se-
gunda pregunta, y que ya se dijo, que después se aprobaria el orden; es-
tando suficientemente discutida en votacién nominal quedéd aprobada.

Se puso & discusién la 192: no hubo quien tomara la palabra; y en
votacién nominal quedé aprobada.

A discusién la 202

El Sr. Bandera cree que se debe de agregar que el Ayuntamiento vi-
gile que se practiquen las obras del saneamiento,

Z\ Sr. Zéirraga dice, que la Comisién debe retirar la proposicién por-
que para que la Academia pudiera aprobarla necesitaria entrar en la dis-
cusién de todas y cada una de esas medidas.

El Sr, Ruiz contesta al Sr, Bandera, que el Consejo es el encargado
de la vigilancia de esas obras, y al Sr. Zarraga que la Comisién ha pro-
puesto tales medidas por creerlas todas ventajosas.

El 8r. Zérraga dice que 4 la Comisién pueden parecerle ventajosas,
pero que la Academia no ha tenido oportunidad de estudiarlas; y que en
tal virtud no puede decidir nada sobre ellas.

Il Sr. Carmona cree que ya se han formado opinién los miembros al
discutirse el dictamen, puesto que se ha hablado bastante acerca de estas
madidas.

El Sr. Licéaga dice, que las medidas son obligatorias, y que sélo se
busca el apoyo moral de la Academia, para que los propietarios tengan me-
nos repugnancia al hacerlas. )

El Sr. Zarraga replica, que esa sancién moral no tendra valor desde
el momento que se sepa que la Academia la ha dado sin discutirla.

El Sr. Carmona dice, que esta proposicién completa el pensamiento
de la Comisién y que sin 4l jusgarian su obra incompleta.

El Sr. Gavifio dice, que las medidas de saneamiento 4 que se refiere
la proposicién las conoce todo el mundo.

El Sr. Rodriguez cree, que serfa bueno que se especificara cuales eran
esas medidas.

Se le informa que no es el Ayuntamiento quisn las va 4 poner er. vi-
gor sino el Consejo,

Se declar6 suficientemente discutida, y en votacién econémica quedé
aprobada.

Se dispuso se citara para el 25 4 sesién extraordinaria.

Se anunciaron los turnos de lectura y se levanté la sesién 4 la que
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concurrioron los Sres. Aragén, Bandera, Caréaga, Carmona, Chacén A.,
Glarcfa, Qavifio, Gutiérrez, Hurtado, Licéaga, Limgo, Noriega, Olvera,
Orvafianos, Pefiafiel, Ramirez A. J. J., Ramirez A. N., Rodriguez, Re-
yes, Ruiz, Soriano, Sosa y el primer secretario que susoribe,

F. ZinrpAGaA,

Segifn extraordinaria del 95 de Mavso de 1893, — Acta lefra D, — Aprovada el 5 &8 Abril de 1883,

Presidencia del Sr. Lavista,

.-+ Loida’el acta de 1a anterior, hizo use de la palabra el Sr, Licéaga pa-
ra una pequeiia rectificacion, o
* avoBele.concedié la palabra al Sr. Ruiz para que indique el orden que
-dehamllevar Isa preposiciones, -
" E1-8r. Ruiz 4 nombre de ]a Comisién dice, que contestan 4 la primae-

ta pregunta las proposiciones 2%, 3%, 52, 7, 8%, 10, 11ty 132

+ El 8r. Bandera hace una moeién para adicionar 4 las mociones que
contestan & la primera pregunta.

Il Sr. Presidente manifiesta que le dard entrada cuando la Acade-
mia apruebe el orden.

El Sr, Zarraga cree que la 2% proposicién no contesta 4 la 12 pregun-
ta, pues el traer las agnas de los manantiales indicados no puede contra-
riar la actual epidemia del tifo, por ser esta una medida que necesita tiem~
po para poderse llevaxr & cabo.

Tl Sr. Ruiz dice que es una proposicién que contesta tanto 4 la 1%
eemo 4 la 22 pregunta, pues si el Sr. Zarraga tiene razén para las de Zan-
copinea y Chimalhuacén, no asf para la delgada que se puede expropiar
desde lnego, anmentando asf considerablemente el caudal de la que llega
4 la poblacién por el Poniente.

Fn seguida la seoretaria pregunta de cada una de las propesiciones
anteriores si contestan 4 la 12 pregunta: se contesté por la afirmativa en
todas ellas, excepto para la 14°, conviniéndose que se hieteran dos propo-
siciones en vez de una: la 12 refiriéndose al tifo para contestar 4 la pri-
mera pregunta, y la 22 & las enfermedades trasmisibles para contestar 4 la

segunda.




