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- Apantes para el estudlo del clima y enformedados proplas & Ia cludad de San Luis Potosi por Miguel Otere,
soolo eorrespondiente de Is Acudemis N. de Modicina.

Pamuer Antfovro: El terreno ¥ las aguas de la ¢indad. —El palndismo y Ios tiphus.
Etiologla y profilaxia.

ARA llenar mi turno de lectura en la ilustre Academia Mexicana de
Medicina, yo que me proclamo el Gltimo de sus miembros corres-
pousales, debo acatar la preseripeién reglamentaria que excita &
los socios de mi clase 4 tratar con preferencia de la Climatologia y

E Geografia médica de Ia localidad en que ejercemos ; ¥ como ade-

b més, mi propésito es acumular lentamente en las ulteriores comunicacio-

¢ nes que tenga el honor de remitir, los conocimicntos adquiridos sobre el

f “Clima y enfermedades propias de la ciudad de San Luis Potosi,” no debe

[ extrafiarse que por necesidad ofrezca primero, lo que s6 acerca del terreno y

del agna en dicha capital: aun cuando la mayoria de esos datos formaron

f mi contingonte para un trabajo sobre la “Etiologia del tifo,” que el Sr.

2 Dr D. José Ramos mo hizo la distincién de presentar, en nombre de am-

b bos, 4 1a Sociedad americana de Higiene; pero advirtiendo que el estudio 4

& que aludo, no ha sido atin dado 4 conocer.

#*l

El Valle de San Linis Potos{ esté en uno de los primeros escalones
f. descondentes y orientales de la Grrant Mesa Central del Andhuac, con una

F extensién aproximada de 24 kilémetros de Qccidente 4 Oriente y de 60 ki-
3 Tomo XXXI, —10,
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*16metros de Norte {a. Medwdm empezando al Oeste en el pie do las Sie-
rras de Escalerillas y Mezqultlc, estd limitado al Este por las llamadas del
Armadillo y Barbosa; al Sur otra serranfa llamada de San Miguelito se-
para este Valle de la llanura del Jaral; y al Norte, tras una pequeia ele-
vacién cénica llamada ¢ El Pefiasco,” estd circunserito por la sierra que
podrfamos titular de “Bocas” y por las lomas sucesivas de Peotillos y
Laguna Seea, Dicha meseta es excesivamente Arida y desnuda de vege-
tacién, y en olla estd situada la ciudad, que tendrs como 60,000 habitan-
tes; son sus coordenadas geogrificas: 22097137 de latitud N. y 6”44/ 19
longitud W, de Greenwich, é bien 0°7722 del meridiano de México; su
altura sobre el nivel del mar es 1,890™3; la presién barométrica media
annal 612mm 62; la temperatura media anual 16°9: esté, pues, en clima
templado, pero se separa de los constantes no solamente porque la dife-
rencia entre el estio y el invierno meteorolégicos pasa algo de 72, sino por
las variaciones termométricas en diferantes horas del dia. EI piso tiene
una doble inclinacién, muy - fuerte, de Occidente & Oriente y de Norte 4
Sur, y algunas hondonadas: come dos en ol 4ngulo 8.0. de la poblacién,
precisamente donde empieza ol albafal principal.

El tergeno, hasta nna profundidad de 80 metros (la mayor 4 que se
ha penetrado al intentar la perforacién de un pozo artesiano en el centro
#a'la ciadad), estd formado de un gran cuerpo de arcilla calcéroa mezela-
ﬂa’con fuéite cantidad de arena porfidosa, producte sin duda de la des-

dopip 5161611 de las rocas de las Sierras Sud y Oeste del Valle, é interrum-

p:ﬂa en alg’unos puntos por depésitos de rocas pequefias de acarreo, tanto
porﬁdosas como de cuarzo calcedonio; 4 los 80 metros se tropezé, en el
caso ‘Indicado, con una roca durfsima “de cualro metros de espesor y re-
smteucmtanta, que en diez horas de trabajo se avanzé al perforar cuando
mﬁh diez centfmetros.” Debemos advertir que no obstante que ese cuerpo
ae arcilla calodrea debe variar do espesor en los diferentes declives, hay
que suponer que después de él estard siempre esa roca durisima: en con-
secuencia, para el higienista interesan sélo las capas superiores 4 la roca
perfectamente impermeable. Tras ésta se halls otro cuerpo de extrema
blandura y excesiva plasticidad; pero 4 pesar de que no se ha profundiza-
do més all4, el Sr. D. Camilo Bros (autor de los anteriores datos y del
adjunto trazo geolégico), suponfa como probable que el dltimo cuerpo de

" arcilla puede tener de 50 4 60 metros, y que acaso después se tocars otro
de arenisca muy fragmentaria: porque asf aparece, inmediatamente infe-
rior 4 aquel, 4 uno y otro lado de la Sierra Sud-oeste citada, cuya repe-




GACETA MEDICA DE MEXICO. 63

—————

tida capa arcillosa se ha medido en alguna mina vecina con un espesor de
150 metros, y alli mismo, pasada la capa de arenisca, se hallé la pizarra
arcillo—calcirea. En datos pertenecientes 4 los distinguidos ingenieros los
Sres. D. Blas Escontria y D. Luis Cuevas, encuentro que en un recono-
cimiento heclio al Poniente, se halld la toba de un espesor de H metros
_poco mas 6 menos, después arena gruesa, en segnida toba margosa, aveilla
plastica y conglomerada; pero en el rumbo occidental poco se penetrd; y

. cosa andloga presenciamos tltimamente en la parte oriental de la cindad.

En concepto del Sr. Escontria, ‘el Valle de San Luis Potosi es del pe-
riodo cunaternario, siendo del terciario las montafias que lo eircundan,
excepto algdn ligeno levantamiento al Poniente, que también es del cuna-
ternario y en el que domina el conglomerado;” pero agrega que “no ha-
biéndose hallado ningdn £6sil, no se ha podido hacer la clasificacién exac-
ta del terreno.”

De todas maneras resulta que la cindad estd sobre un terreno sedi-
mentario, formado por maltiples capas estratifiadas, de diferente consti-
tueién; puesto que, por ejemplo en el corazén de aquella (segin demues-
tra el corte geolégico), se hallaron 16 en una altura de 80 metros; siendo
en extremo curioso que en D ocasionss é en 6, una capa de arcilla es pre-
cedida de otra de arena con matatenas més 6 menos gruesas, permitiéndo-
me unir tal hecho con el conocido dato cientifico de que la arcilla se hace
impermeable cuando adguiere cierto grado de humedad: ahera bien, en las
capas de arena gruesa se encuenfra el agua.

* * *

Una sola agua de manantial recibe la cindad, la Hlamada del Santua-
tio, pero en exigua cantidad, aun cuando la limpia y reunién de los varios
ojos de agua de la ““Cafiada del Lobo,” asi como la mejor canalizacién, po-
drian aumentar notablemente su caundal.

Sin excepcién, todos los habitantes utilizan el agua de los pozos co-
munes para los usos domésticos, y son pocos los que beben de la apunta-
da primero; sin embargo, 4 este propésito debo hacer constar que existen
iniiltiples pozos que son casi verdaderos manantiales, surtidos por los ve-
neros de la Sierra que al 8.0. limita el Valle: hilos de agua que aunque
ensuciados por los liquidos del terreno, penetran por un lado y se ven sa-
Jie por el otro. Varia mucho la altura del agua en los diferentes rumbos;
#si, en las Gltimas medidas que tomé (Octubre de 92), en el Oceidente de
la ciudad estaba 4 los seis metros, en el Oriente 4 6.11, en el N.O. 45.40,
en ol S5.0. 4 813 y en el N. 4 5.65; en consecuencia, se hace patente la
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necesidad de buscar otro criterio que la medicién del nivel del contenido
de los pozos, para estudiar las relaciones entre ciertas enfermedades y el
agua de impregnacién del terreno. Otra circunstancia curiosa es, que de
dos pozos situados en diferentes patios de la misma casa uno sélo tenga
agua potable, lo que naturalmente se explica por la singular estructura
geolbgica que expliqué.

Con grande placer referiria el resultado del estudio bacteriolégico de
las agues de San Luis, si el Consejo Superior de Salubridad lo hubiese
eoncluido: debo pues sujetarme por ahora al analisis quimico, que yo no
ereo como Roux que deba ser por completo reemplazado por aquel: juzgo,
por el cantrario, tan interesante uno como otro, sin desconocer la hermo-
ga trasoendencia del primero. Para dar una somera idea de la parte qui-
mida, presentaré nn extracte de los anAlisis hechos en 1884 en ol Hospi-
tal Militar, con la inteligente nyuda del malogrado farmacéutico Federi-
co Altamirano, y de los posteriores y més numerosos del Sr. Profesor Isi-
dro Palacios. o

- De paso, sefialaré la necesidad que hay, de analizar el agua del to-
rrente llamado de Santiago, que de vez en cuando baja de la Sierra de Es-
ealerillas, y costea la parte Norte de la poblacién, para perderse en un re-
snmidero 4 poca distancia de ella, hacia el N.E.; pues dicha agua de llu-
via se proyecta colectar en presas, cuya ohva transformaria este Valle en
un verjel.

Andligis quimico de las aguas de San Luis Potosi.

Acido Nitritos.
Grade | earbinico Carbonato| Salfates | Materla | Nitratos. |(Reaccion !Amaninco
hidrotri- libre de cab jde cal y de; orgdnica | {Renccidn | d¢ ln me- | (Resctivo
- Anélisis del Hefior Profosor métrico. | por litro mognesis. | per litro [del carbazol tofenilenn.|de Nessler))

D, Tsidro Palacios, - -

Grodos. [Centflitros] Gramos. | Gromoa | Gramon, | Gramos, | Gramos | Miligre

Agna de un pozo del jardin ' i
de San Francisco....... 8°6 0.19 | 0.578 | 0,704 | 0.022 |Cplamcién | Nula.
Otra de un pozo del mismo) ’
rambo. . ..ol 420 1oLl IO RO SR I DO S
Otra de un pozo del Oeste.| 14°6 0.18 | 0.715 | 0.638 | 0.018 |Verie poco Nula.
Tdem del pozo de *'La Com-

padia”. . .__......_.....f 1491 | 018 | 0.681 | 0.584 | 0.020 | Verdeln- | pryp,
fdem de otro poze........| 18°2 | 0,23 | 0.784 | 1.149 | (.020 |Verdepoco) yy1q,
fdem idem fdem..........] 1454 | 0.21 | 0.782 | 1.000 | 0.016 | Nada | Nula.
fdem idem fdem. .........} 14°1 { .13 | 0.651 | 0.808 | 0.112 | Colorucidn [Ocietacidn
Idem del Santuario: ¢.50 al : intann.
hidrotrimetro tomada en
. el comienzo del acuedue-
to, y alllegardlaciudad.] 2°5 | 0.005 [0.0618 ;0.0530 | ...... ] -.--. PR R [
Otro pozo de agua gorda .| 38° [......|.. R PPN S T PR R T
Idem de idem por la Ala- 24
° Al varrme | comms

meda
.Idgtn de fdem por la Pla-
zuela de San Sebastisn.| 80° |..icifeeen.. PRUNRUES PO (R RN, O
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En Septiembre del citado afio, yo habfa analizado el agua del San-
taario, también por el procedimiento de Bontron y Bondet, consignando
lo que sigue: “Color natural de épalo, pero transparente por filtracion;
temperatura poco variable; reaccién neutra; sabor agradable, fresco; ga-
ses disueltos en 1,000 g;amos: acido carbonico 0.02, oxigeno (.08, &zoe
£ 0.16; substancias salinas por litro: carbonatos de cal y de magnesia 0.100,
| . Bulfatos de cal y de magnesia 0.050. Cloruros 0.028. Alcalis 0.50, Mate-
- yins orgénicas y nitratos, vestigios., Silice 3.60; grado hidrotrimétrico de
I escala francesa 3°. Por el examen microscopico: gruesas masas globu-
losas de arcilla, otras de sales calcreas, y en el depbsito obtenido tras 24
“horas de reposo, varios infusorios.

En esa misma época fueron también analizadas las agwas de otros tres
pozos, por el procedimiento de Reichards, con ol resultado que sigue:

—

e ————————————————

N N . (_-}rndo’l
o 4 3. e . G, | e P it O (8071 00 O e
. .
Ne L (Barriodelad p 1 yipol 0.040 | 0.320 |inticios. | -... | 0,025 | ... 10.030|0.020 9°
Compaiifa).

Andlisis del Dr, Freneisto Tergara, ' : r

No 2, (Barrio del Montecillo}.| 0.600 | 0.031 0.0082 0,083 | 0.240 0.360 | 0.504 | 0.030; 17° *
IN‘.’ 3, (Barric del Montecillo).|| 0.145 | 0.045 ‘0.0(}83 0.074 | 0.402 | 0.210 | 0.364 | 0.055 | 16°

Tn consecuencia, tenemos que tres de las anteriores aguas no llega-
son & la cifra de 50 centigr. por litro de residuo salino, que el Congreso
Sanitario de Bruselas admitié como méximo para considerar potable una
| agua, y que en ocho casos so hallé pasado ese limite: el agua del Santua-
¥ rio tomada en el manantial estuvo en el primer grupo, y recogida en la
primera fuente de la ciudad en el segundo. Por esos analisis aparece que
una sola agua fué mésalls de los cinco centigr. permitidos de materias or-
ghnicas y que todas las demés quedaron en limites tolerables; pero no se
“prosentaria de ese modo la realidad de los acontecimientos si no se expre-
sase que después de algtin mediano aguacero (en San Luis cae muy poca
agua), las cosas cambian por completo: entonces aumentan en los pozos las
materias orgénicas, y freéuentemente he demostrado por medio de la so-
Tucién titulada de brucino y el 4cido sulfdrico puro, que lo propio pasa con
ol hcido nitrico, pues halldndose en determinada agua & menos de cuatro
milésimos antes de la Huvia, al dfa signiente aumentaba do un modo ex-

Propiednd de 15
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traordinario y se habia hecho téxica para los peces de colores. Mae fijo tan-
to en la proporcién de dcido nitrico, porque sabido es que revela la oxida-
¢ién lenta de materias orgénicas, y que es de tal manera interesante dicho
dato, que la “Comisién de las aguas de Viena” tenia por sospechosa una
agua los cuatro miligr. citados de Acido nitrico; ahora bien, se ve por los
chadros gue aun en tiempos normales pasarian algunas aguas ese Iimite.
De las estudiadas solamente dos estuvieron abajo de los 18 centigrs. de
cal y magnesia unidas, que Reichardt fija: fueron la del Santuario y la
* de la Compaiiia; & pesar de que se dice que en los terrenos calcireos puede
telior mAs, sin dejar de ser potable. Por lo demés la mayoria est4 bien le-
-jos de los 21 grados hidrotrimétricos (de la-escala francesa) que no se de-
ben. pasar, prineipalments la del Santuario: pero entiendo que con justi-
cia dijo. Betchardt que “aunque las agnas reconocidas ligeras por la hidro-
trimetria sean las mds propias (como potables), las diferentes pruebas de
éato método no son suficientes para apreciar si son de buena calidad.”
Por tltimo, los dcidos sulfiirico y elorhidrico son excesivos en muchas de
nuestras aguas.

Recapacitando tocante al terreno y 4 las aguas, diré, que siendo los
calcareos, los de aluvién, los arcillosos y sobre todos los calcdreo—~magne-
sianos, aquellos que la experiencia ha demostrado ser mas favorables pa-
ra el desarrollo de clertas enfermedades epidémicas, en esta ciudad tene-
mos precisamente un cuerpo de 80 metros de espesor en que domina el
calcéreo, y sl bien es exacto que el suelo estd formado por la toba llama-
da vulgarmente fepetate, que es relativamente compacta, no deja de ser
bastante poroso 4 los liguidos y algo 4 los gases (por lo menos las capas
superficiales), segiin me cercioré en experiencias instituidas ad hoc. Insis-
to sobre que el subsuelo estd constituido por ¢apas alternantes de diversa
densidad, principalmente de arena mezclada con arcilla, signiendo después
la creta, etc., y que en estas diversas venas corren 6 estdn estancadas las
aguas: las condiciones, son pues, eminentemente favorables para las im-
pregnaciones del suelo, en cierto modo seculares, y consecutivamente pa-
ra el envenenamiento del agua de los pozos-comunes; de manera es que
el peligro aparece desde luego, si se reflexiona que muchos microbios pa-
tbgenos pueden vivir fuera del organismo, como en las aguas potables pre-
cisamente el de la tifoidea; el del célera asidtico; el bacillus coli, hallado
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dquf por el Sr, Dr, Monjarés en los momentos en que teniamos una epi-
‘demia de cholera nostra; el staphylococcus pyogenes aureus; el bacillus
anthracis; y otros 12 ya catalogados, 4 los que seguramente se agregarin
con el tiempo més. Respecto & nuestras aguas, 4 mi juicio fodas desobede-
oér la capital exigencia higiénica de no variar de composicion en las distintas
estaciones, ni dejarse infectar por infiliraciones orgdnicas.

Termino esta exposicién de los datos que poseo sobre la tierra y las
sguas de San Luis, haciendo de una vez hincapié sobro que esa estructu-
ra del terrono y esa disposicién singular de las aguas, son propicias y ha-
blan & priori ya, en favor de que la hipétesis de la influencia del nivel del
agua subterrinea sobre el desarrollo de ciertas mfecclones, tenga verifica~
tivo en esta cindad.
~ Pero antes de afrontar tal problema etiolégico respecto al tiphus, fal-
tame indicar siquiora la disposicién de los albafiales de las calles ¥ casas,
pormenor que para las Gltimas nos daré la clave de muchos casos de pa-
ludismo.

Ein relacién con la estructura especial del terreno y con la completa
insuficiencia del agna, no sélo para la bebida sino para el aseo de la clase
pobre y la limpieza de los albafiales, debo mencionar quo éstos existen fini-
. camente en los barrios céntricos do la ciudad, y faltan del todo en las va-
riag villas que hacen actualmente parte integrante de ella; en suma, tie-

| Do cafios, un reducido nfimero de calles y carecen de ellossextensisimos ba-

rrios (San Sebastiin, Santuario, San Miguelito, Tequisquiapam, Santia-
g0, Tlaxcala y Montecillo), que circundan el niicleo de la poblacién; ost4

- . instalado el principal de los cafios maestros en el lecho de pequefifsimo to-

rrente formado por las lluvias, y que comenzandq en el dngulo 8.0. dela
poblacién sigue primero hacia el N., contintia después de O. 4 E., y con-
eluye 4 pocos kilémetros de San Luis, en un rancho situado al Levante,
en donde se utilizan las agnas de aleantarilla con excelente resultado: ea-
te albafial tiens dos metros de alto por 1.60 de ancho; pero existen otros
tres menos amplios, dos que partiendo del centro de la ciudad van 4 ter-
minar como el anterior, y otro que viene de la nueva Penitenciar{a 4 unir-
#e con ellos. Por dltimo, entre los pequefios secretos que necesito consig-
nar, estd la imperfactisima construccién de la mayorfa de los canales efe-
rentes de las pequefias casas; estrechisimos, superficiales, y formados con
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ladrillo corriente, que, como perfectamente permenble deja infiltrar en ol
terreno ambiente detritus vegetales y animales, de lo cual resulta un pe-
quefio pantano si los primeros dominan, agregindoseles una temperatura
y una humedad propicias: y alli estd la explicacisn del paludismo, que aun-
que ligero en goneral y bajo forma de intermitentes y remitentes, real-
mente se observa en esta ciudad: casi siempre cuando falta el tifo. *

i*t

Para ocuparme con fruto do la etiologia del tifo en San Luis, creo
#itil exponer primeramente las doctrinas cientificas que reputo como sanas
acerca del asunto; si no todas como hechos adquiridos sf por lo menos co-
mo probabilidades & hipétesis dignas de atencién. Isas opiniones sobre
las cansas genera.doras del tifo, son como sigue:
A.—Un primer punto admitido por todos, es que el tifo es un mal
transmisible, mediata 6 inmediatamente, una vez creado en las condicio-
nes adelante citadas; de manera que se desarrolla con frecuencia después
de importaciones, si encuentra en el nuevo medio circunstancias analogas
& las que le dieron nacimiento, Para no citar sino un ejemplo, recordaré
que nuestras tropas lo llevaron consigo en diversas épocas como cuando la
lucha por la Reforma: y hago mérito de este hecho y otros analogos que
regmtra 1a histd¥ia, para poner en relieve la posibilidad de la propagacién
creciente de la fiebre petequial, cuando se ha permitido que aparezca y la
1ng-ente necesidad de evitar peligro de tamafia trascendencia.
_ B.—El tifo es susceptible de aparents desarrollo esponténeo, siendo
PATa ] muchos su causa generadora la acumulacién en lugares poco espacio-
808 ¥ mal ventdados, de Lhombres en malas condiciones higiénicas; enten-
diéndose por acmmulacién 6 hacinamiento (encombrement de los france-
ses), la desproporcién entre el nimero do personas y lr cantidad de aire
puro de que pueden d:sponel. Entonces (decian aquellos) el germen mor-
bifico, parasitario 6 de otra naturaleza se elabora allf, * O bien como guie-

1 De buena gana daria una deseripeién de las modalidades y giros de los tiphuy en San Luis, si
1o temiese hacer mAs difuso mi trabajo; debo, sin embargo, indicar que si domina como autderata el
verdadero tifo, también se ve en los adultos uno gue otro case excepeional de tifoidea; en los nifios mis
comnmmente se ohserva una especie de fisbre gastrica de 14 4 21 dias, gue as{ Hamamos enando no vie-
pen manchan, ¥ una forma hibrida de tifo-malaria, que tuve Ia honra de ser e primero que la descri-
bid en Ban Luis, y que entiendo fué consignada en el estudio del Sr. Dr. Ramos, 4 que hice alusidn,
) 2 ;Porque no se ha demostrado recientemente que el vapor de agua de la espiracidn, conden-
mudo ¢ inoculado 4 consjos, es evidentemente téxico?
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ren obros, si existfa en el estado latente o] microbio, sufre una casi rosu-
rreccion (estando antes como en invernacién), encontrando 4 manera de
caldo de cultivo apropiado 6 enérgicamente poderoso para la transmisién,
en los desechos abundantes esparcidos en aquellas chozas ¢ cuadras de sol-
dados, donde se apifian hombres, mujeres, nifios Y animales, 6 jacales en
donde se acumulan constantemente (en espéluznante consocio) la incuria
¥ restos orgdnicos de toda naturaleza: todo ello en presencia de una at-
mésfera enrarecida, mal renovada, himeda y saturada do miasma hama-
0. Tal ha sucedido innumerables ocastones en los campamentos milita-
res, navios, prisiones y hospitales, sobrs todo si al hacinamiento se unie-
ron la miseria y el frio. Las tropas de Fernando de Aragén on el sitio de
Granada, el ejército de Cérlos V ante Metz, ol grande eJéreito do Napo-
ledn en Rusia, los aliados en Crimea (principalments los ingleses), Ia des-
graciada poblacién irlandesa, las tribus de Ia Kabilia, nuestros propios ca-
808 y otros mil ejemplos, demuestran la verdad de las proposiciones enun-
ciadas: si el tifo, repito, nace muchas vecos por importacién evidente, si
puede formar nuevos focos de este modo, también puode brotar con gran-
des visos de espontaneidad, que tienen su probable explicacign, hablando
en términos de Ia bacteriologia, en un renacimiento en las condiciones di-
- chas, si el problematico bacteriano adormecido existia en alguno do log
- elomentos fisicos do la localidad, 6 ontre Jos objetos del uso del hombre,
Por ejemplo, nua do las pequefias epidemias que sirvieron de eje 4 las ar-
gutnentaciones de los que se adhiersn al parecer de Murchison, dependion-
do la generacién espontanea del tifo, fué la de cierio navio egipeio que
. consigna The Lancet do 1881: ahora bien, un investigador no prevenido
halié los anteriores eslabones dol contagio. (Cita de Thoinet),

También so dijo de Ia antigua Penitenciarfa de San Luis Potosf (que
8¢ hallaba en donde hoy se levanta el nuevo teatro), que 4 pesar de ence-
rrar una gran multitud en relacisn & su capacidad, nunca se desarroltaba
en ella ol tifo, porque ol microbio del crimen vence al de Ia fiebre: frase
que acaso tenga sprif, pero que 6o encerrabs ignorancia del verdadero es-
" tado de aquella prisién; porque yo encontrs que los 380 presos que en tér-
mino medio contenia, no se hallaban por cierto confortablements alojados,
pero sin hacinamiento notable i disponfan de 4 salones de 24 4 30 metros
de longitud, por 7 de ancho ¥ 6 de altura, que aunque no estaban bien
ventilados, darian bien distribuido el personal carcs de diez metros ctibi-
cos de aire respirable 4 cada uno: esto durante unas cuantas horas de Ia

noche, pues durante el dia so hallaban repartidos en los patios, en la sala
Tomo XXXI.—11.
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do trabajo, enfermeria, 6 en su amplia y magnifica escuela. Hablando con
propiedad, no existia allf habitualmente acumulacién, y sin embargo, co-
‘mo el alimento respiratorio no sobrara, parece que la tisis minaba 4 los
condenados por varios afios, y de ese lugar salfan para el Hospital Civil,
Jlo vez en cuando, algnnos enfermos de tifo: asien 1884 se asistieron en
el @ltimo 15 hombres de esta enfermedad, dos de ellos presos, y en los 9
primeros meses de 85 ingresaron 4 presos y 29 libres.

(. —En consecuencia tenemos hasta abora tres condiciones capitales
para la produceién del t170, el hacinamiento en habitaciones insalubres, la
falta do higiene personal, y Ja ruina de Ia economiat si no creando de una
pleza el tifo armado de punta en blanco, por lo menos preparando apro-
piadisimo medio para proliferacion de la somilla 6 semillas tifégenas, que
filoséficamente es muy probable sean el principal elemento causal, Mn el
extranjero el tercer factor que apunté es generalmonte dado por una n-
suficiente alimentacién, por el hambre; pero puede ser reamplazado por
otros agentos gque producen idéntico efecto; 4 saber, FATIGAS EXCESIVAS,
EMOCIONES DEPRESIVAS. Nuestro eminente clinico Jiménez indicaba que
en los dos quintos de los casos el mal aparecia inmediatamente después de
haberse mojado el individno, tras do grande agitacién; que Ia inmigracién
recients 4 una cindad populosa no tiene influencia, y que manifiesta gran-
de predileccién por la juventud vigorosa; agregaba que los hébitos alco-
hélicos hacen también papel de cansa predisponente.

D.——Hasta aqui los médicos han estado de acuerdo en que si Ja ve~
cindad de los cementerios, curtidurias, matanzas, detritus animales (Ja-
ccoud ) é inmundicias no engendran ol tifo, cuando menos si provocan su
explosién. Por-ejemplo una gran parte de las materias excrementicias de
la cindad son llevadas por un cafio llamadosmaestro, que comienza en el
Poniente y termina hacia el Nordeste; ahora bien, nn anciano facaltativo
me refiere que habiéndose roto alguna ves cerca del Gltimo extremo, la fie-
bre se desarrollé horrorosamente en el barrio vecino; agregando yo por mi
Jado la observacidn de que estancandose frecuentemente Jas materias en
ol comienzo del cafio en cuestién, cuando empezaba al nivel de la Matan-
zn municipal, entonces, las epidemias de tifo se hacian sentir mucho en
las calles cuyas vias secundarias de evacuaci6n, desembocaban en la repe-
tida parte inicial del conducto general. Adelantando un poco por ser aqui
su lugar, ahora yo anuncio que la existencia de esas materias en los in-
tersticios de un suelo poroso, mas cierto grado de humedad, dan la clave

de] desarrollo del mal en casos menos ruidosos, que son la mayoria.
: ( Continuard ).




