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REVISTA MEDICA NACIONAL.

Estadio bacteriolégico de las aguas potables de la ciudad de México.

Y OR parecernos de interés damos Ingar en nuestras columnas al In-
forme del Dr. L. Prieto, publicado en el ntimero 35, tomo XXX
del Diario Oficial, relativo 4 los andlisis bacteriolégicos de las aguas
potables de la capital. Dice asi:

“ Por disposicién del sefior presidente del Consejo Superior de
Salubridad, he procedido 4 los anilisis bacterioldgicos de las aguas pota-
bles de la capital, y hoy tengo la honra de informar de los resuitados del
primero: )

% Parece 4 priori que para averiguar cudntas y cudles son las bacte-
rias contenidas en una agua potable, basta con el examen microscopico.
Asf se crey6 hace algunos afios y tal fué la prictica seguida en Inglaterra,
Estados Unidos y Alemania, hasta que la experiencia vino 4 demastrar que
la distribucién irregular de los microbios en la masa liquida, la dificultad
de distinguirlos de otros corplsculos y la refringencia, exigiiidad, peque-
fio ndimero y variabilidad de formas de muchos de ellos, son circunstan-
eins que hacen defectuosos é inciertos los resultados de dicho examen, aun
reiterindolo muchas veces y aplicando los @ltimos perfeccionamientos co-
mo son, la concentracién del liquido, 1a fijacién de los microorganismos por
medio del 4cido ésmico y los varios procedimientos de coloracién.

“ En la actualidad los observadores dedicados 4 este género de andli-
sis y en general todos los bacteriologistas, recomiendan casi exclusivamen-
te los métodos de cultivos,

4 Hgtos métodos son laboriosos y dilatados, sobre todo para el anéli-
sis cualitativo. Para el cuantitativo se requieren por lo menos tres dias con.
los medios nutritivos sélidos y tres semanas con los liquidos; ademis del
tiempo necesario, otros tres dias para calcular aproximadamente el grade
de dilucién que se debe hacer sufrir al agua; pero sus resultados, sin tener
woa precision matemética, tienen la exactitad suficients para compensar.
esos inconvenientes. Por esta razén los escogi para mis anélisis y dessoso
de tener un medio de comprobacién, en vez de dar la preferencis al mé-
todo de cultivoes sélidos 6 al de Mquidos, resolvf aplicar simultineamente
ambos, pensando, que si los resultados eran iguales, tenfan que considerar-
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se como exactos, pues en caso contrario habia que admitir que en circuns-
tancias distintas se habian cometido las mismas faltas igual niimero do ve-
ces, lo quo es posible, pero no verosimil,

“Las aguas potubles de la capital son las de Ghapultepec, Guada-
lape Hidalgo y los Leones, enumeradas en el orden en qua pienso estu-
diarlas.

“ZLa de Chapultepec proviene de dos manantiales cuyas aguas con-
vergen hacia un estanque del cual se lleva por medio do bombas 4 un de-
pbsito superior, del que parten los tubos que la conducen 4 esta ciudad.

“T] programa que voy siguiendo en su estudio es el siguiente:

%19 Analisis del agua del estangue.

%929 Analisis de las aguas de cada uno de los manantiales.

“3¢ Andlisis del agua del depésito superior; y

“49 Anslisis del agua en las fuentes y casas de México.

“ Sin experiencia en esta clase de trabajos, desde Octubre vengo ha-
ciendo ensayos con el fin do conoeer practicamente las dificultades y cau-
sas do error, inherentes 4 este género de anilisis, Los primeros que prac-
tiqué, si bien me dieron resultados cuya inexactitud era patente, al menos
_ me sirvieron para perfeccionar algunos detalles del procedimiento y para
conocer .con aproximacién suficiente el grado de las diluciones que debia’

exaplear plimlal siembras; por lo que en Diciembre del afio pasado co-~
monaé et prlmor anélisis formal, de cayos resultados voy 4 dar cuenta al

Conmejo. . :: :

ot #4381 88 de Diciembre, & las once de la maiiana, extraje del estanque
. delas bombas de Chapultepec, unos treinta gramos de agua, siendo la tem-
pétatura'ambiente de 16° y Ia del liguido de poco mas de 15°. '

. # Hice 1a extraccién por medio de dus tubos y de una pipeta Pasteur,
cerrados al soplete cuando estaban calientes al rojo, para que el vacio que-
data hecho en su interior y los cnales tenfan una de sus extremidades
adelgazada, torcida en forma de S y con un estrachamiento en el princi-
pio de la segunda curvatura, 4 cayo nivel les enredé una asa de alambre.
En una redecilla metalica provista de un peso y de una cuerda, encerré
cada recipiente después de atarle un corddn en el asa de'alambre arriba
mencionada.  Asi dispuestos, los esterilicé caldeandolos en la llama de una
colipila; dejando bajar las redecillas suspendidas de sus cuerdas, Tos hice
sumergirse eu el agua, y cuando estaban 4 50 em. de profundidad, tiran-
dotdelasa de alambre con ayuda del cordén rompfi la extremlda,d en for-
myde & y ol agua se precipit6 en el interior. '
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‘‘Después de algunos minutos los retiré sin riesgo de que penetraran’
b en ellos microbios del aire, porque la extremidad abierta que era la supe-
f rior, habfa quedado encorvada y con su abertura mirando hacia abajo.
¥ Tuave que hacer la extraccién de esta manera por estar ol agua dos.metros
i abajo del borde del estanque.

“ Una vez retirados los recipientes, los enjugué rdpidamente con pa-
b pel filtro esterilizado, los cerré en la colipila y los puse en un bote de me-
. -tal sumergidos en una mezcla de hielo triturado y acepilladuras muy finas
b de madera, en cuya disposicién los transporté al laboratorio.

“Una hora méis tarde mezclé un gramo del agua, contenido de uno
de los tubos, con 94 gm. de agua destilada y de 1a mezcla agitada en to-
dos sentidos durante un cuarto de hora, tomé un gramo gque mezclé con
46 gm. de agua también destilada. De la segunda dilucién, agitada como
la primera, tomé con una pipeta esterilizada agna que sembré en 36 ma-
traces, de los que 18 recibieron una gota y los otros 18 dos. Cada uno con-
tenia 10 ce. do caldo esterilizado y probado en la estufa de eultivos; la pi-
peta que usé daba 46 gotas por centimetro cibico.

* De la misma dilucién sembré 4 razén de dos gotas por probeta, con
otra pipeta esterilizada que daba 20 gotas por centimetro ctibico, 12 pro-
betas, cada una de las cuales contenfa 5 gm. de gelatino, y después de agi-
tarlas bien, extendi el contenido de cada una en una caja de Petri, con lo
que obtnve doce cultivos en placa.

“ Las pipetas, tubos, matiaces, probetas y ¢ajas habian sido esterili-
“zades en el ﬁorno de Pasteur 4 la temperatura de 160° durante media hora.
“El caldo y la gelatina, cuyas férmulss son las recomendadas por
Miquel, Roux, &och y la mayor parte de los bacteriologistas para este gé-
nero de trabajos, habfan sido esterilizados en la autéclava 4 las tempera-
turas respectivamente de 115° y de 105° durante mé4s de media hora, an-
tes y después de distribuirlos en sus matraces y probetas. Ademés, habfan
estado 4 prueba en las estufas de cultivo durante algunos dias.

“El agua que usé para las diluciones fué agua destilada. Para ha-
cerla completamente aséptica, en dos matraces esterilizados puse en uno
100 y en otro 50 gm. en peso de dicha agua y los sometf en la antéclava
durante media hora 4 una temperatura de 120°. Pesandolos después de la
esterilizacién, noté que el agua se habia evaporado, reduciéndose 4 94 y 46
gm. respectivamente.

* Los matraces sembrados fueron puestos 4 temperaturas de 25° &
k  30° en la estufa, en que han permanecido hasta Ja fecha acompafiados de
ealdos testiges. Las cajas de Petri las conservé en otra estufa, entre 18°
f 20° hasta el dia 29, en que la aparicién de hongos en ellas y la répida
iquefaccién de algunas, me obligaron 4 examinar y contar las colonias.
‘ Encontré en una de las cajas testigos y en las cajas niimeros 4, 5,
7, 8 y 10, unas colonias blancas, circulares y de superficie viscosa, en una
de las testigos y en las 3, 7, 9, 11 y 12 otras colonias circulares, promi-
nentes, amarillas y de superficie himeda. Examinadas al microscopio por
ser iguales entre sf en su textura y en la forma y dimensiones de ﬁ)s mi-
crobios que las constitufan, y por iaber aparecido en cajas testigos, fue. -
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~ ren eliminadas del chlenlo Jo mismo que las descritas antes y que se en-
centearon en igual caso. : :

" #Enq la caja ntimero ¥ encontré una colonia que liquida Ia gelatina
hasténdola opalescente y tifiéndola de verde, y en cla. caja ntimero 10 otra
cireular, blanca, gue & poco se rodea de otras iguales, pero més pequefias,:
liquida la gelatina y la cubre de peliculas blanquecinas dispuestas en zo-
nas concéntricas. Kn ninguna de las cajas testigos encontré colonias que
se parecieran & éstas, '

 “Tenemos, pues, dos colonias en las doce placas, y como éstas repre-.
gentan lcc.2, haciendo el caleulo tenemos 7,178 bacterias por centimetro
ctbico del agua.

" #De los caldos, 4 las tras semanas, s6lo uno se ha enturbiado y co-
mioc entre todos representan lcc. de la 22 dilacion, hecho el caleulo resul-
tan & lo mas 4,324 bacterias por centimetro cibico.

“Como s6 ve, no hubo concordancia entre los resultados de los dos
métodos; pero si se atiende 4 las circunstancias en que fueron hechas las
siembras, puede afirmarse que ha habido entre ellos una aproximacién muy
grande. Iin efocto, sembré primero los caldos y después las cajas de Pe-
trl, y como lo demuestran numerosos experimentos de Miquel, en el agua
contenida en estanque y 4 temperatura de mis de 4°, en wedia hora sue-
le aumentar el niimero de microbios hasta llegar casi al doble.

~ “Pero por otra parte, al hacer la siembra de los caldos, éstos sélo una
vez y por una pequefia superficie se ponen en contacto con el aire que pe-
netra por la pequefia abertura del matraz que se coloca con dicha abertu-
ra en un plano casi vertical; mientras que al sembrar en gelatina, ésta tie-
ne que entrar en contacto con el aire dos veces, y una do ellas por unaex-
tensa superficie 4 la que tiene acceso amplio el aire adn por arriba.

“Menemos, por lo mismo, que conceder mas valor al resultado que
nos dieron los cultivos liquidos, y 4 reserva de la rectificacién que resulte
de analisis posteriores, advirtiendo que siempre en estos estudios se toma
la media de multiplicados anélisis, podemos afirmar que el agna del estaa-
que de Jas bombas de Chapultepec, contiene 4,300 bacterias por centime-
tro ctibico. :

“ Debia yo ahora dar cuenta de los resultados del anflisis cualitati~

vo, pero como lag operaciones que comprends son numerosas y largas, aun
no puedo hacerlo, y solamente diré que he encontrado y aislado un bacilo
do extremidades redondeadas, moévil, que liquida la gelatina haciéndola
fluorescento y d4ndole un tinte verde, y el cual comunica 4 sus cultivosen
caldg un olor fecaloide extremadamente repugnante. Parece ser el bacilo
fhuorescente liguefaciente de Fligge.
" Coneluiré suplicando 4 este respotalle Consejo me perdone los mi-
nuciosos detalles en que he entrado, pero he querido proporcionar todos los
datos necesarios para que se me puedan sefialar los errores y faltas en que
‘haya yo incurrido para procurar evitarios en mis trabajos subsecuentes, y
por ofra parte, he creido que acaso se me juzgars con méis indulgencia co-
nociendo las dificultades de este género de estudios,

% México, Enero 14 de 1894, — Ismael Priefo.”




