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Para terminar diremos que la conjuntivitis granulosa 6 el trachoma,
una de sus formas, cede en su principio, & cuando el individuo se coloca
en condiciones higiéni‘cas 4 los simples antisépticos; pero cuando como
orurre casi siempre aquellos faltan por completo hay que recuarrir 4 cual-
quiera do los procedimientos quirdrgicos indicados, no sin antes hacer uso
del jequerity que en un gran némero de casos los hace innecesarios.

Enero 24 de 1894,
Juan Santos FERNANDEZ.

CLINICA EXTERNA.

Litotricia en hombre de 45 afios, por cdlenlo fosfitico.

$7axco el honor de presentar 4 la ilustrada deliberacién de mis con-
AL “socios, la observacion de mi primera litotricia gue ejecutd el afio
P, do 1888, en el Consultorio del hospital de Maternidad,
' . "Camilo Hernindez, natural de México, de 45 nfios, de tempe-
ramento sangunineo y de oficio labrador, refiere que hace sels afios
gent plaza en un cuerpo de rurales gne fué consignado & Mazatlan, Alli
contrajo el vémito, enfermedad que 4 la sazén se desarrollaba por todala
costa del Pacifico; pero tuvo Ia fortuna de que afactara en él una forma .
benigna y, por lo tanto, que pronto curase. BEn la nifiez padecid, por es-
pacio de un afio, de tenesmo vesical y retencion de orina, de cuyas afec-
ciones qued6 sano. A los 22 afios sufrié blenorragia y bubén inguinal que
supurd, "El afio de 83 recorri6 la Sierra de Sinaloa, teniendo qus hacer
~ con frecuencia grandes jornadas 4 caballo. Desde entonces noté los pri-
metos sintomas de su enfermedad, consistiendo en tenesmo vesical y rec-
tal que se exageraba cada vez que montaba 4 caballo; y como esto tenia
necesided de hacerlo diariamente y por muchas horas, sus sufrimientos
oran constantes. Kl dolor aumentaba al fin de la miccién, que era fre-
_ cuentemente interrnmpida, obligindole 4 veces, para efectuarla, 4 tomar
las actitudes mas variadas, como pararse sobre un sélo pié; colocarse en
dectibito supino, en cuclillas, ote. Hsta dificultad para la libre emisién de
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Ia orina, comprendia que era ocasionada por algin obstscnlo y notaba per
fectamente que dicho obsticulo se exageraba cuando hacia cualquier mo
vimiento un poco brusco. Entonces se despertaba vivo dolor que irradia
ba del hipogastrio 4-1a extremidad del pene y so extendia 4 toda la pave
del abdomen, produciéndose una sensacién que el enfermo Hama embara
“miento. El dolor no lleg, ni por la direccién, ni por laintensidal, 4 cons
tituir un acceso de edlico nefritico. Lua ovina, por lo comiin, ha sido trans
parente y do olor poco pronuncialo; sin embargo, alguna que otra vez h
presentado un aspecto turbio y polvoso, lo que el enfarmo atribuye al usc
" do agua lodosa; nunca ha sufrido hematuria.

En 1884 solicité y obtuvo su baja en el ojéreitos se retivs 4 Tepic, 3
sin someterse & ninglin tratamiento médico, y fan sélo por el sosiego de gue
entonces disfrutaba notd alyuna mejorfa; pero al poco tiem po volvid el te-
nesmo, y la orina, hasta entonces limpida, se hizo mucosa. Consulté & va-
- rios facaltativos y se sometié 4 diferentes Eratumientos sin obtener mejo-
ria notable, en vista de lo cual resolvio venir 4 esta capital, en donde se
" lo asegir6 que sus achaques dependian de un eatarro do la vejiga, y que
. en corto tiempo quedaria curado,

Agotados los recursos de que disponia, y viendo gne sus males no ce-
dian bajo In medicacién que se le impusiera, decidié curarse en ol Consul-
sultorio de Maternidud, en donde se presentd el 19 de Agosto del aiio de
1888,

Ezxploracidn el dia 20 de Agosto.— Meato y uretra bastante amplios,
poco sensibles; pasé facilmente I sonda ndmero 25 de la hilera de Cha-
- rribre y tropezs en el bajo fondo de la vejiga con nn eileulo que produjo
el roce caracteristico. Inyeccién, por la misma sonda, do 130 gramos de
solncién boricada al 4 por ciento que fus perfectamente tolorada. Tntro-
duccion del litodasto do Relignet de rama hembra perfor;u];a, modelo ng-
mero 2; con este instrumento se siente de nuevo la pie lra gue estd mévil
¥ colocada en el bajo fondo de ! vejiga y hacia la izquierds. La sensa-
cién de contacto que con la piedra produce el instrnnento al deslizar con.
tra la superficie de aquella, siendo lLastante limitada, hace presumir que
ol céleulo es pequeiio; y, en efecto, entreabriendo ol litoclusto, después de
apoyar su coldo en el cuello vesical y deslizando la rama hembra hasta to-
ear la pared posterior, movi la rama macho, dindome ambas ramas una.
separacién de un centimetro. Repetf la maniobra inc!.ir;ando las ramas -
hacia 1a izquierda y la separacion fué de 2% centimetros, Virias veces ta.
mé el céleulo y obtuve en todas las mismas medidas: Ia vejiga siempre
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presents notable tolerancia, La préstata no puso obstdculo & la explora-
¢ibn, por lo que deduje que estaba sana, lo cual confirmé haciendo el tac-
to rectal. ’ :

 Dados los antecedentos del enfermo, sn excelente constitucidn, la in-
tegridad del.aparato renal y el .pequefio volumen del caleulo; la litotricia
era Ia operacién indicada y no habia gue pensar en ningdn otro método
de tratamieﬁto. Juzzué también que ara posible ejecutarla en una sola se-
sién, prefiriendo para ello el elorofurmo 4 la cocaina, por disponer con el
primero de tiempo y calma indispensables para quien ejecata esta opera-
¢cibén por primera vez.

Agosto 22.—Preparado el enfermo convenientements, se procedid &
. la anestesia cloruférmica, que fus dificil de obtener, pues se necesitd de
hora y modia para llegar 4 la completa resolucion, no obstante que se ha-
bia inyectado al paciente un centigramo de morfinn. En saguiln se desin-
foctaron Ia vejiga y la uretra por medio de la solucién birica; se introda-
jo el litoclasto, pero no se pudo en esta vez tomar el calealo con la misma
facilidad que en las anterioves exploraciones, debido 4 contracciones vesi-
calos que se desportaban al contacto del instenmeuto, lo que ocasiond la
expulsién del liquide contenido por la vejiga. Al eabo de 25 minutos se
leg6 4 tomar el cilealo en su mayor didmetro y, darante otros 10 minu-
tos, se hicieron 51 tomas, que daban cada vor menos separacion de las ra-
mas; esto hizo saponer que lu pisdra se habia fragmentady en pequefias
porciones, siendo de notar, que no hibo necesidad de cambiar la direccién
primitiva del instrumento, ni de sacarlo de la vejiga: basté comunicarle
ligeros movimientos de sacudida para evitar el que se atascara con los
fragmentos remolidos,

Cuando tuve la seguridad de que la piadea estaba sufieientomente tri-
turada, imprim{ algunas sacadidas 4 Ja pelvis del enfermo, 4 fin de des-
alojar los fragmentos mennlos y aleanzar los que adn no estaban bastan~
te divididos. BEsta maniobra no es tedrica, como se podria creer, puesto
que, despuds de ejecutads, vi las ramas separarse més de lo que antes es-
. tuvieron. S

Por fin, llegaron las ramas del instramento 4 juntarse en varias oca-
wiones, dindome esto la certidumbre de estar conclnida la fragmentacién.

Extraflo el litoclasto, presenté en sa extremidad un pequefio coign-
lo'y arena menuda entre los dientes de la rama macho. Después salavéla
* yejiga; salieron dos 6 tres fragmentos del cAlenlo & través de la sonda
gruesa que se emples, de los cuales uno tenfa como dos milimetros de did-
metro.




GACETA MEDICA DE MEXICO. 223

Viendo que el lavado era insuficients, tuve quo usar el aspirador de
Thompson por medio del cual obtuve, en 14 impulsiones do la pelota, al-
gunos pequeiios fragmentos y menunda arenilla. La aspiracién duré 20
minutos, porgue hubo necesidad de desmontar el aparato para lavarlo, &
causa de haberse depositado en la pera gran cantidad de arenilla, fragmen-

- tos un poco voluminosos y otros que descendian al recepticulo de vidrio,
asi como por temor de que refluyeran 4 la vejiga poreiones que ya habian
descendido. Hago notar esta particularidad, porgne confirma la idea de
que los aparatos aspiradoves, 4 pesar de sus perfeceionamientos, dejan adn
algo que desear. :

Limité el ndimero de aspiraciones, por ser insignificante la cantidad
de arenilla obtenida en las filtimas, y porque podia ser expulsada en los
dias subsecuentes con la miceién y nsando de inyecciones vesicales.

Este dltimo tiempo de la operacién, fué muy bien tolerado porlave- -
jiga, pues no &6 la menor hemorragia.

Eu resumen, la operacién duré—sin contar la hora y media emplea-

" da en obtener la resolucién muscunlar y en apagar los reflejos vesicaleg-

55 minutos repartidos asf: 25 para buscar e} cdlenlo, 10 para fragmentar-
lo y 20 para aspirar los fragmentos,

Bl caleulo, compuesto de fosfato de sosa, pesd, ya seco, 12 gramos.

La orina, sanguinolenta al principio, se hizo rosa en los dias subse-
cuentes, hasta llegar 4 ser transparente el sexto dfa, dejando con el repo-
go un pequefio depdsito de moco.

El enfermo se quejé de ligero dolor al hipogastrio, asf como de tenes-
mo vesical al fin de la miccién; sin embargo, esta fué méas facil que an-
tes de la operacién y en dos veces arrojé fragmentos pequefios del calenlo.

A los siete dias de operado -se levantd y concurrié al Consultorio
“Bduardo Licéaga.”

El dia 31 de Agosto de eso mismo ano, con el fin de averiguar si que-
daba algtin fragmento, se inyectd en la vejiga una pequefia dosis de cocai-
na y, después de 10 minutos el Sr. Dr. Licéaga tuvo la complacencia de
explorar al paciente, y crey6, lo mismo que algunos otros compafieros allf
presentes, quo no se sontfa ya ninguna porcién del cdleulo, :

Se aconsejd al enfermo el uso frecuonte de las inyecciones béricas y
se asentd en el libro de historias la presente observa.clén, reputandola co-
mo operacién lograda.

México, Enero 24 de 1804.

L Fraxcisco HurTaDO,



