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CLINICA EXTERNA.

CONTRIBUCION AL ESTUDIO DE LOS CUERPOS EXTRASOS DI 1A VEJIGA,

SERORES ACADEMICOS:

N la sesién del 6 de Diciembre préxime pasado, nuestro entendid
compafiero Dr. Hurtado presenté & la II. Academin una enfermi
ta de 14 afios de edad natural de esta poblacion y de antecedentes
sanos; solicité los cuidados del moncionado cowpafiero, diciendc
que hacia afio y medio empezd & tener un catarro vesical con re.

tencion de orina, y presentindose ésta algtinas veces en estado purnlento
sintomias que ocasionaban un céleulo vesical que ya por mi habia side
diagnostieado, y euya extraceiéa no practigné por falta de instrumentos

En el mes de Septiembre altimo se le presents la exprosada enferms

y entonces pudo darse cuenta de la existencia de dicho edleulo, que me.
" dia como 4 centimetros en su mayor didmetro, estando encasguillado er
el bajo fondo de la vejiga y siendo de naturaleza fosfatica.

Hsta sencilla historia podria demostrar que el cileulo o3 de aquello:
que se forman sin ndcleo por cuerpo extrafio venido del extsrior, y come
los calculos vesicales son poco frecnentes en la mujer, creo de algin inte.
rés agregar lo qne el pudor, quizi, hizo callar,

En ! mes de Marzo de 1892 fai llamado por la madre de la citade
joven diciéndome, qne tres semanas antes se le introdujo & su hija; en e
acto de orinar, una horquilla, cuyo accidente lo habia ocualtade, quejindo-
go s6lo de un dolor-agndisimo en el vientre con imperiosa necesidad de
orinar, tan intenso y continuo que no tenfa ningin momento de aliv‘io,
ignorado hasta ese dia la eansa del padecimiento, que le hizo saber su inis:
ma hija.

Efectivamente, esa joven era victima de atroces dolores, gue mani:
festaba con llanto, gritos y agitacién continnua, haciende imposible cual:
quiera tentativa de exploracién, por lo que fué preciso solicitar la ay uds
de otro compafiero para la aplicacién del cloroformo. Anestesiada conve.

_nientemente exploré con la sonda, despuds de haber lavado la vejiga cor
Tomo XXXI. —38.
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agua boricada; desde.Juego tropecé con el cuerpo del delito—la horquilla
_inerustada do sales fosfaticas. Retiré la sonda y no llevando 4 preven-
cién otra cosa que unas pinzas, las introduje con prudencia, facilitando
asi Ia dilatacién de la uretra. La horquilla se apoyaba por una de sus pun-
tas sobre 1a sinfisis del pubis; pude asirla sin dificultad entre los dientes
de Ja pinza y modificar su posicién; al verificarlo senti que se fragmenta-
ban Jas incrustaciones, Grande resistencia opuso 4 la salida y esto me hi-
7o creer que habia cogido la horguilla por una de sus puntas, & 4 la for-
macién de un calenlo voluminoso; pero la pinza que me servia de litotri-
tor desmennzé ficilmente las incrustaciones. Comencé de nuevo las ma-
niobras de extraceién, logrando con laborioso trabajs la salida de esa hor-
quilla que acompafio 4 estos breves apuntes. Desde Inego se ve que una
de sus ramas al salir de la curva cruza 4 la otra ascendiendo oblicuamen-
te para doblarse después en su mitad en forma de cayado hasta tocar con
su punta la rama vertical, figurando el todo un niimero 8.

Esta disposicién en las ramas de la pinza era la causa de las dificul-
tades para su extraccién y Ja que facilmente habria desgarrado la uretra,
que 1o sufrié lesion ninguna. Terminé haciendo abundante lavado 4 la
vejiga que ayuds 4 la expulsién de fragmentos de inerustaciones y arenas.

_ No pude seguir atendiendo 4 esa enforma porque mi cargo de dipu-
tado al Congreso de la- Unién, me hizo pasar 4 la Capital do la Repiablica
durante las sesiones de las Cdmaras, quedando recomendada al compafie-
ro que administré el cloroformo.

Afio y medio después fuf nuevamente solicitddo para la misma enfer-
ma, & quien encontré con los sfntomas descritos por el distinguido com-
pafiero Dr. Hurtado al solicifar sus cuidados..

Refloxiones: §Es posible que ese cuerpo extrafio efsctnara su entra-
da por ln uretra en el acto de la miceién y sin impedirlo la enfermal Evi-
dentemente no.

3 Lin intencional introduceién de la horquilla se hizo en la forma que

_ fué extrafda, 6 la curvatura de una de sus ramas se formé en la vejiga por
la constante y enérgica contraccién de sus paredes sobre la sinfisis pubia-
na? Lo primero no es facil, porque la forma triangular y el didmetro su-
perior al calibre de la uretra no es apropiado al avance de cuerpos extra-
fios, al ejecutarse esos actos que los precipitan & la vejiga. Tampoco es
aceptable lo segundo, considerando la fuerza que deberia emplearse para
producir igual curvatura, '

En casos como el presente es conveniente insistir en las maniobras
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do extraccién por las vias naturales, 6 recurrir para lograrla4la abertura
- de 1a vejiga, por el perineo 6 por la via hipogéstrica, toda vez que los dis-
metros del cuerpo extrafio no son de facil reduccién y mayores que ol ca-
libre de la uretra en prudente dilatacién?

Fistas dudas y el deseo de agregar lo ya dicho 4 la historia de la re-
petida enferma me han animado 4 presentaros estos ligeros apuntes, para
cumplir con nuestro Reglamento, ya que no pude terminar el estudio que
he emprendido sobre Geografia médica de esta cindad.

San Juan del Rio, Abril 11 de 1894.

AgusTiNn Ruz OrLrogui,

Socio eorrespondiente,

e B

HIGIENE PUBLICA.

CAUSAS QUE HAN MEJORADO EL ESTADO SANITARIQ DE LA CAPITAL.

SENORES:

> ACE algunos afios que vengo ocupando la atencion de esta ilustrads
le Academia con mis humildes estudios, relativos al estado sanitaric
de la Capital, refiriéndome con especialidad al tifo. Mas para no ser
calificado, tal vez de tenaz, me preparaba & hacer un trabajo de otra
naturaleza, que llenara mi lectura de Reglamento; pero no contan-
do con suficiente tiempo para concluirlo en esta fecha, y ademés, no te.
niendo seguridad del éxito en el resultado que busco, me determiné & pre-
sentar el signiente escrito, cuyo finico mérito que acaso se le conceda, se-
14 su actualidad.

En mis escritos anteriores he manifestado el hecho de estar dividide
ol afio, hablando de una manera general, en dos perfodos bien marcado
respecto al estado sanitario, pudiendo considerarse el comprendido entr
Julio 4 Noviembre, por el menos enfermizo, y el més, de Diciembre 4 Ju
nio; de esto antes de ahora he dado la explieacién.
En todos los afios pasados se ha venido observando, no sblo la regn




