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ACADEMIA N. DE MEDICINA.

-

Dictdmen sobre la observacion del Dr. R. Ortega,
titnlada: ‘‘Herida articular con proyeetil de piomo.— Curacién.”

{ UMPLE la Seccién de Patologia y Clinica externa, con el acuerdo
~ que esta Honorable Sociedad le hizo dltimamente, analizando
someramente la historia clinica que remitis 4 la Corporacién el
@/(‘bé) Sr. Dr. Ricardo Ortega:
Tittlase aquella: ““Herida articular con proyectil de plomo.
. —Cuaracién.”

Tratase de una herlda. producida por arma de fuego con fractura Yy
_penetracién de la ba_la, en la articulacién tibio—tarsiana, en un hombre
joven, vigoroso y habitualmente sano.

La herida no fué asistida inmediatamente por cirajano alguno, y
.golo después de veinte y cuatro horas intervino el Sr. Ortega, después de

un viaje fatigoso para el enfermo. ' ’

Dedtcese de la historia, que cuando el paciente comenzé su curacién,
. habianse desenvuelfo ya accidentes 1nﬂa,mator10—septlcos se hace observar
que existia fiebre, 39° de tempexatura 6 hmchamlento de la regién. herlda.

_con tendencia 4 la difusién. :

El cirujano declara que su preocupacion capital fué combatir las
_complicaciones mencionadas sin intentar la extraccién del proyectil. Em-
-pleé con tal fin un apésito dntlseptlco, y antisépticos quimicos-en una fér-

mula que dice haberle dado siempre que la usa resultados ventajosos.
Torso XXXII, —17. '
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A este propésito hace reflexiones sobre los inconvenientes que encuen--
traen el uso del protectivo Makintosh, que le parecen dafiosos por lairrita-
cién que -produacen, motivo que le autoriza para saprimirlos en su practica.
Insiste en las ventajas del empaque dando la ‘preferencia al algodén co-
min para completar el aislamiento de la herida, por parecerle més elastico
que el aséptico en cualquiera de sus formas. ' :

Después de esta curacién conservé 4 su enfermo en absoluto reposo

¥y cubierto, sin cambiar el apésito; transeurrido algiin tiempo fué desven-
dado por la opresién de dolores en la regién herida, entonces intenté la ex-
ploracién de Ia herida para buscar ellproyectil y darse cuenta de los des-
érdenes que aquel produjera. De su estudio resulta que en laherida encon-
tré dos fragmentos de hueso; los que pudo quitar sin dificultad.
; Como no encontrase la bala supuso que ésta habia tal vez sido expul-
sada por el elistico del calzado, que volviendo sobre si habia podido des-
alojarla. En apoyo de esta idea recuerda un hecho semejante, en el que
supone que las cosas pasaron en esta forma. Como ol supuesto anterior
no le dejara tranquilidad, y temiendo equivocarse, resolvié curar la herida
4 fondo y repetir su exploracién un poco més tarde.

Tres dias después cambié su apésito, permitiéndole esto extraer otra
esquirla y limpiar la herida que encontré en plens supuracién, Dej6 trans-
currir seis dias para descubrir al herido, en ol que se habian desarrollado
fenémenos de infeccién piohémica, aprovechando de nuevo la ocasién de
buscar la bala que seguramente estaba en la herida, Esta vez, como las
anteriores, sus esfuerzos fueron indtiles en las primeras ‘tentativas, pero
insistiendo, logrd, sirviéndose del tira—balas, extraer algunos fragmentos
de plomo que le sacaron.de la vacilacién en que habia estado por tanto
tiempo. Pudo 4 la vez cerciorarse de la incrustacién del proyectil en el
astrigalo y de su fijeza; y temiendo lesionar Ia articulacién, prescindié por
el momento de extraerlo; sobre todo teniendo en cuenta que los accidentes
de infeccitn se modificaron bastante para no inspirarle sérios temores, los
que atin persistian eran demasiado equivocos para poderlos atribuir 4 al-
guna otra causa, la palustre, por ejemplo, que dice el Sr. Ortega es muy
comiin en aquella regién de nuestro pais.

Por otra parte, esperaba que el trabajo supurante aflojara el proyec-
til y facilitarfa sd extraccién. Para combatir los accidentes fobriles y su-
dorales emple6 con ventaja las sales de quinina y atropina; con tal éxito
que aquellos no volvieran mas después de la administracién de dichos
medicamentos, ' ' :
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En esto estado de cosas tuvo el St. Ortega que abandonar & su enfer-
mo, dejandolo al cuidado de un compafiero. Durante su ausencia se des-
arrollaron algunos accidentes inflamatorios en el cuello del pie que termi-
naron por la formacién de un absceso en la regién maleolar izquierda, el
que fué abierto utilizindose la herida hecha para la extraccién del pro-
yeoctil, que desgraciadamente no pudo ser desalojado.

A su vuelta del Sr. Ortega, se encontrd que el proceso inflamatorio
peri~articular se habia extendido al tercio inferior de la cara interna de
la pierna, y un nuevo absceso formado en ese lugar, casi en contacto con la
abertura de entrada del proyectil. Por este nuevo trayecto pudo pasar un
estilete delante de la articulacién tibio—tarsiana y extraer una pomlon del
proyectil que estaba libre en ese lugar. La mayor porcién de aquel que-.
daba atin incrustada en el astragalo, y no podia ser desalojada facilmente.

Lia préxima curacién que se verificé tres dias después, dejé ver al Sr,
Ortega una amplia abertura del absceso formado ltimamente, que ofrecia
notoria tendencia 4 la reparacién. La supuracién se habia casi agotado, y
las condiciones de la herida eran bien satisfactorias, hasta el punto que
pudo dejar & su enfermo por diez dias encargado 4 algin otro compaiiero,
que le hizo curaciones cada tercero dia é intenté extraer la bala aunque
sin éxito. Bn el transcurso de este tiempo, el herido fué atacado de una
viruela discreta, que 4 la vuelta del Sr. Ortega estaba casi curado.

~ El dfa 15 de Mayo, nueva tentativa para la extraccién del proyectil.
Fracaso completo del tira-balas y el tirabuzdn. Cuando el Cirujano estaba
bien fatigado y desesperado del éxito, le ocurre servirse de una de las ra-
mas del tira-bala como de una palanca, logra engancharle y hacerle des-
lizar, y lo extrae facilmente, lava el fondo de la herida, y extrae algunos

‘cuerpos extrafios, (restos de pantalén entre otros) y cura 4 fondo su herida

con gasa yodoformada. Desde aquel momento el trabajo de reparacién se
hace facilmente, al punto que el Dr. Ortega lo permite 4 su enfermo de-
jar la cama y comenzar 4 caminar sobre muletas. .

-Las curaciones continuaron hasta la perfecta cicatrizacién, sin otro

‘detalle digno de notarse, que el empleo de un vendaje elastico aplicado

sobre el ordinario, probablemente con el intento de combatir la hiperos-

tosis tibio—maleolar, desarrollada en el curso de la curacién, y @nico obs-

t4culo para el buen funcionamiento de'la articulacién tibio-tarsiana.
Termina el Sr. Ortega su observacién con las consideraciones siguien-

" tes: Se declara partidario de la no intervencién inmediata para extraer

cuerpos extrafios de las articulaciones; sobre todo los proyectiles, en ca-
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80s como el que refiere; y combate la idea que defiende la extraccién de
aquellos en todos lo casos. Se lamenta de la prictica que dice observan

muchos Cirujanos americanos, prefiriendo la amputacién répida de un

nﬁembré, que abrevia los sufrimientos de los enfermos, 4 precio de mu-

tilaciones graves; y declara que la Cirugia conservadora debe de ser la

regla y la destructora la excepcisn,

Hace notar las ventajas que tiene la antisépsia local y general para
la tolerancia de los cuerpos extrafios intra—articulares, y aconseja el em-
pleo de la palanca de preferenciaal tira~balas para la extraceién de aque-
llas cuando se encuentren incrustadas; pareciéndole que esta recomenda-
cién tiene algo de original, pues dice no saber que la haya aconsejado
cirujano alguno. '

El Dr. Ortega acompafia una fotografia bastante clam de la regi6én
herida, asi como también unos fragmento» del proyectil.

La Seccién de Patologia Quirtirgiea encuentra bien interesante el
hecho que el Sr. Ortega ha enviado 4 la Corporacién; y si bien es cierto
que descendiéndo 4 los detalles de la observacién, encuentra algunos de
ellos poco justificados; no puede menos que celebrar la prudencia y buen
juicio con que el Sr. Ortega utiliz6 los recursos que la ciencia aconseja,
¥ que tuvo 4 su disposicién, para conseguir el éxito completo de la cura-
ci6n de su enfermo;y termina esta relacién con las proposiciones siguientes:

Primera.—El Sr. Dr. Ricardo Ortega reune los requisitos reglamen-
tarios para merecer el nombramiento de socio correspondiente de esta Aca-
demia en la Ciudad “Porfirio Diaz.”

Segunda.—TLa Academia dars las gracias al Sr. Ortega por el envio
de su trabajo titulado: “ Herlda artlcular por proyectil de plomo.— Cu-
racién.” -

Tercera.—Es de publicarse el trabajo mencwnado en el Organo Oﬁ-
cial de la Sociedad, :

Salén de sesiones de la Academia de Mediéina. Mexmo, Agosto 8
de 1894. : _

R. Lavista. -






