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“ Oontribucién para el estudio de las aguas potables de esta Capital.

Trabajo presentado 4 la Academia N. de Medicina dé México, como trabajo de postulacién por su autor
Ismael Prieto, en Julio de 1894,

A insalubridad de México es un hecho comprobado desde hace mu-
chos afios y sin embargo puede afirmarse que no depende tanto de

tancias intrinsecas, cuanto de los desaciertos, de la incuriay dela
- falta de previsién de sus moradores.

Afio por afio alcanza la mortalidad una elevada cifra. De 186841893
inclusive hemos tenido 300,000 muertos. :
Las enfermedades que més defunciones han causado han sido zimé-
ticas, 4 las que deben atribuirse también muchas de las defunciones oca- -
sionadas por lesién valvular del corazén, porque estas lesiones traen su
origen de las encodarditis y si bien todavia se admite con Bouillaud que
el reumatismo es su antecedente obligado en un gran néimero de ©as08,
asfmismo-se ha demostrado que las enfermedades infecciosas, entre las
cuales deben incluirse las més si no todas las neumonfas, son causa muy

freeuente de endocarditis y de lesiones valvulares consecutivas.
Tomo XXXII, —41,

()%/ su posicién geogrifica, altura sobre el nivel del mar y otras circuns-



278  GACETA MEDICA DE MEXICO.

Otro factor igualmente cuantioso de nuestra mortalidad lo constitu-
yen las afecciones gastro-intestinales. Bl origen de éstas no ‘cabe duda
que se encuentra por una parte en las circunstancias climatéricas, y por
otra en la mala calidad de los alimentos, su deficiencia entre la gente menes-

‘terosa y otras cosas que 4 ellos atafien; pero en primer lugar, si las circuns-

tancias climatéricas obran sobre el organismo perturbando ciertas funcio-

nes y determinan asf algunas enfermedades; también suelen obrar favo-
reciendo la multiplicacién de algunas bacterias patégenas, facilitando su -
penetracién en la economia, 6 haciendo nocivos algunos microbios que en
otras condiciones existen 6 pueden penetrar en el organismo sin perjudi-.
carlo. Tn segundo lugar, la mala calidad de los alimentos depende 4 me-
nudo de la presencia en ellos de gérmenes que son 6 fermentos que los ha-

cen indigestos, poco nutritivos 6 téxicos 6 bien microbios dafiinos, ya porque

dificultan 6 interrumpen la digestién, ya porque ocasionan enfermedades,

ya por tiltimo, porque preparan y fa,c111tau la invasién de la. economia 4
las bacterias patégenas.

Tenemos pues que la mayor parte de las enfermedades que despue-
blan nuestra Metrépoli, son ocasionadas por bacterias y la experiencia co-
rroborada por numerosos hechos que se registran todos los dias ense'ﬁa- que
os posible hacer desaparecer esas enformedades 6 por lo menos reducir mu-
cho sus estragos. :

Dobemos por lo mismo consagrar nuestra atenci6n al estudio de sus
causas para que nuestros esfuerzos en contra de ollas sean mé4s acerta-

- dos y eficaces; pero la ignorancia en que por desgracia estamos acerca del

particular, para muchas enfermedades, nunca disculpard nuestra inercia
porque es ley cientifica bien demostrada y es ademis regla de sentido co-
miin que el mejoramiento de las condiciones higiénicas, individuales y co-
lectivas, reduce mucho la aceién d6 los agentes morbosos cuando no la im-
pide por completo.

Mucho hay que remediar en México en este sentido y toca 4 los médi- -
cos en general y muy especialmente 4 los que se dedican 4 la higiene, es-
tudiar todo lo conducente é indicar todo aquello que pueda mejorar nues-
tras condiciones sanitarias; pero estudiando més que los libros los hechos
y las cosas para que puedan aconsejar no lo que se hace en Parfs y Nue-
va York sino lo que puede y debe hacerse en México.

Hasta donde lo permiten mis escasas fuerzas he emprendldo una se-
rie de trabajos que tienen por objeto las aguas potables de esta Capital.
Su anélisis quimico y bacteriolégico, sus manantiales, medios de condue-
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“¢i6m, lugares por donde pasan, cantidad con que cada una contribuye al
abastecimiento de la Cindad, su modo de distribueién, y por tltimo,lacom-
paracién de la morbilidad y mortalidad de los diferentes cuarteles clasi-
ficados segin la clase de agua de que disponen, son otros tantos puntos muy
interesantes para la higiene de esta poblacién. Su estudio, laborioso y di-
latado, no requiere més que perseveraucia y estd al alcance aun de las for-
tunas intelectuales mas modestas. Por eso lo he emprendido, én la per-

_suacién ademés de que si bien no resolveré ninguna de las grandes cues-
tiones de higiene que tanto urge resolver en México deun modo préctico,
sf, proporciondndoles datos, facilitaré su obra 4 los espiritus superiores
que se ocupan del examen y de la solucién de esas cuestiones.

Tengo pues la honra de presentar 4 la Academia como trabajo de
postulacién el primero de la serie. En 6l me ocupo de las aguas potables
de -México llamada agua gorda, agna delgada y agua de la Villa, de su
anélisis basteriolégico cuantitativo y de las deducciones que de &l se des-
prenden Que labondad de mi intencién y el interés de su objeto le gran-
jeen 4 mi pobre tla,bajo la atencién y la indulgencia de este llustrado
Cuexpo

-

Las aguas potables de que hacen uso los habitantes de la Capital son
las tres mencionadas y ademés las que provienen de los 865 pozos arte-
sianos que hay en ella. : . '

No puedo dejar de consignar aqui que la casa nimero 30 de la calle
de Chavarrfa tiene un pozo natural de agua potable. '

El agua gorda provee la porcién de la Ciudad comprendida entre su
limite Sur y una linea que siguiera las Avenidas 8 Oriente y Poniente,

" bsea de1a22 calle de las Artes4 1a 22 de Manzanares, pasando porlasdePro-
“videncia, Alconedo, ete. La cantidad de esta agua es de 9 4 15 metros ct-
bicos por minuto. Caleulando en 122,000 aproximadamente el nimero de
vecinos de la circunseripeién referida de la ciudad tendrémos de 106 4 175 -
litros diarios por persona.

Esta agua es limpida sin olor, de sabor agtadable muy débil, tiene una
densidad de 1,000267. BEst4 constituida por la antigna agua gorda, que
venia de la llamada Albelca, Chica de Chapultepec, mis las de las otras
albercas que se lo i incorporaron desde el afio de 1886. De la primera tene-
mos analisis quimicos hechos por el Sr. D. Leopoldo Rio de la Lioza y por
_el Sr. Lobato. Tenemos también unos apuates del grado hydrotimétrico
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del agua de la Alberca Chica y del agua de la alberca grande hechos por
el Sr. Asiain. ' 3
Anélisis del agua gorda de Chapultepec hecho por el Sr. D. Leopol-
do Rio de la Loza. »
Temperatura en el manantial 22°5. Densidad 1.00028.

. Are. e s i i . 10.390
Productos gaseosos”, . Oxigeno.......__. mamceeeaas 1.760
| A. carbénico... ... ...... e 0.990

- Total en centimetros clibicos por litro... 13.140

(Sulfatode eal...oooueeo .. ... 0.00652

Carbonato de cal . ... _......... 0.02712
o de magnesia. .. ..... .. 0.02215
” de s0sa. ... .. ...... 0.03901
.Clorurode sodio..._... . 0.05845
Productos sélidos . .. < Silicato desosa.. .o oo .... .. 0.02997
Azotato de potasa............... 0.02158
Silice.. ... e eecem—aaa. 0.07745
Altmina y fierro. .ocaoe.ooa. ... 0.00686
. | Materia organica............... -Indicios."
| Pérdida.... ... L. 0.00093
Total en gramos por litro.............. 0.29004

Los anslisis practicados por el Sr. Lobato se encuentran en el cua-
dro impreso que acompafio y que tomé de la Memoria de dicho sefior “Sa-
neamiento de las aguas potables de la Ciudad de México.” Creo oportuno
advertir que éstos anélisis no merecen plena confianza porque fueron he-
chos bajo la influencia de la idea que tenfa su autor de que las cafierfas de
~ plomo alteraban la composicién del agua. /

Los estudios del Sr. Asiain se reducen 4 lo que sigue:

Grado hydrotimétrico del agua de la Alberca Chica, tomado por el
método de Boutron y Boudet, promedio de 88 anilisis practica-
dos en los meses de Enero, Febrero y Marzo de 1883.. ... .. . 10°63
Grado hydrotimétrico del agna de la Alberca Grande, promedio
de 25 anélisis practicados en los meses de Febrero ¥y Marzo de

188 L 9°64
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Grado hydrotimétrico del agua del Salto del Agua, promedio de
53 anélisis practicados en Febrero, Marzo y Abril de 1883... 9968

De materia orgénica cree este sefior que el agua gorda contiene me-
nos que la delgada. _

Ein conclusién no tenemos un anslisis quimico del agua gorda tal co-
mo llega 4 México en la actualidad y si he trascrito los anteriores es por-
que pueden darnos algunas indicaciones itiles; asi podemos decir que ol
grado hydrotimétrico de dicha agua est4 entre 9° y 10° muy probable-
menfe. ' '

Paso ahora 4 estudiar el agua delgada. Nace de los manantiales que
brotan en el Monte de San Miguel 4 unos 28 kilémetros de la Capital y 4
934 metros sobre el nivel de ésta. FEstos manantiales forman el Rio de los
Leones y el Rio del Desierto que corren de Sur 4 Norte y vienen 4 reu-
nirse en la Reposadera de las Tres Cruces. Desde este lugar prosiguen
unidos su curso hasta el Molino de Belén 4 corta distaneia del cual se in-
corporan con las aguas de Santa Fe. Estas nacen en el bosque 4 un kils-
metro de la poblacién de ese nombre, 4 166 metros de altura sobre el ni-
vel de México y 4 9,716 metros de distancia. Constituidas asi las aguas
delgadas por las de los Leones, el Desiorto y Santa Fe, son conducidas

_hasta el Molino del Rey por un acueducto de mamposteria y de ah{ 4 la
Capital por tubos de hierro de 60 4 80 centimetros de didmetro. Entre el
Monte de San Miguel y el Molino de Belén, es muy defectuoso el modo
de conduccién de las aguas. Vienen 4 descubierto en muchos puntos por
zanjas y canoas de madera que las dejan infiltrarse 6 derramarse lo que
es una pérdida para la ciudad 6 sufrir contaminaciones de los corptisculos
que acarrea ol aire, de las personas y animales que transitan cerca del
acueducto 'y hacen uso deéllas y de las agnas llovedizas que en algunos
lugares vienen 4 mezclarse con las del acueducto después de haber reco-
gido en una extensién mis 6 menos grande las impurezas del suelo. Al-
gunas fabricas y molinos que hay en el trayecto de esta agua la desvian
¥ la emplean como motor, después de lo cual la hacen recobrar su curso
hacia el Molino del Rey. '

Llega & México en la cantidad de 10 4 12 metros cfibicos por minu-
to y alimenta la parte de la Cindad comprendida entre las calles de Gra-
naditas, Tenexpa, Hstanco de Mujeres, 1 del Carrizo, Salitreros y Mag-
nolia, al Norte; Puente de la Lefia, Acequia y demés calles en linea rec-
ta hasta la Pelota, después calles de Patoni y de las Artes, al Sur; Al-
héndiga, Pajaritos, 1* de las Moscas, 32 de la Santfsima, Espalda de San-

N
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ta Teresa, Armado, Mugiro, Puente del Carmen y 12 de Aaztecas, al
Oriente; quuitectos, Industria y Santa Maria de la Ribera, al Ponien-
te; pero dejando sin proveer una pamte de las colonias de Santa Marfa y
de Guerrero.

HEsta circunscripeién de la Ciudad comprende la mayor parte de ella
y se puede calcular muy aproximadamente su vecindario en 150,000 ha-
bitantes 4 los que tocan por consiguiente de 100 & 115 litros diarios por
persona. :
La limpidez de esta agua varfa con las estaciones, en tiempo de se-
cas suele ser casi perfecta, nunca tan didfana como la del agua gorda. Es
inodora, su sabor es un poco méas pronunciado que el de la gorda y en tiem-
po de lluvias se pone turbia y amarillenta. -

Su anélisis quimico segén D. Leopoldo Rio de la Lioza da los vesul-
tados siguientes:
Temperatura. en los manantiales, 9°; densidad, 1 000267

) L 10.151
Productos gaseosos. . 4 Oxigeno..co-iovuaoaeo i 2.809

A carbbnico.. cocv oo cn e i 0.750

Total en centimetros cibicos por litro... 13.710 -

(Sulfato de cale. o ccoeoiinanin.. - 0.00326
Carbonato de eal.. ... [P 0.02171
Carbonato de magnesia.......... 0.01179
‘ Cloruro de potasio. .......cccon. 0.00396
Productos sélidos. . . { Cloruro de magnesio...c.....-.. 0.00349
' Silicato de $088 - -« cccecencan.n 0.03985
Silice..n o ale e e e eama e 0.05159
Aldmina y fierro. .« v ciaiiaa .. 0.00849
| Materia orgdnica. .coceueauannnn 0.00087
"Total en gramos por litro. . . _.cveuinn.. 0.14501

Segtin el mismo Sr. Rio de la Loza esta agua en los manantiales de
los Leones y el Desierto tiene una densidad de 1,000.028 y s6lo contiene
1.00045 de materias sélidas.

Segiin el Sr. Asiain, el grado hydrotimétrico de esta agua tomhda en
el Palacio Nacional (promedio de 240 observaciones practicadas en Febre-

ro, Marzo y Abril de 1883) es de 3°37.
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- Sus anslisis segtin el Sr. Lobato constan en el impreso adjunto.

El agua de la Villa es conducida por un acueducto, desde el rio de
Tlalnepantla hasta la ciudad de Guadalupe Hidalgo y desde ésta viene &
la Capital en cafieria de hierro.

La cantidad que llega es de 1,152 metros ctibicos en las 24 horas y
surte 4 los vecinos de la mitad septentrional de los cuarteles IIl y V cu-
yo nfimero seré de 50 4 60,000. De modo que si no fuera por los pozos arte-
sianos que hay hacia aquel rumbo y por algunas cafierias de agua delgada
que se avanzan hacia ¢, seria punto menos que inhabitable; sin embargo
su vecindario sufre bastante con la escasez de agua.

Su calidad es mala. Turbia y cenagosa, de gusto bien perceptible;
abandonada en reposo deja depositar sedimentos y toma un color amari-
llento. Su grado hydrotimétrico es 5,56 y es la méas rica en materia or-
ghnica de las tres aguas de que me ocupo.

Con los apuntes que preceden me propuse dar una 1dea genera,f
siqmela soa vaga & incompleta, de la provisién de aguas potables de es-
ta Capital, lo cual me parecié indispensable para que se puedan inferir
algunas deducciones préicticas de los analisis bacteriolégicos de que voy &
tratar. :

Comenzaré por manifestar que hasta ahora esta clase de analisis ca-
rece de la precisién que tienen los-quimicos.

Como éstos, se dividen en cuantitativos y cualitativos; pero ni dan
el nfimero exacto de Jas bacterias contenidas en la sustancia que se ana-
liza, ni especifican todas las bacterias que descubren por no haber hasta la
fecha una buena clasificacién bacteriolégica, pues todas las que hay son
muy incompletas y confusas. No obstante esos defectos, la utilidad de esos

“anélisis para la higiene estd universalmente reconocida. Se les aplica 6
para averiguar, tratdndose de una agua potable, si ésta es el vehiculo de
una bacteria patégena 6 snmplemente para conocer la r1queza microcésmi-
ca de ella. Esta Gltima nocién aunque menos que la primera encierra to-
davia gran importancia sobre todo desde que se han multiplicado los es-
tudios bacteriolégicos. La riqueza microcsmica de una agua la hace des-
de luego sospechosa porque mientras mas numerosas son las bacterias, més
probabilidades hay. de que algunas de ellas sean agentes especificos de de-
terminadas enfermedades 6 secreten productos nocivos 6 simplemente por
su nfimero perturben cuando menos las funciones digestivas., Lia proposi-
¢i6n inversa no es exacta. Lia pobreza en microbios de una agua nada sig-
nifica mientras no se determine la especie, porque entre ellos puede haber-
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los patégenos, circunstancia que basta para ha.cer esa agua insalubre. Mi-
quel, cuya autoridad en esta materia no reconoce superior porque desde
1879 se ocupa de analisis bacteriolégicos, ha formado una escala de la ri-
queza bacteriana de las aguas que con la reserva debida se aplica 41la cla-
sificacién, desde el punto de vista de su salubridad, de las aguas potables;
esla siguiente:

Bacterias por centim? ciib?.

Agua excesivamente pura......... de 0510
Idem muy pura........ edeeatann ' 10 4 100
Idem pura......... S ‘ 100 4 1,000
Tdem mediana.__ ... meeeaaas 1,000 4 10,000
Tdem impura ....... R «--- 10,000 4 100,000
Idem muy 1mpura, ......... eeeas més de 100,000

® Tios métodos de andlisis cuantitativos de las aguas son dos; el de frac-
cionamiento 6 de Miquel y el de enumeracién de colonias 6 de Koch.

El primero consiste en diluir el agua que se analiza hasta que una 6
dos gotas de la dilucién contengan cuando mucho un microbio y de modo
que el nfimero de gotas contenido en més de la mitad de un centimetro ¢t~
bico de dicha dilucién no contenga ninguno. Para esto se hace primero
un analisis apenas aproximado y répido de algunas gotas del agua y multi-
plicando el ntimero de bacterias encontrado por 3 6 por4 dael grado de la
dilucién, Supongamos que en una agua encontramos por este analisis pre-
vio 1,200 bacterias por centimetro cibico; pues bien tomamos entonces un:
centimetro ctibico del agua, lo diluimos en 3,600 6 4,800 de agua perfec-
tamente aséptica y con esta dilucién procedemos al anslisis definitive que
so reduce 4 sembrar un centimetro cibico de esta dilucién en matraces que.
contengan caldo nutritivo esterilizado, poniendo con una pipeta apropia-
da una 6 dos gotas en cada matraz y contando, despties de transcurridos. '
14 dias, el ntimero de matraces que contienen microbios, nimero que mul-
tiplicado por el titulo de la dilucién noes daréd el de bacterias contenidas
en un centimetro ctibico del agua. El fraccionamiento puede hacerse asi-
mismo medio de cultivos sélidos.

El método de Koch consiste en distribuir un volaumen determinade
del agua que se analiza, pura 6 diluida, en una 6 més placas de gelatina
v en la enumeracién de las colonias producidas. Correspondiendo cada una
de éstas 4 una bacteria, su ntimero es el nfimero de bacterias contenido
en el volumen que se distribuyé de agua, Este dltimo método es acresdor
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& varios reproches: 12, que las bacterias se desarrollan en general mejor
en caldo que en gelatina; 2% que la contaminacién accidental de las placas
es mis facil que la de los matraces y 39 que la gelatina no soporta tempe-
raturas superiores 4 20 sin fundirse en cuyo estado no es posible contar
las colonias, y que por lo mismo no se las puede someter 4 las tempera-
turas de 30° y més, que tan favorables son para el desarrollo de las bac-
terias.

La primera y la segunda de las circunstancias apuntadas han dado
lugar & muchos analisis bacteriolégicos erréneos obligando 4 poner tér-
mino 4 un analisis 4 los pocos dias de hecha la siembra cuando segtin rei-
terados experimentos faltaba que produjeran sus colonias un considerable
ntimero de bacterias. Asf Miquel en sus experlmentos encontrd que en los
primeros ocho dias se desarrollaron, de mil bacterias:

En matraces con caldo............. 942 bacterias.

BEin gelatina...ocoo...... eecaeaaa 780
¥ en los siete dias siguientes: en caldo 58 y en gelatina 220. De aqui la ne-
cesidad de prolongar 15 dias la observacién de las siembras.

El procedimiento que he seguido en mis analisis ha sido el de Miquel;
pero he puesto en préctica simultdneamente ol ‘de Koch como medio de
comparacién, déndolos por terminados 4 los 15 dias ¥ observando frecusn-
temente las placas durante ese.plazo.

La esterilizacién de los utensilios, de los caldos y gelatina ha side de
las mis escrupulosas. El agua que usé para las diluciones fué agua pasa-
da por el filtro Chamberland y esterilizada otra vez en la autoclava. Fil
procedimiento para captar el agua fué el recomendado para tomarla de las
Hlaves de agua, esto es, caldear con la llama de una limpara de alcohol la
bocallave; dejar en seguida correr el agna durante diez minutos y aplicar

~ al chorro la boca de un recipiente esterilizado, cuya abertura y cuello han
sido caldeados al destaparlo. Liuego que este recipients contiene la can-
tidad de agua necesaria que debe ocupar 4 lo més las dos terceras partes
de su capacidad, se enjuga por fuera répidamente con papel aséptico, se
caldea el cuelloy Ia boca y se cierra con su tapén también caldeado.

El 28 de Junio del presente afio, 4 las 8 y 40 minutos de la mafiana,
en la casa del Dr. Bmilio Fornandez situada en Peralvillo, tomé de una lla-
ve, con las precauciones arriba descritas, 10 gramos de agua, en un

frasco esmerilado que una vez tapado deposité en una caja con hielo. La
Tomo XXXII, —42.
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_temperatura ambiente en el patio de la casa, cerea de la. Have, era a de 159,
la del agua de 17°, : . ~

A las 9.y 20, en ol Hospital “Concepeién Béistegui,” con las mismas
precauciones tomé de una llave agua gorda. Bl frasco que la contenia lo
puse también en hielo. Temperatura, ambiente 17°, del agua 15° ‘

" A las 10, con idénticas precauciones, tomé de una llave de la Hx—
aduana agua delgada que también fué puesta. en hielo. Temperatura am-
biente 17°, del agua 17°. : : ,

El agna destinada & un andlisis bacteuologlco debe conservarse en-
tre 0° y 4© porque estando estancada, 4 una temperatura mis alta se mul-
tiplican las bacterias 4 tal extremo que en media hora se han visto duph-
carse las de algunas aguas.

A las 10 y 10 comencé mis andlisis. Puse un centimetro cibico de
cada una de las aguas en 99 de agua esterilizada. De cada una de las di-
luciones al 1 por 100 asf preparadas tomé un centimetro ctibico que puse
en caldo esterilizado; en 22 centimetros cibicos, ol de la primera, (agua
de la Villa); en 13, el de la segunda, (agua gorda), y en 19, el de la ter-
cera, (agua delgada). Obtuve asf una dilucién de agua dela Villaallpor
2,300, otra de agua gorda al 1 por 1,400, y otra de agua delgada al 1 por
2,000. ‘

Al hacer las diluciones tuve cuidado de agitar bieny durante algunos
minutos los matraces para que los liquidos se mezclaran lo mejor posible.

Con un centimetro ciibico de cada dilucién sembré 20 matraces po-
niéndo una gota en cada uno por medio de nna pipeta que da 20 gotas por
centimetro cbico. Una vez rotulados los matraces fueron deposwa,dos en
una estufa cuya temperatura se ha mantenido entre 30° y 35°. En la
misma estufa he tenido 5 matraces con caldo esterilizado en los cuales no
hice nlnguna siembra; pero que, al acabar las operaclones referidas y. en
ol local mismo en que las hice, destapé con precauclon y dejé descubier-
tos durante algunos segundos para que me sirvieran de testigos.

Después de hechas las siembras en caldo hice otras en gelatina—ge-
losa, con las mismas diluciones, poniendo 1 centimetro ciibico de cada una
de éstas en 30 centimetros clibicos de gelatina—gelosa esterilizada que re-
parti después en cajas de Petri del modo siguierite: los 30 centimetros et~
bicos de gelatina que contenfan agua de la Villa, en 2 cajas; los 30 centi-
metros clbicos de gelatina que contenfan agua gorda, en 3 cajas y los 30
centimetros cbicos de gelatina que contenfan agua delgada, en otras 3.
Puse ademé4s golatina—gelosa pura en otra caja de Petri para que me sir-
viera de testigo. ' : :
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Con motivo de la estacién hice uso de una gelatina que contenta  por
ciento de gelosa.

El 14 de Julio encontré que de los matraces sombrados con agua. de
la Vllla, estaban turbios 2; tarbio y con sedimento 1; total 3.

De los sembrados con agua gorda, uno turbio y sedlmentoso otro tur—
bio, sedimentoso y con pelicula superficial; total 2.

Deé los sembrados con agua delgada, uno turbio y-otro con. abundante
depésito grumoso; total 2.

La dilucién de agua de la Villa fué al 1 por 2,300; un centlmetro cti-
bico de esta dilucién enturbié 3 matraces, es decir, contiene 3 _bacterlas,
luego un centimetro ctibico del agua contiene 6,900 bacterias.

Aplicando el mismo razonamiento tendremos que: 1 centimetro cti-
bico del agua gorda contiene 2,800 bacterias, y 1 centlmetro ctibico de la
delgada contiene 4,000 bacterias.

Las s1embras hechas con gela.tma.—gelosa, dleron los resultados si-
guientes:

Colonias -
propias del agua.
Las placas sembradas con:
Aguadela Villa. .ol e oeeooeaua... 3
Aguagorda.. ceoovo Lol - 2
Aguadelgada. . .occveooooiiin .. 2

(Hubo en las placas un nfimero' mucho mayor de colonias; pero su
comparacién. con las desarrolladas en la placa testigo me demostré quela
inmensa mayoria provenia de contaminaciones accidentales por el aire ve-
rificadas al examinarlasy al destruir los hongos que comenzaron 4 desa,rro-
llarse en algunas de las placas).

Teniendo en cuenta los titulos de las diluciones se ve que los resul-
tados de este anslisis coinciden con los del anterior. Podemos pues de-
¢ir, que:

" Kl agua de la Villa contiene por centimetro

ClbICO. it i i ieinaeeaas «.. 6,900 bacterias.
Elagunadelgada. . ....coeeeiniaa.n 4,000 ’
Elaguagorda.. ... oooooiaiiilin. . 2,800 ”

La imperfeccién de los numerosos procedimientos; (no métodos, que
estos se reducen 4 dos: el de fraccionamiento y el de enumeracién); re-

\
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comendados para el anélisis bacteriolégico cuantitativo hace que sus resul-
tados no tengan legitima aplicacién prictica sino cuando son corrobora-
dos por otros datos. - - - ' '

Seglin mis anilisis, las aguas que estudio, por su riqueza en bacte-
rias se encuentran en este 6rden: 19 agua de la Villa, la més rica, 2%agua
delgada; 39 agua gorda. Pues bien 6l analisis quimico nos dice que las
dos primeras contienen m4s materia orghnica que la éltima. Por otra par-
te, ésta viene entubada desde un depésito situado 4 algunos centenares

de metros de los veneros, hasta la Capital. La de la Villa pertenece 4

un arroyo, (rfo como los llamamos aquf), que recorre més de 20 kilome:
tros pasando 4 inmediaciones de varios pueblos, haciendas y molinos y
. de caminos m4s 6 menos concurridos de los cuales cruza’ algunos'y que

tiene sus mérgenes sujetas 4 derrumbes parciales que ensucian el agua co-

mo lo hacen también las personas y animales que la usan 6 que pasan cer-
cade ella y los corptisculos conducidos por el aire 6 por las aguas pluvia-
Tles que aumentan el caudal de dicho arroyo. Kl agua delgada es conduci-
da en una grande extensién de un modo casi ignalmente ristico & insalu.
bre. Luego pedemos afirmar que estas tres aguas por su riqueza en bac-
terias estédn en el orden en que se encuentran seglin mis andligis,

El afio pasado en los estudios que hice del agua del depésito que ali-
menta las bombas de Chapultepec, encontré en esa agua 4,300 bacterias
por centimetro ciibico. (De Diciembre 23 4 Enero 15 de'1894),

En Marzo de este afio analicé el agua del depésito superior y encon-
tré en ella 4,000 bacterias por centimetra ctibico. :

~ En Mayo analicé ol agua del hospital “Concepcitn Béistegui” y le
encontré 3,700 bacteriag por centimetro ctibico. ,

Estas cifras teniendo en cuenta diversas circunstancias corroboran
mi actual an4lisis, '

El depésito inferior de Chapultepec que est4 4 descubierto se halla
junto al cuarto de las bombas. Entre mecanicos y otros empleados pasan
de ocho las personas que todo el dfa transitan cerea de 6l. A muy corta
distancia hay jacales y.otras habitaciones, y enfrerte, arriba de su nivel

y como & 50 metros esté la estacién de los ferrocarriles: del Distrito con

su numeroso personal, su mulada y sus numerosos trenes que levantan
bastante polvo. El depésito superior, sin habitaciones cerca,. casi al nivel
del Castillo, bafiado por un aire mAs puro, contiene una agua menos rica
en bacterias porque esté expuesta en una extensién cinco 6 seis veces ma-
yor 4 los rayos del sol y porque resulta de la mezela del agua precedente;

itk
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con la de la Alberca Chica que entubada casi desde sus veneres es muy’
:pobre en bactenas._ * '

Por altimo, si-en Mayo y en este mes he encontrado todavia menos
‘microbios en esaagua recogida en -el hospital “‘Concepcién Béistegni” os
:porque -en ‘OGtofio y en Invierno son las aguas mas ricas en ellos.

Fundado en estas razones creo que los anilisis que-aqui:presento ofre-
cen bastante garantia de exactitud y que podemos admitir las cifras que
de ellos resultan sin temor de-equivecarnos. :

Algunos bacteriologistas pretenden que -una agua potable que con-
tiene mas de guindentas bacterias por. centimetro ctibico es peligrosa y aun-
que la nocividad de una-agua depende ante todo de la naturaleza de los mi-
erobies que contierie; siempre quedars enpie -esta juiciosa ebservacién de
Koch: “La cantiddd de microorganismos contemidos en una agua tiene
la mayor importancia ‘para juzgar de su calidad. En efecto, aunque no
se Heguen 4 encontrar los gérmenes infecciosos que acaso sean en muy
pequeiio ntmeros; una grande abundancia de microbios indica que el agua ha
sido contaminada por materias en descomposicién ricas en ellés, que pueden
contener, entre muchos inofensivos, a]gunos elementos - patogenos é infec~
ciosos.”

Nuestras aguas .que encierran:més de 2 000 bacterias por centimetro
clibico son probablemente algo més que peligrosas y basta conocer la gran
frecuencia de las afecciones gastro-intestinales en esta Ciudad para sos-
pecharlo. Sin:embargo no es facil de averiguar la relacién que pueda haber
entre las aguas potables y nuestra gran mortalidad por esas afecciones. Hs
una ecuacién de muchas incégnitas que no podré resolverse hasta que se
tengan numerosos datos que hoy faltan. De todos modos, como basta
el nfimero de bacterias que encierran nuestras aguas para hacerlas sos-
pechosas, estd indicada su purificacién que nos pondrs 4 cubierto de toda
emergencia. Adem4s, en las circunstancias que guardan actualmente has-
ta pueden ser el vehiculo de un contaglo. El bacilo de la fiebre tifoidea,
el del cblera; algunos microbios piégenos, dltimamente el de la afeccion
coleriforme de Lisboa han sido encontrados en el agua. Del tifo aun no
conocemoé‘el agente patégeno; sus epidemias, por ser aqui endémico, nun-
ca han sido estudiadas desde sus comienzos; no seria pues nada remoto
que en alguna 6 algunas de ellas el agua haya sido el vehiculo y multi-
plicador del contagio. A peligros andlogos estaremos expuestos mientras
en la proximidad de los pueblos y de los caminos estén 4 descubierto nues-
tros acueductos y mientras éstos puedan recibir las aguas que corren por
la superficie del terreno y las que en él se infiltran.
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Las aguas de manantial generalmente carecen de bacterias y las van
adquitriendo del suelo y del aire 4 medida que avanzan. Hstando en ese
caso nuestras aguas gorda y delgada, para hacerlas perfectamente salubres
bastaria encerrarlas desde sus veneros en acueductos cubiertos 6 si el nt-
mero y la digpersién de aguellos hace esto impracticable, desde un punto
situado 4 la menor distancia posible de los manantiales. Hsto para las de
los Leones, el Desierto y Santa Fe; para Chapultepec bastarfa cubrir las
albercas y el depésito inferior. Pero antes ser preciso analizar las aguas
tomadas en sus veneros mismos, por ana pa.rte, y por otra, comparar ol
costo y las dificultades de ejecucién y de corservacién de tales obras con
el costo y las dificultades de los varios procedimientos de purificacién cu-
ya oficacia ya estd comprobada pricticamente en el extranjero y paraele-
gir el mas adaptado 6 adaptable 4 nuestras circunstancias,

Aqui termino mi imperfecto trabajo. Bl vehemente deseo que tengo
de alcanzar la honra de pertenecer 4 esta distinguida Academia; la espe-
ranza de que, llamando su atencién sobre los puntos que en él toco, pro-
mueva algo en beneficio de México y la confianza que abrigo en el saber
y talento de sus miembros, quiones verdn los errores é incorrecciones de
mi trabajo con la indulgencia caracteristica de los hombres de verdadero
mérito, son los sentimientos que me han impulsado & presentarlo.

Méxzico, Julio 14 de 1894,

IsMAEL PriEToO.
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