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CLINICA EXTERNA.

Tuamores hemorroidales. — Constriccién lineal.—Curacién.
Q
N Octubre del afio proximo pasado fui llamado para prestar mis ser-
vicios al Sr. A. V. H., que tenis un padecimiento cronico del rec-
to. Me vefirié que sufre de hemorroides, y que 4 pesar de haberse
medicinado bastante, éstas han empeorado y llegado, hace algunos
meses, & ulcerarse: y cansado de curarse y de tantos y tan horri-
bles sufrimientos, pide un remedio radical y urgente, que lo cure de esta
enfermedad.

Tiene varies tumores hemorroidales situados 5 abajo del orificio de}
anoy uno arriba. Estos tamores, que tieuen las dimensiones, los més
grandes, de una nuez de Castilla y los mas pequefios, de una moscada, es-
t4n muy inflamados y algunos ulcerados y en estado de verdadera supu-
racién.

El individuo en cuestién, es un hombre de 45 aiios de edad, de mala
constitueién, flaco, de costumbres disipadas y quien ha padecido, mnchas
veces, accidentes sifiliticos y actmalmente esté bajo la influencia de la dia-
tesis sifilitica. Entre las manifestaciones especificas que tiene, la mésno-
table es una “exéstosis” en el esternén, que padeee hace meses.

Su trabajo habitnal ha sido siempre en el escritorio, de suerte que ha
llevado una vida sedentaria.

Est4 acostumbrado 4 tomar dlanamente bebidas aleohélicas, pero ja-
més A embriagarse.

Padece una constipacién habitual § inveterada, muy pertinaz, 4 la
gque atribuye la causa de las almorranas.

Ha estado siempre bajo preseripcion médica y la medicaeién prinei-
pal que ha tomado ha sido la antisifilitica: y como jamés haya consegui-

do sanar, esté decepcionado y ereo que si no es con un tratamiento qui-
réirgico no conseguira su salod. Hay que mencionar, que si se ha sujeta-
do por mucho tiempo 4 un tratamiento médico-farmacéutico, no ha ob-
servado las reglas higiénicas muy precisas que deben de preceder 4 todo
tratamiento; y digo, que no ha observado toda la higiene necesaria, por-
que es un hombre de costumbres muy desarregladas.
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Los tumores hemorroidales que padece, estan formados de un mon-
ton de vasos verosos dilatados, al derredor ds Tos cuales se ancuentra te-
jido conjuntivo de nueva formacién y sobre los que, la piel y la mucosa
del ano y del recto se hun adherido muny bisn y tomado mayor desarrollo.
Pero entre estos tumores algunos estin inflamados y son duros, tensos,
calieutes y dolorosos y producen dolores insoportables. Otros estin ulce-
rados y la supuracién juntamente con la constipacién, fisuras y leucorrea
anal, hacen sufrir mucho al paciente. Ni el aseo practicado con esmeroy
con sustancias verdaderamente antisépticas, nt los narcéticos, nada, ab-
solutamente nada, es capaz de aliviar 4 mi enfermo.

En el estado en que estén los tumores estin préximos & producir abs-
cesos y fistulas, que si llegan 4 presentarse serdn una nueva calamidad
para este desgraciado.

Durante los esfuerzos de la defecacidn, sale la almorrana interna, que
est4 muy inflamada. Se hace la reduccién de ella con facilidad algunas
veces, otras con mucha dificultad. Todo esto ocastona verdaderos sufri-
mientos. .

El tratamiento médico-farmacéutico no obra y si proluce efecto es
de una manera muy lenta que no satisface al enfermo, quien ha padecido
tanto y tan largo tiempo.

Los tumores externos algunos estAn mal pediculados, otros carecen
de pediculo. El interno tiene su pediculo meunos imperfecto.

§Qué hacer con un enfermo como éste?

Voy 4 exponer brevemente las consideraciones que me ha sugerido el
presente caso, y las cuales me han determinado 4 optar por una operacién
quirrgica que he llevado 4 feliz término por medio del constrictor de
Chassaignae.

Hay muchas indicaciones que llenar, aunque yo creo que en el esta-
do de progreso & que han llegado las almorranas, el fuico remedio pronto
y radical es la extirpacidon de estos tumores, Existe una causa primordial
que debe considerarse como productora de Ja enfermedad y es Lu constipa-
cién habitual: de suerte que obrando sobre la causa deberfan desaparecer
los efectos. * Sublata causa tollitur efectus.” Pero hay que fijarnos en que
este razonamiento valdria al principio de la enfermedad, cuando existian
las vérices de las venas hemorroidales, que es el desérden que produce la
counstipacibn, 4 causa de la disposieién de anillos musculares que tienen
que atravesar dichos vasos en los esfinteres anales. Mas no ahora en es-
te tiempo en que ya se han operado en la regién alteraciones en la nutri-
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cién manifestadas por verdaderos tumores, porque como ya dije no son las
lesiones que presenta mi enfermo vérices de las venas hemorroidales, no,
esto fueron al prineipio; hoy nos encontramos en presencia de verdaderos
tumores qne se han formado 4 cansa del desorden nutritivo, que ahi se ha
o‘i;erado solamente por la presencia constante de la dilatacién de las venas
hemorroidales, tanto internas eomo externas. Asi es que combatiendo la
constipacién no desapavecerd la enfermedad. No cabe duda que est4 indi-
cado hacer desaparecer este fenémeno para que cese el obstiaculo mecani-
co 4 la circulacién de la vena porta: pero finicamente con el fin de gue ol
mal que existe no sa exacerbe y de que no se desarrollen nuevas hemorroi-
des. En tal virtud debemos considerar esta indicacién terapéutica como
paliativa y de este modo es como en mi enfermo me han dado resultado
los laxantes bien dirigidos.

He buscado alguna causa general que de algin modo haya influido
en el origen y desarrollo de estas hemorroides y no he encontrado mas que
la herencia: dice mi enfermo que su padre fué reumético. De suerte que
si en otros casos de hemorroides ests indicade destruir las eausas genera-
les que los sostienen, en el presente no veo indicaeién ninguna en este
partieular. No tiene més tratamiento general que es el antisifilitico, al
cual ha estado sujeto desde hace muchos afios.

Ahora, para combatir el dolor incesante de la enfermedad, he em-
pleado toda la terapéutica y desgraciadamente sin suceso, mas que momen-
t4neo. Muchas veces he tenido necesidad de hacer en los tumores turgen-
tes, picaduras para producir el alivio: otras veces aplicar sanguijuelas, po-
madas, unguentos, efc., efe., y nada, nada me ha valido. La enfermedad
subsiste y eon ella los mismos grandes sufrimientos.

En presencia de tales resultados, y después de las consideraciones 4
que han dado lugar las indieaciones gue he llenado, resolvi practicar la
extirpacién de los tumores, porque como ya expresé desde un principio, he
crefdo que el recurso quirdrgico es el finico remedio que le queda 4 mi en-
fermo para conseguir el restablecimiento de su salud.

Considerando que la extirpacién de las hemorroides es una operacién
seria, que no carece e peligro, he querido fijarme mucho en el procedi-
miento operatorio que he de adcptar para dar la preferencia al mejor de
todos los que se emplean en este caso.

Los cirujanos Malgaigne y Le Fort, prefieren ul procedimiento de
Chassaignac, Hamado *“Clonstriccién lineal,” ypractic:\do con su constrietor
que lleva su nombre. Y aqui en Monterrey, hace algunos afios, he aynda-




GACETA MEDICA DE MEXTCO. 13

do eomo practicante 4 hacer esta operacion al inteligente y malogrado ci-
rujano Dr. D. M, Rocha, guien siempre operd con éxito y con el constric-
tor de Chassaignac, .

La escision debe desecharse de plano por la hemorragia abundante 4
que davd lugar, con seguridad, sobre todo para las hemorroides internas.

Con la ligadura he visto en un easo venir fenémenos de estrangula-
cién tan fuertes que fué indispensable suspender las ligaduras. Se tra-
taba de una enferma muy anciana que tenia tres tumores hemorroidales
externos no bien pediculados. Su médico la operd aplicando la ligaduray
vino el resultado que acabo de referiv. No creo que sea bueno este proce-
dimiento, y solamente lo aceptaria, y todavia no con muchy conflanza, en
tumores hemorroidales externos, pequefios y muy bien pediculados. El ei-
rnjano francés, Petit, que ha practicado con éxito muchas operaciones de
hemorroides aplicando la ligadura, confiesa haber tenido algunos fracasos.

La aplicacién del fierro rojo tiene también sus peligros, aungne me-
nos, que con los procedimientos anteriores. Ph. Boyer, sobre 23 operados-
ha tenido 2 muertos. Yo he visto la operacién con el termo-cauterio de
Paquellin, en dos casos, con éxito, pero en ambos vino una supuracién pro-
longada y abundante. ' '

Fl eonstrictor lineal no tiene estos peligros. Ksteinstramento al obrar
corta de una manera desigual y tuerce 4 la ver las tinicas de los vas08;
de manera que la obliteracién es més segura que con los demés procedi-
mientos. Se previenen con més seguridad las hemorragias y la introduc-
cién de materias sépticas, y por ende el desarrollo de accidentes inflamato-
rios, que tienen ahi su origen. No creo que al operar con el constrictor
quede prevenido el enfermo de erisipela, infeceién purulenta, flomén di-
fuso, efc.; pero si asegnro que no habré hemorragia y que las heridas que
va & producir cicatrizardn pronto.

Siendo ol procedimiento de Chassaignac el més ventajoso, me resol-
vi 4 operar 4 mi enfermo con el constrictor lineal, y al efecto procedi del
modo siguiente:

La vispera administré un purgante, y al dia sigaiente, antes de la
anestosia, hice evacuar & mi enfermo con un enema grande de agua tibia
y logré de este modo la expulsién de la almorrana interna, que entonces
asegurd con una pinza de Musseux. Después procedimos 4 la administra-
cién del cloroformo y luego que hubimos alcanzado la anestesia completa
comenzamos la operacién, ligando los tnmores con seda aséptica para pe-
diculizarlos mejor: en dos de ellos, 4 cansa de no tener pediculo, se hizo
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necesario atravesatlos en su base con una aguja, y aplicando dos ligaduras
en cada uno, se pediculizaron lo mejor que se pudo. Una vez ligados to-
dos los tumores procedi 4 hacer la extirpacién comanzando por el interuo.
Apliqué sobre el pediculo la cadena del coustrictor y haciéndolo funcio-
nar cada medio minuto lo corté en 4 minutos. Faf en seguida 4 extirpar
los dos tumoves externos, que no tenfan pediculo y lo hice en dos aplica-
ciones del constrictor, para cada uno: para esto agujers la base del tumor,
encima de la ligadura que ya habia aplicado con un tréear, y por ese orifi-
¢io pasé la cadona del constrictor para la primera aplicacién : 18 minutos
duré la seccién de estos dos tumores. Incontinenti, quité los otros tres,
que eran los més pequeiios y mejor pediculados y en éstos como en las an-
teriores, se hizo la extirpacién sin que hubiera hemorragia.-

Toda la operacién duré 40 minutos y observamos para ejecutarla to-
das las reglas de la antisepsia.

Hicimos la curacién con una selucién de écido bérico al 4 por eiento
¥ yodoformo y més tarde usamos una pomada con yodoformo y balsamo
del Pert.

‘Dos semanas después y sin que hubiera vemdo mucha supuracién, mi
enfermo fué dado de alta enteramente sano.

Porsiste la constipacién pero ya no hay supuracién y el enfermo no
ha sufrido nada con la supresién de esta especie de exutorios.

Monterrey, Marzo de 1895.

ArFoNso MarTinEz.

SIFILOGRAFIA.

Algunos datos relativos 4 la profilaxia de las enformredades vendreas y sifiliticas.

28! 01080 seria, sefiores, venir 4 ocupar vuestra atencién recordando las
I | innumerables discusiones que ha provoeado la reglamentacién de
{ la prostitucién. Los partidarios de la libertad absoluta en el co-
mercio soxual, y aquellos que creen en la justicia que asiste 4 la
sociedad para defenderse de las enfermedades venéreas, como lo
hace respecto de todas las contagiosas, han agotado ya, y os son bien co-
nocidas, las razones filoséficas que apoyan sus pareceres.




