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necesario atravesatlos en su base con una aguja, y aplicando dos ligaduras
en cada uno, se pediculizaron lo mejor que se pudo. Una vez ligados to-
dos los tumores procedi 4 hacer la extirpacién comanzando por el interuo.
Apliqué sobre el pediculo la cadena del coustrictor y haciéndolo funcio-
nar cada medio minuto lo corté en 4 minutos. Faf en seguida 4 extirpar
los dos tumoves externos, que no tenfan pediculo y lo hice en dos aplica-
ciones del constrictor, para cada uno: para esto agujers la base del tumor,
encima de la ligadura que ya habia aplicado con un tréear, y por ese orifi-
¢io pasé la cadona del constrictor para la primera aplicacién : 18 minutos
duré la seccién de estos dos tumores. Incontinenti, quité los otros tres,
que eran los més pequeiios y mejor pediculados y en éstos como en las an-
teriores, se hizo la extirpacién sin que hubiera hemorragia.-

Toda la operacién duré 40 minutos y observamos para ejecutarla to-
das las reglas de la antisepsia.

Hicimos la curacién con una selucién de écido bérico al 4 por eiento
¥ yodoformo y més tarde usamos una pomada con yodoformo y balsamo
del Pert.

‘Dos semanas después y sin que hubiera vemdo mucha supuracién, mi
enfermo fué dado de alta enteramente sano.

Porsiste la constipacién pero ya no hay supuracién y el enfermo no
ha sufrido nada con la supresién de esta especie de exutorios.

Monterrey, Marzo de 1895.

ArFoNso MarTinEz.

SIFILOGRAFIA.

Algunos datos relativos 4 la profilaxia de las enformredades vendreas y sifiliticas.

28! 01080 seria, sefiores, venir 4 ocupar vuestra atencién recordando las
I | innumerables discusiones que ha provoeado la reglamentacién de
{ la prostitucién. Los partidarios de la libertad absoluta en el co-
mercio soxual, y aquellos que creen en la justicia que asiste 4 la
sociedad para defenderse de las enfermedades venéreas, como lo
hace respecto de todas las contagiosas, han agotado ya, y os son bien co-
nocidas, las razones filoséficas que apoyan sus pareceres.
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La estadistica por sn parte ha puesto fuera de duda, que las enfer-
medades venéreo—sifiliticas se propagan con més facilided y causan ma-
" yores males, alli donde la prostitucién alegando la libertad individual ha
alarmado el falso pudor de las nutoridades, que se creen denigradas con
vigilarla. Testigos pneden serlo Inglaterva y Rusia como lo demuestra ol
cuadro signiente:

Segn Laveran el afio de 1871 habia en los ejéreitos:

De Fravcia. .... 91 sifiliticos por cada 1,000 hombres.
» Argelia..._.. 137 ” noon ) ”

1 Prusia. ...... 53 1" 3] 3] n ”

,y Austria...... 63 1 TR ” n

’ Holanda [ 105 1) T 1 2 ™y

I Rusia ....... 300 " ” " 1 LH

,, Inglaterra ... 529 ” » o » "

Es por lo tanto evidente que si faltasen razonamientos filos6ficos, que
o escasean por cierto, para hacer compronder la necesidad de que se re-
glamente la prostitucién, el fallo favorable para los partidarios de ella que
ha dado ya la ciencia, seria bastante para convencernos de la justicia de
esta causa. '

A mayor abundamiento, con la facilidad en las comunicaciones que
traen consigo los ferrocarriles el aumento de la poblacién flotante en la
capital es notable, y con esto aumenta también el ndmero de enfermos que
vienen 4 sembrar sus males; pues ademés de los hombres sifiliticos 6 ble-
norrigicos que pueden venir, muchas mujeres prostituidas acuden tam-
bién buscando més pingiies ganancias en el comereio amoroso. Y si se tie-
ne en cuenta la circunstancia de que ni en los Estados Unidos ni en la
mayorfa de las poblaciones de los Hstados mexicanos, esth reglamentada
la prostitucién, se comprende sin esfuerzo ol grande incremento que han
debido tomar entre nosotros, de pocos afios 4 esta parte, las enfermedades
en cuestion.

Nuestro ilustre consocio el Dr. Gihon, de New York, haefa notar el
afio de 1884 en la Asociacién Americana de Salubridad piiblica: que des-
de el afio de 1873 se notaba que un hombre por cada diez individuos que-
daba inutilizado por las enfermedades venéreas para prestar sus servicios
en la marina; y en la poblacién eivil estimaba, por los datos recogidos en
los establecimientos de beneficencia, que habia un sifilitico por cada cinco
enfermos.
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Por otra parte, como no se ha encontrado adn la vacuna de las en-
fermedades venéreas, y hasta la fecha cuantas loyes religiosas y civiles
86 han dictado para acabar con la prostitucién han sido infructuosas, es
‘ung urgentfsima necesidad disminnir los estragos que esta plaga inevita-
ble sigus produciendo, y procurar quela higiene piblica sea respetada, ya
-que no nos es dado abolir el desorden.’

Desde 1887, el eminente Profesor Fournier ! relator de la Comisién
que nombré la Academia de Medicina de Paris, para estudiar este asun-
to, hizo notar los grandes peligros individuales, para la familia y la socie-
dad que trae consigo la infeccién sifilitica; y tan convincentes fueron los
argumentos y pruebas que adujo en favor de la causa que defendia, que
al siguionte afio de 1888 las Academias de Medicina de Bélgica, Fraucia,
Alemania y Rusia, se ocuparon con detenimiento en el estudio de esta
cuestién de vital importancia.

La nuestra no podia quedar indiferente ante esta noble iniciativa, y
secunddndola sacé 4 concurso el 15 do Agosto del mismo afie de 1888, ol
estudio de la reglamentacién de la prostitucion vigente en aquella época
en México. El Sr. Dr. D, Manuel Alfaro obsequié la convocatoria respec-
tiva y presenté un estudio analitico de nuestras leyes de policia sanita~
ria, que esta doecta Asamblea se digno premiar con la cantidad de doscien-
tos pesos.

Ahora bien. jAquellos nobles esfuerszos de esta Corporacién han ob-
tenido el fin que se perseguia?l jA los defectos de la Loy sefialados por el
Dr. Alfaro, y 4 las medidas que indic6 serfa conveniente adoptar para re-
-mediarlos, no habr4 que agregar los que hoy han hecho conocer los mo-
dernos estudios sifilogrdficos? Tales son las cuestiones que trato de resol-
ver, 4 posar dé mi insuficiencia para abordarlas como se merecen.

#*#

Dos hechos importantes se desprenden del estudio emprendido por
dicho 8r. Dr. Alfaro respecto de las mujeres entregadas 4 la prostitucién:
la facilidad con que pueden eludir las visitas semanarias que les impone
el Reglamento, y 1a infame explotacién de que son vistimas; y con rela-
cién al personal encargado de vigilarlas y hacer el examen do sus érganos
genitales, el pequefio nfimero de médicos que deben practicar los recono-

1 Bl progress medicals, 1887.
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cimientos, y la ineptitud, ignorancia de sus deberes y abusos que pueden
cometer los agentes,

No habiéndose modificado el Reglamento que regia el aio de 1889,

fecha del citado trabajo, hoy lo mismo que entonces toda mujer ptblica
pagando una mulia de 50 cts. 4 un peso, 6 cambiando de domicilio pue-
de infringir el articulo 39, que le impone el deber de presentarse semana-
riamente 4 sufrir el reconocimiento facultativo; y lo mismo en la actua-
lidad que hace seis afios, la matronas y los agentes, como lo ha demostra-
do respecto de los dltimos la prensa periédica, pueden cercenarles sus ga-
nancias 6 cometer inauditos abusos, sin que haya autoridad que pueda evi-
tarlo.
- Ademids, como todas las faltas que cometan infringiendo las disposi-
ciones de la Ley sanitaria, se castigan con multa, en cuyo caso la pena es
onerosa, 6 bien se hace temible por la prisién més 6 menos larga que se
les impone, de alli que la mayoria de esta clase de mujeres prefiera correr
todos los peligros & que estin expuestas las clandestinas; y asi se aumen-
ta considerablemente esta clase de prostitucién que siembra mayor nime-
ro de males.

Desde que qued6 establecida en México la Inspeccién de Sanidad el
afio de 1876 hasta o] mes de Enero préximo pasado sélo se han inserito
9,604 mujeres, de las cuales actualmente sélo 400, poco mas 6 menos, es-
tin en el ejercicio de su vil comercio. jEn una poblacién de mas de. ...
400,000 habitantes, es posible que sélo haya este ntimero de prostitutas,
y més si se atiende 4 la desmoralizacién que se observa por todas parfes?
Indudablements que no, y en prueba de ello recordaré un s6lo hecho: la
mayorfa de lag mujeres que frecuentan los cuarteles son prostitutas y nin-
guna de ellas es examinada en la Inspeccidén. En Paris, dice Barthelemy, *
puede ser que la prostitucién haga vivir 4 cien mil mujeres. Solo cuatro
mil estAn inseritas y de éstas dos mil acuden 4 la visita de inspeceidn.

Dos nuevas plazas de médicos inspectores se han creado dltimamen-
te, y esta circunstancia favorecera 4 no dudario el reconocimiento facul-
tativo de Jas rameras; puesto que disminunido el trabajo, el examen fisico
de cada mujer tiene que hacerse con mayor minuciosidad: més respecto
del nimero de agentes que deben vigilarlas continfia siendo el mismo: 8
agentes para toda la poblacidn.

Por lo expuesto se ve que no ha mejorado gran cosa la reglamenta-
¢ién de la prostitucién en México, y que no se han obsegquiado los bonda-

1 Byphylis et santé publique, 1890.
Tomo XXXIII, —3.
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dosos, humanitarios y eficaces consejos de Fournier, que quiere se vea &
los sifiliticos no como criminales sino como en fermos, aunque enfermos
temibles porque pueden propagar sus males durante largo tiempo, pero
dignos de la piedad y de los cuidados que merecen todos los seres desgra-
ciados.

Tal es, sefiores, el sistemn do vigilar 14 prostitaeion qae se observa
en México, el cual no solo es indigno de nna sociedad =nlta, sino entera-
mente ineficaz para disminuir las enformedades y los desérdenes que son
sus compafieros necesarios. Tan ineficaz que mas valdria, siento decivlo,
que se dejara & la prostitucién en completa libertad como sucede on In-
glaterra y los Estados Unidos, pues al menos todos aquellos que se dedi-
can & tan ilicito comercio, sabrian rodearse de ciertas preeauciones, y no
estarfan confiados en la vigilancia gubernativa, S

Entremos ahora en otra clase de consideraciones. Todas las causas
sociolégicas susceptibles de aumentar 6 producir la prostitucién deben te-
nerse en cuenta, de la misma manera que al tratar un eufermo ningtin
clinico deja do considerar la situacién moral de su cliente; ¥ en tal virtud
no debemos olvidar ciertos datos de esta clase, por mas que no sean los

\""-\.‘m_(_adicos los eneargados de poner el remedio, pero si nos eabra la satisfac-
cién de haber llamado Ia atencidn sobre ellos, para que se eviten por quien
pneda hacerlo.

La gran mayoria de las mujeres ptiblicas pertenece 4 Ia clase més ba-
ja de la sociedad, y esto es debido, en mi concepto, 4 la malisima educa-
eién moral en que son creadas; porque aquellas que salen do una clase me-
jor son arrastradas al vicio més bien por la miseria y necesidad de cubrir
mayores exigencias. Bl escastsimo jornal que pueden adquirir, ya en las
casas de modas, en las fabricas de cigarros 6 en algén otro oficio en que

se les da trabajo, es apenas bastante para aplacar el hambre, y téngase en
cuenta que no pocas de estas mnjeres son el énico sostén de hogares nu-
merosos; y como teniendo una educacién mejor més dificilmente se ro-
nuncia 4 ciertas comodidades, de aqui que se busque en el vicio lo que no
puede proporeionar wn honrado trabajo.

Luego Ia falta absoluta de moralidad por una parte, la escasez de tra-
bajo propio del sexo femenino y su pequefifsima remuneracién por otra,
son otros tantos factores importantes entre los que aumentan el némero
de las prostitutas.

Hace ya muchos lustros que los médicos y los higienistas han dado
el grito de alarma acerca de la perniciosa asociacién del alecoholismo con
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Ia sifilis, y Fournier, en sn relacién ya citada, pide con justicia, que se vi-
gilen en Paris los establecimientos designados eon el nombre de brasseries
y diversas eantinas, que no son en realidad sino casas de prostitucién li-
bre 6 clandestina. Nosotros tenemos también brasseries, gue no son otra
cosa la multitnd de Fondas que frecuentan por la noche los hombres y
mnjeres de Ja clase baja, buscando en ollas Ia repugnante bebida del pul-
que que 4 esas horas no se expende en las pulquerfas, y gue les sirve de
sitio predilecto para sus citas amorosas, sus juegos y sus pendencias, cos
mo puede verse en la estadistica del erimen.

Esta circunstancia no sélo es fuente fecunda de las enformedades i
sicas que Venus y Baco unidos desarrollan; es también sin duda elemen-
to poderoso para acabar con la escasisima moralidad que posee el paeblo
bajo, tan dispuesto 4 desprectar cuanto atafie 4 las buenas costumbres.

Y si esto pasa todos los dias, y se estan palpando los innumerables
males que originan estas pulquerias nocturnas, jpor qué esa tolerancia con
esa clase de estableeimientos? §No se ha prohibido que estén abiertos los
expendios de pulque después de las oraciones? y esto que pueden ser vigi-
lados rués facilmente; pues jpor qué permitir que tras de sucios canceles y
fuera de }a vista de toda autoridad se eonsnma una bebida que se ha juz-
gado peligrosa?

La inspeccién facultativa, para que sea una medida atil de profilaxia
do las gn’fermedades venéreas y sifiliticas, ha de ser lo més perfecta posi-
ble, y seguida, como lo ha indicado el sabio relator de la Comisién nom-
brada por la Academia de"Medicina de Parfs, de un tratamiento bien di-
rigido y prolongado miontras sean contagiosas dichas enfermedades.

A este fin dobe exigirse 4 los médicos inspectores la competencia bas-
tante para reconocer con certeza los accidentes primarios, secundarios y
terciarios de la sifilis; pero si se tiene on cuenta gue estas manifestaciones
do la diAtesis no son ya trasmisibles por contagio después de cuatro 6 cin-
eo afios de infeccién, siampre qus se tuviere el cuidado de llevar en libros
especiales la historia morbosa de las prostitutas, podrfan quizés sin peli-
gro ser un poco tolerantes con las mujeres en quienes concurra esta cir-
cunstancia, y principalmente con las que viven en los burdeles, puesto que
son mAs eficazmente vigiladas que las qne viven aisladas. Para mayor ga-
rantia el registro de cada ramera deberia hacerse siempre por el mismo
médico, porque no hay que olvidar lo fugaces y ligeras que son algunas de
estas lesiones,

Entre las enformedades vonéreas la blenorragia toma cada dia mayor
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interés, tanto por su frecuencia como por los miltiples accidenteslocales
¥ generales 4 que da lugar. En Berlin, segin Magnus, ! 60 6 70 por cien-
to de las enfermedades venéreas pertenecen 4 la blenorragia, y cada afio
86lo Prusia hace un gasto de veinte millones de marcos para atenderla.
En México es seguro que pasa otro tanto, pues entre los 456 enfermos si-
filiticos y venéreos que he observado en mi consulta particular durante los
afios de 1891, 1892, 1893 y 1894, 241 tenfan la blenorragia, lo que da un
52,85 por ciento.

Desde 1882 ol ginecologista americano Noggerath, anuncié: que la
mayor parte de las metritis y demés inflamaciones de los anexos uterinos
tenfan un origen blenorrdgico, y esta proposicién que al principio se juz-
g6 exagerada ha sido confirmada después por los trabajos de Oppenheimer,
Sénger, Wertheim y otros muchos especialistas. Por otra parte, no es
menos evidente que los gonococus de Neieser, aunque de una manera ox-
gepeional, pueden penetrar al torrente eirculatorio y en las vias linfaticas
dando lugar 4 una verdadera infeccién general que le ha valido el nom-
bre de gonocoxemia: luego la blenorragia deja de ser una enfermedad sin
importancia como se creyd algin tiempo, y es muy justificado el grande
interés que tiene la sociedad en evitar su propagacién 4 los hozares hou-
rados, que invade de una manera més solapada que la sifilis,

En vift}ré de esto, es indispensable actualmente en toda Inspeccién
de sanidad’el use del microseopio, para examinar el pus que pueda escu-
rrir de-los 6rganos genitales; flidndose principalmente en las pequeiias canti-
dades que haga escurrviv la presién de las gldndulas de Bartholin y los folfcu-
los accesorios de la tulva; pues no hay que olvidar, como lo ha demostrade
Finger, que las bartholinitis y foliculitis blenorrégicas crénieas, pasan
desapercibidas para los médicos y las enfermas, y son sin embargo focos
poderesos para trasmitir los genococus,

En ol 292 Congreso de Dermatolugia y Sifiligrafia que tuvo lugar en
Liyon el afio pasado, decia ol Dr, Barthelemy * secundando las ideas del
Profesor Fournier: “Distribuid ampliamente en varios puntos de la ciu-
dad, durante todo el dia y gratuitos los medicamentos especificos; erean-
do con este objeto varios consultorios, 4 lo menes uno por cada cuartel;
que las visitas se hagan pronto y con facilidad, lo que es féeil con la coo-
-peracién de médicos numerosos y activos; y que el tratamiento se dirija
por médicos competentes para que se obtengan buenos resultados, los cua-

1 Annales de dermatologie et de syphyligrafie, 1893.
2 Annales de dermatologie et de syphiligrafie, 1894.
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les Lar4n que los enfermos queden convencidos de su accién bienhechora.”
Otro tanto tendremos gne decir nosotros, porque si se siguen practicando
los reconoeimientos en el inico local con que hoy cuenta la Inspeccion de
sanidal, éstos tendran que hncerse superficiahuente, Las prostitutas se
aglomeran, so hace enojosa lu dilacibén que les ocasiona esperar su turne,
y de alli que prefieran pagar la multa trasfiriendo su visita. jNo seria fa-
eil aumentanda de una manera pradente el personal facultativo y vigi-
Jante, que los reconocimientos se practiquen en cada Inspeccién do poli-
cin, y & la vez s 6 alli también conxulla y medicina 4 los hombres que
padezean de esta clase de enfermedadest

Bsta medida, que estd do ncuecdo con lis ensefianzas del Profesor
TFournier ncerea de in profilaxin de que me ocupo, es tanto mis urgente,
cuanto gue abundando en la eiudad Jos curanderos que se titulin especia-
listas para la sifilis, y qne s6lo de nombre conocen, los incantos & igno-
rantes ncaden 4 sus consultorios, y no s6lo son explotados por la charla-
tanerin, sino también, lo que es més senxible, siguen ‘propagando sus
enfermedades confindos en gue han desaparecido sus males, 6 acnden al
siicidio cuando se agravan & tal punto que son incompatibles con lu vida
fisiolégiea.

Dice el Dr. Mireur: ! “Ha dicho que el charlataniso era una de las
cansas mas aclivas de propagacién de las enfermedades venéreas. Es su-
ficiente para comprender la verdad de esta proposicion, conocer la igno-
rancin absolutn do todos aquellos que se atribuyen sin pudor y sin auto-

“paneion el derecho de tratar las afecciones sifiliticas. Con ol pretexto \lo
evitar en su medicacion los peligrosos remedios que orlena la clencia, y no
emplear ellos sino especificos vegetales, estos industriosos no saben opo-
ner 4 I accion destructiva del virus sino su audacia, su ignorancia y sus
exiravagantes preseripeiones. jCudntas victimas de esta eriminal explofa-
cién podriamos citar, que han visto xu mal perpetuarse y agravarse? jCuén-
tas familing desoladas por un contagio de quien se habia negado la posi-
bilidad? Y jeudntos nifios llevan consigo el germen de un mal, que se ha-
bria podido destruir por cuidndos convenientes?”

He mentado por mi parte al suicidio como término de la sifilis qua
han dejado progresar los curanderos, y como podria tachArseme. da exage-
rado, voy & permitirme referir un hecho, El Sr. X. ... me vié el afio de
1891 para que lo curase de una sifilide pustulosa de la cara y de los mien-
bros inferiores, & la vez qua de otros accidentes do lus mucosas que son

1 La syphilis y la prostitutién, 1876.
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tan comunes en la sifilis. Le prescribi el tratamionto adecuado, y dos me-
ges después habfan desaparecido sus manifestaciones especificas; pero cre-
yéndose carado, y no obstante mis advertencias, abandoné el tratxmien-
to. Un afio después volvié 4 cansultarme, y lo encontré casi ciego por las
juflimaciones sifiliticas del i1is, Ta esclerética y I coroide que se haliay
preseptado hacin tres meses, v gque no se atendieron oportnnamente como
#e debiny porque se puxo en manos de un curandero, Bl Sr. Dr. Duon Fer-
nando Lapez me lizo favor de hacer nn reconocimiento minucioso de es-
tos desérdenes oculares, y como eran yainewables y el enfermo pronto se
convencié de que il & quedarse en i obsenridad para stempre, puso fin
#7sus dins, dejando 4 su honorabls familia en el mayor abaudono y deso-
lacién. .

"0

Facil seria, gefiores, hacer aqui el resumen do las medilus que hay
que adoptar para disminnir los extragos de lus enfermedides venéreas y
sifiliticas, que se desprenden de los dutos anteriores, as{ como entrar en
otras muchas considernciones relativas & esto asunto y que os son ya bien
conocilax; pero no quiero alusar mas de viestiea benevolencian en esen-
cjmrm@, ¥ por lo mismo fermino aqui este incompleto estudio dicienduos
con el Dr. Barthelemy:* “ L Academia do Medicina debe aprovechar la
ocasién que se lo presenta de hacer a pats un grande servicio, organizin-
do la defensa y la vietoria contra In terrible plaga do las enfermedades ve-

ngrens y sifiliticas. Que el Liga uso de sn grimde autoridad y fegitima

Aufluencing para convencer 4 los Poderes piblicos de ta necesilad de oen-

parse de un peligro tan terrille paraJa salud general, y aun para fa raza,
Y una vez decidida, que ella persiyn In realizacion de ~1 obrag pues fejos
(1_e comprometerse munenl;n-ft’sn prestigio; ann enando sy VOZ HO Sel es-
enchada actunlnente, supuesto que ha cumplido con su deber al sefialar
un gran peligro, que es necesnrio evitar 4 toda costa.”

México, Abril 24 de 1895.
J. P. QGaxon.

1 Byphilis et santé publiqre, 1870.
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