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PATOLOGIA GENERAL.

4L unién carnal entre consangunineos pueds por s{ misma producir seres degenerados,
de poca vitalidad, y predispuestos 4 muchas y diversas enfermedades?

I e

“La repeticion tradicional de un eeror
no podrd jamés convertirlo en verdad.”
JoULIN.

OCHES pasadas nuestro muy ilustrado compafiero y colega el Sr. Dr.
Ramos, hizo 4 esta Honorable Corporacién una relacién verbal, in-
teresante como todas las suyas, en la que se trataba de un caso de
daltonismo verdadero, consignando el hecho que el paciente habfa
sido el fruto de un matrimonio consanguineo.

Con este motivo, el que habla emitié ante sus dignos compaferos la
- arraigada conviceion que ha llegado 4 adquirir sobre el supuesto papel pa-
- togénico atribuido 4 los matrimonios consanguineos, é interpels al Sr. Ra-
mos pata que se sirviera expresar Ja opinién que sobre este punto abriga.
Nuestro distinguido comprofesor, con esa vivacidald é inteligencia, y con
ese buen criterio que todos le reconocemos, se apresuré 4 manifestar que
él también abriga dudas respecto del papel etiologico real que los matri-
monios consanguineos puedan ejercer en los seres que de sllos resulten, y
que si habia sefialado la circunstancia de que su enfermo de daltonismo
procedia de un matrimonio semejante, no era sino para consignar una coin-
b cidencia, que bien pudiera ser fortuita; pero que en ningftin easo podria ser-
* yir de base 4 una generalizacidn, citando 4 este propdsito con suma opor-
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tunidad aquel tan conocido prologuio que dice: “Una golondrina no hace
verano.”

Hste incidente que traigo 4 Ia memoria ds mis dignos compafieros me
movi6 4 consagrar mi turno de lectura al estudio de este punto de etiolo-
gla general, que jusgo de interés sumo. Nada puede ser més importante
en la patologia verdaderamente cientifica que la investigacién de las can-
sas reales de las enformedades, pues es obvio que conociendo dichas causas
con exactitud se pueden prever y prevenir sus lamentables efectos, y pne-
den ocurrir laminosas y oficaces ideas para remediar enfermedades que
evitadas no pudieron ser, poniendo en préictica aquella sapientisima sen-
tencia terapéutica: Sublata causa tollitur cfectus.

Por lo demés la investigacién de las causas no sélo en medicina es de
interés sumo, lo es en todos los ramos del saber humano; la sed de cono-
corlas ha sido un estimalo constante do la inteligencia, y tan noble obje-
to se ha considerade por genios de primer orden como el supremo fin que
se proponen alcanzar la ciencia y la filosofia. Asi lo consigné el insigne
Lucrecio, en aquel su feliz y conoeidisimo homistiquio: Rerum cognoscere
cansas. -

Por desgracia,'como si una fatalidad inherente 4 la condicién huma-
na le impusiese no a:k;anzar jamés, 6 alcanzar muy tarde y de un modo in-
completo lo que més ardientemente anhela, nuestra inteligencia, tan feliz
en otro género de investigaciones, ha sido poco venturosa en lo gue # lade
las causas se refiere. Para no romontar el vuelo 4 regiones que nos son
vedadas, alli est4 si no el estudio de las enfermedades. jCual de sus capi.
tulos es mis deficiente, mas incompleto y mas defectuoso que ol de sn etio-
logia, como no sea el de su terapéutica? {No son capaces de dar vértigo
esas listas de causas, triviales muchas veces, dudosas otras, supuestas las
de més acd, no comprobadas las de més all4, 4 que gravisimos autores atri-
buyen enfermedades, cuya etiologia real serfa tan importante conocer?

El influjo patogénico Jde la consanguinidad sobre los seres que proce-
den de conyuges unidos por tal vinculo, es estudio de suma importancia,
no s6lo como cuestién de etiologia general, sino en sf mismo considerado.
La consanguinidad figura en la legislacién civil de los pueblos modernos
como un impedimento para el matrimonio, y los autores de Patologia se
han empefiado en atribuirle mil inconvenientes, en acusarla de mil dafios,
¥y en presentarla como una especie de sspada de Damocles suspendida so-
bre la vida y 1a salud de los hijos entre cuyos padres existié tal vincul.
Urge pues que el médico se esfuerce en discernir cudl es el influjo real de
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semejantes matrimonios sobre la prole, para que asi esté en estado de des-
empefiar el doble y elevado papel que le suele estar encomendado. Puede
el médico ser consultado por el legisiador para que diga, si sobre las razo
nes morales y sociales en que se funda la ley para prohibir en absoluto 6
para dificultar matrimonios dentro de cierto grado de parentesco, habra
que tener en cuenta también razones higidnicas, relativas 4 la decadencia
posible de los productos de tales enlaces; 6 bien como consejoro de las fa-
milias en quienes ellas depositan su confianza, tomando 4 menado sus fa-
llos como oréculos, puede ser consultado sobre la conveniencia de que se
ofectiie 6 concierte cierto enluce entre parientes. Conviene pues que, co-
mo hombre de ciencia y conciencia, conteste 4 la consulia que se lo hace,
mostrando por su saber que esté 4 la altura de la coutianza que se deposi-
te en él.

La voz consanguinidad queda suficientemente definida por su etimo-
logfu: es la simple castellanizacion del vocablo latino consanguinitas, com-
puesto do la diccién latina sanguis, sangre, precedida de la particula con,
que indica la posesién en comdn de lo significado en la palabra que la si-
gue; en el lenguaje usual, en ol legal y en ol médico se usa esta voz como
" ginénima de parentesco. Asi lo define con suma claridad la ley de parti-
dag, ese venerable lﬁQ;mmento de la legislacién espaiola, frato de lasabi-
durfa de Don Alfonso X, pues en la ley I, titulo VI, partida IV, se lee:
“(Consanguinitas en latin tanto quiere decir en romance como parentezco;
que os atenencia 6 aligamiento de personas de partidas, que descienden de
una misma raiz. K este ligamiento nasce dol engendramiento que faz el
varén 6 la mujer quando se ayuntan en uno. H por eso dize personas de
partidas, porque parentezco nou puede en un solo mas entre muchos. Otrosi
dize que descienden de una raiz, por dar 4 entender que aparta ende las
cufiadfas. Camagilier aya entre ellos ligamento de atenencia, non y ha pa-
rentezco natural, & esto es, porque las cufiadas non descienden de una mis-
ma rayz assi como Jos parientes. K aguel es llamado rayz donde descen-
dieron los otros homes, assi eoruo Adan, de que vinieron Cain y Abel, sus
fijos, 6 de si todos los otros. B parentezco natural toma este nome de pa-
dre & de madcre; porque de la sangre de amos 4 dos nascen los fijos. K por
80 Jlamase en latin consanguinitas, porque del ayuntamiento de la san-
gre del padre 6 de la madre se engendran los hijos.”

Tal es la clara y admirable definicién que del vincule de la consan-
guinidad da el venerable monumento de la legislacion medio eval. En la
lengua castellana no tiene esta voz otra acepeidn que la indicada, 4 dife-
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rencia de lo que sucede en la lengua francesa, en que la diccién correspon-
diente, ademés de significar parentesco en general, designa el parentesco
especial entre los hijos del mismo padre y de distinta madre, que en cas-
tellano se laman medios hermanos en oposicién con los hermanos earna-
les, que son los hijos del mismo padre y de la misma madre.

La consanguinidad & parentesco puede ser més 6 menos estrecha, se-
ghin las relaciones que los parientes tengan con el generador comiin, De
aquf 'proviene la necesidad de admitir dos clases de consanguinidad: pri-
mero, la consanguinidad directa, que es la que une al padre con sus des-
cendientes de generacién en generacién; segundo, la consanguinidad indi-
recta 6 colateral, 6 transversal, que es la que liga 4 seres que provienen de
un mismo ‘antecesor comiin, como los hermanos, los primos hermanos, los
tios y sobrinos.

Ademas de la necesidad de distingnir las formas directa y colateral
de la consanguinidad, conviene marcar los grados de parentesco para lo
cual sirve de base el nimero de generaciones que hay entre un pariente y
otro en la consanguinidad directa, y entre cada uno de los parientes y el
antecesor comin en la colateral. Asi entre el padre y el hijo la consan-
guinidad es directa y de primer grado, directa tambiény de segundo gra-
do entre el abuelo y el nieto, directa y de tercer grado entre el bisabuelo
¥ su biznieto.

No hay uniformidad en las legislaciones cuando se trata de la mane-
ra de computar el grado de parentesco colateral. Lia-tegislacién francesa
cuenta las goneraciones que hay entre nno de los colaterales y el antece-
sor comiin, y Inego las que hay entre éste suantecesor y el otro colateral,
¥ la suma sefiala el grado de rarentesco; seglin este conjunto los herma-
nos serfan parientes en segundo grado, los primos carnales lo serfan en
cuarto grado, los tios y sobrinos lo serian en tercer grado. Fin el derecho
candnico, 4 lo que entiendo en la legislacién espafiola, ¥ en nuestras cos-
tumbres, para el cémputo del parentesco se tiene en cnenta solo la distan-
cia de uno de los parientes al antecesor comfn, contada por el ntimero de
generaciones, sin agregar la que hay entre el otro pariente y el mismo an-
tecesor comtin. Hn este sistema los hermanos son parientes de primer gra-
do y los primos de segundo,

Definida, clasificada y gradenada la consanguinidad, las uniones con-
sanguineas en todos los grados en linea recta, y en el primer grado en li-
néa colateral, son; no sblo terminantemente prohibidas por el derecho ca-
nénico y por la legislacién civil de todos los pueblos modernos y eiviliza-
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dos, sino que son consideradas como uniones incestuosas y juzgadas como
actos execrables, que indican la mayor inmoralidad.

El segundo grado de consanguinidad entre colaterales, computado
conforme 1l derecho canénico s6lo constituye un impedimento para el ma-
trimonio que puede ser dispensado, y no imprime el cardcter de incesto 4
las uniones carnales ilegitimas que dentro de él se verifiquen, las cuales
no son vistas generalmente hablando, por la opinién con un desagrado mu-
cho mayor que el que causan los amancebamientos § los actos de inconti-
nencia entre extrafos.

Por lo asentado se ve qne la civilizacién moderna repraeba con acri-
tud y energia las uniones entre parientes muy préximos, que la opinitn
phiblica las execra, quo la veligién y la legislacién civit las prohiben en
absoluto, v que, tratindose de uniones entre parientes mas lejanos la le-
gislacién si no las prohibe en absolato, sf por lo menos lag dificulta. El
derecho canénico ha sido tan severo en este particular, que prohibia ter-
minantements el matrimonio entre colaterales hasta el cuarto grado. Du-
rante la edad media, en que la iglesia ejercia sobre la potestad civil una
supremacia manifiesta, era muy frecnente que el Papa anulara matrimo-
nios de personas reales entre colaterales, como-de ello smministran prue-
bas en abundancia los anales de las coronas de Castilla, de Aragén y de
Portugal.

-
-

Ahora bien, la cuestién qne vamos & procurar resolver en el presen-
te estudio es la signiente: gla profunda repugnancia con que la opinién pa-
blica ve la unién sexnal entre parientes préximos, y las dificnltades que
opone la ley 4 los matrimonios entre parientes lejanos, estén fundadas tan
gblo en razones de moral y de conveniencia piblica, 6 bien las eiencias
médicas deben también reprobar tales uniones como antihigiénicas, como
eausas do las enfermedades de'los productos, y como motivo de la degene-
racién y de la decadencia de I razat '

Esto tltimo lo han creido jurisconsultos distinguidos, escritores de
primer orden y médicos muy notables; entre los primeros citaremos 4
Troplong, eminente jurisconsulto francés, afamado comentador del Co-
digo v presidente del Senado en el segundo Imperio; dicho jurisperito
asienta frases tan terminantes asi: “Segin una regla comin & todas
lis naciones cultas la familia no debe buscar en su propio seno los ele-
mentos de una familia nueva, En la unién de los sexos la sangre tie-
ne horror 4 si misma, y sélo quiere perpetuarse por medio de una sangre
extrafia.” También citaremos 4 Portalis, ilustre jurisconsulto francés de
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principios del presente siglo, y uno de los que tuvieron la gloria de for-
mar el Cédigo civil francés; este hombre eminente en la exposicion de
motivos del citado Cédigo asionta, que la unién consanguinea ‘‘es con-
traria 4 las leyes de la naturaleza;” aun podriamos citar & Gruillet, que te-
me que tales uniones sean contrarias & la perfectibilidad fisica. Entre los
escritores eminentes de principios del present siglo sefialaremos & José
de Maistre, filésofo religioso y ultramontano y reivindicador de la edad
media, en su obra llamada ‘Bl Papa” asienta la siguiente frase: “Fmn.las
naciones degeneradas que se atreven 4 permitir el matrimonio entre her-
manos y hermanas, uniones tan infames producirin monstruos,

Interminable seria la lista que formaramos de los hombres que, cul-
tivando las clencias médicas, se han mostrado por razones de orden meé-
dico, opuestos 4 las uniones sexuales entre consanguineos, bastenos citar
4 Lucas, Mague, 4 Meniere, 4 Michel.

3 s verdad que el horror que la opinién péblica siente por el icesto,
lo experimenta también la naturaleza? jEs verdadera la frase de Trop-
long que la sangre tenga horror 4 si misma, frase que tanto parecido
tiene con aquella sentencia de los metafisicos en que se afirmaba que Ia
naturaleza tiene horror al vacio, sentencia que fué anulada por la sagaci-
dad de Gralileo, por el experimento de Torricelli, y por las experiencias de
Pascal? ;Sers clerto, como lo afirma el severo de Maistre, que la unién
entre hermanos da por fruto horribles monstruos? Ficil es convencernos
do lo exajerado de tales asertos pasando una breve revista histérica 4 la
constitucion de la familia, y al progreso de las ideas morales y juridicas,
. que han condenado el incesto, y marcado el grado de consanguinidad com-
patible con el matrimonio.

Durante los multiseculares periodos prehistéricos en que el hombre
no dej6 como huella de su paso més que sus osamentas, sus toscos uten-
silios y sus hachas de piedra, nos falta todo documento auténtico que nos
revelo cual pudiera ser en tan lejana y primitiva época la constitucién de
la familia; en cambio sobradamente nos persuade el razonamiento que en
es0s Temotisimos Hempos no existia ese refinado sentimiento moral, que
nos hace repugnar las uniones incestuosas; que los primeros grupos hu-
manos se encontraron en estado de hetairismo, es decir, completamente
desprovistos de toda idea de familia; que el matriarcado 6 sea el tipo de
familia en que no se reconoce méis vineulo de parentesco que el de la ma-
dre con sus hijos, fué el que surgié primero, como la aurora de tan noble
institueién, base de toda sociedad posible, para llegar poco 4 poco al tipo
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del patriarcado, bajo el cual se nos presenta la raza humana, en los anti-
guos pueblos del Oriente al comenzar los tiempos histéricos.

El corto niimero de los miembros de las tribus, el estado de aisla-
miento y de guerra despiadada en que vivian, los feroces instintos propios
de los pueblos salvajes, la falta de toda idea moral que los reprimiera, de-
ben haber hecho de las uhiones incestuosas un suceso frecuentisimo y
habitual.

Aun colocandonos en el punto de vista de las personas que admiten
la relacién biblica como el retrato fiel de la cuna de la humanidad, ten-
dremos que convencernos como lo demuestra el capitulo XIX del Géni-
sis, que el incesto era tan comtn entre log hebreos, que antes que Moisés
lo legislara ni aun siquiera llamaba la atencién.

Pero jpara qué preocuparse con el modo primitivo de ser de la fami-
lia humana, si en tribus salvajes que viven en la actualidad, podemos en-
contrar la copia fiel de lo que la humanidad fué hace siglos remotos, y
convencernos de que entre esas tribus el incesto es la regla en las unio-
nes sexnales? Los weddas de la isla de Ceilan, nos muestran que entre
ellos la adelfogania 6 matrimonio éntre hermanos esté perfectamente ad-
mitido. i |

Otro tanto nos demmuestran los documentos eseritos en los albores de
Jos tiempos histéricos. En el antigno Egipto una multitud de inscripeio-
nes geroglificas prueban que la adelfogania no sélo era tolerada, sino que
era licita, honrada y santificada por decirlo asi. Osiris é Isis, los princi-
pales dioses de Ia mitologia egipeia, eran hermanos y esposos, y en mu-
chas inseripeiones las reinas de Egipto son llamadas hermana y esposa
del rey. Lios persas, los medas y los escitas, so unian dentro de la eon-
sanguinidad més préxima, como la del padre con la hija & el hijo con la
madre, asi es que los historiadores latinos de estas naciones como Quinto
Curcio, hablando de sus reyes, usan frecuentemente la frase: mater eadem-
que conjux.

Heredero de las civilizaciones del antiguo Oriente y del Egipto, se
nios presenta como florén de la historia antigua, ol pueblo griego, notable
por lo noble y exquisito de sus sentimientos, asi como por su elevada -
teligencia. En este pueblo ilustre, se ve por primera vez reprobada enér-
gicamente la unién incestuosa entre el hijo y la madre, como lo prueba
la inmortal tragedia ‘“Edipo Rey,” debida 4 Séfocles el segundo de sus
trigicos; pero en la condenacién de tal incesto no debermos ver otra cosa
que la protesta enérgica de un pueblo culto y delicado, que se indigna
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porque un pensamiento carnal, venga 4 mancillar el acendrado respeto
que debemos 4 la persona de nuestros padres.

Ninguna razén de higiene, ninguna idea de decadencia de la raza, en
pueblo que era tan celoso del perfeccionamiento de la suya, dicté esa pro-
testa; al contrario los griegos se esforzaron en su legislacién en hacer los
matrimonios consanguineos tan frecuentes como se pudiera, y de tal pro-
ceder no nacieron ciertamente los monstruos de que habla de Maistre,
sino la raza més bella, la mis homogénea, la mas esforzada y la que pro-
dujo tan considerable nimero de hombres ilustres.

En la legislacién romana encontramos por primera vez severamente
prohibidos los matrimonios consanguineos; pero tampoco fué por razones
del orden médico, sino por consideraciones de politica y buen gobierno;
los legisladores romanos quisieron evitar que las familias se hiciesen de-
masiado poderosas, queriendo también proeurar la difusién y la mezcla
de la sangre romana.

El derecho canénico puede en cierto modo conmderarse como la con-
tinuacién del derecho romano, por tanto prohibié las uniones consangui-
neas, pero 4 ello contribuyé poderosamente una idea de otra orden, cuyo
verdadero alcance debemos buscar en los padres de la iglesia, y sobre to-
do en el mas ilustre de ellos, en San Agustin, el incomparable obispo de
Hipona, que en la Ciudad de Dios, libro XV, cap. XVI, dice: *Los ma-
trimonios consanguineos deben ser prohibidos por una razén. muy justa:
la caridad. Debe ser del mayor precio 4 los'ojos de los hombres multipli-
car los vinculos de afecto que les unan, y en vez de concentrar las alian-
zas en uno solo dividirlas més bien por cabeza, para abrazar el mayor
nimero posible en la cadena social.”

Fl cristianismo, fiel 4 su programa de amor universal, se fund6 pues
en consideraciones de la mis elevada filantropia para prohibir los matri-
monios entre parientes; las legislaciones modernas se fundaron en lo ge-
neral en consideraciones politicas y de interés piblico, que las indujeron
4 prohibir enlaces entre ciertas personas que no estin ligadas por paren-
tesco alguno natural. Todavia en la actualidad la ley inglesa prohibe el
matrimonio del viudo con su cuiiada; la antigua ley francesa prohibia
también el matrimonio del médico con la parturienta que hubiere asistido
6 con la hija que hubiere resultado.

El ilustre Buffén, uno de los escritores més eminentes de Francia,
fué el primero que entre naturalistas y médicos dié la voz de alarma so-
bre los efectos nocivos de los matrimonios entre consanguineos; después
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de él, higienistas, naturalistas y médicos se empefiaron 4 porfia en atribuir
4 la consanguinidad los mayores males; las academias y las sociedades
clentificas fueron de 1836 4 1866 cl recinto de las més calurosas y apasio-
nadas discusiones; las publicaciones médicas y antropolégicas llenaron sus
columnas con disertaciones del mismo género y la cuestion llegé 4 adqui-
rir tal importancia que el Ministerio de Agricultura francés se creyd en
¢l caso de promover una averiguacién metodica sobre el asunto.

Hemos querido ser los expositores fieles de esta cuestién tan debati-
da. La ripida ojeada histérica que hemos echado sobre el origen de la
censura con que la moral y la legislacion condenan las uniones entre pa-
rientes préximos nos ha permitido ver, que hasta principios del presente
siglo fué cuando los autores del Cédigo Napoleén, haciéndose eco de las
ideas de Buifén, creyeron que las clencias médicas podian suministrar su
contingente de reprobacién 4 las nniones entre parientes; hasta entonces
sblo en eonsideraciones morales del cardcter mis elevade, se habia funda-
do la condenacién de las uniones incestuosas; y sélo por motivos mas 6
menos justos de conveniencia pablica prohibia la ley las uniones entre
parientes.

Pero se dird que nada praeba ni en pro ni en contra de la nocuidad
4 peligro de las uniones consanguineas, el silencio que sobre el particular
hayan guardado filésofos, legisladores y médicos, sobre asunto hoy tan de-
batido. I3s muy cierto, en cuestiones de higiene piblica y de etiologia
se necesita recurrir 4 los hechos, contarlos y ordenarlos conforme 4 una
buena estadistica, sblo asi podrd averiguarse si en un gran nimero de ca
sos, bastante grande para eliminar el azar, se puede establecer que ha--
biendo por antecedente un matrimonio consanguineo, tiende 4 venir este
consecuente: signo de degeneracion, de agenesia 6 de enfermedad mis 6
menos grave en el producto.

En nuestro pais pocos estudios se encuentran més atrasados que los
estadisticos; apenas de algunos afios 4 csta parte se ha empezado 4 orga-
nizar tan importante medio de investigacidn, asi es que no contamos con
datos nacionales correctos, que nos ayuden A resolver el problema.

Por fortuna no se trata aqui de una cuestién circunserita en clertos
limites geogrificos, sino que el asunto que nos ocupa es de significacion
general, independiente del clima, de la latitud y de la raza. Sila consan-
guinidad es nociva por si misma lo ser4 tanto en Francia como en Ingla-
terra, en Italia como en Austria, en Europa como en Asia, y en Africa-

como en América.
Tomo XXXIII, — 8.
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Por tanto, viene bien 4 mi propésito utilizar para resolver el asunto
que estudio, estadisticas extranjeras, que no escasean por cierto, ¥ que tie-
nen ademis la ventaja de haber sido presentadas en su mayor parte por
enemigos de las uniones consanguineas. No citaré esas estadisticas con to-
dos sus detalles, pues prolongaria indtilmento este trabajo, ya demasiado
largo, solo indicaré Jos resultados que se deducen de las més importantes
de ellas; pero antes conviene formar vn cuadro de los inconvenientes ¥ pe-
ligros que se han sefialado como consecuencia de las uniones de que ha-
blamos. Cito el formado por Rilliet: este sabio divide los accidentes pecu-
liares 4 las nniones consanguineas en dos categorias: la primera compren-
de las que afectan 4 los padres y que son: primero esterilidad 6 falta de
concepeidn, segundo retardo en la concepcidn, tercero imperfecciones en
la concepeion, 4 saber, abortos v falsos engendros; en la segunda estan in-
cluidos los accidentes que se presentan en los productos, y que son: pri-
mero, productos incomplotos (monstruosidades); segundo, productos de
constitucién moral y fisica imperfectas; tercero, productos més particu-
larmente expuestos 4 las enfermedades del sistema nervioso, como la epi-
lepsia, el idiotismo 6 la imbecilidad, el sordo mutisme, la paralisis y dife-
rentos enfermedades cerebrales; cuarto, productos linfaticos y predispues-
tos & las enfermedades que se relacionan con la diatesis eserofulo—tubercu-
losa; quints, productos que mueren en los primeros aftos de la vida; sexto,
productos que si pasan la primera infancia, tienen menos resistencia que
otros, y por lo- ‘tanto mayores probabilidades de sucumbir,

Veamos qué nos ensefian los hechos sobre la realidad de tan aterrador
cuadro. Bn el libro de Devay se encuentran frecuentemente citados ma-
trimonios consanguineos, que han tenido cuatro, seis y hasta nueve hijos.
Howe sefiala diez y siete matrimonios consanguineos que produjeron no-
venta ¥ cinco hijos. Poncet habla de una familia de Mazatlan, en la cual
las uniones entre parientes han sido frecuentisimas, v cuya fecundidad
ha sido tal que doce hijos produjeron ciento dos nietos, y doscientos seten-
ta y sels biznietos, un matrimonio de esta familia produyo veinte hijos
sanos. Bemiss habla de treinta y cuatro matrimonios consanguineos, que
produjeron ciento noventa y dos hijos; y Mitchel también sefiala familias
consanguineas de numerosisima prole. Nétese que estos hechos aducidos
por adversarios de los matrimonios consanguineos, prueban evidentemen-
te, que la consanguinidad no suprime la fecundidad, ni aun la disminuye,
ni produce la mortalidad precoz de los nifios.

Para resaltar més el valor de la prueba, tengamos presente la cifra
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gefialada por ginecologistas insignes como expresion media de la estereli-
dad; segtin Spencer Wells existiria una mujer estéril sobre ocho; segin
Simpson, en mil doscientos cincuenta y dos matrimonios, tomados al aca-
80, habria ciento cuarenta y seis matrimonios estériles; lo que equivale &
una relacién de uno 4 ocho y medio. Ahora bién, Seguin ha referido la
historia de diez matrimonios consanguineos, observados en su propia fa-
milia, y de estos diez matrimonios solo uno fué estéril; la proporeién co-
mo se ve es inferior 4 la media normal. Mitchel habla de una poblacién
de pescadores situada al nordeste de Hiscocia, en la que para una pobla-
¢ién de setecientas setenta y nueve personas hay ciento diez y nueve ma-
trimonios, de los cuales veintisiete son consanguineos. De estos veintisie-
te matrimonios consanguineos solo tres han sido estériles, lo que da como
relacién de infecundidad la fraccién de un noveno, infertor 4 la sehalada
por Spencer Wells,

Estas observaciones y otras més que pudieran citarse, prueban ma-
 nifiestamente que las uniones consanguiness no predisponen de ninguna
manera 4 la esterilidad. 3Serd cierto que predispone 4 los productos 4 los
graves accidentes sefialados por Rilliet en su fatidico cuadro? Observemos
de paso, que los hechos que han de recogerse para resolver la cuestion de-
ben serlo en poblaciones pequeiias, en las que ademds de abundar los ma-
trirﬂb_nios consanguineos es facil seguir la histoi1a patologica de los des-
cendientes. De este genero son los que vamos 4 citar:

Bourgeois ha relatado la historia de su propia familia procedente da
un par consanguineos, que se casd desde hace ciento treinta afios. La fa-
milia se compone actualmente de cuatroclentos diez y seis miembros; ha
habido en ella noventa y dos matrimonios fecundos, sin que se haya ob-
gervado un solo aborto, y sin que la salud de los hijos haya dejado de ser
buena; la vida media de dicha familia es de treinta y nueve 4 cuarenta
afios; y en prole tan numerosa no hubo mis que dos casos de epilepsia, de
los cuales uno fué accidental, un solo caso de imbecilidad, otro de escro-
fulas, otro de enajenacién mental, accidental también, dos casos de tisis,
sin haberse presentado jamas monstruosidad 6 vicio de conformacién, idio-
tismo, sordo mutismo, 6 paralisis. El mismo autor relata otros veinti-
guatro ejemplos de matrimonios entre parientes, seguidos de los mismos
buenos resultados. Auguste Voisin tomé sus observaciones en el pueblo
del Batz del departamento del Loire Inferieur; en una poblacion de tres
mil trescientos individuos encontré cuarenta y sels matrimonios consan-
‘guineos, de los cuales solamente dos fueron estériles, los cuarenta y cua-
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tro fecundos han producido eiento setenta y cuatro hijos todos sanos, sin
que jamds se haya observado un solo caso de sordo mutismo, 6 de otro vi-
cto de conformaciom.

Mitchel ha recogido sus observaciones en las islas que rodean el nor-
te de Escocia, y en las aldeas de pescadores diseminadas en la costa. Hste
observador, adversario de las uniones consanguineas, ha encontrado en
Saint Kilda, que tiene setenta y ocho habitantes, catorce matrimonios de
los cuales cineo son consanguineos; pero entre primos segundos, es decir,
primos de sexto grado, segtn el edmputo del Cédigo frances; estos cinco
matrimonios tuvieron cincuenta y cuatro hijos, de los que treinta y siete
fallecieron en la primera infancia, los diez y siete que sobrevivieron se en-
contraron en las mejores condiciones, sin que se hallara entre ellos nin-
gin sordo-mudo, 6 1diota, 6 ciego, ¢ lisiado, A primera vista este resul-
tado parece contrario 4 la consanguinidad, en cuanto 4 la gran mortalidad
de los nifies; pero adviértase que en la isla reinan fries erudelisimos, que
los habitantes viven en miserables cabafas, que dejan mucho que desear
en cuanto 4 ventilacién y demés condiciones higiénicas, y lo que mejor
comprueba esta Interpretacién, es que el mismo Mitchel habla de otro ma-
trimonio no consanguineo de la misma localidad, en el que de catorce hijos
murieron doce de corta edad.

FEn Bar{\}eray, islote poblado per euatrocientas veintisiete personas,
hay setenta y cuatro matrimonios, de los cuales son consanguineos ocho,
os decir que en ésa poblacién hay un matrimonio consanguineo para nue-
¥e no consanguineos, y en Iugar de que Jla isla esté poblada de idiotas,
achacosos, locos 6 sordo-mudos, lo esté4 por gente robusta, que no presen-
ta ningan defecto corporal é espiritual.

- El mismo observador refiere que en la isla de Liewis en un total de
trescientos once matrimonios, solo habia cuatro consanguineos, y que sin
embargo abundaban alli los vicios de conformacién; habia nueve casos de
labio leporino, seis de sexdigitarios, dos casos de membrana interdigital
en los dedos de las manos y de los pies, abundando las desviaciones de la
columna vertebral, la ceguera y el sordo mutismo; habia siete epilépticos,
varios coreicos y muchos paraliticos. Gallard comentando lo observado en
esta isla, exclama con mucha gracia: jhe aqui muchos accidentes para tan
poca consanguinidad!

Semejantes son los hechos que Mitchel sigue relatando, y que pudo
recoger explorando minuciosamente las pequenas islas inmediatas al norte
de Escocia, paso ahora 4 referir otro hecho interesantisimo observado en
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la otra extremidad del globo, en medio del Africa, cerca de la costa de
Guinea; este hecho fué referido por Thibaolt en los archivos de medicina
naval, ¥ por lo colosal y desusado de sus detalles, representa una especie
de experimento en grande escala, que permite discernir cual es el verda-
dero influjo de la consanguinidad. El autor de la observacion la narra co-

mo slgue:
“El afio de 1849, falleci en Wdah, del reino de Dahomey, un negre-
ro portugués llamado Sousa. . .. el cual establecido hacia muchos afios en

el pais habia adquirido gran importaneia, y reunido gran fortuna en la
trata de negros. Al morir dejé cien hijos de cuatrocientas mujeres, que
formaban su harem. La politica tenebrosa de los reyes de Dahomey, opues-
ta 4 la formacién de una raza mestiza, confind esta numerosa estirpe en
un recinto particular, sometiéndola 4 la autoridad de uno de los hijos de
Sousa. Mal vistos en el pais, vigilados por los agentes del rey mds déspo-
ta del mundo, estos mestizos solo han podido enlazarse entre si, 6 para ha-
blar con méis exactitud han vivido en la mas repugnante promiscuidad.
El afio de 1863, habia ya descendientes de la tercera generacién. ... nos
ha sido posible convencernos, que entre todos - stos descendientes de Sou-
sa, que habfan formado entre si monstruosas uniones dentro del grado del
parentesco mas préximo, no habia, ni sordo-mudos, ni ciegos, ni idiotas,
ni ninguﬁq\eongéni‘ramente lacrado.

jPara qué citar més hechos? todos los que hoy registra la ciencia ex
sus anales y que son tan numerosos como variades, arguyen en el mismo
sentido. Unas veces los frutos de uniones consanguineas se han presen-.
tado con caracteres de fecundidad, de vitalidad y de vigor superiores 4 lo
que se observa en los productos de matrimonios entre extrafios; otras se
ha observado lo mismo en los hijos de los matrimonios de los parientes,
que en los de otros matrimontos; otras los resultades han side malos bajo
algtn aspecto. §Qué conclusion logica sacar de aqui, si no es, que no es
la consanguinidad la que ha obrado sino otras circunstancias extrafias 3
ella, y principalmente los caracteres hereditarios y adquiridos de los pro-
genitores?

La consanguinidad no puede tener otro efecto que acumular sobre un
producto determinado las tendencias hereditarias, buenas 6 malas, que sus
frogenitores posean. Los partidarios entusiastas del cruzamiento, los que
ereen que solo por este medio, pueden perfeccionarse las razas y las fami-
lias, no tienen en cuenta que de ser verdad su doctrina los mulatos serian
los hombres mas perfectos de la tierra. lia raza judia que ha permaneci-



it ] GACETA MEDICA DE MEXTICO.
Wrerp— —

do homogénea 4 través de los siglos, que ha salido airosa de las crueles
persecuciones de que fué victima en la edad media, esa raza en la que las
mniones consanguineas tienen que ser frecuentes, nos suministra una prue-
ba indirecta de que no hay en tales uniones nada que sea esencialmente
nocivo 4 la vitalidad de los productos; no se haga hincapié por los adver-
sarios de la consanguinidad en el hecho de la decadencia de clertas fami-
lias aristocraticas; téngase en cuenta la vida desordenada y licenciosa que
solian llevar los primogénitos de ellas, y no sorprenders que sus matrimo-
nios sean estériles. (fallard tocando este punto exclama: ;Cémo! después
del siglo XVIII, siglo de libertinaje y escédndalo, y al dia siguiente de
nuestra sangrienta revelucién, es cuando viene & preguntirsenos dénde
estin [os descendientes de los sesenta y un valientes que formaban la com-
pafifa de Bayardo, y cuando se muestra admiracién por no encontrar ya
mas que cinco. Preguntad por los demis 4 las 6rdenes monasticas, 4 los
campos de batalla, 4 la guiliotina de 93, y os convencereis que =i la mez-
cla de esa nobilisima sangre ha producido su desaparicién, fud precisa-
mente porque tal mezcla se hizo fuera del lecho nupeial,

S1 la tesis que vengo sosteniendo necesitare todavia alguna compro-
bacién brillante, la suministrarfan sobrada los estvdios zootéenicos y la
practica de los ganaderos ingleses; por medio de la unién por consangui-
dad ellos han formado el\"e@ballo de carrera, el buey Durham, el carnero
Dishley y ol puerco New Leicester; no es pues verdad que la sangre ten-
ga horror 4 si misma, asi 4 lo menos tienen que declararlo el naturalista
¥ el médico que observan imparcialmente los hechos.

En resumen: las uniones consanguineas, per se, no son ni buenas ni
malas, no hacen mas que robustecer las tendencias hereditarias; si los pro-
genitores son selectos, selectisimos serin los productos; si, por el contra-
rio, los conyuges son enclenques, cacoquimos, y de vitalidad escasa, peores
~.sun serén los frutos de tan deplorables uniones.

Porririo Pagrna.
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