TOMO XXXIII, MEXICO, 15 DE ABRIL DE 18%. NUMERO 8.

GACETA MEDICA DE MEXICO.

PERIODICO
DE LA ACADEMIA N. DE MEDICINA DE MEXICO.

ACTA NUMERO Z1.

Sesidn det dia 96 do Febrero do 1996, — Presitencia del St De. D, Rafuel Larists

Lectara de Reglamento por ef 8r. Dr. Villada.—Centinné la discusidn acerca del proyecio
de saneamiento de la Cindad de México.

El Sr. Dr. Villada, cumpliendo con su tnrno reglamentario, leyé la
mayor parte de una Memoria titulada: ' Apuntes de algunas especies de
la familia de las labiadas;” la Gltima parte de este escrito quedd pendien-
te para la proéxima sesion.

Bl Sr. Dr. Gavifio que habia quedado con la palabra para tratar del
saneamiento de esta Cindad, leyd alguuos apuntes para ampliar y fundar
su trabajo relativo 4 ese asunto; dijo que estin bien demostradas las os-
eilaciones de la capa subterrinea; sostuvo gne ésta depende de las lluvias,
é insistié en que ha subido el nivel de los pozos en México, agregando co-
mo prueba, que hay en la Escuela N. Preparatoria un pozo antiguisimo
en ¢l que hace afios se sacaba el agua por medio da una cubeta atada 4 una
reata, y actualmente el nivel del agua estd 4 solo 43 centimetros de pro-
fundidad. Hizo algunas citas de Barbés, Fonsagrives y algunos otros au-
tores para demostrar que las ventajas del drenaje estdn reconocidas ac-
tualmente por todos los higienistas; gne la experiencia en varias naciones
y especialiente en Inglaterra ha ensefiado que secando el suelo de las ciu-
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dades por ese medio, la mortalidad disminuye notablemente y hasta se ha
dicho que suelo dreneado es suelo saneado.

Rectificé que segtin el Barén de Humbold la extensién del Valle de
México es de 400 leguas cnadradas y no de 155.

Refiriéndose al proyecto del Sr. Gayol, dijo: que en él se leé que bas-
tardn las atarjeas para dar salida 4 las aguas del subsuelo lo que parece
indicar que sus paredes seran permeables, estando esto en contradiceién
con lo que asienta después de que dichas atarjeas deben de ser impermea-
bles.

Recordé que es un hecho que el tifo disminuye cuando llueve bastan-
te, y anmenta en los afios secos.

Hizo la aclaracién de que él no dijo gque en los pisos bajos dela ciu~
dad haya paludismo, y concluyé diciendo: primero, que en su concepto el
drenaje es absolutamente indispensable para el saneamiento de la cindad;
y segundo que este drenaje debe de ser independiente.

El Sr. Ruiz dijo que la cuestién en debate es importantisima; que la
Comisién de Higiene fué la encargada de estudiarla y aun emando en
el fondo estd de acnerdo con el Sr, Gavifio debfa abordarla y traer los ele-
mentos necesarios para que se diera un buen consejo al I. Ayuntamiento
de esta Capital; que no atendib & las personalidades y traté de distinguir
lo cierto, 1o aceptable, lo dudoso y lo inexacto. Que el pensamiento que
domina en el dictamen es aceptar el drenaje y que debe hacerse al mismo
tiempo que la canalizacién del modo que lo dispongan losingenieros, por-
gue debe decidirse esta cuestién atendiendo al mayor niimero de probabi-
lidades. Que no es exacto que la Comision ignore el origen del agna sub-
terrénea, lo sabe bien, y sélo tiene que agregar 4 lo dicho por el Sr. Ga-
vifio que no s6lo es debida 4 las lluvias, sino también 4 los derrames in-
traurbanos, y que lo que es preciso estudiar es la causa de las variaciones
de nivel de esa agna subterrfnea. Que las proyecciones que presentéd el
Sr. Gavifio para demostrar cémo quedars el suelo de Ia ciudad si se hace
el drenaje, y cémo, si éste no se lleva 4 efecto; son tebricas. Que se dis-
tinguen las atarjeas en permeables, impermeables y mixtas; que en mu-~
chas ciudades ha bastado la canalizaeion por las atarjeas, haciéndose cier-
ta especie de drenaje entre eilas y la tierra, pudiendo ademéis decirse que
no hay una cindad cuyas atarjeas sean verdaderamente impermeab les, pe-
ro que aqui, por haber mucha agua, es probable que no sea suficiente; sin
embargo no debemos asegurar de una manera absoluta lo que no nos cons=
te. Que el Sr. Gayol en su proyecto madificado, dice: que el drenaje sélo




GACETA MEDICA DE MEXICO. 155

se necesitard en algunos puntos de la cindad. Quelacapa de agua subte-
rrdnea en México estd infectada directamente por desechos orginicos y
por el contenido de las atarjeas que pasa por sus paredes y aun cuando no
se hiciera el drenaje, siempre serd bueno que se hagan atarjeas impermea-
bles. A lo que dice el Sr. Gaviiio, de que ha subido el nivel de los pozos
de la cindad, contesta la Comisién que segin datos cientificos, recogidos
por ingenieros competentes, ha sucedido precisamente lo contrario. En
cuanto A la diminucién del tifo en la época de las luvias, dijo que el Sr.
Zérraga y 6l observaron esto en un periodo de nueve meses: pero no de-
ben sacarse deducciones generales. Terminé diciendo gue Ia Comision con-
sidera indispensable el drenaje para ol saneamiento de la ciudad al menoa
en su mayor parte, y que debe hacerse al miso tiempo que la canaliza-
¢lén para no hacer dos remociones de terreno.

El Sr. Gaviifio replicé que ningtn autor admite hoy como bueno un
gistema de atarjeas permeables, ni ann en parte, que eu sus aclaraciones
se ocupd del origen de las aguas subterrineas, porque la Comisién dice en
su dictamen, que no se sabe su origen ni sus ondulaciones; que el drenaje
entre las paredes de las atarjeas impermeables y la tierra no es aceptable
en México.

Que con nuestras actuales atarjeas, si hay drenaje por ser permea-
bles, y que no es de creerse que infecten el suelo porque més bien hay co-
rriente hacia ellas.

Que ol fondo del lago de Texcoco ha subido porquse en él se han ido
depositando materias sélidas de todas especies, y que también ha subidoe
‘el nivel de los pozos. Que es muy légico suponer lo que indican las pro-
yecciones que presentd, es decir, que sise sustituyen nuestras atarjeas con
otras impermeables sin establecer el drenaje, vendrd la acumulacién de las
aguas del subsuelo: que en éste se encuentran los gérmenes de muchisi-
mas enfermedades, como el carbon, tétanos, septicemia, tuboreulosis, ete.,
etc., y por lo mismo es preciso sanearlo.

Que la diminucién del tifo en los afios en que llueve mucho esta bien
probada por la estadistica; y por @ltimo que el finico mérito que cree te-
per es el haber iniciado una cuestién del mayor interés para la cindad.

El Sr. Ruiz insistié en las razones que expuso antes; dijo, que los
rios limpian los terrenos inmediatos, porque so establece una corriente ha-
cia las aguas, pero que no sucede lo mismo con nuestras atarjeas porque
el agua no corre en ellas; asi es que si cree que infecten el suelo. Agregd
después, que el Sr. Gayol en su altima Memoria, la que tal vez no es co-
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nocida por el Sr, (avifio, indica la necesidad del drenaje en algunos pun-
tos de la ciudad. :

A esto contestd o] Sr. Gavifio que si conoce esa Memoria, y que no ha
encontrado en ella la palabra drenaje.

J. R. Tcaza.

ACTA NUMERO 22.

Sesidn del dia 4 de Marzo d2 1896, — Prasidencia del S, Dr. D, Rafel Lavista.

Bl 8r. Dr. Villada termind Ia Iectura de su trabajo reglamentario.— Lectura en turno y discusién del
trabajo del 8r. Dr, Garela referente 4 dow casos de cistitis dolorosa.— Lectura de reglamonto por
el 8r. Dr. Troconis, — Comunicacién por el 8r. Dr. Lavista de tres casos de hernia operades con el

fin de obtener la curacidn radieal.

El Sr. Dr. Villada terminé la lectura de su trabajo acerca de ““Apun-
tes de algunas especies de la familia de las labiadas.”

Kl Sr. Garcia leyé el suyo, titulado “Dos casos de cistitis dolorosa,
tratados por el ojal perineal.”

El 8r. Dr. Lavista dijo: que en su opinién parece conveniente recti-
ficar algin concepto de la Memoria que se acaba de leer, y que califica de
muy interesante; opina que son dos casos de estrecheces uretrales compli-
cadas de cistitis blenorrdgicas y no de la verdadera “cistitis dolorosa” de
Guyon. Hace observar que en esta enfermedad domina un sintoma espe-
eial de naturaleza espasmédica; que es por lo mismo muy racional tratar-
1a quirdrgicamente venciendo el espasmo muscular, 4 semejanza de lo que
ge practica en otros padecimisntos, v. g., en la grieta del ano. El Sr. Lia-
vista ha tratado con éxito esta forma de cistitis por medio de la divulsién
del cuello de la vejiga 6 haciéndole pequefias debridaciones. Respecto 4
los dos enfermos que forman el asunto de la Memoria de! Sr. Grarefa, el
primero era evidentemente un estrecho de la uretra, y el segundo un cis-
to—prostético, pues cuando la sonda llegaba 4 la porciéu prostitica del ca-




