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E1 Sr. Bandera dijo que habia hablado con el Sr. Gayol, guien cree
que con el desagfie y con sus obras van 4 cambiar mucho las condieiones
del terreno y que por Jo mismo debe esperarse su voto.

El Sr. Ramirez de Arellano D. N, dijo: que es muy malo estar ha-
ciendo remociones del terreno, por lo cual deben utilizarse los trabajos de
canalizaeién para poner los drenes, porque asi no se removerd el terrenc
mas de una vez y se ahorraran muchas vidas. El snelo de México por ser
arcilloso y hiimedo es muy dificil de sanear; o] drenaje es necesario y no
es de creerse, no hay pruebas, de que basten las atarjeas y el desagiie de
Vulle, para bajar y mantener 4 un nivel las agnas subterréneas.

El 8. Orvafianos dijo, que cuesta 8 pesos el metro de adoquin; que
8l 88 quita para poner las atarjeas y se vuelve 4 quitar para poner los dre-
nes, el gasto serd doble y muy grande; que la experiencia ha demostrado
que no basta ia canalizacién snperficial en terrenos tan hiimedos como los
de México; que siempre en Inglaterra y en los Estados Unidos se han he-
cho ambas cosas, tal eomo se acaba de hacer en Newton; yue las razones
del Sr. Gayol no lo han convencido y gue la principal es que teme que por
no hacer el Ayuntamiento e! gasto del drenaje, no lleve 4 cabo la construe-
cién de las atarjens,

El Sr. Reyes expuso su opinién de qne no bastarén las atarjeas im-
permenbles para hacer el saneamiento del suelo do México.

J. R. Teaza,

FISIOLOGIA.

FUNCION ANTITOXICA DEL HIGADO.

L higado, dijo Bichat, debe servir para haeer algo mis que bilis.
HEsta intuicién del gran fisiclogo, ha sido confirmada por moder-
nas investigaciones que vienen & demostrar cuin complexas é im-
portantes son las funeiones biognimicas de la célula hepitica.

No quiero detenerme en el admirable descubrimiento de Ber-
nard, sobre la glicogénesis hepética; ni en los trabajos de Meissner, Cyon,
Stolnikow, Murchison y Bronardel, que demuestran el papel nrecgénico;
1o hablaré de las experiencias de Seegen acerca de la descomposicién de
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las peptonas en glicbgeno y ured, ui de las de Anthen que ha visto la
hemoglobina en presencia del glicogeno ser absorvida y destruida, trans-
formandose en pigmento muy parecido al biliar; voy & ocuparme sélo de
rezumir los trabajos que comprueban la funcion antitoxica de la glandala
hepatica.

Va Lussana habia demostrado que Ia bilis tiene pequefia cireulacion
de absorcion, del intestino al higado y del higado al intestino, que acaba
con la expulsién de los elementos biliares. Segiin el mismo fisiblogo ita-
liano, do la bilis que llega al intestino, una buena parte es expulsada con
las heces reducida 4 residuos sdlidos, y otra menor permanece en el es-
tado liguido, no alterada y es reabsorvida en el intestino, siendo después
llevada al higado para ser de nuevo derramada en el duoedeno.

De los estudios de Kllenberger y Baum, en el caballo, resulta que
algunas sustancias excitan la actividad de las células hepétieas, hacién-
dolos presentar la apariencia de célulus en actividad; por ejemplo, Ia pi-
locarpina, la musearina, el acibar; en menor grado el salicilato y benzoato
de sosa, el ruibarbo; mientras que la atropina y el acetato de plomo inhi-
ben su actividad. Stelnikow empleando el método de Granle, encontrd que
la célula hepatica de la rana sufria notables cambios en el en venenamiento
por ¢l fésforo. Se aabe que esta sustancia produce la degeneracidn grasosa
de las células hepiticas; pero estudios mas profundos demuestran gue los
cambios son histolégicos y guimicos. Adenyis de los notables cambios del

leo, bujo la forma de pequefias masas

protoplasma de la célula, el del nbe
Hamadas plasmosoma, sobresale en ol interior del cuerpo celalar tal vez
para renevaria. Ln grasa producida en el higalo 4 consecuenecia de este
envenenamiento, no se presenta como gotitas de aceite, sino probable-
mente como combinacién instable, quizas lecitina. Hay también un auv-
mento de nncleina y ansencia de glicégeno. La antipirina produce tam-
bién cambios en el nicleo. _

Kl mercurio, el cobre, el antimonio y el arsénico, son detenidos por
¢l higado, elimindndose en parte por la bilis y derramandose el resto len-
tamente en la economia, para asi aniquilarse de este modo sus efectos
tbxicos.

Desde 1875 Hager y Schiff instituyeron la funcién capital de que
me ocupo, y Roger ha demostrado que el higado retiene los matales pesa-
dos, dejaudo pasar las gales de sosa y potasa, yendo estas Gltimas & for
mar los cuarenta y ¢inco cen tésimos de la toxicilad urinaria.

Los alcalvides vegetales tales como la quinina, nicotina y worfina
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son detenidos en un cincunenta por ciento por el dique hepitico, as{ como
los alcaloides producidos por la putrefaccion de sustancias animales.

U experimento de Schiff va & demostrérnoslo. Una gota de nicotina
inyectada bajo de la piel, es suficiento para matar un perro; inyéotese
doble dosis eu el iutestine 6 en un ramo de la vena porta y el efecto serd
nulo; y no se trata de un simple efecto de fijacién, sino de transforma-
¢ibn quimics, porque una dosis mortal triturada con un pedazo de higado
suprime el efecto téxico.

Todos conocemos la actividad del curare en inyacciones subeuténcas,
¥ hoy nos explicamas su inocnidad en las vias digestivas, porque al ser
absorvide, la célula hepatica lo detiene y anonada su accién venenosa.

Esta accién antitéxica del higado estd intimamente ligada con la
presencia del glicdgeno, pues faltando éste los veneunos orginicos pasan
por las venas suprahepéticas al torrente circulatorio y el papel protector
del higado se encuentra nulificado. Quizds la explicacién de esie hecho
pudiera hallarse en que los alcaloides calentados en vasos cerrados en
prosencia de la glicosis, pievden 6 menguan sus propiedades téxicas.

A cuantas aplicaciones clinicas se prestan las notas que acabo de
consignar; no hay mas gne recordar las futimas relaciones que unen las
lesiones hepaticas y la glicosuria alimenticia con la toxicidad urinaria,
para explicarnos estados patolégicos envueltos hasta oy en profunde
misterio. Bajo la influencia do la fiebre, el glicégeno desaparece y las sus-
tancias toxicas producidas por el organismo 6 los microbios patégenes ne
encontrando en el higado la barvera tutelar de que hemos hablado, van
sobre el organismo indefensoe 4 oeasionar mortales estragos, sin que antes
pudiéeamos darnos cuenta de su origen y hallindonos, en consecuencia,
clegos para poderlos atacar, .

El coma diabético, esa frecnente terminacién de la ghicosuria que ha,
aguzado tanto el ingenio de los clinicos para explicar la sustaneia toxica
que la origina, viene 4 poner en evidencia el peder anti-téxico del hi-
gado; mientras este no se pierde, el diabético vive & pesar del azticar y
de los sintomas de desnutricién que le acompaiian; anunladp esta iniluen-
eia tutelar, la agitacion, la depresién, la dispnea, las pertarbaciones psi-
quicas, las convulsiones, todo ese caadvo conocido con el nombre de coma
diabético, se desarvolla revelando una aute—intexicacion.

Nuestro eminente colega el profesor Lavista, ha observado que en
los abscesos hepdticos no se presentan los sintomas de infeccién puralen-
ta, aan en supuraciones que habian invadide gran porcién del 6rgano;
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mientras gne sabido es gque en cualquiera otra parte, los accidentes pro-
vocados por la penetracién en la sangre de los micro-organismo de la su-
puracién, se manifiestan luego por pequefio que sea el foco pnrulento’
Esta inocuidad del pus hepitico es debida A la propiedad antitéxica del
higado, pues invocar la accién antiséptica de I Dbilis para explicarla, es
una ilusién que Letienne se ha encargado de disipar en su estudio bacte-
reolégico de la secrecién biliar, probando que lejos de ser ésta un medio
antiséplico, constitnye por lo contrario medio de cultivo propicio para ol
desarrollo de especies microbianas comunes, en particolar, del bacterium
eolli commune.

Segtin Bounchard, las formentaciones intostinales dan lugar 4 la for-
macién de alealoides andlogos 4 las ptomainas que se encuentran en las
materias fecales recientes, 4 donde abundan tanto mas cuanto més inten-
sas han sido estas fermentaciones. Lia materia fecal es eminentemente
téxica en su parte dialisable y capnz de determinar convulsiones y aun la
muerte de un conejo & Ja dosis de diez y siete gramos por kilogramo de
animal. Si las materias contenidas en el tubo digestive no son dafiosas,
es porque al llegar al higado se detienen para ser lentamente derramadas
en la circulacion y eliminadas por el ritén 6 modificadas de suerte que
sus propiedades perjudiciales se aniguilan en Ia glindula hepatica. Junto
al gran foco de infeccidn, el intestino, estd el higado con su poder antité-
xico; enfrente del formidable enemigo, el esforzado guardidn.

;Cnéntas sorpresas nos reserva todavia esta interesantisima gléndu-
lal 1a estructura histoldgica de sus células nos hace prever su complexi.
dad funeional, pudiendo hoy apreciar sélo los resultados Gltimos: bilis,
area, glicbgeno y accién antitbxica.

México, Noviembre 6 de 1895.—dJ. M. BaxpEera.

TERAPEUTICA.

F1 uso del “Viburnum pranifollivm’ como profilictice del aborte.

A frecuencia con que en la prictica diaria es dado observar mujeres
que adolecen del triste privilegio de los abortos 6 partos prematu-
ros repetidos, s6lo puede equipararse 4 !a del mal éxito de la mayo-
rfa \e los recursos terapéuticos & que han estado snjetas,

Si en aigunos casos el tratamiento causal, en otros el higiénico y
hasta el de orden meraments moral, puede impedir la salida preratura



