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mientras gne sabido es gque en cualquiera otra parte, los accidentes pro-
vocados por la penetracién en la sangre de los micro-organismo de la su-
puracién, se manifiestan luego por pequefio que sea el foco pnrulento’
Esta inocuidad del pus hepitico es debida A la propiedad antitéxica del
higado, pues invocar la accién antiséptica de I Dbilis para explicarla, es
una ilusién que Letienne se ha encargado de disipar en su estudio bacte-
reolégico de la secrecién biliar, probando que lejos de ser ésta un medio
antiséplico, constitnye por lo contrario medio de cultivo propicio para ol
desarrollo de especies microbianas comunes, en particolar, del bacterium
eolli commune.

Segtin Bounchard, las formentaciones intostinales dan lugar 4 la for-
macién de alealoides andlogos 4 las ptomainas que se encuentran en las
materias fecales recientes, 4 donde abundan tanto mas cuanto més inten-
sas han sido estas fermentaciones. Lia materia fecal es eminentemente
téxica en su parte dialisable y capnz de determinar convulsiones y aun la
muerte de un conejo & Ja dosis de diez y siete gramos por kilogramo de
animal. Si las materias contenidas en el tubo digestive no son dafiosas,
es porque al llegar al higado se detienen para ser lentamente derramadas
en la circulacion y eliminadas por el ritén 6 modificadas de suerte que
sus propiedades perjudiciales se aniguilan en Ia glindula hepatica. Junto
al gran foco de infeccidn, el intestino, estd el higado con su poder antité-
xico; enfrente del formidable enemigo, el esforzado guardidn.

;Cnéntas sorpresas nos reserva todavia esta interesantisima gléndu-
lal 1a estructura histoldgica de sus células nos hace prever su complexi.
dad funeional, pudiendo hoy apreciar sélo los resultados Gltimos: bilis,
area, glicbgeno y accién antitbxica.

México, Noviembre 6 de 1895.—dJ. M. BaxpEera.

TERAPEUTICA.

F1 uso del “Viburnum pranifollivm’ como profilictice del aborte.

A frecuencia con que en la prictica diaria es dado observar mujeres
que adolecen del triste privilegio de los abortos 6 partos prematu-
ros repetidos, s6lo puede equipararse 4 !a del mal éxito de la mayo-
rfa \e los recursos terapéuticos & que han estado snjetas,

Si en aigunos casos el tratamiento causal, en otros el higiénico y
hasta el de orden meraments moral, puede impedir la salida preratura
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del engendro, hay muchos otros en los que ninguno de estos medios, ni
todos reunidos, son capaces de aleanzar aquel justo desideratum. De un
poco mis de un afio & la fecha, he tenido oportanidad de ser consultade
repetidas veces, sohra el particnlar; y del método gqne entonces he insti-
tafdo, asi como los resultados obtenidos, quiero dar cuenta 4 la Acade-
mia, aunque sea someramente, y sin todes los detalles que deseara,

Sin despreciar en lo wds minimo las indicaciones patogénicas, que
conceptiio punto culminante en la profilaxis del aborto (cuando ellas exis-
ten y pueden llenarse), he procurado asegurar Ia enclanstracién del feto,
en todo el tiempo en que fisiolégicamente, debe durar, con ayuda de un
tratamiento que derivo de las sigulentes consideraciones:

Es un hecho que caalgniera que sea la causa ocasional del aborto, la
intrinseca, la verdudera conditio sinc qua non reside en la contractilidad de
la matriz.

Por otra parte, cuando 4 pesar de todo cuidado, aquel debe ser inmi-
nente, y se manifiesta por el conjunto de fendmenos que lo preceden 6
acompaiian, la terapéutica universalmente aconsejada y aceptada, no tiene
mis objeto que atenuar & suprimir las contracciones uterinas: lo que no
slempre se consigue.

Partiendo de estos principlos v teniendo en cuenta que la profilaxis
es y serd siemipre superior al tratamiento curativo mejor instituido, jne
gers preferible evitar, & toda costa, que el fitero reaccions sobre su con-
tenido, 4 querer calmar los efectos de esta veaccidn, cuando ya esté des-
envueltal

Planteado as{ el problema, todo quedarfa reducido 4 encontrar un me-
dicamento que aplicado todo el tiempo que se quiera, logre el objeto de-
geado sin producir inconveniente alguno,

Esto no serfa posible con la adiministracién del 6pio, sus alcaloides y
preparados, que ni serfa inocente ni lien tolerada.

Pero existe una medicina, el viburnum prunifollium, verdadero ano-
dino de la matriz, que puede usarse, aun prédigamente, sin efecto nocive
alguno,

A &l he ocurrido en las enfermas que he tenido bajo mi observacién
y 4 quienes previa la preseripeién particular & cadn caso, y los consejos
generales encaminados & la consecucion del objeto, hago tomar diaria-
mente veinte gotas del extracto fluido de la planta.

Cuando por cualquier motive 6 sin él, amenazan las eontracciones
- del titero, se repite la dosis del medicamento las veces que fuere necesarie
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{generalmente tres), y si esto no basta, le asocio el Jaudano & algana sal
do morfina, cuyo uso cesa tan luego.como tode ha vueito al orden.

Este régimen curativo instituyo desde gue la paciente me consulta,
6 desde 1a época en gue hay probabilidades de aborto hasta que el emba-
razo llega & los @ltimos meses y queda asegurala la maluvezn del feto.

Bajo su influencia ke logrado, en el penoso estado de tiempo, que
aleanzaran el fin de lu gestacién: una enferma portadora de un fibroma
aterino situado en el fondo de saco anterior, y que conocen los Sres. pro-
fesores Hurtado, Chacén Franciseo, San Juan y Zarraga; dos agobiadas
bajo la pesada carga de prolapsos de la matriz, de las caales una ha te-
nido 1x bondad de observar varias veces, el Sr. profesor Noriega; tres de
retroversion del itero, una de ellas esposa de uno de los aluwmnos de la
Escuela de Medicina; una en que el aborto habitual ern determinado por
lag faenas domeésticas en el campo; nna taberculosa y algnnas sifiliticas,

Me faltan los recuerdos 6 los datos precisos de ofras que ku prémura
del tiempo me impide sefalar. .

Al lado de estos casos enteramente logrados, he tenido dos, en gue
la gestacién estaba complicada de retroflexion v fibroma en el nuo, y da
gimple retroflexién en el otro, y en que el desembirazamiento se efectud
antes de tiempo, sin serme conocidas las causas, y tocando la asistencia
del segundo, por enfermedad min, al Se. profesor Noriega. .

En ninguna de fas enfermas hubo dificol tad, intolerancia 6 accidente
alguno imputable 4 la administraciéon de! medicamento,

Pequefio es el ndmero do observacioties y exiguo el tiempo en que se
han recogido; pero las circunstancias especiales & que obedecen, los prin-
cipios que las apoyan y el éxito obtenido en ellas, me han parecido un
motivo para despertar la atencidn de los sefores Académicos, 4 quienes
pido excusas por la- pobreza del trabajo.

México, Diciembre 4 de 18953.— MANUEL (G UTIERREZ.

HIGIENE

DE LOS CARROS DORMITORIOS DR PULLMAN,.

‘4 higiene de los carros dormitorios de ferrocarril, es un asunto de
[a mayor importanein, pues npientras més se viad mayores y utie-

gﬂ vos peligros se descubren en ellos, para la salubridad pablica; sin
embargo, muy poco se ha teatado de este asunto en algunos pai-

ses, y no hay ninguno todavia que tenga leyes 6 disposiciones es=

peciales para el saneamiento de esos vehiculos.

Towmo XXXILI. —25.



