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ACADEMIA N. DE MEDICINA."

Dictamen de la Comisién de Terapéutica sobre el trabajo del Sr. Dr. Gregorio Mendizabal,
intitulade “Del tratamiento de las fiebres remitentes,”

1 N articulo sobre patogenesia de las remitentes en México, escrito por
¢! 8r. Dr. Manuel Gutiérrez, di6 motivo al opésculo qua el Sr. Dr.
Gregorio Mendizabal present6 4 la Academia Nacional de Medici-
na, optando por la vacante que la expresada Academia tiene en su
Seccién de Terapbutica.

El Sr. Dr. Mendizabal se propone en su trabajo resolver estas dudas
del Sr. Dr. Gutiérrez. § A qué género de enfermedades pertenacen las que
en México se llaman fiebres remitentes ¢ jSerén otras tantas septicemias
intestinales 6 radicadas en otro érgano? jSerén & las remitentes paludea-
nas, lo que las intermitentes del Distrito Federal son 4 las legitimas in-
termitentes paludeanas?

El Sr. Dr. Mendizabal, indicando desde Iuego que puede resolver
esos problemas, as{ por haber tratado largo tiempo remitentes en donde
son eldsicas, como por sentirse armado con el criterio hipoeratico: Natura
sorborum, ete., decide: 12 Lias verdaderas remitentes ceden casi siempre
al empleo exclusivo de dosis apropiada de quinina, especialmente si ésta
go aplica hipodérmicamente y bajo la forma de clorohidrosulfato; y 29
Las remitentes de la Mesa Central no son verdaderas remitentes; son ti-
fos exanteméaticos 6 abdominales, complicados & no de impaludismo, sin
ser éste la nota dominante; y esto explica cémo éstas remitentes resisten
6 apenas se modifican con el uso de la quinina.

El Sr. Dr. Mendizéabal, al terminar su trabajo, deplora no haber tem-~
plado sus propias observacioues en el microscopio, asegurando, no obstan-
te, que los enfermos & quienes se refiere, adolectan de impaludismo.

Hasta agqni en concreto, el trabajo del Sr. Mendizabal, del que vamos
4 genparnos en acatamiento al acuerdo académico relativo.

1 Véase Ia pagina 216, ndm. 10 de esta Goseta.
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Fn nuestro concepto, ol repetido trabajo del Sr. Dr. Mendizabal, no
os del todo conducente & su objeto, ni el eriterio que en &l se adopta, llena
su cometido, ni las conclusiones que en él se ostentan, son deducibles de
las premisas 4 que se refieren. Que no es del todo conducente el trabajo
4 su objeto, es facilmente demostrable. Hi Dr. Mendizabal ha optado poe
una vacante en la seccion de Terapéutica; el eserito presentado en acata-
miento al precepto reglamentario, debia ser entonces uno especial sobre
terapéutica. Ahora bien, el repetido trabajo, mis bien que de terapéutica
o3 de patogenesia; asi lo expresan los términos de la cuestibén, las remi-
fontes de México son paludeanas 6 sépticas? Y no es admisible confusién
entre patogenesia y terapéutica, siendo como es aquella la parte de la pa-
tologia que trata del origen, cansa y principios morbosos, y ésta el arte de
curar la enfermedad sea 6 no conocido su origen, cansa y principios. Ma-
chas enfermedades se curan y se han curado desconociendo sus antece-
dentes y & veces hasta contande con falsos 6 centradictorios.

El tratamiento de las remitentes por la quinina serd aducible como
probatorio del fin terapéutico del escrito? creemos que s6lo es una demos-
tracién & posferiori de patogenesia.

Que el criterio que aduce el Sr. Dr. Mendizibal, no llena el cometi-
do que dicho sefior le encomienda, estd fnera de duda. El aforismo hipo-
eritico Natura morborum, curationes ostendunt, no se refiere, como parece
suponer el Sr. Mendizabal 4 la causa 6 fuente de lus enfermedades, sina
4 su naturaleza, que es cosa bien diferente. La paturaleza de una enfer-
medad, es el conjunto de propiedades y facultades del drgano 4 organis-
mo enfermo; es la sintésis de lo gue vale y de lo que pueda la organiza-
¢i6n 6 el rgano que sufre; es el producto de la accién morbosa y de la
reaceién medicatriz; es la actividad orgénica en el estado morboso; es ef
movimiento vital en condiciones patolégicas; es un modismo especial de
la vida individual; es la vida humana funcionando de un modo morboso.

Cada enfermedad, mejor dicho, cada enfermo tiene una naturaleza
morbosa especial, la que lo es propia. Hsta naturaleza no puede ser desci-
frada por la experimentacién, porque en el caso o son factilles [os casos
positivo y negativo que le son neeesarios, La observacion <bla, & fuersa
de paciencia y humildad, ha conseguido agrapar en géneros las enferme-
dades numerosas que lo presentara la clinica, y asise sabe que hay enfer-
medsdes agudas y crénicas; que en las primeras, urge una medicacién ri-
pida, enérgica y oportuna; y en las Gltimas s6lo basta otra suave y dura-
dera; que en aguélias, el desfallecimiento orginico es terrible y mortal, y
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en éstas compromete el estado higido de un modo permanente. En cad
enformo gqueda que tentalear buscando el efecto curative, dirigiéndose po
las ensefianzas clinicas y la modalidad de la absorcién.

Y no hay que confandir la naturaleza de una enfermedad con su pa
togenesia; ésta, declara el origen del mal; aquélla sa magnitud é impor
tancia. Muchos enfermos pueden tener una enfermedad patogéneticamen
te idéntica, y cuyn naturaleza ostenta sintomas, espantables en unos, y eff
meros & de poca importancia en los demés.

E! aforismo hipocratico no tiene que hacer con impaludismos, ni cor
septisemias; no mira 4 los factores de los desastres morbificos; se aplica.
las ecuaciones morbosas, 4 los modismos patolégicos individuales, 4 la
afecciones en su significacién é tmportancia.

Va 4 decirse: jdescartado el eriterio aforistico, queda la quinina de
mostrando el impaludismo? queda en nuestro sentir la presuncién, y ést
en lugares sospechosos de impalndismo; pero presuncién no més, porque 1
quinina no s6lo remedia el impaludismo, sino otras muchas y diferente
afecciones. No hay mas que recordar, aungue sea someramente, algo del
que ella sabe hacer: la quinina contrae los capilares sanguineos, especial
mente de ciertos 6rganos; modera los fenémenos quimicos de la nutricién
mata, aungue no con tanta violeneia como la estricnina, 4 los infusorios
- microzoarios; paraliza los movimientos amiboides de los lencositos, dismi
nuyendo su emigracién 4 través de los tejidos inflamades; respeta 4 lo
globulos sangnineos, pero destruye en ellos la facultad de transferir e
oxigeno active 4 las sustancias oxidables y obra fandamentalmente sobr
el protoplasma combinindose efimeramente con la albdmina de las celdi
lHas y prestandoles asi una resistencia para la oxidacidn que retarda la di
solucién de la albamina.

En concordancia con estos efectos fisiolégicos, engendra otros cura
tives. La quinina enerva las causas de ciertas fiebres; mata 4 los micro
zoarios del palndismo; es herdica contra las flogosis, neuralgias periddi
eas y fiebres eraptivas; es til en clertas pulmonias, en la pihemia, en |
fiebre héctica y en la fiebre puerperal; es antiflogistica, sobre todo, en la
otitis, anginas y oftalmias, y es ventajosa en buen ntmero de hemorrs
gias bronguicas, intestinales y nterinas.

No hay que declarar paladeano todo lo que combate la quinina, co
mo no hay que atribuir al paludismo todo o intermitente. Los que cura)
& creen curar en su practica con quinina, generalmente invocan al palu
dismo, que para ellos es un verdadero proteo, y acontece no pocas veces
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llamar interinitentes larbadas é aun perniciosas, 4 verdaderas indiges-
tiones.

Podria decir ol Sr. Mendizabal que al referirse 4 intermitentes y re-
mitentes, quiso coneretarse 4 aquéllas cuyos sintomas revelan perfecta-
mente ser palustres; pero hablando en general, no es sencillo como pu-
diera creerse, ol diagnéstico del paludismo. Ninguna de los sintomas que
lo revelan, es caracterfstico; el més notable, la postracién nerviosa, antes
y después del acceso, no le es peculiar. Un sélo signo hay, casi indefee-
tible hasta hoy, pero que tiene que comprobarse en el mieroscoplo; es la
modificacién sanguinea causa, efacto 6 fenomeno coexistente del impalu-
dismo; cuando no se cuenta con la duda sobre afecceién palustre es logica.
Por no procurarse ese dato el Sr. Dr. Gutiérrez, no se atrevié 4 resolver
sus dudas, v el Sr. Dr. Mendizdbal se quedé inquisto por la seguridad
de sus remitentes de Orizaba.

Resulta, pues, de lo dicho, que las conclusiones con quo concluye su
trabajo el Sr. Mendizbal, ciertas que sean, no han sido deducidas logi-
camente de las premisas 4 que se refieren.

“#

Hasta aqui una opinién sobre el trabajo del Sr. Mendizébal; opinién
conforme 4 ruestro leal saber y enteunder, y que con gusto sujetamos al
voto de nuestros compafieros. Llenado este deber, técanos ahora el muy
grato y satisfactorio de hablar en particular del candidato.

El Sr. Dr. Mendivabal, es un médico distingnido y afamado, su nom-
bre se Lia puesto 4 grande altura entre sus compafieros, y ya en los Con-
gresos, ya en las Sociedades cientificas, ya en las Juatas facultativas,
siempre lo vimos preponderar por su talento y por sus aptitudes; se ha
dado 4 conocer también como habil y fecundo en muches escritos de mé-
rito. Indudablements, no sélo llena los requisitos que exige nuestro Re-
glamento para admitirlo enla Academia, sino que estamos persuadidos de
que el contingente de su instruceién serd valioso en nuestras discusiones.

La Comisién de Terapéutica, integrada, que suscribe, sujeta, pues, &
la deliberacién de la Academia, la siguiente proposicién fuica:

Es socio titular de la Academia do Medicina, por haber cumplide
con las prescripeiones reglamentarias rolativas, el St Dr. D. Gregorio
Mendizabal.

México, Octubre 30 de 1895.—Josi M. Lusco Hiparco.—F. Ar-
TAMIRANO,—FERNANDO MALANCO.




