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TERAPEUTICA.

Memorial terapéutico de algunas plantas mexXicanas,

ENGO la honra de presentar & esta honorable Academia el principio
do un compendio farmacolégico de plantas y de aguas minerales
de nuestro pafs. Lios estudios cientificos sobre esta materia ya han
salido 4 luz in exfenso en diversas publicaciones nacionales, como
tesis de los alumpos de medicina y farmacia, Datos para 1a Mate-

ria Médica Mexicana, diversos periddicos cientificos: la Gaceta Médica, El

Observador, El Estudio, La Naturaleza, etc. De todos estos trabajos publi-

eados alli he extractado lo que me ha parecido més interesante para las

aplicaciones pricticas do nuestras drogas.

Por ahora, para cumplir con mi turno de loctura, sélo presento lo re-
lativo 4 15 plantas tomadas de la Materia Médica Mexicana, pero presen-
taré después el complemento de este Manual si es que la Academia lo
juzga de utilidad y aprueba su publicacién.

El objeto de esta pequefia obrita es facilitar al Cuerpo Médico el co-
nocimiento de lo que ya se ha averignado sobre nuestros prodactos natu-
rales.

Clon esto fin he rounido los estudios extensos y diseminados sobre plan-
tas activas de nuestra flora y los he concretado & lo que es indispensable .
conocer por los practicos para preparar los prineipios activos, 6 clertas for-
mas farmacéuticas, y que sean éstas aplicadas 4 los enfermos con conogi-
miento de la accibn fisiolégica, de las dosis y de las indicaciones terapéu-
ticas.

He seguido en parte el ejemplo que nos ha dado en su obra de los
Nuevos Remedios mi apreciable amigo el Sr. Boguillon.

Si no le doy 4 mi trabajo el titulo de Formulario es porque no sélo
comprende una recopilacion de f6rmulas sino una noticia sucinta de la his-
toria farmacolégica de cada planta; pero en esta historia no trato ya de
discutir 6 probar tal 6 cual propiedad, sélo expongo categbéricamente lo que
ha adquirido la terapéutica de nuestra flora, y lo que, averiguado por nues-
4ros estudios, condnzea 4 las aplicaciones préacticas.

Me ha parecido que de esta manera el médico podré, en cortisimo
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tiempo, obtener los datos que necesite para poder aplicar la planta que se
proponga. Ojald y que por este medio lograra yo impulsar 4 mis sabios
consocios 4 que utilizaran varias drogas activas de nnestro pais que estin
abandonadas porque no se les recuerda 4 la cabecera del enfermo.

Permitidme pues, compaifieros, que os suplique concedais vuestra aten-
¢ién y vuestra fo 4 varias de nuestras drogas indigenas que aqui os pre-
sento. Hntre ellas encontrareis medicamentos de accién terapéutica tra-
dicional comprobada hoy por la clinica, explicada por la fisiologia y que
reside en un prineipio inmediato que nuestros quimicos han puesto en
nuestras manos. Tales son, como vereis, en esos ejemplares que presento,
el ficido montanoico de accién ocitéxica bien activa, la psoralina un mag-
nifico antitérmico, ol plombagin que mata los tejidos que toca, el 4cido
sendsico téxico enérgico, la talauming téaico cardiaco, la garrina, el 4ci-
do pipitzoico, la caliandreina, ete. y otros més, estodiados recientemente en-
tre nosotros y que esperan vuestra saneién cientifica. No los desprecieis
porque la terapdutica actual haya entrado en la via fecunda de la suero-
terapia y porgue se le estd dotando de admirables prineipios curativos ex-
trafdos de los animales y de las bacterias. Recordad siempre que nuestro
arte exige wil medios de curar y que estos mismos estudios sueroterdpi-
o8 y bacterioldgicos han hecho encontrar tamhién nuevas propiedades &
los alcaloides vegatales y nuevos principios analogos 4 los de las bacterias,
En consecuencia lejos de disminuir las aplicaciones terapénticas de las
plantas, con los recientes procedimientos de que acabamos de hablar, se
han ensanchado y se han determinado mejor sus efectos fisiolégicos cura-
tivos. Y para comprobarlo bastard que recuerde simplemente la notable
propiedad de la cocaina de provocar en el término de unas tres horas has-
ta 40° de calentura, inyectando 0,04 centizramos bajo la piel. Igual-
mente citaré la sorprendente cualidad del fermento de la cerveza de poder
producir, en ciertas condiciones, segtin Backer, substancias inmunizantes
contra la difteria, el carbdn, etc. Por tltimo diré, la curiosa tentativa de
Erlik de producir la inmunizacién por medio de toxinas sacadas del riei-
no, y ademés se nos viene 4 la memoria la asombrosa toxicidad de la abri-
na extraida de una leguminosa y que sélo tiene analogas entre las méas
elevadas toxinas de las bacterias.

Pasemos ahora 4 ocuparnos de nuestro Memorial :

Las plantas estdn dispuestas en orden alfabético de nombres vulga-
res y al fin agregaré un indice alfabético de los nombres téenicos.

He aqui los nombres vulgares de las plantas de que me ocupo hoy:
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1. Contrayerba.............. Psoralea pentaphylla, Lin.

2. Cuauchichie.. ... .. ..... Garrya racemosa, Ramirez.

3. Chicalote . . ... ..., Argemone mexicana, Linn.

4. Guapilla. .. ... .. ..... Fehtia glomerata? Zue.

5. Llorasangre.............. Boceoma arborea, Watson,

6. Matarique.. ... ooooeooooo Caccalia decomposita, A. Gray.
7. Pafiete . ... ... ......... Plumbago pulchella, Boiss.

8. Pinginca.. - ceoviiini.nn Arctostaphylos pungens, H. B. K.
9. Pipitzahoac.. ........... Perezia adnata, Gray.
10. Raizdeloso. .. .......... Valeriana ceratophylla, H. B. K.
11, Sabila.. ... .o ool Aloe vulgaris, Linn.
12. Tlacoxiloxochitl ... ... .. Calliandra grandifiora, Benth.
13. Yerba de la Puebla........ Senecio canicida, Moc. et Sesse.
14. Yoloxochitl.. ... ...... Talauma mexicana, Don.

15. Zoapatle.... ... .. ... .. Montagnoa tomentosa, Cerv.

1. Contrayerba blanca.— Psoralea pentaphylla.

Se usa la raiz de esta leguminosa. Es muy alabada para curar las
intermitentes y se usa mucho tanto por el vulgo como por los médicos.

Su principio activo es un alcaloide descubierto por el Profesor M.
Lozano, que le ha llamado Psoralina. Lo encierra en proporcién de 9 por
clento. Cristaliza en agujas prisméaticas, incoloras, trasldcidas, de sabor
amargo y algo aromaticas. Muy soluble en agua hirviendo, casi insoluble
en agua fria. Soluble en alcohol 4 80° y 4 95°, en éter sulfdrico, éter acéd-
tico, cloroformo y glicerina. Al calor directo se funde y luego se sublima
en pequefios cristales. Forma con los 4cidos sales cristalizables la mayor
parte solubles en agua, sobre todo el clorhidrato.

Soluble en los 4lealis.

Accién fisiolégica.— El polvo y el extracto fuido no producen in-
toxicacién ni con dosis de 100 gramos; pero producen vémitos y evacuacio-
nes. Kl alcaloide tampoco es toxico 4 la dosis de 3 gramos, ni produce
vémitos nl evacuaciones.

La Psoralina se absorbe ripidamente por la via géstrica 6 hipodér-
mica y se elimina pronto 4 juzgar por la cesacién rapida de sus efectos.

Es un vaso-dilatador periférico y pulmonar, y un antitérmico anilo-
go 4 la antipirina pero sin producir la embriaguez de ésta.

Su aceidn fisioldgica la describe asi el Dr. Toussaint:

12 La Psoralinano abate la temperatura normal usada en dosis pe-~
queTas.
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2?9 Abate la hipertermia producida artificialmente y la fisbre causa-
da por toxinas.

3% Obra aumentando las pérdidas de calor.

Dosis y modo de usarla:

Polvo de raiz de contrayerba...... 10 gramos.
En dos papeles.

Se toma en agua un papel al comenzar los calosfrios y otro al con-
cluir el acceso. Se puede aumentar la dosis hasta 100 gramos. Vigilar Ia
intolerancia del estémago. Es mejor macerarlo 6 horas en vino jerez.

Kl extracto fluido se usa enla dosis de... 34 10 grm.
Psoralina cristalizada. . ... ... 0.10 40.20 grm.
Aguan. . oo 4 grm,
Inyecciones subeutineas.

Se pueden aplicar en una sola vez 0.10,

Se repite la dosis en el mismo dia y se debe sostener la medicacién
por varios dias para evitar las reincidencias de la enfermedad.

2. Cuauchichic.—Garrya racemosa.—Cornaceas.

Hsta nueva especie descrita por el Dr. J. Ramirez, es un &rbol muy
comtin en los montes cercanos 4 México y en otros muchos lugares. Sele
lama Cuauchichic 6 Chichicuahuitl. Se usa la corteza que es muy amar-
ga. Eil prineipio amargo es un alcaloide descubierto por el Dr. E. Armen-
dériz, que le ha llamado Garrina. Es sélido, cristalizable, blanco amari-
llento, fusible y no volatil. De olor débil y de sabor muy amargo. Muy
soluble en el agua y el aleohol. Hs azoado. El 4cido nitrico lo colora en
amarillo,

Bu accién fisiolégica general consiste en aumentar el namero y la
amplitud de los movimientos respiratorios por accién excitante sobre el
centro bulbar efecto que cesa después de algtn tiempo.,

Produce la muerte en el consjo por parslisis del centro respiratorio.
Estos efectos so obtuvieron con el cocimiento de la corteza aplicado por
inyeccion intravenosa.

Obra ademés sobre el aparato gastro—intestinal como un ténico
amargo.

Aplicaciones terapéuticas y dosis.

Hasta ahora solamente se le ha usado para combatir las diarreas até-
nicas. Se administra la tintura en cucharaditas tres veces al dia.
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Es de recomendarse el uso del extracto acuoso 6 alcohélico pues que
el principio activo es soluble en esos dos vehiculos,
Se prescribiria contra la diarrea:

Extracto hidro-aleohdlico...-... 1 gramo.
Extracto de opio. ...- cennn-n-ae 010

Para h. s a. 10 pildoras: una antes de cada comida.
Fn el asma estaria indicada.

3. Chicalote.—Argemone mexicana. :

Fista papavericea tan comfn en nuestro suelo ha venido siendo re-
comendada para usos médicos desde tiempo inmemorial, tanto por el vul-
go que aun la sigue usando como por diversos médicos que la han estudia-
do. Mas no ha llegado 4 ocupar en la practica médica el lugar que le re-
clama su accién hipnética y calmante. Se admite que el prineipio activo
que produce estos fenémenos es la morfina que encierra esta planta. Lios
tallos y hojas contienen corta proporeién pero el jugo lechoso delas cép-
sulas encierra cantidades notables.

Las semillas contienen un aceite secante, muy secante, de efectos
emeto—purgantes debidos segin parece 4 un principio acre, volatil, y fa-
cil de alterarse con el tiempo perdiendo entonces sus propiedades.

Accién fisiolégica.—El cocimiento 6 el extracto no han prodacido en
el perro efectos de somnolencia ni otro alguno parecido & los de la morfi-
na; pero, como se sabe, el perro es muy poco impresionable 4 este alcaloi-
de. En los conejos, las mismas preparaciones producen efectos anlogos
% los del opio y lo mismo se ha observado en el hombra.

El chicalote, segén lo dicho, se debe considerar como un medicamen-
to narcotico y colocarlo al lado de la morfina. _

1 aceite de las semillas obra como emeto—purgante 4 las dos 6 tres
horas de ingerido. Estos efectos no siempre tienen lugar debido 4 la des-
composicién que sufre el principio activo, Ademés depende también del
modo como ge ha extraido el aceite. Solo el que as prepara por medio del
sulfuro de carbono es el activo.

Aplicaciones y modo de usarlo: ‘

Las que constantemente le ha reconocido e} vulgo y se han confirma-
do por las observaciones del Dr. Terrés en los enfermos de su clinica, son
para combatir el insomnio y calmar la tos. Para esto se debe usar como
superior el extracto de las chpsulas privadas de las semillas; el extracto de
toda la planta, y el cocimiento de la misma,
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Férmula hypnoética:

Extracto hidro - alcohélico de frutos de chicalote
privados de las semillas............. e 4 gramos.
En 4 capsalas,

Se tomar4 una cada media hora para conciliar el suefio, 6 para calmar
la tos.

Chicalote reciente en polvo grueso. .. .. 10 gramos.
AgUan ¢t 125,
Dulee.. ... e wsn €. b,

H. cocimiento. 8. una toma.

Como hipnético y pectoral. Se administra caliente en la noche al
acostarse el enfermo. Si no produce efecto se continda administrando el
extracto, segin la férmula dada anteriormente.

Es de recomendarse el uso de esta planta en los nifios que son muy
suscoptibles en pequefias desis al opio. El chicalote se les puede dar con
mas confianza en las toses convulsivas y afecciones espasmédicas.

El aceite no es de recomendarse como purgante por tener efectos muy
variables. Por sus propiedades secantes podria servir para aplicaciones so-
bre la piel formando una capa protectiva, impermeable y eldstica 4 mane-
ra del colodién, 6 de la traumaticina.

4. Guapilla.—Hechtia glomerata.—Bromelisceas.

Esta planta abunda extraordinariamente por los Estados de Queréta-
ro, Hidalgo, San Liuis Potosi, Oaxaca, ete. Sirve de alimento 4 las reses;
la base da las hojas sirve de medicina 4 los campesinos para curarse las
brouquitis y las pulmonias.

Produce en la base de las hojas una substancia balsimica, que se de-
posita sobre la epidermis como un barniz amarillento, brillante y quebra~
dizo que se desprende facilmente. Esta substancia notable es un balsamo
sui generis analogo al del benjul, tanto mas notable cuanto que es produ-
cida por una bromelibcea familia que no se sabia dierasemejante produe-
to. Sus caracteres y composicién son las sigulentes:

Amarillo verdoso, ligeramente aromético, de sabor algo dulce. De
consistencia blanda, pues toma después de algin tiempo la forma de la va-
sija que lo contiene, pero quebradizo y susceptible de pulverizarse. Que-
bradura lustrosa, con pequefias cavidades y con restos de epidermis vege-

Tomo XXXIII 42,
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tal, Se fande 4 72°; arde con llama rojiza desprendiendo un olor muy se-
mejante al del benjui6 al del Toli. Densidad 1.183. Soluble en éter sul-
férico, alcohol absoluto frio y en una mezcla de cloroformo y aleohol, muy
poco soluble en agua, éter de petréleo, bencina, sulfuro de carbono y al-
cohol 4 50°. Respecto 4 las reacciones que produce con los Acidos y otros
reactivos, véanse en los Datos para la Materia Médica Mexicana, pagi-
na 214,

Su composicién quimica es: resina fcida, resina neutra, goma, acei-
to esencial de olor semsjante al del benjui 6 2l de la vainilla, 4cido ben-
zoico y protocatéquico, restos vegetales y sales.

Otro ejemplar de esta misma sustancia analizado por el Sr. Lozano

dié para 100 gramos,

Aceiteesencial. .. occiviieiananaana. 2.600
Acido benzoleo. . v eocecanennnnnaan 5.733
Resinasdcida. .. ..o nrancnerann 79,267
Tdem neutra...........ooonn I 2,100
Catequina.. .veeeeernerenmcnnaanann 0.100
GOMA ... e eeacmcaccceraesaanan 0.040
Sales minerales solubles en agua...... 1.360
Impurezas y sales insclubles.. ........ 8.800

Total.vocceernrn 100.000

Aplicaciones:

En terapéutica se le podrén dar las mismas que al benjui y al told.

5. Llora Sangre.

Boceonia arbérea.—Papavericeas.

Sinonimia vulgar.—Engiiemba, en Michoacén.

Se produce en Uruipam, Tingambato y Ario del Estado de Michoa-
¢4n. Bn ol Estado de Morelos, en el texcal de Jajalpa.

Donde hay més es en Urnapam y Tingambato.

Composicién quimica de la corteza:

AQUa ..o e e 10.0000
CeniZAS . s o see e e cmtieecaanm e 9.5000
RSB . o ot e e mee e accrmaaman e 1.3200

Al frente. ._._.. 20.8200
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Del frente...... 20.8200
Acido benzoico............ emmraeanean . 00557
Resina..ocoecirmeieismceniaacaaaa... 9.3645
Alcaloides.. o cwseoo o ocomaaaiaias . 51162
GomA. . v eece e mennannanann fenmmeneas 1.8750
Dextrina 6 principios andlogos.......... 5.7750
Acidos orgénicos diversos.cemceaeracan- 2.4300

Materias colorantses, roja y amarilla (no do-
sificadas), lefioso.. .. .. Memceecmcennan 44.9900
Pérdida. ... oo ... eecencameannan 9.5736
Total.cvuennnnns 160.0000

{Losano)

Parte usada: la corteza,

Lios alcaloides son 4.

I. Boconieritrina. Soluble en éter ~ulfdrico. Menos analgésico que
el segnndo pero més irvitante.

IL. Boconiclorina. Soluble en alcohol absoluto. Ei principal anes-
tésico local y general,

HI. Boconiyodina., Soluble en agua. Casi inarte.

IV. Boconizantina. Soluble en cloroformo. De accién dudosa.

El conjunto ds todos constituye lo que se ha llamado boconina. Esta
es soluble en parte en el agua, irritaunte, analgésica y téxica.

0.02 grms. matan 4 una rana en 20 minantos; 0.03 grms. matan 4 un
conejo, .05 grms. 4 un perro,

Su aceldn fistolégica principal, es sobre el sistema nervioso, producien-
do primero dolor y luego la analgesia completa en el lugar de la inyeccién
por accion local; y como 4 los 15 6 20 minutos la analgesia general de to-
do el cuerpo por accién central, sin perturbar la inteligeneia y provocan-
do narcotismo ligero. Al mismo tiempo se produce una dilataciéon conside-
rable de los vasos periféricos de lo que pueden provenir hemorragias in-
coercibles. [uas otras funciones casi no se perturban. No anestesia al ojo,
antes bien, provoca una irritacién dolorosa de la conjuntiva y la opacidad
de la cérnea.

Estos fenémenos son inconstantes debido 4 la variabilidad de la com-
posicién de la boconina.

Indicaciones.—Atendiendo 4 du accién analgésica local y general,
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sin perturbaciones corebrales, est4 indicada en toda operacién dolorosa. Se-
ria superior al cloroformo y & la cocaina pero como estos efectos no se ob-
tienen siempre, en tanto que se Jdeterminan las condiciones para obtener-
los, s6lo se puede usar como analgésico local en inyecciones subcutdneas.

Est4 contraindicada como anestésico de la conjuntiva y cuando haya
peligro de hemorragias. Iguaimente la contraindica la susceptibilidad ex-
trema del enfermo al delor & lo muy oxcitable de la regién donde se apli-
que, porque la accién gobre los tejidos es muy dolorosa al principio.

Dosis y modo de administracién: '

B! clorhidrato, acetato 6 citrato de boconina en la dosis de 1 43 cen-
tigramos, en inyeccién sabeuténea.

La boconiclorina 6 su clorhidrato se daria en la de 1 4 2 centigrms.

La manera de usarlos seria segin esta formula:

BoCODINA. cccaeerenvramnen=n= 0.06 grms.
Agna esterilizada......c.o--- 6.00 ,,
Acido citrico . cocvmccrcaann c. b.

Disuélvase, filtrese y S: Inyecciones subeutineas.

Ss inyectars primero un centimetro clbico de esta solucién en el lu-
gar que se guiera anestesiar, introduciendo la aguja profundamente é in-
yectando el liguido poco & poco % medida que se vaya sacando la aguja.
Lo mismo se hace en otros puntos. A los 5 sa procede & la operacién. Se
ropite la inyeecién si reaparece la sensibilidad al dolor.

Otra férmula:

Boconina..ci.cescnonsmmnnse 0.02 grm.

Agua esterilizada.. .. .caenonns 4

Acido clorhidrico diluido. ... .. ¢ b
D.F.yS

Inyecciones subcuténeas.

Se aplica lo mismo que la anterior.

6. Matarigue.-——Caccalia decomposita.—Compuestas.

Planta originaria de Chihuahua. Se usa la raiz que es aromatica y
presenta en su quebradura una zona abundante de resina amarilla.

Contiene: dos resinas, esencia, gluctsido, tanino, un alcaloide, grasa

y Glucosa.
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Accién fisiolégica.—Es un parliso~motor de los mfiseulos estriados
y del cardiaco. Produce analgesia ligera por accién local periférica.

Favorece la cicatrizacién de los tejidos por accién antiséptica y pro-
tectriz por medio de la capa albémino-resinosa insoluble que se deposita
cuando se aplica sobre las Gleeras y heridas.

Produce efectos vomipurgantes pero retardados goneralmente y ade-
més suele causar accidentes coleriformes graves.

Usos terapéuticos. Se reducen en general 4 la aplicacién de la tin-
tura, loco dolenti, para calmar las neuralgias & firigore, los dolores reuméticos
erénicos y para favorecer la cicatrizacién de las Gleeras y heridas.

7. Pafnete.—Plumbago pulchella.—Plumbagineas.

Se le llama también tlepatli 6 jiricua.

Se usa toda la planta. Se aplica exclusivamente al exterior segfin lo
que 86 ha averiguado de sus propiedades.

Su principio activo es el Plombagin, anilogo segin parece al 4cido
Pipitzacico; puede considerarse eomo un derivado de la antraquinona.
(Armendariz).

Sus propiedades son:

Cristalizado en agujas finas, entretejidas, formando masas esponjo-
sas ligeras, de color amarillo. Soluble en agua fria, mas en la caliente, de
la que se deposita cristalizado por el enfriamiento; soluble en rigolinas
aleohol y éter sulférico; muy soluble en aceite.

Se sublima sin alteracién. Sus vapores irritan fusrtemente la farin-
ge y la laringe. Es vol4til aun 4 la temperatura ordinaria. Con los 4lea-
Iis toma un color rojo merado como de remolacha, no permanente. Los
4cidos hacen volver este color morado al amarillo. Neutro al tornasol. No
encierra dzoe. Produce sobre la piel una mancha obscura y fuerte irrita-
ci6n. Sus vapores coloran al papel engrudado, en morenq mé4s 6 menos ro-
jizo. Hsta mancha so pone rojo-~morada eon los vapores de amonfaco, y
despaés amarilia con los 4cidos. Colora 4 la albmina de huevo coagula-
da, de rojo intenso que pasa al negruzeo después. Hsta coloracién que
penetra profundamente en la masa, se debe 4 lo alealino de Ja albimina,
La mas pequefia cantidad de 4leali produce esta coloracién.

Accién fisiolégica.— Las hojas aplicadas 4 la piel producen desde la
simple rabicundez, hasta la vesicacién segiin el tiempo que dure su apli-
cacién. Se produce ampolla de los 20/ 4 los 30". Se observan las altera-
ciones siguientes: exfoliacion de las capas superficiales del epitelio, colo-
racion obscura de éste, infiltracién de pequedas celdillas redondas bajo el
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epitelio aun adherente y en lus travéculas del tejido cavernoso. (Se expe-
rimenté en la carincula del gallo). Esto en la parte superficial; en la.
profunda se nota que la capa cavernosa y la muscular, desaparecen easi por
completo y son reemplazadas por haces conjuntivos y fibrosos fuertemen-
te infiltrados de pequefias coldillas. Lios gruesos vasos de la capa celular
quedan también rodeados de abundante infiltracién nuclear.

Las ufias y las canas se tifien de negro mas ¢ menos inteuso, indele-
ble. El jugo de la haoja produce este fenémeno.

F! Plombagin disuelto en aceite produce en la piel como 4 las 2 ho-
ras de aplicado picoteo y comezén, luego rubicundez y edema subcutaneo
doloroso. Bl epitelio se tifie de negro como 4 las 24 horas y la mancha
tarda mucho en desaparecer. Algunas veces queda manchado el cutis per-
manentemente de gris. '

Inyectado bajo la piel provoca edema abundante en el punto inyecta-
do, coloracién méis y més negra de todos los tejidos que toea, sn muerte,
su desecacién y su eliminacién. Produce una especie de gangrena seca sin
grandes sufrimientos al parecer, y sin fendwenos generales de intoxica-
cidn.

Esta necrobiosis se debe probablemente 4 la penetracién del plomba-
gin en el protoplasma celular, para el cual tiene afinidad enérgics, y lo
hace impropio para las funciones de nutricién. Hstos fenémenos se han
observado hasta el presente tan s6lo en los avimales.

Indicaciones terapéuticas.—El plombagin podria ensayarse para la
destrucei6n de los tumores malignos @ otros, inyectandolo disuelto en acei-
te en el centro de los tejidos. También se puede aplicar para destruir la
pulpa dentaria en vez de las masas arsenicales y otras que usan los den-
tistas. Se ha usado con buen éxito como odontalgico aplicado directamen-
te en la caries, cuidando de que quede perfectamente encerrado en la ca-
vidad para evitar sus efectos sobre la mucosa bucal.

En fin se puede considerar como un revulsivo superior al yodo, por-
que produce una aceién méas profunda y la ufluencia de lencdeitos en una
ancha zona periférica.

La tintura alcohélica de pafiete preparada por maceracion con las ho-
jas 6 mejor con las rafces, todo en polvo, se carga de bastante plombagin
y es propia para aplicaciones externas, & manera de la tintura de yodo.
También es muy propia para esto y més barata, la preparada con rigolina
o vez del alcobol.
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E! aceite macerado con hojas 6 rafces en polvo es muy activo debide
4 que disuclve muy bien el plombagfn.

Plombagin,. ... _. et 0.05
Aceite esterilizado. . __......__......... 5 c. cub,
Disuélvase y S. _

Inyecciones subcuténeas.

Se puede inyectar por pequefias fracciones en diversos puntos de un
tumor @ otro tejido que se quiera destruir. Se aplicard en aquellas regio-
nes on que la eliminacién de la parte muerta por el plombagin puede ha-
cerse libremente.

8. Pingitica.—Arctostaphylos pungens.

Ericaces, muy abundante en los climas frios de los montes circunve*
cinos 4 la capital. Los frutos 4cidos son buenos para comerlos. Las ho-
jas se usan en las boticas en vez de 1a uva ursi extranjera.

Las hojas contienen como principios de mayor interds, tanino, 4cido
gélico, resina y arbutina encontrados por al Profesor Murille,

La accién fisiolégica de Ia planta atin no ests bien determinada, pe-
rose ha visto que es activa. Ademas teniendo arbutina, Iu accién fisiols-
gicade ésta tiene que ser la de las hojas.

Aplicaciones terapéuticas. Las hojas como diurético, ¥ para comba-
. tir el catarro de los bronquios y de la vejiga, en cuyos casos obra por la’
arbutina que se elimina por el moco bronquial y también por el rifién, pe.
ro ya transformada. Se descompone como se sabe produciendo hidrogmni-
na que siendo un bhuen antiséptico impide algo la alteracién de la orina
en la vejiga.

Los frutos son més usados que las hojas para producir la diuresis, es-
pecialmente en los casos de albuminuria erénica. Para comprobarlo se le
ha dado por largo tiempo el cocimiento & una nifia enforma de mal de-
Bright, unas veces sélo y otras acompafiado de lactosa, comparando sus
efectos con los de varios medicamentos recomendados para esta enferme-
dad, como las sales de estroneiana, la rosanilina, el tanino, la estricnina,
ofe., ete.; s ha suprimido en ciertas temporadas su administracién con
objeto de averignar la marcha de la enfermedad con y sin pingiiica, y
siompre ha resultado que el cocimiento de los frutos es superior 4 los otros -
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medicamentos para provocar la diuresis, la baja y la desaparicién de los
edemas, y que estos fendmenos’ son correlativos 4 la administracién de la
pingiiica.

Preparaciones y dosis. — Cocimiento de las hojas al 10 por ciento.

Bebida.
Pingiiica (frutos) ............ 100 grms.

Macérense en agua una hora, dividanse por frotacién, cuélese, ex-
primase y agréguese:
Lactosa. .o ocuoecmcoocaunan- 50 grms.

D.y S. Bebida en dos tomas. Una en la mafianiy la otra en la
tarde.

La unién de la lactosa con la pingiiica da mejores resultados, pero
la pingiica sola, los produce bien marcados.

9. Pipitzahoac.—Perezia adnata.

Se usa la raiz de esta planta como purgante, y la misma accién tie-
nen otras especies de Pereals, como la rigida, nana, dugesii, wrightei, y
hebeclada, que vegetan en diversos lugares.

Lia especie adnata la he visto en cantidades inmensas cerca de Sal-
vatierra (Estado de Gruanajuato), y entre Acambaro y el lago de Cuitzeo,
puntos de donde ficilmente se conseguirfan grandes cantidales 4 bajo
precio.

El principio purgante es el 4cido Pipitzahoico descubierto por el Sr.
L. Rio de la Lioza. Este 4cido se condnce como una quinona segan Mylius,
por lo que lo designé con el nombre de Perezona. Tiene por formula se-
gtin el Dr. Wild

¢c® H* 0%

Sus propiedades son:

Cristalizado en agujas de cuatro caras terminadas en bisel, de color:
amarillo rojizo, casi sin olor, de sabor acre persistente y més sensible en
la parte posterior de la boca. A la temperatura de 67° se ablanda, 4 70°
se funde y de 75 & 80° se sublima, descomponiéndose parte y eristalizan-
do el resto por enfriamiento. Insoluble en el agua fria, poco en la calien-
te y en los aceites fijos 6 volatiles. Soluble en alcobol, en éter sulfirico y
en éter de petréleo. Soluble en los élcalis con los cuales se combina for-
mando sales de color violado intenso caracteristico.

Accién fisiologica. El4cido Pipitzaholco prodace en el perro evacua-
ciones mucosas algo tefiidas de color de rosa y fuertes contracciones pe-
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ristilticas del intestino. En el hombre también produce efectos purgan-~
tes. Es absorbido por la via gastro—intestinal y eliminado por la orina que
toma color verdoso durante muchos dias, La rafz en cocimiento al 5 por
ciente 6 en polvo en la dosis de 3 4 5 grms. produce en el hombre de 6 4
8 evacuaciones semiliquidas abundantes precedidas de dolores de vie ntre,
sed y transpiracién de la piel, vémitos algunas veces. Fxcita fusrtemante
las fibras intestinales, sin congestionar los vasos hemorroidales.

Dosis y modo de administracién.—Purgante para wa hemorroidario.

Polvo de rafz de pipitzahoac. (Pe-
rezia adnata). ... .. .. ... 4 grms,
En 4 cépsulas gelatinosas, en una toma.

Su accién purgante comienza 4 las dos horas. Seadministra para va-
ciar simplemente el intestine en casos de constipacién y como derivativo
en vez del &loes; tiene la ventaja sobre este dltimo, de no producir 4 oxa-
cerbar las hemorroides,

Indicado también en los atascamientos intestinales de los viejos.

$Sustituird con ventaja 4 la cascara sagrada? Es lo probable en vis-
ta de excitar simplemente las contracciones intestinales, sin aumontar la
secrecidén y no ser téxico como lo es dicha céscara.

Es anélogo 4 la jalapa; Ia sustituye bien.

Acido pipitzahoico...... ... ... 1 grm.
Para 10 pildoras.

De 2 4 3 pildoras como purgantes en los casos indicados atris. Son
menos enérgicas gue la raiz. Indicadas en los constipados hemorroidarios
y perosos de intestino. ;Mejores que las pildoras Brandret?

10. Rafz del oso.—Valeriana ceratophylla,

La raiz de esta valeriana, se ha recomendado para la curacién del ti-
fo, dando el polvo en pulque; pero hasta ahora, no obstante los muchos
enfermos en quienes se ha experimentado, no se ha cemprobado su efi-
cacia.

Contiene cera, resina, goma, tanine, azticar, aceite esencial, 4cido va-
leridnico y un alealoide sedalado por el Sr. T Rio de Ia Loza, que le en-
contrd las propiedades siguientes: Sélido eristalizable, incoloro, insipido.
Soluble en el agna y en el alcohol, poco soluble en el &ter y en la benzi-
na. Contiene 4zoe y precipita con los reactivos de los alealoides.

Tomoe XXXIIT. —43.
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No produce aceién fisiologica general marcada, ni obra sobre la tem-
peratura.

En cuanto & sus aplicaciones terapéuticas puede decirse que hasta
ahora no tiene ninguna. Ya se dijo que en el tifo no ha dado resultados
satisfactorios.

11. Sabila.—Aloe vulgaris,

No o asa entre nosotros el jugo purgante de este &loes. Kl vulgo 4
1o més aplica las pencas 4 medio azar y privadas de la epidermis en una
eara, como cataplasma madurativay como remedio de la orisipela. Masen
verdad, que no se debe desdebar el acibar que se puede extraer de esta
planta tan comtn en nuestro pafs. Para su preparacién véanse los Datos
para la Materia Médica Mexicana. '

Este acibar contiene, como el extranjero, el mismo prineipio activo
que se ha llamado aloesina 6 aloina. La aloesina del aloe vulgaris es cris-
talizada, fusible de 3110 4 115°, transforméndose en una masa plastica.
Después do sufrir el calentamiento & 1502 pierde su forma cristalina opa-
ca transformandose en una substancia transparente, vidriosa. Su sabor
entonces es dulee y amargo; es soluble en el aguay ya noes cristalizable.
Al contacto del aire toma coloracién morada el acibar de la Sabila, color
gue lo es peculiar.

Terapéutica. Sus efectos en el hombre son ignales 4 los del acibar
extranjero, AuNgue Poco menos activo; pero las dosis, modo de empleatlo
y las indicaciones, son las mismas.

Con las dosis de grms. 0,30 4 0,80, que son las que se han usado en
el hospital, siempre se han obtenido los efectos purgantes acompafiados
de célicos.

El extracto acuoso 6 alcohélico de las pencas secas en polvo no es
activo. Bl énico producto activo es el jugo amarillento que escurre de la
superficie del corte reciente de la base de la penca. Cada penca propor-
ciona de uno y medio 4 dos gramos de acibar seco.

192. Tlacoxilozochitl.—Calliandra grandiflora.

Arbusto comin en todas partes. Se encuentra en abundancia ya en
tierra caliente como Motzorongo, Tumpien, etc., ya en tierra templada y
cast frin como Amecameea cerca del Popoeatepetl, en el Valle de Méxi-
co, ete. Se usa la raiz en cocimiento como antipaladien.

S 1o conoee también con los nombres de Pambotano, Lele, Timbrillo,
Mepachera, Cabellitos, Xiloxochitl, etc.
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Los componentes quimicos de la raiz son, tanino, grasa, resina, un
glucésido sefialado por Bocequillon y Hesles, esencia, materias cerosas, ete.

El glucésido descubierto por Altamirano, quien le ha llamado Calian-
dreina, es sélido, amorfo, easi blaneo, transfﬁcido, quebradizo, higroscépi-
co, inodoro. En la boea produce un sabor algo dulce al principio y poco
después una sensacién de sequedad y constriceién en la faringe que per-
siste mucho tiempo. Muy scluble en agua, algo menos en el aleohol, y
poco en el éter, Hspuma fuertements la solucién eunando se le agita, y fa-
cilita la emulsién de clertos cuerpos y la divisién extrema del mercurio
impidiendo que se reunan los glébulos durante largo tiempo. Tiene ana-
logias con la saponina. |

Accién fisiolégica.—La caliandreina, por la via géstrica, en la dosis
de grams, 0.90 proximamente prodace la muerte en ol perro con los sinto-
mas siguientes: Vomitos, evacnaciones serosas abundantes, postracién ge-
neral y colapsus que aumenta hasta la muerte. No hay septicemia pres
que 1o s8 han encontrado bacterias en la sangre. Se elimina segtin pare-
ce por la bilis y la orina.

Cuando se administra la caliandreina por la via subcuténea, dosis
de gramos 0.20 bastan para producir la muerte de los propios animales,
pero entonces ademés del sindroma anterior se forma un foco purulento
necrdtieo en ol sitio inyectado.

Ein los conejos se producen los mismos fenémenos que en los perros,
y ann practicando las inyecciones con todos los cuidados antisépticos.

En el hombre produce en la faringe una sensacién intensa de cons-
triceién, sequedad, tos, salivacién, y aun en el estébmago se sienten fené-
menos de irritacién que llegan 4 causar n4useas y voémitos. Con dosis cuan-
do mis de nn centigramo de caliandreina se producen estos sintomas. Kl
cocimiento de la rafz concentrado no proveca tan intensos los fendmenos
faringeos pero si los vomitos y como 4 las 12 6 15 horas dolores intesti-
nales y evacnaciones.

Aplicaciones terapéuticas.— Se le ha recomendado como eficaz para
eurar las intermitentes, tanto por los médicos extranjeros como naciona-
les; pero segin los estudies hechos en el Instituto Médico esta droga no
es un medicamento antipalidico, supuesto que no hace desaparecer de la
sangro los hematozoarios y ui siquiera la intensidad de los accesos.

Hay pues que buscar otras aplicaciones médicas en vista de los efec-
tos fisiologicos citados.” Segifin ellos la Caliandreina es un irritante local
que produce la muerte de los tejidos que bafia. Pudiera ser seglin esta ac-
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¢ién un bactericida y aplicarse como antiséptico en determinadas eondi-
ciones. Hs de llamar la atencién el uso que se hace de la rafz pava la fer-
mentacién del fepache. Qué papel desempeiia en este casol
En cuanto al modo de usar esta vaiz seré separar la corteza de la par-
te lefiosa y administrar las preparaciones de una 6 de otra separadamente.
De la primera para cuando se quieran obtener efectos astringentes, y de la
segunda cuando se busquen los de la caliandreina, esto es, los irritantes.
Sers peligroso usarla en los nifios y en las personas de estémago delicado
6 atacadas de afecciones gastro—intestinales.
Dosis y preparaciones.
Polvo grueso de la parte lefiosa de la raiz
de Tlacoxiloxochitl. . ... coov oo grms. 20
AZUae. © o e 1 kilo.
Hiérvase por una hora, enddlcese y S, bebida. Témese en tres partes
repartidas en el dia.
Extracto hydroalecohélico de la parte corti-
cal de la raiz de Tlacoxiloxochit! . _.... grms. 4

En pildoras 6 en cipsulas conteniendo ca-
Q2 UNB. e ceceemn c i inaneaman 0.25

Caliandreina. .. couoocemicaea e grms. 0.50
En 10 pildoras plateadas repartidas en las 24 horas.

{ Continuard).

CRONICA.

En la sosién celebrada el dia 19 de Julio de 1896, se dié cuenta con
un trabajo que recibio la Secretarfa, velativo 4 la Convocatoria para el
premio extraordinario “‘Agustin Andrada” expedida el 19 de Enero de 96,

Se procedié 4 nombrar el Jurado Calificador por escrutinio secreto y
resultaron electos los socios siguientes:

Presidente, Dr. Demetrio Mejia.

Vocales propietarios, Dr. José Olvera, Dr, José Terrés, Dr. Tomas
Noriega, Dr. José Ramos.

Primer suplente, Dr. Manuel Tounssaint.

Segundo suplente, Dr. José M. Bandera.



