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enfermos 4 entrar lo menos posible 4 la pieza, procurar la aereacién y al-
guna que otra precaucién insuficiente: yo creo que debiera indicirseles la
clase de ropa que 4 ellos conviene usar en estos casos, pues puede no ser indi-
ferente que sea blanca 6 negra, de lino, lana 6 algodén, asi como que debie-
ran medicinarse con determinadas substancias, y lavarse los labios, la boca
¥ las manos, antes de tomar alimento, trapear todos los dias el suelo con
alguna agua desinfectante, ete., ete. Dadas algunas reglas profilécticas, el
contagio serfa menor.

Vuelvo 4 repetir que nada traigo de nuevo, sélo indico algunos pun-
tos de estudio, los gue se facilitardn 4 esta Corporacién con motivo de te-
ner on su Sene personas que c¢on su practica é instruceidn, pueden rectificar
6 ratificar mis indicaciones, y de ser justus, aconsejar lo que debiera ha-
cerse para evitar dichos males.

Réstame dar las gracias 4 esta ilustrada Academia por su bondad en
escucharme,

México, Mayo 20 de 1896.
Maximino Rio pE LA Loza.

PSICOLOGIA DE LAS CIEN(CIAS MEDICAS.

Facultades intelectuales gue se ejercitan en el estudio de la Anatomia.

O es enteramente especulativo el estudio que vamos 4 emprender.
Reconocido como ya lo estd que el estudio de las ciencias no debs
considerarse s6lo como un medio de adquirir instruccién, sino tam-
bién como un ejercicio sano y convenients de las facultades inte-
lactuales, que las fortalece, las disciplina y desenvuelve; reconoci-

do también que las ciencias, aunque homogéneas en sus doctrinas y her.
manas en su método, ofrecen notables diferencias que dependen de sus
medios de investigacién, de las inferencias que en ellas dominan, y del mo-
do de prueba que les es peculiar: habrd que reconocer que traténdose de
cada ciencia se puede proponer con ventaja, te6rica y practica 4 la ves, es-
ta cuestién: §Qué energias intelectuales suscita esta ciencia, qué faculta-
des estimula, qué provecho se puede sacar de su estudio, ya para la edu-
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cacién general del espiritu humano, ya para la especial que el ejereicio de
clerta profesién reclama?

(Que sepamos, no se ha planteado, ni mucho menos resuelto este pro-
blema, 4 propésito de ninguna de las clencias médieas, La literatura mé-
dica, rica como pocas, abunda en doctrinas; pero es en el mas alto grado
deficiente en la exposicién de los métodos, los ilustres autores de muchas
y meritisimas obras sélo han querido comunicar al mundo médico sus es-
tudios, sus reflexiones, 6 los resultados de su préctica, en lo relativo 4 tal
6 cual enformedad, 4 tal 6 enal grupo de enfermedades. Fuera de las in-
mortales paginas que Claudio Bernard denominé *“Introducciéon al estu-
dio de la medicina experimental,” no conocemos ninguna otra obra que se
haya propuesto buscar entre ol esplendor de las doctrinas y & través dela
abundancia de los hechos, la delicada organizacién del método; que haya
intentado ademés de exponer los selectns frutos del estudio, buscar en los
misteriosos dmbitos del espiritu la secreta y benéfica raiz que tan exquisi-
tos frutos preparara.

Aun en las obras did4cticas se palpa el sensible vacio que lamenta-
mos, destinadas como estan dichas obras 4 la ensefanza médica, 4 trans-
mitir 4 las generaciones futuras la espléndida cosecha de las generaciones
pasadas y de la presente, era de esperarse que no se conformaran con dar
cabida en sus doctas pdginas 4 los preciosos resultados de la colosal lubor
contemporénea, sino que procuraran tamhbién analizar la operacién inte-
lectual en cuya virtud los afortunados artifices de la ciencia médica dota-
ron & ésta de tan acabadas joyas. Pero tal esperanza queda frustrada, ni
en la introduceién de la obra, ni en su cuerpo, ni en parte alguna de ella,
se ve nada que nos ilustre sobre el método seguido en dicha ciencia, 6 so-
bre la actividad subjetiva de que es brillante manifestacién. jCémo si la
metedologia y la psicolegfa de una ciencia fueran puntos tan despreciables
y tan sabidos de todos que fuera perder el tiempo tratarlos! |Profundo y
lamentable olvide que, en nuestro humilds concepto, vicia la ensefianza
médica contemporénea, y que estamos seguros desapareceré, pues asi nos
lo hace creer la tendencia de los grandes espiritus y el rumbo que ya co-
mienzan 4 imprimir 4 sus investigaciones,

Excusado me parece asentar que la anatomia participa del vacio co-
mhn 4 las ciencias médicas en el punto que trato. Lo que sobre la psico-
logia de conocimiento tan capital se admite, se reduce 4 una sola proposi-
cibn, y ésta es falsa. Se cree que la anatomia sélo ejercita la memoria,
que en ella no intervienen las facultades intelectuales propiamente dichas,

Tomo XXXIIT.—70.



594 GACETA MEDICA DE MEXICO.

que en sus Aridos dominios jamés tiene oportunidad la imaginacién de lu-
cir sus flores, 11 el raciocinio sus preciados frutos,

En las incorrectas lineas que siguen me propongo desvanecer este
error, y ojalé alcanzara con ellas llamar la atencién de mis doctos compa-
fieros hacia un punto de mucho interés, hacia un terreno virgen y fecun-
do 4 fin de que inteligencias sagaces y bien preparadas se apresuren 4 lle-
nar este hueco sensible de los conocimientos médicos.

De que en la Anatomfa desempefie la memoria un papel importante
¥, poco mas 6 menos, el mismo, pero no mayor, que el que desempefia en
otras labores intelectuales, no se infiere que con solo poner en practica la
memoria ya se tendra lo bastante para ser un anatémico consumado, Tal
modo de raciocinar seria tan ilégico como este otro: de que un misculo
del miembro abdominal, el tibial anterior, por ejemplo, coopere 4 la loco-
mocién, se concluyese que dicho miiscnlo es el finico, 6 4 lo menos el prin-

_cipal de Jos que 4 tan importante funcién concurren.

No hemos exagerado al decir que en nuestra humilde opinién ia me-
moria no desempefia en anatowfa, 4 pesar de apariencias contrarias, un
papel més importante qua el que representa en cualguiera otra ciencia, &
en cualguier ejercicio espiritual extrafio al orden ecientifico. Tomemos la
més inteloctunal de las ciencias, las mateméaticas, eonceptuada por un error
inverso al que refutamos aquf, como una ciencia en que la memoria casi
nada interviene, en que s6lo entra en ejercicio la inteligencia pura. Pues
bien, si analizamos cualquiera operacién matemética, veremos que sin el
auxilio de la memoria es imposible dar un solo paso ni terminar la ope-
racién, lo mismo traténdose del més sencillo céleulo aritmético, que del
més elevado cdlculo integral.

Si el mas insigne matemético olvidara los axiomas, las definiciones y
los corolarios de su ciencia: si olvidara los datos del problema 6 la rela-
cién que los liga con la incégnita; si olvidara asimismo las reglas de la
operacién que va 4 ejecutar, lo que con tanta propiedad se denomina el
mecanismo del céleulo, es evidente gue aunque se tratara de un Newton
6 de un Leibnitz seria incapaz de efectuar lo mismo una simple multipli-
eaci6n aritmética, que la cuadratura de una superficie 6 la cubatura de
un volumen.

Fuera del orden de las ciencias positivas, veamos ahora el importan-
te papel que la memoria desempefia en uno de los conocimientos que, co-

_ mo las mateméticas, se ha juzgado puramente intelectnal, y casi total-
mente independiente de la memoria. Hablo de la metafisica: jqué podria
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diseurrir sobre alguna de las cuestiones que este estudio promueve, por
ejemplo, sobre la tan debatida de la Naturaleza y de la Gracia, el que hu-
biese olvidado lo que sobre tan obscaro asunto profesaron SBanto Tomas
de Aqnino, Duns Scott, S8an Buenaventura, y otros insignes Doctores de
la Escuela, y los Padres de la Iglesia y los filésofos de la antigiiedad? jsi
olvidase lo que la légica ensefia sobre el razonamiento deductivo, sobre la
cantidad y calidad de las proposiciones, y tantos otros puntos sin los ecua-
les no solo es imposible discurrir con aclerto, pero niaun siquiera formar-
se un councepto claro del asunto?

Fuera del dominio del pensamiento discursivo, y en el campo de la
imaginacién pura, la memoria desempefa también un papel importante, y
no por desconocido menos real. (Kl poeta inds inspirade lograria exaltar
]a fantasia de sus lectores, si en la eleccion de imagenes, si en el empleo
de similes, olvidase las circunstancias del asunto que idealiza, las conexio-
nes que con otros le enlazan, el valer de las figuras que usa, y hasta la
significacion, sonoridad y ritmo de las palabras que empleat

De la breve reseiia que acabamos de hacer, relativa 4 la importante
funcién que desempefia la memoria en las més diversas operaciones inte-
lectnales, infiérese, con evidencia, en nuestro concepto, que la memoria
lejos de ser una facultad del espiritu distinta de la inteligencia, no viene
4 ser m4s que componente 6 parte integrante de tan soberana facultad,
El elemento memoria es inseparable de todo acto intelectual, es un coefi-
clente necesario de todas las operaciones que ejecuta el pensamiento.

Axsf por otra parte lo proclaman los grandes filosofos de la escuela ex-
perimentalista inglesa, que hoy puede considerarse al frente de todo lo
que atafie & Ia organizacién y al régimen de las ciencias, Ellos desechan-
do por inadecuada é inexacta la vetusta concepeion de facultades intelec-
tuales que nos legé la Escuela, afirman con inmenso acopio de fundamen-
tos que la memoria no forma en el espiritu humano una facultad distinta,
sino que es atributo inseparable y esencial, necesaria condicién de todo ac-
to intelectnal.

Por tanto, euando se dice que en la anatomia sélo la memoria se ejer-
cita y medra, férjanse de la memoria los qua asi opinan, un concepto equi-
voco, que en manera alguna le cuadra; es por lo demds muay ficil caer en
error semejante, 4 menudo atribuimos & la memoria lo que no le toca y
que debe referirse 4 otras energias mentales y aun & la misma inferencia.
Un ejemplo har4 comprender con toda claridad mi pensamiento: si se nos
pregunta qué hemos hecho en determinado dia, de esos que no se sefialan
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por ningiin acontecimiento notable y que transcurren sin dejar huella en
nuestro 4nimo, se atribuye la respuesta 4 la memoria cuando en realidad
es ¢l efecto del raciocinio, pues en este caso para contestar nos fundamos
en las ocupaciones que teniamos en el afio 6 mes 4 que la pregunta alude
deduciendo de estos datos lo que debimos hacer el dia que se nos sefiala.

_ Resulta de lo que llevamos dicho gue para poder segregar en los co-
nocimientos anatémicos, los que resultan de la actividad de la memoria,
necesitamos fijar antes los caractéres, aleance y limites do esta energia
mental, Debe entenderse por memoria el poder que tiene el espiritu hu-
mano de convertir en actuales y presentes impresiones pasadas; es como
dice un filésofo la intuicién de lo pasado, y es por tanto un conocimiento
directo é imnediato.

Tomemos ahora para analizarlo alguno de los conocimientos anaté-
micos, y veamos si este conocimiento puede ser sélo el resultado de la me-
moria, 6 si en 8l ha intervenido alguna otra facultad, 6 m4s bien dicho
algunas otras formas de la actividad intelectual. La anatomia nos dice:
que ¢l fémur tiene un cuerpo de forma prismatica triangular, que una de
sus caras es anterior, la otra externa y la otra interna. Se afirma al mis-
mo tiempo que al decir esto no se hace otra eosa que recordar las impre-
siones que nos ha causado la vista de un fémur, 6 que expresarlas si es qne
tengo el fémur delante de mis ojos. Niego redondamente que sea exacta
tal interpretacién, pues ni la frase anterior contiene todo lo que he visto
en el fémur, y hay en ella circunstancias que no he visto ni he podide ver.
Desde luego no menciono el eolor del fémur, y es sabido que cuando se ve
un cuerpo, ol color es lo primero que salta 4 la vista; tampoco menciono
su consistencia dura, su peso y su aspecto semejante 4 un cuerpo del rei-
no mineral, ni digo si su superficie es lisa 6 dspera, ni si al tocarla he sen-
tido frio 6 calor. Se ve pues que la descripeién anatémica no es la simple
traduceién verbal de las impresiones sensoriales, que puede causar el fé-
mur cuando ests delante del observador, 6 de su recuerdo cuando esté le-
jos de nosotros.

Preguntémonos ahora si la parte de deseripeién que cito es exacta, 4
pesar de haber omitido datos sensoriales tan importantes como el color, el
peso, la consistencia, la temperatura y el grado de pulimento de un cuer-
po. Sin el menor esfuerzo contestaremos por la afirmativa; volvamos &
preguntarnos jcémo puede ser buena una descripeibén en que datos tan ca-
pitales se han omitido? la respuesta es obvia, enunciar estos datos hubie-
ra sido ocioso, pues basta saber que el fémur es un hueso, para tener en-
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tendido que ha de poseer el color, la consistencia, el peso y demés atribu-
tos propios de los huesos, Pero al declarar que el fémur es un hueso ne
hago esfuerzo alguno de memoria, sino que ejecuto una operacién intelec-
tual por excelencia, hago una clasificacién. Mas las clasificaciones supo-
nen la generalizacién de los atributos, y como la anatomfa clasifica los 6r-
ganos, pues asi como nos ensefia que el fémur es un hueso, nos ensefia
también que el biceps es un miiseulo, que la aorta es una arteria, la par6-
tida una glandula y el fascialata una aponeurosis; podemos asegurar que
en la anatomia interviene y do un modo muy activo la facultad eminen-
temente intelectual que se llama la generalizacién,

Las frases tomadas 4 la descripeién del fémur gue estamos analizan-
do, nos manifiestan que en el estudio de la anatomia se ejercita también
otra forma preciosa de la actividad intelectual: el analisis. Diciendo que
el cuerpo del fémur es prismético triangular, se supone que he dividido
este hueso en cuerpo 6 didfisis y en extremidades 6 epifisis; mas esta divi-
8i6n no es obra de la memoria, entendida en su acepecién legitima, pues
no se trata de una divisién material, supuesto que el fémur del adulto, que
o8 el modelo de las descripciones anatémnicas, es de una sola pieza, ha-
biéndose ya soldado las epifisis, es una divisién mental, es un ejemplo de
andlisis.

Abundan tales ejemplos en las descripciones anatémicas, 4 tal grado
que no hay una sola en que no se hagan tales anilisis; no hay érgano por
poco que se preste 4 ello en que po se distingan caras, y bordes, y dngu-
los, por més que tales caras, tales bordes y tales 4ngulos, sean muchas ve-
ces mas bien el resultado del anilisis que detalles materiales que se pue-
dan ver y tocar. El mismo cuerpo del fémur suministra una prueba de lo
que estamos diciendo: se le describen tres bordes, cuando sélo el posterior
tiene existencia matérial, pues la cara anterior se continiia insensiblemen-
te con las laterales, sin que pueda verse ni tocarse la linea de més 6 me-
nos relieve que merezea ol nombre de borde. Asimismo en la superficie
del estémago notamos por todas partes una curvatura no interrampida, y
sin embargo por obra del anilisis atribuimos 4 esta viseera dos bordes. En
la cara inferior del cerebro no hay el menor detalle visible 6 tangible que
nos indique dénde acaba el 16bulo esfenocidal y dénde comienza el vecipi-
tal, no obstante lo cual esta divisién se admite como legitima, pues resul-
ta de un buen andlisis,

En la muy pequefia parte de descripcién del fémur 4 que nos venimos
refiriendo, encontramos el resultado de otra actividad intelectual cuya in~
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tervencién en el cultivo de la anatomia, parecerd imposible 4 muchos; me
refiero 4 la imaginacién. Ku esa deseripcion se establece que tiene el cuer-
po del fémur la forma de un prisma triangular. {Qué operacion ha ejecu-
tado ia inteligencia al formular tal aserto? A primera vista se la tendria
por deduceién, pues conociendo la definicion de la forma prismatica, ser-
viria esta definicién de premisa mayor de un silogismo, el examen del cuer-
po del fémur suministraria Ja premisa meuor, y la declaracién & que nos
referimos seria la conclusién.

Pero examinando la operacion de cerca se ve que 6 no hay tal deduc-
¢ibn, 6 se hizo una deduceidn inadmisible é indigna de figurar con este
carhcter en ciencia alguna. Ki prisma es un sélido limitado por planos y
ninguna de las caras del fémur es plana, pues la anterior es manifiesta-
mente convexa, | linea que se pudiera llamar eje do un prisma es una li-
nea recta, y ol eje del fémur estd manifiestamente encorvivdo; por lo tanto
4 menos de declarar que la anatomia se precia de hacer deducciones pési-
mas, convendremos en que no se hizo aqui una deduceidén sino una opera-
cién distinta.

Poseemos en nuestra mente una copla 6 candal de imigenes senso-
riales, de las que nos valomos para dar una idea aproximada de todas las

"impresiones; Ia anatomia, tratando de dar & conocer las formas, y no per-
mitiendo las de los 6rganos identificarlas con exactitud 4 las formas geo-
métricas, nos vemos precisados & valernos de un conjunto de imagenes re-
lativas 4 la forma, aplicandolas 4 cada caso particular, no cun el rigor y
exactitud de las deduceiones matematicas, sino con la vaguedad de con-
tornos propia de la imaginacién,

Es lo caracteristico de esta forma de actividad mental, su nombre se
deriva del vocablo latino imago, en castellano imagen, y la imaginacidn en-
tra en ejercicio cuando pensamos ¢ hablamos por imdgenes; interviene
también en anatomia cuando decimos que la cabeza es un ovoide, que el
torax es un cono, gue las érbitas son pirdmides cuadrangulares, No hay
diferencia esencial, en lo que nuestra mente ejecuta al emplear estos ca-
lificativos en anatomia, y lo qus ejecuta la mente del poeta cuando cali-
fica de nivea la tez de su amada, 6 llama estrellas 4 sus brillantes ojos.

En la anatomia no sélo interviene el anilisis, sino que toma parte la
actividad intelectual opuesta, més complexa, importante y delicada; ha-
blamos de la sintesis, Que en anatomia se ejecuta es indudable, y pode-
mos citar algunas que no pueden considerarse de ningén modo como im-
presiones sensoriales redivivas, 6 como el resultado de la memoria.
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§Quién ha visto jamé4s los ventriculos cerebrales en su conjunto y en
su integridad? y la anatomia los describe, procediendo evidentemente por
sintesis. Prescindamos del ventriculo medio relativamente sencillo y ocu-
pémonos de los ventriculos laterales. §C6mo hemos adquirido el conoci-
miento de ellos? practicando diferentes eortes, y asociando el aspecto, di-
reccién y forma de ellos, es como por admirable y completa sintesis nos
podemos imaginar esas complicadas cavidades, con sus prolongaciones 6
cuernos y con sus diferentes paredes.

Operacién semejante y no menos dificil ejecuta la inteligencia cuan-
do estudiados los 6rganos abdominales, los repliegues peritoneales que los
envuelven 6 pasan sobre ellos, y después de practicar diferentes cortes en la
cavidad del vientre, se emprende la colosal tarea de describir el trayecto del
peritoneo. Quien podr4 decir que esta alta operacién intelectual, que esta
sintesis importantizsima, no consiste mas que en expresar lo que se ha vis-
to en las disecciones; las disecciones no pueden mostrar mas que diferen-
tes partes de un todo complexo, aislandolas siempre de las demés, y pre-
sentindolas separadamente; solo la inteligencia es capaz de representarse
en conjunto lo que se ha ido viendo parte por parte.

{Pero 4 qué insistir sobre este particular cuando el més alto grado
del saber anatémico no viene 4 ser en Gltimo anélisis mas que una gran
sintesis? Sabe anatomia el que conociendo los detalles da cada érgano, co-
noce ademaés el 6rgano todo, en sus relaciones y conexiones con los otros;
el que, tratindose de una parte del enerpo, conoce los huesos que forman
su esqueleto, las articulaciones que 4 estos huesos unen, los maseulos que
les dan movimiento, los vasos que condncen & aquella parte el liguido nu-
tritivo, los nervios que comunican el influjo nervioso, y aun las circuns-
tancias y particularidades de la piel que cubre la parte de que se trata.

Por dltimo, para acabar de reivindicar los titulos preclaros de la ana-
tomia, y demostrar que es una ciencia de alta significacién intelectual,
solo nos falta hacer ver que en ella se ejercitan también la induceién y la
deduccibn, 6 como si dijéramos las més elevadas formas de la actividad
intelectunal, del pensamiento discursivo.

}Qué son =ino indacciones aquellas generalizaciones notables que es-
tablece la anatomia, en lo que se refiere 4 ciertas disposiciones y confor-
maciones generales de los 6rganos? No puede ser mis que induceién, la
ley anatémica en que se afirma que siempre que en algunaregién del cuer-
po se asocien la arteria, la vena y el nervio, @sts iltimo se encontraré co-
locado més cerca de la piel, la arteria se encontrar4 4 la mayor profundi-
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dad y la vena estaré colocada entre ambos 6rganos. De la misma natura-
leza es la otra ley en que se afirma que las grandes arterias estdn situadas
del lado de la flexi6n, asi como la que establece que cuando un vaso arte-
rial atraviesa un plano muscular, la abertura estd rodeada de ur anillo fi-
broso.

Reflexionando sobre ciortas disposiciones anatémicas se admitira f4-
cilmente que la deduceidn desempefia también su papel en el conocimien-
to de los érganos, y que no es raro que el escalpelo no haga otra cosa que
comprobar lo que habia previsto el ruzonamieuto, operando la inteligen-
ela en estos casos una verdadera deducceién. Sabiendo por ejemplo que la
arteria femoral estd situada en la regién anterior del muslo, y que la po-
plitea continnacién de aquel vaso ocupa la corva, que corresponde 4 la re-
gion posterior del miembro abdominal, por sélo una deduecién podiia sa-
berse que el vaso debia atravesar en algnna parte al mi~culo grande addue-
tor, que es el plano de separacién entre la regién anterior y la posterior
del miembro pelviano, y teniendo presente lo que antes dijimos, sobre el
modo céwo las artertas atraviesan los planos musculares, resulta que aun-
que el escalpelo no hubiese descublerto el anillo de los adductores, la de-
duccién lo hubiera adivinado.

Do Ja misma manera sabiendo que la radial ocupa primero la regién
anterior del antebrazo, que luego se dirige hacia abujo y hacia atris para
colocarse en la tabuquera anatémica, y que més lejos el vaso ocapa, con
otro nombre, la regién profunda de la palma de la mano, se podia saber
por sdlo la deduccién que atraviesa el primer espacio interhuesoso.

Creo haber probado en las desordenadas lineas qué anteceden que la
noble ciencia de los Vesale, de los Cruveilhier, de los Blandin y de los
Sappey, no se reduce 4 un esfuerzo abrumador de la memoria, sino que
constituye un ejercicio intelectual completo, susceptible de robustecer y
disciplinar la inteligencia, No se desdefie mi imperfecto trabajo so pretex-
to de que en &l no se trata de detalles operatorios, de fructuosas estadis-
ticas 6 de dificiles estudios bactereolégicos.. Téngase presente que las cien-
cias médicas por su extensién y variedad constituyen un verdadero mi-
¢rocosmos, en que hay campo para que se ejerciten todas las aptitudes y
puesto para todas las vocaciones,

Poxr¥mio Parga.




