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VETERINARIA.

La tuberoulosis en el eaballo.—Peligros da contagie para la espesie humana.

SENORES ACADEMICOS:

PROVECHANDO el cumplimiento del deber que me impone el pre-
cepto reglamentario, tengo la honra de ocupar en esta noche la
atencién de las ilustradas personas que me escuchan, con el es-
tudio de la tuberculosis, que por mucho tiempo se creyé no ata-
caba al enballo,suponiendo en este Gtil y noble animal la natural

inmunidad que lo libraba de tal padecimiento.

Bste estudio tiene, ademés, por objeto presentar 4 la consideracién de
mis ilustrados consocios otro factor en la etiologia de la Tuberculosis hu-
mana.

Al hacer conocer la forma més comén de la tuberculosis del caballo,
anotaré las dificultades que presenta sn diagndstico, haciendo notar cémo
esta dificultad llega 4 vencerse usando la tuberculina de Koch en dosis
muy pequefia, como se emplea hoy en el hombre; y para concluir este pe-
guefio trabajo haré [as cousideraciones que naturalmente surjan acerea de
la posihilidad de la transmisién del germen tuberculoso del caballo enfer-
mo al hombre sano.

Para tratar este Gltimo punto con provecho de la policia sanitaria,
me parece indispensable recordar de antemane, la identidad aceptada ya
generalmente del agente patégeno cansa de lainfeccién tuberculosa en los
animales domésticos y en el hombre, demostrada Gltimamente en Francia
por M. Nocard.

En la Excuela Veterinaria de Alfort, el citado Sr. Nocard ha hecho
el estudio comparativo de la afeceién gue tratamos en las especies siguien-
tes: bovina, equina, porcina, canina y en la tuberenlosis aviaria, llegando
4 la concluxién annneiada de la identidad del bacilo patogenético. en todas
estas especies, con el bacilo de Koch, sélo sefialando en el caballo un pe-
quefio aumento de longitud en el microbio tuberculoso de ese animal,

B! cabalio, aun cuando presente de ordinario la tuberculosis abdomi-
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nal es susceptible de padecerla generalizada, pero es muy raro que esta
generalizacién tenga lugar, en razén de que el animal llega muy pronto
relativamente al marasmo y sucumbe antes de que el proceso haya inva-
dido las pleuras, el corazén, el pulmén, ete.; este hecho establece una no-
table diferencia con lo que se observa en el hombre y en la mayor parte
de las especies mencionadas, muy particularmente en el ganado bovinoen
el que la tisis pulmonar es la regla, y si otros aparatos llegan & presentar
los caractéres macroscépicos caracteristicos de la enfermedad, esto puede
considerarse casi excepcional 6 aceptar cuando més una invasién secun-
daria. '

Por la breve exposicién que haré de los caractéres anatomo-patolé-
gicos en las lesiones intestinales que presenta el caballo tuberculoso, se
vendri en conocimiento de la posibilidad de que el pus emanado de las ul-
ceraciones de las glindulas de Peyer, sea el vehiculo de transporte del ba-
" ¢cilo de Koch, que mezclado 4 los estiéreoles salga con éste al exterior,

Sabido es, seficres, que el estiércol es materia que la industria ma-
nufacturera de ladrillo y tabique ocupa en grandes cantidades y que la
agricultura emplea como abono fertilizante de los terrenos de labor.

La manera ¢émo los primeros hacen uso de los estidreoles, es, secdn-
dolos para pulverizarlos 4 fin de que puedan mezclarse al barro con que
se fabrican los mencionados tabiques y ladrillos, los horticultores y jardi-
neros hacen lo mismo, lo secan previamente para pulverizarlo y mezclar-
lo 4 la tierra que dara sabrosa hortaliza y olorosas flores.

Pues bien, todas las personas que me escuchan saben que el peligro
de la diseminacién del bacilo estd en la desecacién de las substancias que
lo contienen como esputo purulento & pus de los tejidos, sitios del pade-
cimiento cuando el bacilus, en consoreio con las bacterias pidgenas, como
con justicia asevera el Dr. Gtavifio, desarrolian el trabajo ulceroso y pu-
rulento.

Por tanto, no es aventurado, en mi econcepto, sospechar cuando me-
nos, que si en los estiércoles recogidos en los mezones, pensiones de caba~
llos 6 de caballerizas, de enfermerfas, se encontrare estiércol de caballos
" tuberculosos, puedan éstos diseminar en la atmésfera durante la deseca-
ci6n & que he aludido, el agente pa‘ogenético que invadiré tanto & los nu-
merogos individuos que en esas operaciones se ocupan, como 4 fos habitan-
tes que rodean las fabricas 4 que he hecho referencia.

Por los trabajos de los Sres. Prieto y Toussaint, dltimamente publi-
cados en la “Revista de Anatomia patologica,” se sabe el gran contingen-
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te que presta 4 la tisis el pueblo obrero, muy especialmente el proletario,
gne ocurre al hospital de San Andrés; quién sabe cudntos de estos enfer-
mos deban su infeceidn 4 los citados medios de contagio. HEs porlo tanto
de utilidad péblica fijar un poco la atencién en un peligro que puede ser
de una importancia mayor de lo que & priori pudiera parecer.

De acuerdo con el programa que me he trazado, paso 4 tratar de la
difieultad del diagnéstico en la tubercnlosis intestinal por cuanto que sus
sintomas principales se confunden con los de otras distintas afecciones de
este 6rgano. Muchas veces el animal presenta todos los caractéres de una
buena salud, se encuentra gordo, con apetito, no tose ni sus érganos res-
piratorios revelan nada anormal y s6lo se presentan los signos de una dis-
pepsia més 6 menos avanzada, como lo atestiguan los granos de cebada que
en los estiéreoles se ven intactos; 4 esta fulta de digestién sigue prontola
diarrea que varfa de intensidad y caractéres, segiin lo avanzado del pade-
cimiento. El animal sufre frecuentemente célicos que tienen lugar en lo
general tres 6 cuatro horas después de haber tomado su forraje, el vien-
tre disminuye de volumen, se hunden los flancos, y se hace aparente la cuer-
da de esta regidn; el fondmeno més notable y que hace sospechar la en-
fermedad, es la poliuria que llama la atencién del duefio 6 de sus gnardia
nes; 4 medida que ésta se acentha empieza el enflaguecimiento y la inep-
titud para el trabajo; entonces se observa que estando el animal en un
aparente estado de salud y sin presentar ningdn fenémeno patolégico de
sus prineipales aparatos, se fatigue al menor esfuerzo, pues basta hacerls
andar & un paso algo acelerado, para verle dilutar las alas de la nariz, au-
mentar considerablemente su respiracién, inundarse de sudor y negarse 4

proseguir su tarea.

Cuando la poliuria se hace notar, la orina presenta en su composicién
" una notable proporcién de nrea y de uratos terrosos y alcalinos como si
fuera orina de un animal earnicero, pues como se sabe la orina de los ani-
males herbivoros contiene poca urea; la explicacion de este fenémeno es-
t4 en la auntofagia que del animal se apodera, fenémeno por el cual vie-
ne la emaciacién; acompana 4 este estado la calentura intermitente, ma-
tutina cast siempre, aun cuando algunas veces se obscrva por las tavdes,
Un sintoma que se ha considerado como patognoménice de la tuberculo-
sis abdominal, pero que yo no he podido comprobar durante la vida del
animal, es el que por medio de la exploracién rectal se llega & palpar

hacia la regién sub-lombar, un tumor voluminoso que se dice estd for-
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mado por Ja aglomeracién de ganglios mesentéricos aumentados conside-
rablemente de volumen.

Por lo expuesto se ve que el diagnéstico es casi imposible con el es-
caso y equivoco cnadro sintomatolégico que el enfermo presenta, y si no
es con ol auxilio de la tuberculina continuarfa la enfermedad totalmente
desconocida como lo fué antes de! descubrimiento de tan 1til medio.

El estudio de la anatomia patolégica tiene un grandisimo interés,
pues revela las lesiones caracteristicas de este padecimiento; por lo tan-
to revisaré, aungue brevemente, las lesiones peritoneales y algunas loca-
lizadas en los rifiones y otros érganos abdominales deteniéndome en las
que presenta el intestino, pues ellas motivan el asunto de este trabajo.

Cuando se abre el abdomen se escurre sismpre un Hquido eitrino y
transparente algnunas veces, otras de eolor rosado conteniendo algnnos gra-
mos al parecer albuminosos. Kl peritoneo se encuentra erizado de tu-
morcitos redondos, lisos, duros y de color unas veces blanco sucio 6
gris rosado, tienen un volumen que varia desde el tamafio de un grano de
anis hasta el de un chicharo 6 una nuez.

Los ganglios sub—lombares forman en conjunto un tumor de grandes
dimensiones que ocupa muchas veces toda la cavidad abdominal, desde el
diafragina hasta la regién pelviana, envolviendo los rifiones la aorta y
vena cava. Esta masa presenta al corte con el escalpelo una superfi-
cie lisa de color blanguizco, resistente en la mayor parte de su exten-
sién y presentando de lugar en lugar algunos puntos reblandecidos y otros
enteramente caseosos.

Los ganglios del borde céncavo del intestino se presentan aumenta-
dos de volumen, de color blanco 6 rosado, de consistencia variable y en lo
general caseosos.

Ordinariamente el bazo presenta un gran volumen y.se le ve lleno
de tumorcitos blancos, redondos, duros, rara vez caseosos y de volumen
variable desde el tamafio de una nuez hasta el de una manzana.

El tejido propio de esta viscera estid endurecido, y si se desgarra
aparecen los corptisculos de Malpighi, duros, de color rosa pélido que con-
trasta con el rojo obscuro del parénquima del drgano.

El higado voluminoso también se encuentra lleno de tumorcitos du-
ros semejantes 4 loz del bazo.

El intestino es el que presenta las més interesantes lesiones cuyo si-
tio predilecto son las placas de Peyer del ileo, éstas presentan ulceracio-
nes 6 diversos grados de evolucién, 4 veces estin abultadas, blandas, de
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color rojizo y lisas en su superficie, 6 ya reblandecidas con pérdidas de
sustancias dejando ver en el fondo una materia pulposa amarilla 6 negra
de olor muy fétido, al rededor de ésta ulceracién el tejido propio del 6r-
gano se halla engrosado hasta dos & tres veces su espesor normal, el li-
quido purulento que de estas ulceraciones se exhala, presenta en abundan-
cia el bacilus de Koch con los caracteres que le son peculiares.

Por lo que acabo de exponer se veré la razén que me ha guiado para
llamar la atencién sobre el peligro de secar los estiércoles al aire libre y
en superficies, algunas bastante grandes, cuando ellos contengan los baci-
los de la tuberculosis.

Ademés, es digno de notarse que las prineipales fibricas de ladrillo,
estan en la Capital al lado Norte 6 Noroeste precisamente del lado de los
aires dominantes que recibe nuestra Metrépoli, circunstancias todas que
4 mi modo de ver constituyen un factor mas en la etiologia de la tuber-
culosis del hombre.

A la policia sanitaria tocard evitar los peligros que dejo sefialados,
haciendo las pesquisas facultativas en los lugares en que pudieran encon-
trarse caballos tubereulosos, obligando 4 sus duefios 4 sacrificarlos para evi-
tar todo origen de infeccibn.

Mézxico, Julio 22 de 1896.
Dr. J. M. Luco Hmarao.



