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tad visual le hacfan una impresién muy exirania todos los objetos: no podia for-
marse idea de las distancias, ete., por lo que me convenei entonces de que mn-

chos hechos que pavecen intuitivos son resultado de observacign.

J. R, Teaza.

OFTALMOLOGIA.

EI tenosalil en Oftalmelogia.

Desde que las doctrinas pasteurianas empezaron & cjercer influencia en la te-
rapéutica de las enfermedades en general, la Oftalmologia siguid, como debia
guceder, Tos mismos rumbos, y ensayé aquellas substancias mds recomendadas
como cupaces de producir la antizepsia del ojo y sus anexos. Pronto se advirtid
que estos Grganos veultaban grap nimero de gérmenes, muchos benignos, pero
no pocos patégenos, venidos de otras cavidades por las vias lagrimales, 6 to-
mados del aire 4 que estin siempre expuestos. La principal dificultad de aplicar
4 la conjuntiva ocular las substancias que como el deido sulfirico, el bicloruro
de hidrargirio y otros, se empleaban en otras regiones del enerpo con gran re-
sultado, consisti6 en la exquisita sensibilidad de aquella mucosa y la propiedad
més 6 menos canstica de las diluciones por débiles que fuesen. Kl obstdeulo
rosulté més evidente con el bicloruro de hidrargirio que, como todos sabemos,
basta para llenar las exigencias de la mds rigurosa antisepsia; sa solubilidad
sin aleohol G algin otro componente, no es perfecta, y éstos pueden awmentar
la sensacion de escozor que produce, si no se usa 4 un tanto por mil que haga
temer su ineficacia. No obstante, todavia lo aceptan para lavados algunas au-
toridades cientilicas v le dan la preferencia sobre el bioduro de hidrargirio, re-
comendado con fervor por el Prof. Panas, y el cianuro de hidrargirio experi-
mentado por Chibret y otros.

Desde un principio excusamos afiadir 4 los colitios de atropina y otros, el li-
cor de Van Swieten, ya porque contiene alcohol, ya porque siendo una prepara-
cién oficinal, do esas que suelen estar hechas en las farmacias y guardadas por
largo tiempo, no nos ofrecia bastante confianza en su dosificacién y conserva-
cidn,

Fundados en esta eonsideracién y en la de que un gran nimero de enfermos
soporta mejor como vehiculo de los colirios, la vaselina en vez de los liquidos

acuosos, renunciamos en el mayor nimero de casos 4 usar éstos y afiadimos el
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aristol, enrofen, salol y fenosalil, 4 la vaselina en que se disolvia Ia atropina,
duboisina, pilocarpina y otros alealoides 6 gluedcidos empleados en Oftalmo-
logia.

El fenosalil, como padie ignora, es una substaneis que se obtiene de la unién
det deido féuico, dcido salicilico, deido ldetico ¥ mentol, en la forma que mas
adelante expoudremos. La posibilidad de aumentar Ja fuerza microbicida de los
antisépticos mezelindolos, fud sospechada por varios investigadores. Bouchard !
ha encontrade positivas ventajas de Tn combinacion de diferenies substancias
antisépticas, llegando hasta doblar su poder sin aumentar su toxicidad en la mis-
naa proporeién. Exto ocurre exactamente con el fenosalil, que impunemente puede
alguten por ervor tragar un buche de cualquier solucién de las nsadas, sin que
peligre su vida, cual e corriente con otros antisépticos de los que usamos dia-
riamente.

El poder antigermicida del fenosalil es tal, que ocupa el primer lugar des-
pués de las sales de mercurio, como puede verse en el euadro adjunto A.

Af.’
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Sublimadoe. .. ____._. —
Fenosalil ... _ .. ... _. —

Creolina _ . .. _____._. [

Solveol . ... ___.._.

Lysol ..............

Fenol . ___...._...... -

Caresol franeés_ . __ _.

Naftol de soda ___ . _.

Aseptol ... _ ... ... ——

Resorcine . .. ... e : _‘

|

1 Bouchard. Legons sur les autointoxications. Paris, 1887,
2 Dr. J. de Christmas (ya citado). .
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He aqui la razén por la que nos determinatnos d introducirio en nuestra préce-
tica oftalmolsgica, v de ello no estamos arrepentidos, después de mds de caatro
afios de uso constante,

Se recomiendan varias formulas para ia mezela de los componentes del fe-
nosalil, pero nosotros hemos tomado desde un principio la adoptada por Christ-
mas,! por consideraria 6l como la mejor, respecio de la solubilidad y poder
antiséptico, y es la siguiente: Acido fénico, 9 gramos; dcido salieilico, 1 gra-
mo; dcido ldetico, 2 gramos; mentol, 10 contigramos. Se prepara calentando
los tres deidos hasta la Hquefaceion. El producte es muy soluble en glicerina,
¥ se disuelve en agua hasta la proporcisn de cuatro por ciento.

Nosotros lo hemos usado en pomadas, tomando por vehiculo la vaselina 4 la
dosis de 103 por ciento, resultando una pomada muy poco espesa, tivando g li-
quida, de eolor blaneo, v siendo bien soportada en el fondo de saco infertor de
la conjuntiva, que es donde recomendamos ponerla, sirviéndose para ello de una
barrita de eristal, con preferenciz 4 un pincelito, porque éste no se esteriliza
tan fdcilmente.

En muchos casos en que los colirios liquides escocian, y aun las pomadas de
aristol, conteniendo como dejamos dicho, atropina, dubotsina, copolomina, ese-
rina, pilocarpina, el fenosalil afiadido coino antiséptico ha sido perfectamente so-
portado, contribuyendo poderosamente 4 la curaeién en las queratitis supura-
tivas, complicadas 6 no con purulencia del saco lagrimal.

Para lavatorios, aun cuando lo hemos prescrito 4 la dosis del uno por mil,
pues 4 mayor dosis en colirios liguidos no lo recibe bien la conjuntiva, lo con-
sideramos inapropiade, pero para desinfectar los parpados por fuera y las fis-
tulas lagrimales, ningtn liquide antiséptico la supera en eficacia.

La ventaja que le reconocemos para la antisepsia de la piel, nos hace recor-
dar lo manifestado por Lister en una de sus iltimas conferencias respecto del
deido fénico como antiséptico de la piel. Lo prefiere 4 las sales de mereurio,
porque éstas no embeben el tegumento, como lo hacen las soluciones fenicadas
y como lo hace el fenosalil su congénere, decimos nosotros. Lister entiende (ue
las sales de mervcurio forman albuminatos insolubles ey la piel, é impiden la
penetracidn del antiséptico.

Antes de la operacion de la catarata, acostumbramos lavar siempre el borde
libre de los pdrpados, origen de tantas infecciones del glébulo ocular, con una
solucidn de fenosalil al 14 por ciento. Con esta misma solueidn, sirvidndounos
de un chorro que viene de un depdsito situado en alto, acostumbramos inyee-

1 J. de Christmas. Sur quelques mélanges antiseptiques et lenr valeur microbicide.
Annales de lnstitut Pasteur, Mar., 1892. T. VI, pig, 375,
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tarla dentro de los parpados, después de la enucleacian total ¢ parcial del bulbe.
La aecién hemostdtica que posee, s evidente y favorece de tal modo la cica-
trizacion de la regién operada, que los enucleados asi tratados pueden muy
pronto dejar de ser vendados, y empezar 4 llevar la pleza de esmalte. [gnal-
mente lo hemos inyectado en los trayectos fistulosos de las esteoperiostitis, siem-
pre que pongamos i cubierto la cérnea v la conjuntiva, no porque puedan per-
judicarla, sino para evitar al enfermo las molestias del ardor ya scialado.

Comprendemos, sin esfuerzos, que las ventajas atribuidas al fenosalil en el
tratamiento de las enfermedades de los ojos, no son de tal superiortdad que pue-
dan considerarse iinicas ¢ irreemplazables; pere es lo clerto gue no en vano nsa-
mos en la practica diaria una substancia, y por algo Ia recetamos un dia y otro.
Tal conducta no se observa si en un caso, otro y otro, no vemos cierta corres-
pondencia al fin persegnido, que no es otro sino el alivio 6 curacién del enfermo,
y esto es lo que nos ha venido ocurriendo durante més de enatro afios al emplear
el fenosalil en oftalmologia, en la forma que dejamos expuesta, y para las in-
dicaciones que hemos someramente apuntado.

Dr. Juan Saxtos FERNANDEZ,

Bocio correspondiente en In Habaua.

TERAPEUTICA.

Neroterapia en la exisipela,

Cuando los profesores Roger y Charrin presentaron 4 la Academia de Medi-
cina de Paris su comunicacién dando cuenta de haber preparado suero anties-
treptocéeeico, nosotros, en union del Dr. Davalos, profesor también del Labora-
torio Bacteriolégico de esta cindad, estudigbammos el procedimiento del que habis
obtenide Marmoreck.

Debo confesaros, que del estudio que hicimos de ambos, mds confianza nos
ingpird el de Roger, porque nos parecié expuesto emplear para inmunizar los
animales, el ccltivo puro y exacerbado que usa Marmoreck.

Con la técnica de Roger, el peligro no existe, se emplea la toxina del estrep-



