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OBSTETRICIA.

Notas sobre log vomitos incoercibles en el embarazo,

Para dar cumplimiento 4 deber regliunentario de esta Honorvable Corpora-
eidn, he fijado miatencion para llenar mi turno, en un asuto 4 que dié materia
una joven que atendf dliimamente, de vomitos inceercibles. Teniendo grande
interés en la prictiea diavia, padecimientos de este género, tan dificiles de tra-
tar, como gravemente comprometedores pava dos vidas que por su cansa peli-
gran serismente, he eveido conveniente histovine o] easo que me veupa.

St recorremos atentamente todala patologin fomening, ne encontraremes se-
gurawente una afeecion mis mmportante, nuis ernel ¥ 4 veees mds veunente | los
recurses del arte, yue ciertos trastornos fuoncionales (une partiendo del aparato
gestador, en la vida funcional activa de la mujer, eomo fendmeno jvicial y pa-
tognomonice del embarazo, se manifiesta por medio de irritabilidad gadstrica,
como acto reflejo del sistema nerviose. Hsta ivritabilidad gastrica se traduce en
ndnseas v vémitos reflejos, mas ¢ menos tenaces, & veces incoercibles, enpaces
de amenazar con freenencia muy seriamentela vida de las pobres vietimas. jCugl
es su mecanismo etioldgico? ; cudl su patogenesia? Teorfas v mils teorins: fens-
menos reflejos, Ldiosinerasias y mucha oratoria wagneriana que nada explica.

Nointentard yo clertamente investigar su causa real. Dejo este asunto al
estndio de fsicdlogos y anatomo—patelogistas eompetentes.

Que el sitio de lalesién radiea on el dtero, sea el caerpo 6 el cuello prineipal-
wente, como o asienta Chuvchilly que Ios vémitos tengan por origen un estado
pletdrico ¢ simplemente plenitud del sistema porta; que sean debidos & reblan-
decimiento 4 otro proceso degenerativo del fitero 6 de la mucosn gidstrica, cosas
son Gstas todas, que ni estan comprebadas, ni se enenentran siempre en relacion
precisa y constante de causa 4 efecto. _

Sillegamos al tratamiento de los vémitos incoercibles, grdvidos, encontramos
el mismo desconecierto, pues los cldsicos preseriben una expeetacion prodente v
conforme € s constitneion de eada tipo elinieo: extracciones sanguinens en las
pletdricas ¥ en bus complicaciones convalsivas, L sangria y el oplo, segiin Burns,
operan heroicanmente, puesto que ambos, obrande sobre el gran simpidtico ¥ plexo
celinen, por simpatin intima, ejercen accon sedante sobre el plexo uterine. La
rednecion de alguna falsa posicion uterina v el nso de las drogas mis antitéti-

¢as, forman ¢l contingente médieo en esta dolencia. Es inconeuso que estas ex-
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poliaciones sanguineas, las reduceiones de posiciones viciosas uter iy ¥ la sette
de recursos terapéuticos generalmente empleadas con profusidn, serdn hastan-
tes pura dominar estos vetlejos del embarazo, en los easos leves v de mediana
intensidad, sobre todo legando al cuarto mes, época en que cesan los vomitos
espontdneamente. Las cosas suelen presentarse de adversa mauera ¥ los vami-
tos se vuelven tenaces € incoercibles.

No habrd, sin duda, uno solo de los ilustrados companieros que me hacen el
honor e eseucharme, que no haya tenido en <u p rictica, siguiera un caso re-
belde y neaso desastroso, del género ¢ue we oenpa. Eutonees su ven fracasar,
una  wna, todas las armas terapéuticas en esta enfermedad tandificil de eom-
hatir, hasta legar en moueutos supremos, al recurso empleadn por primeri vez
por Denman: al aborto proveeado & al parto prematuro, con todas sus posibles
y serias consecuencias.

Llegado 4 esta ctapa, empicza la delicadisima posicion del médico entonees
vienen en tropel todo género de consideraciones del orden moral. Dos existen-
cins, puestas bajo su sal -agnardia, estdn en imninente peligro, ; Qué hacer? La
sitnacion es apremiante, no admite cspera, ¥ por esperar, pagnl muehas madves
con su vida y la del engendre tan vituperable indecisidn; pues la experiencia
ensefia que las intervenciones fardias easi giempre son funestas.

s, pues, deber includible intervenir prontanente, Hevando por punto de mirs
poner A salvo & la madre preforentemente, ¥ cusndo sea posible, al producio,

Sin pretensiones de ningtm género, ¥ sélo con la mira de ilustravmue con el
eriterio v cousejo ajenos, paso 4 someter al elevado juicio de mis ilustrados com-
paiieros, endl ha sido mi condueta en un caso de los que vengo estudiando. El
proecdimiento, malo & bueno, osinvito & estudiarlo en ol terreno practico, pries
6l me sirvic para conjurar presto la mis terrible de las tempestades, antes de

emprender resueltamente el sacrificio del engendro.

La joven E. 0., de excelente constitucion, constante huena saind, menstrua-
eign normal, de 22 afios de edad, sin antecedentes morhosos, solters, dela cdase
media, hace mis de tres meses empezs 4 1eNCT ACCAR0S de vomitos, los cuales
fueron exacerbindose 4 medida que las sospechas y reproches de la familia fue-
ron acentwindose, por creerlos la expresion de efectos gravidos. Torturado su
gnimo f todas horas, por el vemordimiento y verguenza de a falta cometida,
& principios de Abril del corriente afio fui solicitado para atenderla en estado
de gravedad. Confirmado el diagnéstico pov ¢] examen local ¥ por confesidn de

la paciente, recurri durante seis dias, o 4 uno, 4 todos Los medios nds reco-
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“mendados, ol mayor solicitnd ¥ empefio, sin conseguir mds que freguas pa-
sajeras, para venir 4 eaer en terribles exacerbaciones eon estado nanseoso cons-
tante, constrictivo, de lo mds penoso; crisis terribles de angustia y sofoeacion,
supresiin completa de la orina, pulso filiforme, incontable, estado sineopal, su-
dor frio, facies hipocratica, ojos hundidos, rapidisima demacracidn, mirada vaga,
extraviada, ¥ delirante pedia pronto fin 4 sus crueles sufrimientos. Compren-
diendo que aquel estado era precursor del periodo agénico,\determiné proceder,
sin més tardanza, al aborto, de acuerdo con un honorable compaiiero, consul-
tado al efecto.

Habia los signos inoquivocos de la nulipara. Previa asepsia loeal & instru-
mental, practiqué con el dilatador trivalvo de Hugler, la dilatacion forzada del
cuelto uterino, alto, duro y en retroposicién, descansando ¢l encrpo atris y arri-
ba del arco pibico. Al retirar el dilatador dejé un tallo grueso de laminaria en
el conducto cervical, sostenido por una columna de gasa y algodon asépticos.
Al dia siguiente, vomitos muy raros; ha contenido, por primera vez, leche y
agua vinosa, y durmié cuatro horas, suefio tranquilo. En la mafiana vuelven los
vémitos, menos tenaces. Alentado por alivio tan inesperado, nueva dilatacisn
forzada y quedan colocados dos tallos grnesos de laminaria, los cuales, bien so-
portados, produjercn dilatacién suficiente para permitir al indice llegar hasta la
cavidad uterina. Quedd aplazada la sonda intrauterina.

Como por encante, cesaron en esta vez los vomitos por completo; empez6 4
venir orina, sucia, pero abundante, ¥ 4 poco normal. Tolera toda clase de alimen-
tos, ha dormido tranquila, y se presenta un apetito desenfrenado, imperiose, que
necesita imponérsele limite. Vuelve el calor normal, cede la astenia eardiaca,
renace el pulso ¥ todas sus funciones toman ripidamente ¢l carril normal, y
en el término de ocho dias de aquel estado preagénico, no quedaron ni resqui-
cios de Ia tormenta, fuera de clerta sensibilidad hipogédstrica y flujo leucorreico,
que 4 poco desaparecen por completo.

Diez y ocho dias después de la dilatacién y ca]ma. completa, en cuyo término
no aparecié la mds ligera basca, fui de nuevo solicitado para examinar un feto,
como de cuatro meses, que, en medio de dolores violentos que no duraron una
hora, arrojé la mencionada joven. Hice la extraccion de la placenta con rela-
tiva facilidad.

De 1a relacion de los hechos apuntados se desprende lo siguiente: en el caso
de vémitos incoercibles que estudio, la dilatacion forzada del cuello uterino grd-
vido ha sido absolutamente eficaz para hacer cesar los vomitos por completo,
salvando 4 la paciente de un gran peligro inmediato, sin que esta maniobra pa-
rezea comprometer la vida de la madre y del hijo. Por lo tanto, es de recomen-
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darse este recurso antes de trasponer los lindevos del enerpo WHOTH sy PUCS 1O 28
desconocerd la significacién que implica la ¢onservacion de la vida del engendro.

Sila operaeién que recomiendo trae al fin aparejada la verifieacion del abotto,
en época mds G menos lejana, Jos hechos se encargavin de ponerlo en claro. bt
en este caso de embarazo clandestino, los miembros de Ja familia 6 la paciente
mnisma, insistieron 6 no en maniobras abortivas, es asunto dificil de averiguar.
Hago esta observacidn porque juzgo casi imposible que la expulsion fetal haya
sido causada por la dilatacion, diez ¥ ocho dias después, euando no hnbo des-

garraduras de las envolturas fetales.

La idea de la dilatacién forzada del cuello uterino, g dvide, que no he visto
consignada en ninguna parte, con fines terapéuticos para esta terrible dolencia,
me fué sugerida por analogia de lo que pasa en otros estados morbosos, que en
distintos drganos, ¥ por mecanismo diferente, crean entidades patoldgicas, que
se manifiestan por un estado erético, expasmédico, de dificil explicacion, ¥ que se
remedia generalmente de modo misterioso, inexplicable, por medio de la di-
latacion, divulsién, dilaceracion, desgarradura 6 seceién de un esfinter, G por
alargamiento & distensidn nerviesa. '

Yn efecto, ;de qué manera podemos explicarnos la cesacién violenta de fe-
némenos constrictivos, dolorosos, graves € insoportables, que producen, por ejem-
plo, el vaginismo, la gricta del ano, el blefaroespasmo, ¢l esofagismo, el ure-
trismo, el laringismo, cte., sino es por esa aceién mecdniea, sin explieacion
plausible, que produce el alargamiento de los filamentos nerviosos, por disten-
si6n, divalsion & seecion de tos tejidos afectados? Hste mismo efectosedante nos es
familiar euando con la seceién peritoneal hacemos cesar el peritonismo; con la
iridectomia ponemos raya al glancoma, restablaciendo la tension intraccular;
hacemos abortar una iritis con la reseccion de este Grgano; dominamus el ble-
faroespasmo con la seccion del orbicular. Asimismo, yugulamos Ias aparatosas
manifestaciones flogdsieas del aparato auditivo interno eon la puncion del tm-
pano; deja de martirizar nna vejign irritable dolorosa mediante la cistotomia.
;Quién no ha presenciado la desaparicion completa de ataques epilépticos 6 epi-
leptiformes en medio de fonGmenos cerebrales graves, corregidos 4 maravilla
con la trepanacion?

Si no nos explicamos la causa de tan misteriosa aceién, no por eso deja de ser
Joable y fructifero enanto conduzea al alivic de las humanas dolencias, tengan
5 no fundamento cientifico bien averiguado. No por eso cs menos meritorio y
digno de gratitud el rasgo genial de Craefe, haciendo eurable el glancoma con

Ia iridectomia.
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Dice Tillggnx: “lgualnente dificil es concebir el mecanismo de la curacién
instantdnea, f.)or la dilatacion forzada del esfinter, sin haber moditicado en na-
da la grieta misma (afecciones del ano). No comprendo eomo el alargamiento
( elongacién ) de los nervios de la regidn esfinteriana sea suscoptible de expli-
car ol fenémeno. Poco importa; el hecho es que poseemos un modo de trata-
miento simple, heroico, que cura con seguridad 4 los enfermos, y esto inmedia-
tamente, cualquiera que sca Ta duraci6n de la afeccion.” jQuién disputard &
Récamier ¢l mévito d» prictica tan trascendental, aun euando no haya dado del
heeho uma explicacion cientifica? ‘

Siguiendo este criterio, no cncugntro Jesatentado por qué la maviobra 6 pro-
cedimiento que recomiendo, no ejerza en los voémitos incoercibles un efectofa-
vorable y consbantc, cnando vemos apagarse d veces, por ui mecanismo idéntico,
las terribles explosiones del histerismo, no menos gio 1a dismenorrea dolorosa.

Créome, pues, autorizado 4 excitar 4 mis ilnstrados compafieros, 4 hacer ree-
tificnciones en este sentido, y quizd los hechos vengan 4 confirmar lo que sélo
dejo apuntado en esta incorrecta historia.

Alamos, Septiembre de 1896.
Avroxso ORTIZ,

Soclo correspondiente en Culiacén.

GINECOLOGIA.

Sobre las nuevas aplicaciones de In Opoterapia al tratamiento del
céincer uterino y algunas otras afecciones gineeoldgicas.

Distraigo ahora la atencion de Udes. para comuniearles una noticia de tera-
péutica ginecoldgica, que me parece de sumo interds, y que juzgo, asimisio, de
oportunidad, ya que en la sesién antepasada, con motivo del trabajo vemiti-
do por ¢l Sr. Dr. Otero, de San Luis Potosi, s¢ gquscit en el seno de esta Aca-
demia una interesante discusién sobre ol tratamiento del cdncer por medio de

los recursos que ha puesto & nuestro aleance la terapéatica eontemnporinea.

Se trata de algumas nuevasy curiosas aplicaciones del método que Landouzy
ha Hamado Opoterapia, palabra de radiealos griegas que en buen romance dice
tratamiento por wedio de Jos jugos 6 tejidos orgdnieos (de ¢ 705, zumo, jugo, teji-

do, humor de tejido). Es el hecho que el profesor Roberto Bell, Cirujano Director




