MEDICINA INTERNA.

TUna observaciin de lepra, con periodo muy largo de incubsaecidn.
Reflexiones,

Sefores Académicos:

Los progresos de la higiene no han sido hasta hoy suficientes para el exter-
minio de la lepra, toda vez que existen en muchas partes focos de suciedad que
establecen terreno apropiado para el cultivo del bacilo de Hansen, hajo deter-
minadas condiciones.

Mucho =e ha discatido Ja contagiosidad de la lepra, que todavia es conside-
rada por algunos como una afeceién hereditaria; pero las pruebas clinicas del
contagio leproso son tan numerosas gue ya 1o cabe duda, que este es el medio de
propigacion, no obstante que es menos contagiosa que otras enfermedades infec-
ciosas. Solamente el contagio puede explicar la propagacién de este mal, del que
afirma Bernier, que no es espontdnco, ni accidental, y que si se adquiere por
herencia, es por contagio, por transmision directa del germen, cuyos generado-
res recibieron ignalmente de otros el virus; 6 como dice Leloir, ““viene del hom-
bre y vuelve al hombre,” ignordndose todavia en qué forma y en qué periodo
de evolueion transmite la enfermedad el microfito que la prodnce, En las islas
Sandwich hubo en nn principio dos chinos leprosos ¥ hoy se cuentan por mi-
llares las vietimas de esta enfermedad. Si estos hechos no fueran suficientes pa-
ra afirmar la verdad del contagio leprose, podria agregarse el fin desgraciado
que tuvo el padre Damidn, muerto en la leproceria de Molokai. En 1872 Has-
trey Benzon, médico de Dublin, tuvo ocasién de observar 4 un sujeto que se hi-
70 leproso y snenmbié de esta enfermedad por haberse acostado on la cama de
un hermano suyo que habia regresado leproso de las Tndias Ovientales.

La lepra, enfermedad hacilar, con localizacién en la médula espinal, cordones
nerviosos ¥ consecntivamente trastornos trificos, puede confundirse eon desor-
denes nerviosos que tengan analogia con esta enfermedad; por lo que no siem-
pre es fiell diagnosticarla. El Dr. Thibierge ha presentado £ la Sociedad Me-
dica de los Hospitales de Paris un enfermo leproso que estuvo durante € afios
en diferentes clinicas, sin que e hubiera veconocido la verdadera naturaleza de
la enfermedad.

Si las experiencias hechas con la vacnma Hamada antileprosa, confirman en
todas partes los benéficos resultados obtenidos por el De, Carrasquilla en Co-
tombia, no hay duda que serd fanto mis eficaz ese medio, enanto mds oportn-
namente sea aplicado en los principios del mal; para ello os precise conocer
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los casos que por sus dificnltades para «] dingméstico puedan servir al estudio
de esta enfermedad, considerdndola en todas sus fases. Kl que ahora tomo de
mis notas para mi trabajo reglamentario, lo he erefdo de algin interés, no por-
gue en él haya novedad alguna, sino por las difieultades que hubo para el diag-
néstico v las reflexiones & que da lugar, respecto del modo como faé adquirida
Ta lepra, ‘

Fl joven G 1., miembro de una honorable familia en la que no se tiene no-
ticia de haber habido ningén leproso, gozs buena salud hasta los 17 aitox. Su afi-
cién por la agricultura hize que ingresara como meritorio i una finea de cam-
po; desde entonces le llamé la atencién que el eolor de la piel de todo su enerpo
iba cambiando, por un tinte moreno que gradualmente aumentaba de tone, que
al fin de un afio era notable. Creydse que la permanencia en el campo, 4 la in-
temperic durante la mayor parte del dia, era la causa de este cambio, porque
nada hacia sospechar que estuviese enfermo; pero la familia, justamente alav-
mada, no tuvo por conveniente que continuase en ese trabajo. Alguna vez fui
conaultado sobre la causa de aquel aceidente, y aunque procuré obteuerla, exa-
minando con el mayor enidado al citado joven, nada hall¢ qne me la hiciese co-
nocer. Pasaron dos afios, en cuya época habia ya comezones molestas; pero ni
In. piel ni los demds drganos ofrecian ninguna pertarbacion, persistiendo sélo
aquel color que eambiaba en todo los rasgos fisondmicos. Despuds de varios
meses, bubo cn las piernas agudos dolores; aparecieron alli manchas rojas; en
el centro de ellas brotaron tamorcitos de base dura, que después de varios dias
terminaron por supnracion, dejando por algin tiempo uleeraciones dificiles de
cicatrizar. Esto me hizo conocer la verdadera causa del mal, que al cabo de seis
meses confirmé, cuando vine la caida de las cejas & hinchazén de manos y cara.
Yano cabia duda: alli estaba la lepra explicando el ovigen de aquellos primeros
sintomas.

Era preciso averiguar euwdl habia sido 1a fuente de donde provenia. Me consta-~
ba que ni en la familia, parientes 6 personas con quienes trataba eon mis 6 menos
intimidad, habia leprosos, que son ciertamente raros en esta poblacién. Comuni-
qué 4 la madre de este enfermo mis dudas respecto =1 la cansa de ese mal, cu-
o nombre no guise ocultar. Kutonces me vefirié que pudiera atribmirse i wna
mujer que oenpd para nodriza durante la infancia de su hijo; cuya mujer ma-
nifesté al principio buena salud, hasta después de dos meses en que la despidie-
ron por haberle notado que se hinchaba de la cara, se le cafan las eejas y le
aparecian diversas manchas, No se necesitaba mds para conocer el origen de
esa cruel enfermedad, tan obscura en sus prineipios y bien elara en sus poste-

riores manifestaciones,
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Este caso de lepra, con 17 alton de inenbacion sin {os eldsicos prodromos, en
que faltan raras veees crupeiones en forma de manchas, 6 grandes placas pig-
mentadas, exuberantes, deprimidas, ¢ al nivel de la piel, variando de color, in-
dolentes, ¢ con zonas anestésicas y con modifieaciones en el tegumento, respec-
to 4 su espesor, patentiza la transnisiGn del bacilo por contacto, 6 por ingestion
de leche procedente de mujer leprosa, y manifiesta la urgente necesidad de po-
ner en rigurosa ejecucion-las medidas profilicticas que la higiene piiblica v
privada aconsejan, para impedir Ia propagacién de las enfermedades infeecio-
sas, haciendo que sean on toda nuestra patria debidamente cumplidas las pre-
venciones expresadas en el Uddige Sanitario, consignadas en los articulos que
el Consejo Superior de Salubridad ha mandado recordar d los habitantes del
Distrito Federal.

San Juan del Riv, Enero 31 de 1897,

Dr. AgusTin Ruiz Unuogrr
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MEDICINA LEGAL

Juicio critico sobre los arts. 569 y 570 del Codigo Penal vigente.—Es-
tudio médico -legal que presenta 4 la Academia de Medicina de México
el Dr. Alberte Lopez Hermosa, Profesor adjuniv de Clinica de Obste-
fricia en la Escuela Nacional de Medicina y Director del Hospital del
Pivino Salvador, para el concurse de Miembro de Nimere en la Sec-
cién de Medicina Legal.

El grado de adelanto que ha aleanzado la cirugia debido 4 la antisepsia v
al perfeccionamiento de os métodos operatorios, moditica el prondstico de los
traumatisimos aceidentales y quirdrgicos. Fl deseubrimiento del papel que des-
empefian los mieroorganismos patégenos, muy especialmente el vibrion séptico
v el estreptococo, en las afecciones infecelosas de origen quirtrgico, ha condu-
cido al conocimiento de los actuales métodos antisépticos para la curacion de las
heridas, ¥ al de las minuciosas precauciones que conducen € la asepsia, v do
las cuales debe rodearse todo prdctice que ambicione dedicarse al ejercicio
de la eirugia, con la elevada mira de ser Gtil i sus semnejantes,

Conocida intimamente la patogenia de las principales complicacioues que se
desarrollan en las heridas v especialmente en las eavitariag, 1a atencion de los
givujanos se divigi 4 poner toda Lesicn quirirgiea al abrigo de estos nocivos or-

ganismos microsedpicos, Nn osta nocidn patogénica toman sn origen las curva-



