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TERAPEUTICA.,

Apuntes acerea de plantas nedicinales indigenas, de la familia
de 1as Legnuminosas.,

En mi primer artieulo relativo 4 esta importante familia, leido ante la res-
petable Academia que me escucha, en la sesion del 23 de Enero de 1894, me
ocupé Qinicamente en la subfamilia de las Papilioudeeas, dejando pendiente una
de sus especies, cuyo estudio proseguia en aquella época el Sr. Aurelio Castro
para su tesis, con motivo de su examen profesional de Farmacia.

A titulo de introduceisn principiaré por consignar en este escrito los datos
generales que tengo acopiados referentes & las subfamilias Cesalpineas y Mi-
maseas, que completan el vasto grupo botdinico de las Leguminosas,

Muy numeresas son también las aplicaciones de las plantas que les pertene-
cen, covrespondiendo 4 la Terapéutica una buena pavte de ellas, Nuestra flora
encierra aproximadamente wnas 230 especies. Casi todas diseminadas en la
tierra caliente de ambos litorales: el Grolfo ¥ el Paeifico.

Siguiendo el orden de las tribus, toca primero sefialar las que pertecen al
género Ceesalpinia de Pluier, en el cual los antores de la Biologia Centrali
Americana refunden varios de los establecidos por otros botdnicos; asila Poin-
ciana pulcherrima de Swainson, es hoy Cresafpiinie, Este vegetal arbérec, muy
estimado en los jardines por la belleza de sus flores, si bien es clerto que no
es aborigen, se ha hecho verdaderamente silvestre en diversas regiones del
£ . pais, como son los Estados de Veracrnz, Morelos, etc., en donde lo he colec-
: tado varias ocasiones. Su aclimatacion en nuestro territorio, data 4 no du-
dar, de fecha muy atrasada; pues desde la época de Herndndez, o llamaban
Chamolzdchit! (Flor como penacho), Los nombres provinciales con que es co-
nocido son el de Tabachin v Flor del Camardn. Segtn el Sr. Dr. Fernando Al-
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tamirano, los érganos florales de csta planta contienen dcido gilico, substan-
cia colorante roja policroita, resina blanda con dcido benzoico, tanino y sales
de enl y fierro. Se emplean por el vulgo como febrifugas, diaforéticas y pee-
torales. Por noticias que he tenido, la flor misma reducida & polvo es insecti-
cida. Pero la virtud terapéutica mds sobresaliente de la planta reside en los
foliolos de sus hojas compuestas que obran como purgante y emenagogo. Algiin
awtor ha llegado hasta asegurar, que 4 la dosis de 4 grms. provocan el aborto,
Su aceién purgante es muy parecida 4 la de “hoja—son,” al grade de que en
nuestras boticas se suele sustituir esta droga exdbica con aquélla. Para esta
misma sustitueion pueden quizd aprovecharse también las hojas de la C. ca-
calaco, K in H. B.; las de la C. exostenma, D. C., 6 sen del pais, segtin el Sr.
Dr. Oliva, sin contar las do otras especies de la tribu siguiento d de las Casieas.
El tipo prineipal de dsta, es el género Cassig de Linneo y en varias de sus
especies se vevela mds que on otras, la repetida accion catdrtica. Las que po-
seen esta propiedad pueden distribuivse, segin Baillon, en dos grupos, sea que
ella resida en la pulpa muy desarrollada de sus grandes frutos, 6 bien en las
hojas y legnmbres pequefias y membranosas: vespectivamente se denominan,
CATHARTOCARPUS ¥ SENNA. Ocupa preferente lngar en el primero la Classic
fistula, Lin. Este drbol originario del Asia y Africa tropicales, ha tomado por
decivlo asi; carta de naturaleza en el pais y evece silvestre en las zonas edlidas
de la vertionte oriental y occidental, respectivamente, de nuestras dos grandes
cordilleras. Su fruto llamado Cafiafistula, mide hasta 0™ 60 de largo; es cilin-
drico v liso en la superficie, bastaute azncarado y poco astringente. Hubo ho-
tdnico que juzgando & nuestra planta distinta de la exdtica, le impuso el nom-
bre de (. fistuloides, que no ha prevaleeido. Pero si hay otras cspecies legi-
timas, aunque no mexicanas, que dan un fruto semejante; cuales son, fucra de
las que pertenocen al Antigno Continente, la C. woschata, Lam., que produce
In Casia pequeiia de América, la cual erece en Panamd, y la C. brasiliana,
D. C., de la que proviene la Cafiafistula del Brasil; esta Giltima, segiin el Sr.
Prof. A. Herrera, suele encontrarse en ¢l eomercio de México. Se distingue de
Ia oficinal, por ser muche més grande, arqueada, rugosa, comprimida y de mar-
eado sabor astringente. Tl Sr. Dr. ¥. Altamirano opina que el Chatalluich
de Jos antignos mexicanos que vegeta en las orillas del rio Panuco, correspon-
de 4 la citada especie del Brasil. Merece también consignarse que los azte- '
cas empleaban una Caiiafistula para purgarse, & la cual llamaban Cuawuhagyo-
huachtli, que significa ““semilla del drbel de calabaza;” las hojas de Ia misma
planta les servian para curarse el sarpullido 6 pririgo, frotdndose con ellas la
piel enferma; esta virtud antidartrosa se acentia notablemente, segin huenos
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observadores, en otras especies, como la C. alata, Tinn. 6 Taratana, en Tabaseo;
para varios autores, esta especie constituye ol tipo de una seceidn HERPETICA.

En euanto 4 las especies de la scceién SENNA, aceptadas como oficinales, todas
ellas pertenecen d las Indias Orientales, con excepcion de la C. marylandica,
Linn., d sen de América, que csde los Estados Unidos. Las especies indigenas
que con igual fin pudieron aprovecharse, ademds de la Cresalpini pudeherri-
ma, ya scfialada, serfan de entre las que yo conozco, la C. oceidentalis, Tinn.,
que crece en varios puntos del Estado de Oaxaca; la . mexicand, Jacq. y la
(. kevigata, Willd., ambas del Estado de Veracruz, pues las hojas de todas
ellas las utiliza el vulgo ecomo purgante.

De la tribu Amhercieas que es la que inmediatamente sigue 4 la anterior,
s6lo mencionaré por ser demasiado conocido, el Tamarindus indicus, Linn., de
origen asidtico, pero muy bien aclimatado cn México; en la crecucia do que
nuestro tamarindo debia de constituir una especie distinta, se le impuso ¢l nom-
bre de 7. occidentalis, que no es gencralmente aceptado, Kl Tamarindo, 6 fruto
de este drbol, dice el Sr. A, Herrera, que se produce en la vertiente oriental de
Ja cordillera, es de mayor tamaiio, mds dvido y casi negro; el de la occidental,
més pequefio, més dulee y de color menos subido.

La propiedad astringente se halla aun mds generalizada entre las especies
de Ja misma subfamilia de Ias Cesalpineas; on efecto, es sumamente notable en
muchas de ellas la cantidad de tanino que sc acumula, tanto en el fruto comeo
en la madera y la corteza. Seria muy largo enumerar todas las especies que
se hallan en este caso, y sélo me limito 4 llamar la atencién sobre aquellas de
nuestra flora que han entrado mds 6 menos al dominio de la Terapéutica. Tl re-
petido género Cresalpinia figura en primer término con dos especics indigenas,
Ta O, coriaria, Willd., y la C. cacalaco, K in H. B.: ambas muy conocidas con
¢l mismo nombre vulgar de Cascalote y en mexicano Nacazcolotl, que quicre
decir “oreja retorcida,” por alusién 4 la forma del fruto. Los aztecas prepa-
raban un excelente tonico mezclando Jos frutos de esta planta con el eacao. Kl
Sr. D. Pascual Aleocer encontré en 100 partes de aquéllos, 30.00 de dcido ta-
nino y 17.00 de dcido galico. El Sr. Dr. F. Altamirano dice por su parte lo
siguiente: ““Segiin ensayos que he practicado, creo que se podrd usar ventajo-
samente el extracto acuoso que es muy astringente y de sabor no repugnante;
pero sobre todo el polvo de los frutos sc podria emplear de preferencia, porque
s pulverizan con gran facilidad; las semillas se separan entonces por si solas,
Jo mismo que el endocarpo que resiste 4 la pulverizacidn por ser mds lefioso. De
modo que en poco tiempo y con el tamiz, se obtiene un polvo tan fino como se

quiera, casi s6lo constituido por los principios astringentes.”
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“Dicho polvo es blanco amarilloso, de sabor astriugente, algo amargo al
fin, pero no desagradable; del color del funino de Pelouze, al que podria susti-
tuir, pero sebre todo 4 las llamados Hores de fan, que es el polvo de las cortezas
de encino.”

“Otra ventaja se consigue con esta forma, ef que sea exportado ficihmente
y con menos costo, porque se quita toda lu parte indtil: de consiguiente los gas-
tos de transporte y otros se aplican 4 un producto de mds valor.”

“Podhia decirse en resumen que ¢! polvo del easenlote vs casi un extracto,
pero con la diferencia de que se obticne mds ficilnente y con menos costo,”!

La Curucua que es un arbusto espinose de Michoaein, hajo la autoridad de
un antigue y distingnido Dhotdnico, el 8r. Dr. Mannel Altamirano, debe referivse
al Palo del Brasil, (. celinnto, Linn.; los aztecas empleaban el cocimiento de
lIa madera para tefiiv v en Ia medicina como un buen astringente. Pero es du-
doso st & esta especie § la que sigue, le daban el nombre de Hoitzquakuit! (dx-
bol espinoso).

El Hematoxylon compechieiin, Linn., & Palo de Campeche, que produce una
madera tintérea superior 4 la del Brasil, por sus virtudes medicinales, se halla
en idéntico caso de la anterior: ¢l conocimiento de sus propiedades nos viene
de los aztecas. La misma madera que es la parte usada en la terapéuntica, con-
tiene entre otros principios, una materia colorante amarilla, Hematoxilina, que
al contacto del aire ¥ del amoniaco, se vuelve roja por oxidacién, Hemateina.
Se emplea bajo forma de extracto: al interior en la diarrea y edlera infantil, y
al exterior cowe vulnerario.

En las costas del Golfo y del Pacifico crece un grupo de vegutales curiosos
¢ interesantes que poseen en varios de sus drganos virtudes curativas diversay,
¥ que producen, ademss, una resina bastante apreciable é igualmente mediei-
nal. Me refiero 4 dos especies arbéreas bien determinadas y una todavia du-
dosa, la Hymenca corbaril, 1. C. y la H. candollcana, K in H. B., el cual gé-
nero corresponde 4 la tribu Amlercicas antes citada. Son los drboles que pro-
ducen la resina lawmada por los indios, ceaupinolli 6 mds sencillamente, cuapio-
le, con arroglo 4 nuestro idioma. Ks un verdadero copal formado de dos resinas,
una soluble y la otra insoluble en el aleohol, de color amarillo pdlido y consis-
tencia quebradiza; transparente on el interior y vpaca en el exterior por eflo-
rescencia; arde con llawa, cxhalando un olor balsdmico. Su sabor os astrin-
gente. Es segregado con cierta abundancia de la corteza, especialmente la de
la raiz. En el comercio es también conocido con los nombres de Incienso de Pe-

1 “La Naturaleza,” 17 serie, T. IV, pag. 116.
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tapa y Awbar del pais: e primero alude d uno de sus usos ¥ lugar de explo-
tacion, y el segundo, por tencr cierta semejanza con la resina fosil Hamada
Ambar amarillo. En la mediciua vulgar se aplica en fumigaciones para com-
batir el asma, en las artes para fabricar barniees, y entre los indios para que-
mar & guisa de incienso. La misma corteza es ademds purgante y vermicida.
El fruto qne es una leguinhre indehiscente, bastante desarrollada y de consis-
tencia semilefiosa, contiene en el poricarpo, resina y tanino en gran cantidad, y
se aplica en medicina 4 titulo de astringente y estimulante, 1 interior del en-
doearpo produce una pulpa formada de pelos impregnados de una substaneia
feculenta y resinosa que acaba por desecarse, ¥ en tal estado es como de ordi-
nario se aproveeha como alimento.

A otras diversas especies de esta misna subfamilia se les atribuyen por el
vilgo propiedades curativas especiales, que no estdn & mi noticia, plenamente
confirmadas, por lo que creo indtil oenparme en ellas. Sélo s llamaré por dl-
timo la atencion respecto de las semillas de la C. laevigat, Willd., que con el
nombre de “café del pals,” se aprovechan para substituir al verdadero, y se
abriga la sospecha de que contienen cafeina: la misma prictica se sigue entre
los negros de la Isla de Cuba, con las de la C. occidentalis, Linn,, que es tam-
bién de nuestra tlora.

No obstante haber indicado al principio de este articulo que me ocuparia tam-
bién en la subfamilia Mimdscas, dejo dsta pendiente por ahora y terminaré ex-
poniendo cu breve resumen, el resultado de los trabajos ejecutados hasta el
presente, relativos d una planta de la

NUBFAMILIA PArPILIONACEAS, TRIBU VICIEAS,

Genero Bignchosin de Laureiro, Diez de sus especies corresponden a4 Me-
xico, segin la Biologia Centrali Americana; de las cuales, una sola ha sido es-
tudiada con cierta extensién, la It precatoria de K i H. B,y enyo nombre tyi-
vial ¢ especifico entiendo que se refiere al empleo de sus semillas como cuentas
de rosario. Fué bien conocida por los antiguos mexicanos, que llamaban, segiin
Herndndez, 4 las mismas semillas, Atecuyctli (ojo de cangrejo) y Pipilzontli,
(grano de arcte), v también como dice el Sr. A. Castro, Cenecuilchi 6 Jene-
cuilchi. A lo que parece, no tenia esta planta aplicacién medicinal entre ellos.
En nuestro idioma el vulgo las designa con los nombres de Colorineitos, Colo-
rin chiquito, Negritas ¢ Pulgnitas. Sn zona de vegetacion estd limitada 4 las
regiones cdlidas de diversos Estados de la Repiblica, como Veracruz, Tabas-
co, Puebla, Morelos, ete. Las semillas son reputadas generalmente eomo muy
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venenosas; y se asegura que su ingestion después de pulverizadas y 4 dosis con-
venjente, origina gravisimos accidentes cerebrales, al grado de ocasionar un
verdadero idiotismo mds ¢ menos permanente, no faltando quienes hagan mal
uso de ellas para vengar algiin agravio; por fortuna, cuando involuntariamente
d por distraccion se degluten enteras, no causan accidentes por lo resistente de
sus cubiertas,

La planta en cuestién es un arbusto voluble 6 bejuco, de hojas pinado—
trifolioladas, con foliolos romboidales, los laterales inequildteros; flores peque-
fias, en racimos terminales y solitarios, de color verde—violado y amarillo: le-
gumbres pequeiias, oblongas y

o

subfalciformes, subbilobadas al principio, di 6
trispermas. Granos reniformes, algo comprimidos en Ia base, 4 lo sumo de me-
dio centimetro en su mayor digmetro; de testa dura y lustrosa, como los de una
eritrea ¢ colorin, mitad rojos y mitad negros, correspondiendo 4 la primera la
hila d ombligo externo: cardeter que los distingue de otros que Jes son muy pa-
recidos; los del Abrus precatoria, Linn., 6 Peonia de Cuba, en los que se ob-
serva lo eontrario.

En 1878, el Sr. Dr. Fernando Altamirano, con el fin de averignar su accién
fisiolégica, hizo algunos experimentos, sirviéndose para ello del extracto aleo-
hdlico de las semiilas. Tn el primero que practies en una rana, inyectindole su-
cesivamentce 1 y 5 centigramos, sobrevino la parlisis de los maseulos volunta-
rios, limitada al principio 4 los miembros posteriores y generalizandose después
hasta ocagionar Ia muerte del animal: pudo observar también que el nervio eru-
ral qued6 insensible al galvanismo. T.os repitié varias veces con idéntico resul-
tado. Los mismos efectos se verificaron en una paloma, pero en el perro fueron
del todo nulos. En conclusidn dice el autor lo siguiente: ““Teniendo, pues, expe-
rimentos contradictorios, hasta cierto punto, no os posible decidir cudl sea la
accién que cjerza sobre la economia el extracto del Atecuyxtli. A lo mds so
puede inferir, que es mucho menos téxico que el del Teompantli y que proba-
blemente carece de esa accidn sobre el eerebro que le atribuye el vulgo.” !

El estudio del Sr. Castro, 4 que aludi al principiar este articnlo, se refiere
finicamente 4 la composicion quimiea de la misma semilla. Obtuvo de ella un
alcaloide al (ue llama rincosing, ajustandose para ello 4 las reglas de la nomen-
-clabura. ‘“‘Se presenta, refiere el autor, en 'wnjitas finas, prismdticas, agrupdn-
dose en estrellas 6 irregularmente; mds 6 menos tefiidas de amarillo; insolu-
bles en el agua, cnla bencina, en el sulfuro de carbono, la esencia de tremen-
tina y los aceites grasos; solubles en aleoliol 4 832, en el éter y cl cloroformo.

1 “Ln Naturaleza,” 1* Scrie, tomo 47, pig. 93,

D T T



i

GraceETa MEDICA DE MEXICO 21

Por el calor en una limina de platino, arden con llama amarilla, fuliginosa, no
dejando residuo ni sublimdndose. Decoloran ¢l permanganato de potasa. La
solucian del pereloruvo de fievro al vigésime, toma una coloracion azul muy fu-
gaz, pasando al verde botella que persiste. La de protosulfato de flerro al mis-
mo grado, se tiile primere de color rosa palido y de violeta en seguida, que per-
manece estable; vertiendo con cuidado amoniaco d 222, para qne no se mezclen
los dos lignidos, se produce en la.capa de separacion un color rojo maghifico;
eon exceso y agitando, se determina un enturbiamiento, y mediante un reposo
prolongado, acaba por depositarse un polvo. La solucién de potasa adguiere un
tinte pardo—verdoso y se enturbia ligerammente. La de cloruro de oro, verde
esmeralda, La de nitrato de plata, precipitado muy obseuro, soluble en alcoliol
4 90°. La de cianuro de potasio, coloracién resa pilide que desapurece por
¢l calor y por un exceso de alcaloide. Las reaceiones del nitrato de plata y el
amoniaco son las mds earacteristicas. Las sales mejor definidas son el nitrato
¥ el elorhidrate.”

Los demds principios contenidos en las semillas, son: aceite volatil; mate-
rias grasas y resinosas; id. extractiva y colorante; sales de potasa, cal ¥ mag-
uesia. Aunque es de suponer que el alcaloide desenbierto por el Sr. Castro, sea
el principio activo de la planta, silo se podrd decidir plenamente por lu experi-
mentacidn fisiolggica.

De las preparaciones favmacéuticas, coloca en primer lagar el polvo prepa-
rado con las envolturas del grano, en las que reside cl agente toxico; en segiti-
da la tintura y el extracto preparado con alcohol & 83°, y por dltimo, el ex-
tracto fluido.

México, Enero 27 de 1897.
MaxzveL M. ViLLapa.

PATOLOGIA Y CLINICA MEDICAS.

ILa legracion uterina en el tratamiento de las endometritis,

tin una de las sesiones del 22 Congreso Médico Pan—Americano, se dic lee-
tura 4 una Memoria relativa al tratamiento de Ia endometritiz; con ese moti-
v0 se suscitd nna discusidn en la que, estableciendo un paralelo entre la raspa
¥ las aplicaciones de cdusticos quimicos mitigados, se dedujo que la primera es



