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SESION DEL Dia 7 DE ABRIL DE 1807,
(Presidencia de los Sres. Dres. Ramos y Lavista.)
C'onexién entre lo fisico y lo moral del hombre.—Historia clinica de un en-

fermo que fallecii 4 consecuencia de Ia introdnccién de una pieza denta-
ria al eséfago.—Discusion acerca de 1as enterocolitis v 1a gripa.

El Sr. Dr. Maraxco ley6 su trabajo de reglamento, titulado ¢ Conexisn
entre lo fisico y 1o moral del hombre. Ventajas que de ella puede sacar la me-
dicina.”

E1 SR. PRESIDENTE ofrecié la palahra 4 quien quisiera hacer alguna comu-
nicacién verbal 4 la Academia.

El Sk. DR. Lavista relaté un hecho reciente de su practica. Se refiere £ un
hombre de 35 ¢ 40 afios, sano, y que llevaba desde hacfa algfin tiempo una
pieza dentaria que sostenia 4 un solo diente y estaba fija al maxilar por unas
ramas de caucho endnrecido; era del tamafio y forma bien conocidos, pues
estas piezas son usadas por todos los dentistas.

El paciente tragd dicha pieza durante el suefio v ésta vino 4 colocarse en el
lugar que pudiera ser llamado de eleccion para estos cuerpos extraiios, en el
eséfago, al nivel del cartilago cricoide. La placa, como se Nama en el lengua-
je dental & la armadura de las piezas dentarias, tenia 43 centimetros, y su si-
tuacién era transversal, dilataba al esdfago en este sentido, Hevdndolo hasta
su maximum de dilatacién.

El Sr. Lavista hizo algunas consideraciones acerea de la difienltad que hay
algunas veces para diagnosticar el sitio de tales cuerpos extrafios, que 4 pri-

XXXIv—34



260 YACETA MEDICA DE MEXICO

mera vista parece que se lan de reconocer ficilmente. Records algunos otros
hechos y entre ellos ¢l de un enfermo bicen conocide en México, que llevé por
-algiin tiempo en ¢l eséfago un cuerpo extrafio semejante al citado, y cuyo en-
fermo, despuds de haber sido tratado por algunos médicos en esta capital, hi-
zo un viaje 4 Kuropa, en donde consulté & los mds reputados cirujanos, sin ob-
tener mejores resultados que aqui. Vino de Europa, y 4 consecuencia del mareo,
en la travesia tuvo vémitos, y en uno de ellos arrojé la pieza guardada por afio
y medio proximamente en su eséfago.

" En vista de las dificultades sefialadas, el Sr. Lavista ha hecho construir en
Francia un aparato especial para la extraceion de estos euerpos extranos, apa-
rato que ha usado con bucnos resultados.

Refirié otre hecho semcjante en el que el cuerpo extraiio se detuvo en el
cardias, de donde lo extrajo haciendo la dilatacion previa, que es el recurso con
que se cuenta para vencer el obstdeulo constituido por el hinchamiento de lag
paredes del esdfago.

En el easo Gltimo del Dr. Lavista, el cuerpo extrafio obstruia el estfago y
la sonda m4s delgada no podia pasar. Un heche curioso en este enfermo es el
que estaba dfono y disfonico, lo que no podia explicarse sélo por la dificultad
de la respiracion. Cuatro dias hacia solamente que llevaba su pieza en el eso-
fago y ya eran bien serios los fendmenos producidos. La temperatura era de
39°, v el aliento fétido que el enfermo despedia, hacia sospechar un proceso
séptico en la cavidad faringea ¢ adelante de ella, y en efecto, asi era: el enfer-
mo tenia un absceso peri—faringeo.

Muchas tentativas se hicicron para busear y extraer el euerpo extraiio, pero
indtilmente. En tales condiciones y en vista del estado del enfermo, se penss
en la esofagotomia externa. El paciente se agravaba mds y mds; estaba en un
estado de agonia bien marcado; su pulso débil era de 180, y su respiracidn de
40 por minnto.

Con el fin de reponerlo un poeo, se le inyectaron 1,000 gramos de suero
artificial, en 24 horas, sin conseguir nada favorable.

Por fin se decidic la operacion, que efectud con su habitual destreza el Sr. Li-
eéaga, y buscando el eséfago vidse que estaba ulcerado y en ¢l la pieza den-
taria.

Fué extraida, pero el enfermo murio.

Lamenta el Sr. Lavista no haber intervenido mds oportunamente, aunque
cree que en cl caso referido uo era posible, dadas las especiales condiciones
que en €l concurrieron. ’

La ensefianza que dicho sefior infiere de ese hecho es, que segiin sea el cuer-
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po extrafio de que se trate, asi debe ser también la prdctica seguida. Si aquél
no causa accidentes inmediatos, lo mejor es insistir en las tentativas para extraer-
lo por donde entrd; mas en el caso de decidirse 4 operar, la esofagotomia de-
be ser oportuna.

Fl Sk. NUNEZ hizo uso de la palabra para referir un hecho, también recien-
te, de caida 4 1a epiglotis de nna pieza dentaria artificial, durante el sueilo clo-
roférmico; accidente que se produjo por causa de la enferma, que ocultd levar
tal pieza. Por fortuna pudo ser extraida inmediatamente y sin consecuencias.

El SR. PRESIDENTE invit6 & los miembros de la Academia para que refirieran
sus impresiones acerca de la constitucién médica reinante.

El supscrrTo dijo que 4 pesar de que mucho se habla en publlco tanto de la
extension como de la gravedad del tifo, ereyéndose que estamos mucho mds
amenazados que otras veces, 6l no erec que sea Ja enfermedad que debe preo-
cupar actualmente de preferencia, habiéndole Namado mds su atencidn la fre-
coencia de las enterocolitis y neumonias. Recordd que segin las estadisticas,
las enterocolitis son siempre més frecuentes en los meses de Abril 4 Julio, lo
que también sabia el Sr. Profesor Lueio, quien insistia constantemente en que
enando reinan complican 4 las otras enfermedades.

Estas diarreas son infecciosas; pues no son solos los fendmenos abdominales
los que dominan, sino también los generales, como fiebre alta, ete,

Refiri6 el hecho de un nifio que ha visto Gltimamente con 40°6 de tempera-
tura, deyeeciones verdosas, sanguinolentas, tenesuo, dator en la fosa iliaca iz-
quierda, y un cuadro tifoideo, y sin embargo no habia mnds que ina enterocoli-
tis. Cree, por lo mismo, digno de interés el estudio de estos hechos v 1as condi-
ciones de su produccion, No faltan las hipotesis para explicar la enfermedad :
unos han dicho que obra la temperatura del subsuelo, otros que la causa estd
en la alimentacidn, la falta de agua y otras mil cireunstancias propias de la lo-
calidad.

Fl Sk. OLVERA confirmé lo dicho por el infrascrito, pues él también ha feni-
do ocasicn de observar las enterocolitis de que se trata, complieando al tifo,
la neumonia ¥ gripa. Respecto d esta filtima, sefialé ol Sr. Olvera que segiin
su propia obsevrvacién, pavecia revestiv una forma intermitente, pues la marcha
de la temperatura es muy irregular. Cree haber encoutrado en algunos easos
hipertrofia csplénica. No ha hecho el examen microsedpico de la sangre.

Refiviéndose al tifo, el Sv. Olvera dijo que le ha llamado ia atencion Gltinma-
mente el aspecto benigno de esta pivexia al prineipio, para tomar s tarde nna
forma grave,

11 SR, Gaviso.—Lajpatogenia de estas cnfermedades I decide Taliigiene ¥
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la bacteriologia. Las enterocolitis sépiicas son producidas por muchos facto
res; Ia virulencia de las autoinfecciones no se puede estudiar en las multitudes,

El agua es un factor importante, asi su cantidad como xu calidad, y cnando
abunda y los mieroorganismos cstin dismninuidos, las intoxicaciones por ella
son menores: en tanto que durante los calores del estio en que el agua dismine-
ye, la proliferacion de microorganisinos, la formacion de hongos y la mayor
cantidad de materia orgdnica contenida en dicha agua, son condiciones apro-
piadas para el mayor enltivo de elementos patsgenos.

La diminucién de cantidad de agua es un factor mny importante, porque
las toxinas estan en solucidn miis concentrada,

fnnegable es también la influencia de la mala alimentacion en México, que
podria ealificarse eomo Ja peor del mundo.

* La estacién no deja de tener sn mfluencia bien marcada en la producciu
de ciertas afecciones de las vias digestivas, por las fermentaciones, las intoxi-
caciones por toxinas y las inflamaciones por substancias alteradas.

El Sr. Gavinlo atribuye un gran papel 4 Jas frutas alteradas que se venden
en las calles y mercados. Dice haber encontrado en la sandia el bacilus virgu-
la del edlera espéradico, y experimentando en los conejos se produjo esta en-
fermedad.

Las fratas abiertas que reciben polvos, son factores de infeceion; 1o mismo
puede decirse de los dulces ¥ pasteles de que hacen tanto eonsumo los nifios en
Jas calles vy paseos piiblicos.

Cree, pues, que ademds de las condiciones personales hay que tener en cuen-
ta estas fuentes de gérmenes patégenos.

El Sk. MENDIZABAL, sin negar la importancia que da el Sr. Gavifio 4 to-
dos los factores que ha indicado como origen de las afecciones intestinales de
que se trata, cree que en ciertos padecimientos hay una condicion especial pa-
ra producirlos, eomo, por ejemplo, en la gripa, que 4 pesar de ser wna afeccion
casi propia del invierno, se complica frecuentomente de enterocolitis. En las
neumonias que las mds de ellas siguen su marcha Labitual, hay algunas de mar-
cha sumamente grave y rdpidamente mortales, como algina que ha observado
recientemente, de 32 horas de duracion y que terming fatalmente.

El Dr. OLvERA hizo notar que los nifios de 'pecho, que no toman frutas ni
agua, sufren con extraordinaria frecuencia de enterocolitis,

-
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