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de materia orgdnica, y todas absorben y retienen la humedad en la proporcidn
de un 20 & un 60 por 100; & que las observaciones ya referidas de Bowditeh,
Buchanam y Blaxall, corroboradas ya en muchas ciudades de Furopa y de los
Estados Unidos, se refieren no tan sélo al agua subterrdnea sino también 4 la
humedad del suelo; y por tltimo, 4 que las atarjeas no pueden estar 4 la pro-
fundidad necesaria para absorber las aguas subterrdneas respecto de las cua-
les son especiosas las consideraciones arriba transeritas de Kiunear Clark; por
todas estas razones cree que el drenaje hecho por las atarjeas serd deficiente,
aunque el desagiie del Valle y la pavimentacién completa y conveniente de la
ciudad tienen que contribuir mucho 4 la desecacidn de ésta.

Juzga asimismo la Comisién que los estudios hechos por ingenieros compe-
tentes serdn los fnicos que podrdn fijar la disposicidn del drenaje, al cual lo
tnico que debe exigir la higiene es que deseque el suelo, que fije el nivel del
agua subterrdnea mds de un metro abajo de la superficie de la cindad, y que
impida sus oscilaciones.

De todo lo expuesto se dedunce:

19 Que el drenaje de la Ciudad es indispensable para el saneamiento de
data.

29 Que deben aprovecharse para el establecimiento dol drenaje las obras
que se emprendan con el objeto de construir los nuevos albafiales y atarjeas.

3% Que una comision de ingenieros competentes debe determinar todo lo re-
lativo 4 la extensidn, profundidad, distribucidn ete., del drenaje, pero de modo
que el nivel del agua ambiente quede, por lo menos, dos metros abajo de la su-
perficie del suelo.~—~M. 8. Soriano, ribrica— Reyes, ribrica.—D. Orvananos,
riibrica.~— Prielo, ribrica.—Ruiz, ribrica.

Comunicacion al Ayuntamiento de la Capital.

En cumplimiento de la oferta que en nombre de esta Academia tuve la hon-
ra de hacer al muy I. Ayuntamiento de esta Capital con fecha 19 de Febrero
del presente afio, me eabe hoy la satisfaccidn de comunicarle, aun cuando sea
sucintamente, el motivo y el resultado de nuestros estudios higiénicos en relacion
con el Proyecto de Saneamiento del Sr. Gayol.

En la sesién verificada el 29 de Enero del presente afio, el Sr. Dr. D. An-
gel Gavifio presenté un trabajo en el que exponia su opinién de que empeo-



872 G acETA MEDICA DE MEXICO

rarian las condiciones de esta Cindad si se realizaba el proyecto del Sr. inge-
niero D. Roberto Gayol limitado & dotarla de un sistema de atarjeas imper-
meables; declaraba indispensable el drenaje del suelo, proponia un plan para
ejecutarlo, y sostenia que los drenes debian ser colocados al mismo tiempo que
se hiciera la construecion de las nuevas abarjeas.

Esta corporacidn, considerando el asunto de trascendental importancia, dispu-
so que fuera estudiado por la Seceidn de Higiene, y esta Comisién, compuesta
do los Sres. Dres. D. Agustin Reyes, Presidente, Manuel 8. Soriano, Domin-
go Orvafianos, Luis E. Ruiz ¢ Ismael Pricto, relator, rindi6 su informe el 12
de Febrero.

Fn este dictamen, si bien se combatian wuches de los razonamientos adu-
cidos por el Sr. Gavifio, se llegaba 4 conclusiones seme]jantes,

Las tres proposiciones con que termina ese documento y que fueron aproba-
das por la Academia son las siguientes:

Primera. El drenaje de la Ciundad es indispensable para el saneamiennto de
éata.

Segunda. Deben aprovecharse para el establecimiento del drenaje las obras
que se emprendan con el objeto de construir los nuevos albafales y atarjeas.

Tercera. Una comisién de ingenieros competentes debe determinar todo lo
relativo 4 1a extensién, profundidad, distribucion, etc. del drenaje, pero de mo-
do que el nivel del agua ambiente quede por lo menos dos metros abajo de la
superficie del suelo.

Fn el eurso de los debates se tocaron algunos puntos relativos & la topogra-
fia de la Ciudad v del Valle de México, 4 nuestras pésimas condiciones higié-
nicas, ete., ete., delos que me limitard 4 hacer mencién, deteniendome algo mds
en dar 4 conocer 4 esa H. Corporacidn los principales argumentos que se adu-
jeron en apoyo de las proposiciones aprobadas.

Es sabido que los terrenos arcillo-humiferos tienen la propiedad de absor-
ber una gran cantidad de agua y de retenerla por mucho tiempo. Esta pro-
piedad basta ya para hacerlos malsanos; pero si ademss estdn impregnados de
materia orgdniea y su temperatura se acerca 4 20° ¢. sus inconvenientes para
la salubridad de las poblaciones establecidas en ellos se hacen €XCesivos,

Ahora bien, el suelo de México estd formade desde la superficie hasta una
profundidad que varia entre 3 y 5 metros, por lo menos, de arcilla—humifera. En
virtud de su situacién hacia la parte mas baja del Valle; de haber sido funda-
da sobre el lago de Texcoeo que entonces se extendia por toda el drea que hoy
ocupa la Ciudad; del modo impropio y desordenado con que se fueron cegando
los canales que veupaban la mayor parte de sus calles y que llevaban al lago
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de Texcoco los desechos de los habitantes; en virtud, por otra parte, del mali-
simo sistema de comunes y cafios, y después, de albafiales y atarjeas que se
adoptara, y de la falta de policia urbana, estd nuestra Ciudad edificada en un
torreno cargado de humedad y que ha venido saturdndose de materia orgdni-
ca, lo que unido 4 su temperatura, que oscila entre 132 y 179 ¢, hace de élun
medio excelente en el que encuentran abrigo y se desarrollan los gérmenes de
las enfermedades que afio por afio hacen perecer algunos millares de los habi
tantes de esta Metrépoli. Ademds, estd universalmente demostrado que las osci-
laciones del agna del subsuelo, y en México son considerables y frecuentes,
ejercen una accién perniciosa sobre la salubridad piblica.

Dadas, pues, las condiciones de] suelo de nuestra Capital, es necesario dismi-
nuir su humedad, destruir la materia orgdnica que contiene y suprimir las osci-
laciones de la capa de agua subterrdnea fijando su nivel.

El drenaje viene 4 llenar estas condiciones: deseca el suelo, establece en su
espesor corientes de aire y favorece la destruceidn de la materia orgdnica y
fja el nivel del agua ambiente, todo lo cual trae consigo el exterminio & la ate-
nuacion de los agentes de las enfermedades.

La mortalidad en México sdlo ticne su equivalente en algunas cindades de
Africa. Esta mortalidad exagerada proviene ciertamente de varias circunstan-
cias, como el estado de las actnales atarjeas, permeables sus corrientes y azol-
vadas en muchos lugares; la falta de aguas potables de buena calidad y en can-
tidad suficiente; el desaseo de muchas calles; la miseria, la incuria y los vi-
cios de una gran parte de las gentes del pueblo; pero un gran participio en la
produccién de esa mortalidad debe atribuirse 4 las condiciones del subsuelo, y
el drenaje que las remediard hard bajar la cifra de la mortalidad como la ha
hecho bajar en muchas ciudades de Europa y de los Estados Unidos notable-
mente para las enfermedades infecciosas. Creemos, por consiguiente, que es in-
dispensable para el saneamiento de la ciudad.

Esta Academia opind porque las obras necesarias al drenaje de la cindad se
hagan al mismo tiempo que las nuevas atarjeas, teniendo en cuenta como prin-
cipal razén lade que cuando se remueve el suelo, los microbios patégenos que
en las capas profundas son inofensivos, trasportados & la superficie adquieren ma-
yor actividad y virulencia y determinan e] desarrollo de enfermedades que oca-
<ionan numerosas victimas, i, pues, se remueve el suelo para establecer las atar-
jeas, y despuds vuelve 4 removerse para colocar los drenes, la poblacién de Mé-
xico estard expuesta dos veces 4 los riesgos de una epidemia, mientras que el
peligro sdlo se presentard una vez si las dos operaciones se practican con una

sola remocidn del terreno,
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Hay, ademds, otra consideracién de orden econémico 4 favor de la simulta-
neidad de esas dos operaciones, y es, que quitar y poner dos veces el pavimento
de las calles y hacer los tajos necesarios, es aumentar notablemente el costo.

Se objet6 contra esta simultaneidad por algunos de los sefiores socios que el
. desagiie del Valle y la construccion de atarjeas impermeables y con buenas
pendientes, van & moditicar las condiciones hidrograficas del suelo de la Ciudad;
que las modificaciones no se dejardn apreciar en toda su plenitud sino hasta
despuss de algiin tiempo de realizadas ambas obras, y que, por lo mismo, poner
los drenes al mismo tiempo que las atarjeas es exponerse 4 que aquellos resul-
ten iniitiles, porque al cabo de poco tiempo habra bajado el agua mds alld de
la profundidad en que estdn colocados, 6 bien porque el drenaje que se efectiia
siempre, aunque sin drenes, & lo largo de los albafiales impermeables, basta-
ria acaso para sanear el suelo.

La Academia en su gran mayoria eree que aun cuando pudiera ser esto ver-
dad, no bastaria para destruir las razones que hay tanto 4 favor de la necesidad
del drenaje come de la oportunidad que sefialamos para hacerlo, porque siem-
pre los drenes servirdn para hacer més rdpida y uniforme la desecacion y la
aereacion de las capas superficiales, y para fijar de un modo invariable el ni-
vel del agua subterrinea.

Por lo demds, esta ohjecién se funda en nuevas conjeturas que nunca tendrdn
el valor ni la importaneia que tienen los hechos que alegamos. Supéngase que
los drenes resultan initiles, ;qué habria perdide la Ciudad? Un poco de dinero.
Supdngase ahora, como creemos, que no bastardn las atarjeas ni el desagiie para
sanear el suelo. ;Qué perderia la Cindad entonces por no haber puesto los dre-
nes? Algunos millares de vidas antes de que viniera el convencimiento 4 tan do-
loroso precio adquirido, de que con mayor costo y corriendo nuevos peligros era
preciso establecer ol drenaje.

Como para que esto produzca todos sus beneficios es preciso que el nivel del
agua ambiente baje 4 dos metros por lo menos, se aprobs la tercera proposi-
cién, en la que se fija esa profundidad, dejando en libertad & los sefiores ingenie-
ros en cuanto al ealibre, distribncidn, ete., de los drenes, por ser aquellos los fini-
cos capaces de apreciar debidamente todas las eircunstancias que exigen esa
clase de obras.

Por otra parte, todos comprendemos muy bien que de muy poco 6 nada ser-
virian las obras proyectadas y el drenaje silos desechos orgdnicos, las inmun-
dicias que se recogen en las atarjeas no son arrastradas fuera de la Ciudad por
una corriente de agua limpia. Asi es que una de las mayores necesidades que
tenemos para poder sanear esta Ciudad, es que corra el agua por las atarjeas; y
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si consideramos ahora que la construccion de las nuevas obras tendrd un tiem-
po siempre largo para realizarse y que en el interin las enfermedades infeccio-
sas en México aumentan y adquieren una gravedad alarmante, sobre todo enan-
do faltan 6 escasean las Iluvias, por esto es que sabiendo ¢l grande empeiio que
esa H. Corporacién toma por los intereses que tiene & su cargo, y estando se-
guros de que ninguno de los sefiores Regidores ha de sentir tranquila su coneien-
cia si no procura hacer cuanto esté de su parte para corregir las criticas cir-
cunstancias en que se encuentra la salubridad de nuestra Capital, nos atreve-
mos 4 elevar al muy Ilustre Ayuntamiento la siguiente proposicion adicional
que fué aprobada por unanimidad de todos los sefiores académicos con excepeién
de un solo voto: Es indispensable que durante la época del afio en que faltan
¢ escasean las luvias se haga pasar por las atarieas una corviente constante de
agua limpia.

A los sefiores ingenieros toca disponer el modo de que se realice esaides, que,
como todos sabemos, fué llevada 4 efecto en el aito de 1894, 4 pesar de nues-
tras pésimas atarjeas, en una gran parte de la Cindad.

Tales han sido, imperfecta y someramente bosquejados, los razonamientos que
guiaron d4la Academia al aprobar las enatro conclusiones que con la mds recta
y sana intenci6n tenemos la honra de someter 4 la perspicaz é ilustrada conside-
racion de los sefiores Municipes.

Protesto 4 Vd. mi mds atenta consideracidén y respeto.

México, 4 de Mayo de 1396,
El Presidente,
R. Lavisra.

Sefior Presidente del Ayuntamiento Constitucional de Mixico.

I'resente.

ACADEMIA N. DE MEDICINA DE MEXICO.

CONVOCATORIA ANUAL.

La Aeademia N. de Medicina aaca 4 concurso para el afie ceondémico de 1897 4 1888
las siguientes cuestiones:

PRIMERA. §Cudles lo frecuencia de la fiebre tifoidea en la Repitblica Mexicana? ;Qué
formas elinicas son las mds comunes en eada lugar ? —Premio, 400 pesos.

SEGUNDA. 4Cudles son las indicaciones pare intentar la curacién vadical de las her-



