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nidos en los Hospitales. De este modo las especialidades, con par-
ticularidad las extrangeras, quedarfan garantizadas de una especu-
lacién fraudulenta, y ¢ eran verdaderas especialidades, 6 no se ad-
mitia su venta, en cuyo caso resultaria beneficiado el comercio na-
cional, pues no debe olvidarse, que hay medicinas secretas sin pri-
vilegio, que son peores que las privilegiadas, por cuanto que se ig-
nora si contendrdn substancias activas que pudieran ocasionar gra-
‘vez perjuicios. Asf se han dado casos de personas que han perdido
los dientes, por haber empleado algiin especifico que contenia mer-
curio para curar la sifilis,

Y bien, ¢serd justo y humanitario seguir en esta situacién que
tanto perjudica d la humanidad doliente? ;La facultad médica de-
berd mostrarse indiferente 4 este mal publico, y siendo como es, la
tnica que puede juzgar de la magnitud del perjuicio?

St esta Ilustrada Corporacién considera justas mis indicaciones;
si cree perjudicial para la salud y para los intereses personales, la
venta libre de los especificos; haria un servicio al publico, dirigien-
do una iniciativa 4 la Autoridad, pidiendo la reglamentacidn de la
venta de especificos. Este medio servirfa para poner limite al to-
rrente comercial de Especialidades Extrangeras de que tanto se
abusa y que nos hace aparecer como ignorantes.

Mexico, Enero 19 de 1898.

Maxmino Rio pevLa Loza.

Nora pEL AUTOR.—En corrohoracién de lo expuesto, llamo la atencidn sobre o
publicado en el periddico «El Mundo,« del dia 20 del presente Marzo, dando 4
saber que han sido denunciadas, como nocivas 4 la salud, las pildorus rcsadas de
Dr. Williams para personas palidas: que como se sabe es medicina de Patente,

OFTALMOLOGIA.

MEDICIONES QUERATOMETRICAS.
Segun lo demuestra el cdiculo, en el efecto didptrico total de los
 medios refringentes del ojo, la accién de la cérnea es casi como &
y ladel eristalino solamente de poco mds de 1. Este gran partici-
pio que toma la cérnea en la refraccion ocular, explica por qué
siempre se ha considerado tan necesario el determinar su poder
diéptrico con la mayor exactitud posible, y paraesto se han inven:
tado instrumentos ilamados oftalmémetros & queratometros, mds ¢
menos perfectos, desde el anteojo astrondmico, usado por Kohl-
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rausch en 1839, hasta los muy precisos, construidos en la actuali-
dad en Europa y los Estados Unidos, segin las ideas de Javal y
Schistz.

La utilidad del oftalmémetro no es simplemente especulativa,
sino que los resultados que con €l se obtienen sonde aplicacion in-
mediata para la medida del astigmatismo; por esta razon me pare-
¢i6 indispensable que Ja Clinica Oftalmoldgica de la Facultad con-
tara con uno de estos instrumentos, para que los alumnos apren-
dieran & usarlo.

En las obras de Oftalmologfa se describe el oftalmémetro de Ja-
val y Schistz, y serfa ocioso el reproducir aqui la descripcion; pe-
ro si creo necesario decir dos palabras sobre el fundamento de
este instrumento, tan bien ideado como bien construido.

T3

E O

La superficic de la cérnea refleja los objetos como un esnejo
convexo. El tamafio de la imagen de un objeto, reflejada por un
espejo convexo, depende, lo sabemos, del radio de curvatura del
espejo; 4 menor radio de curvatura, menor tamafio de la imagen.
Si representamos por R este radio; por O el tamafio del objeto;
por 1, el de la imagen, y por |, la distancia del objeto al foco prin-
cipal del espejo, la férmula R =%" nos dard el valor de R. En efec-
to, empleando el oftalmémetro de Javal y Schidtz, conocemos il,
tamafio de la imagen reflejada por la cérnea, que es siempre de 3
milimetros (para esto basta hacer coincidir en la imagen duplicada
por el prisma birefringente del instrumento, los bordes internos de
las miras. El intervalo que separa entonces una mira de la otra

‘es de 3 milimetros; porque el prisma birefringente desdobla exac-

tamente lo que tenga esa extension). Conocemos también 4 1; pues-
to que el objeto O, 6 sean las miras, estd 4 una distancia, siempre
la misma del foco negativo del espejo corneano.

Los valores de I, y de 1 son, pues, constantes; no acontece lo mis-
mo con el de O, tamafio del objeto, que en el caso es la distancia
que separa las miras en el arco del oftalmémetro, distancia que se
hace variar hasta que coincidan los bordes internos de las imdge-
nes de las miras; pero determinando esta distancia en cada caso
particular, poseemos ya todos los elementos para deducir el valor
de R. . '

Ya hemos medido 4 R, 6 sea el radio de curvatura de la cornea
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en observacién; de €l podemos inferir cudl sea el poder refringente
de esa cornea, en cada uno de sus meridianos, Apliquemos la for-
mula: Tr:‘;—,, en la que n representa ¢l poder didptrico que busca-
mos, y ¢/, la longitud focal antertor del ojo dfaco. El valor de ¢
nos lo dd, 4 su vez, la formula ¢’ =24. De esta férmula conoce-
mos va a R, el radio de curvatura de la cérnea que hemos deter-
minado, valiéndonos del oftalmémetro, y conocemos también 4 n”,
indice de refraccion del humor acuoso, igual 4 1,337, segun Javal;
ya no nos falta, por consiguiente, ningtn dato para fijar ¢l valor
de r, & sea la potencia refringente de la cornea, en el caso particu-
lar de observacién, que era lo que en definitiva tratdbamos de ave-
riguar.

Vemos por el anterior razonamiento que el valor de R, y por
consiguiente el de r, dependen en cada caso del de O, distancia
que separa las dos miras en el arco del oftalmémetro. A cada va-
lor determinado de O, corresponde un valor fijo de R y de «, que
se pueden calcular valiéndose de las formulas mencionadas. Se
comprende, por lo expuesto, que el oftalmémetro de Javal y Schistz
es un instrumento que sirve para medir €l radio de curvatura ‘de
los diferentes meridianos de la cérnea, y para deducir de la longi-
tud de ese radio, ¢l poder refringente, en el mismo meridiano cor-
neal.

Podria creerse que el manejo del oftalmémetro es dificil y com-
- plicado; sin embargo, es todo lo contrario, demasiado fdcil y senci-
““llo; no es ya un instrumento de investigaciones de laboratorio,
sino de aplicaciones précticas inmediatas y muy dtiles 4 la clinica.
- No hay que ejecutar ninguna operacién de cdlculo, tode ha sido
i hecho de antemano. En el arco que lleva las dos miras hay una
doble graduacion; una de las miras queda fija, la otra se separa
- mds 6 menos, hasta que por el anteojo del oftalmdmetro se vea que
coinciden los bordes internos de las imdgenes de las miras; basta
E con leer en el lugar & donde se ha desalojado la mira mévil las
i cifras grabadas en el arco, que desde luego indican el radio de cur-
. vatura del meridiano de la cérnea explorado y su poder refringente.

5i se desea, se puede hacer aiin mds rdpida la investigacién, sin
necesidad de leer las cifras del arco. En efecto, en una de las mi-
ras estdn dibujados varios pequefios rectdngulos dispuestos & ma-
nera de gradas ¢ escalones. Sidespués de hacer coincidir el borde
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interno de las imdgenes de las miras en el meridiano principal de
menor refringencia de un ojo astigmico, hacemos girar go° el arco
del oftalmémetro, observaremos que cierto nimero de escalones de
la mira en que estdn dibujados, pasa sobre la otra mira; & cada es-
calén que se sobrepone corresponde una dioptria de astigmfa, de
modo que, por el ndmero de escalones que pasan sabemos cuando-
es astigmico el ojo.

Es todavia mds importante determinar con precision la inclina-
cién de los meridianos principales (es decir, de aquelios dos meri-
dianos entre los cuales la diferencia de refraccidn llega al mdxi-
mum) que el grado de astigmatismo, y para esto nos sirve el oftal-
mémetro mejor que cualquiera otro instramento 6 medio. Las mi-
ras, de cuvas imdgenes hemos hecho coincidir los bordes, son de
forma rectangular. Si el arco del oftalmémetro no estd situado en
el plano de uno de los meridianos principales, se observa un desa-
lojamiento de una mira con respecto 4 la otra, desalojamiento que
se puede notar con facilidad, gracias 4 unas lineas de fe dibujadas
en la parte media de las miras. Este desnivel se debe 4 estor El
prisma birefringente solamente produce el desdoblamiento de la
imagen en una direccion exactamente paralela 4 la del arco; en los
meridianos principales las imdgenes son paralelas 4 las miras; en
los otros meridianos no lo son, y el desdoblamiento de las image-
nes no se hace ya en la direccién de las lineas de fe, sino en una
direccion oblicua; hay, por consiguiente, desnivel. El oftalmdéme-
tro ha servido asi, para descubrir muchos casos de astigmatismo
bi-oblicuo (en el que los meridianos principales no forman entre si
un dngulo de 9o°).

¥

Explicado ya el fundamento del instrumento de que me he ser-
vido, paso 4 dar cuenta de los resultados que he obtenido con él.
Las observaciones han sido hechas en ojos enmétropes y en amé-

tropes; pero ninguno de los observados padecia alguna afeccién
ocular, excepto la nifia Cecilia Pietrogiovanna, de origen italiano,
aunque nacida en México, que tenfa una ligera conjuntivitis en
uno de sus ojos. De las otras observaciones, 24 fueron tomadas en
alumnos de la Clinica Oftalmolégica. El nimero total de observa-
ciones es de 31. como se puede ver en el cuadro adjunto. El ni-
mero de meridianos de la cérnea observados fué 124.
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El cuadro demuestra que:
El mayor poder refringente que se encontrd en uno de los me-

ridianos de la cérnea, fué de 49,5 d., correspondiendo d un radio

corneal de 6,"" 8 (ohs. 6%)

El menor poder refringente fué de 41 d, correspondiendo 4 un
radio de curvatura corneal de 8,"™ 25 (obs, 5?)

El poder refringente medio, deducido de las observaciones fué,
para los meridianos horizontales 6 que mds se acercan 4 la horizon-
tal: 44,22 d, correspondiendo 4 un radio de 7,"" 62, y para los ver-
ticales O los que mas se acercan 4 la vertical: 45,2¢ d correspon-
diendo 4 un radio de 7."" 45.

El promedio del poder refringente de los 124 meridianos obser-
vados, fué¢ de 44,72 d, correspondiendo & un radio de 7,™ 53

Swan Burnett sefiala un promedio de 43,5 d, que corresponde 4 un
radio corneal de 7,™™ 75.

La mayor diferencia encontrada entre los dos meridianos prin-
cipales 6 sea el grado de astigmatismo, fué en los casos de astigmia
conforme 4 la regla de 5,50 d. (obs. 62) v la menor de 0,1 d. (obs.
13y 24) y en los de astigmia contraria 4 la regla, la mayor dife-
rencia entre los meridianos principales fué de 1,1 d. {obs. 163) y la
menor, de 0,4 d. (obs. 52 y 167} Los dos meridianos de un mismo
0j0 se encontraron iguales 4 veces (obs. 42, 72, 93,y 292.)

Ll promedio de las diferencias de Jos meridianos principales 6
sea el grado de astigmatismo, fué de 1,1 d.

El meridiano vertical del ojo derecho, lo mismo que el horizon-
tal, se encontraron exactamente iguales 4 los respectivos meridia-

- nos del ojo izquierdo, en 5 casos (obs. 22, 23, 25, 27 v 28} y casi

iguales en g casos (obs. 32, 7%, 143, 152, 173, 19%, 243, 30% y 313.)

Sin ser respectivamente iguales los meridianos vertical y hori-
zontal de cada ojo, el astigmatismo fué, sin embargo, de igual gra-
do en los dos ojos, en las observaciones 18* y 302

Inclinacién de los meridianos principales.—De los 62 ojos ob-
servados, en 49 los meridianos principales fueron horizontales y
verticales, y en 13 estaban mds 6 menos inclinados sobre la verti-
cal 6 sobre la horizontal (obs. 6%, 113, 133, 162, 193, 262 y 27%)

La inclinacién de los meridianos principales sobre la horizontal
¢ sobre la vertical, fué igual en los dos ojos, en las observaciones
nimeros 13, 26 y 27, y diferente en las ndmeros 6, 11, 16y 19;
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pero en todos los casos los meridianos principales estuvieron incli-
nados, uno con respecto al otro, go<. No se encontrd, en efecto,
ningin ejemplar de astigmatismo bi-oblicuo.

Sélo hubo 4 ojos en los 62 que se estudiaron, con astigmia con-
traria 4 la regla (cn los que el meridiano vertical & el que mds se
acercaba 4 la vertical, fué menos refringente que el meridiano ho-
rizontal 6 el que mds se aproximaba d esa inclinacién) (obs. 52, 72y
162)

Cuanto 4 las relaciones entre €l poder didptrico de la cornea y
de la refringencia total del ojo, & sea entre los resultados obteni-

dos por el examen oftalmométrico y los otros procedimientos ofto-
métricos subjetivo 1 objetivo, el examen de las anotaciones de la
dltima columna de las observaciones nimeros 1, 3, 4, 6, 10, 11, 14,
15, 16, 19, 26 y 31, demuestra con claridad las concordancias y di-
ferencias que se encontraron. Las diferencias son debidas al parti-
cipio que toma el cristalino enla refringencia del ojo y que su accién
puede afiadirse 4 la de la cérnea, oponerse 4 ella y neutralizarla;
pues por las contracciones parciales del musculo ciliar, se generan
astigmias cristalinianas que pueden corregir la astigmia corneal y
atin producir otra en otro sentido. A no ser por esto, la mayor par-
te de los ojos serian notablemente astigmicos (todos lo son ligera-
mente); pues hemos visto que en las 62 observaciones y aun tra-
téndose de ojos emmétropes, solo se encontraren iguales todos los
meridianos de la cornea en 4 casos.

Estos son los resultados obtenidos hasta ahora en la clinica oftal-
molégica, con el oftalmémetro, los primeros consignados, los cuales,
unidos 4 los que en lo sucesivo se obtengan en México, servirdn para
que podamos fijar el verdadero radio de curvatura de los meridianos
de las cérneas mexicanas y por consecuencia, su poder refringente,
Me he limitado 4 registrar y analizar las observaciones recogidas.
No he de sentar ninguna conclusién ni he de considerar como defi-
nitivos los valores obtenidos, hasta que el nimero de observaciones
sea muy grande, y aun entonces estardn sujetos 4 modificacion, si
nuevas observaciones 4 ello conducen,

El completar esta tarca demanda tiempo y labor de varios in-
vestigadores, y por esto solicito el concurso de mis inteligentes
compafieros.

México, Noviembre 24 de 1897.
AcusTtin CHACON.




