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FARMACOLOGIA.

fAipuntes acerca de plantas indigenas de la familia de las
Leguminosas empleadas en la Medicina.

En mis dos anteriores articulos me ocupé sucesivamente de las
subfamilias Papiliondceas y Cesalpineas. En el presente trataré de
la de las Miméseas, que completa el ndmero de las aceptadas por
H. Baillon en su »Historia de las plantas.”

Sus numerosas especies, ‘que ascienden aproximadaments 4
1,100, crecen, e€n su mayor parte, en las regiones cdlidas de ambos
continentes,

De la expresada cifra corresponden 4 México como 150, 6 sea,
un poco menos de la séptima parte.

A muchas de ellas se han atribuido propiedades medicinales muy
diversas; pero la que predomina sobre todas, es la astringente, la
cual es mucho mds notable en las cortezas y pericarpios. Bajo este
respecto, pueden citarse como ejemplo los frutos del huisache, Zi-
thecolobinm albicans, Benth. sx Trans, que si tienen mds bien
aplicacién en las artes, se suelen preparar con ellos infusiones y
cocimientos para combatir las inflamaciones de la piel, los ojos, la
garganta, etc. En igual caso se encuentra la dcacia farnesiana, Lin.
i Aromo, preparandose, ademds, con las flores aromdticas de esta
planta, una bebida estomacal; pero sobre todo, una esencia delicio-
sallamada de Casia, que es muy estimulante, Cabe la duda de que
- searealmente indigena, pero el hecho es que se halla muy extendida
- y perfectamente aclimatada en el pais, en donde se conoce también
-~ por huisache. El tepeguaje 6 fepefoaxin de los antiguos indios, Ly-
| siloma acapulcencis, Benth iz Hook, es un 4rbol de madera exce-
-~ sivamente dura y cuya corteza contiene una gran cantidad de ta-
nino. _

Por lo que toca 4 esta misma accién astringente, y si 4 ella pu-
 diera referirse, vale la pena recordar una antigua preparacién far-
' macéutica que ha caldo ya en desuso, que si bien era empleada so-

p bre todo por el vulgo, entre los médicos tenia cierto crédito, Se le
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llamaba indistintamente ubdlsamo de mezquite,s vbalsamo de ojiten
y tambien Bifzi; consistia en un jarabe que se preparaba con cl
extracto acuoso de fas hojas del mezquite, y del cual se ponia cierto
mimero de gotas en agua destilada para aplicarla como colirio; te-
nia fama de ser remedio cficaz en los conjuntivitis de cardcter cro-
nico y en otras diversas oftalmias, Cuando se tenia oportunidad, se
preparaba este medicamento de un modo mids sencillo, haciendo
macerar en el agua los cogollos, ¢ scan los retofios tiernos de la
misma planta.

ElSr. Profesor Lasso dela Vega cree haber encontrado en las
hojas un alcaloide, al cual pudicra atribuirse una accion curativa
especial en las afecciones oculares, como se ha comprobado en la
atropina, Ja pilocarpina, etc. La planta en cuestion, que €s un ar-
bol demasiado conocido en México, tiene por nombre botdnico
Prosopis juliflora, D. C.; enla cual especie se hallan refundidas
otras que se consideraban distintas de ella, como el P, duless de
nuestra flora también, la Algarobia glandulosa, de Norte América
y otras mds. En cuanto al 7. nricrophylla, K in H. B. 6 mezquite
Je Maravatio, se ha demostrado que no ¢s sino la Acacia tortuo-
sa, Willd. Como quiera que los frutos del mezquite son comesti-
bles y suelen aprovecharse enla alimentacién del ganado, no serfa
inoportuno advertir el peligro 4 que se expone si Jlega 4 ingerir los
granos mojados por la Huvia; pues germinan entonces con suma
rapidez, desprendiendo gran cantidad de dcido carbdnico que, acu-
mulado en el tubo digestivo, puede hasta ocasionar la muerte de
los animales por asfixia.

De los productos mds apreciados de las Mimadseas, corresponde
mencionar Ja goma ardbiga, que es de tanto uso en la farmacia.
Proviene, como es sabido, de algunas especies nativas de las Indias
Orientales del género Acacia. pero particularmente, de cuatro dis-
tintas variedades de la Acacia arabica, D. C., que son: nilotica,
tomentosa, indica y Kraussiana. En México se substituye muy
bien, en logeneral, con ladelhuisache, que equivocadamente se toma
por fa de mezquite, en concepto de uno de nuestros mds inteligen-
tes farmacéuticos. Si asi fuese, habria que aplicar 4 la inversa, lo
que el Sr. Profesor A. Morales dice de una y otra en su wEstudio
comparativo de las gomas indigenas.u Creo que esta opinion pu-
~diera ser acertada, en razén de que la supuesta goma-de mezquite,
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que llega 4 la Capital, procede de tierra caliente, es decir, de la zo-
na de vegetacién del Pethecolobium albicans, 6 huisache, y la que se
pretende ser de esta planta viene del iuferior del pals, 6 sea, de
la zona en que se hallan confinados los Prosopis 6 mezquites. Se-
gin el 5r. Dr. Manuel Urbing, la verdadera goma de esta planta
llamada meszguicopalls por los aborigenes, se presenta en bolas ne-
gruzcas de regular tamafio; siendo, ademds, sensiblemente higros-
cépica, asi como la anterior, debido al cloruro de calcio que encie-
rran; cardcter que no se manifiesta en la legitima arabiga y por el
cual son inadecuadas nuestras gomas para ciertos usos farmacéuti-
cos. La de huisache, dice el mismo sefior, se colecta en los lugares
cdlidos de los Estados de Oaxaca, Puebla y Morelos, estando co-
locadas en este orden respecto de su calidad, siendo superior la del
primero.

Entre las drogas se cuenta otra substancia distinta de la anterior,
que se produce también sobre diferentes vegetales, pero mediante
el concurso de un insecto; esla gomalaca, que tiene asimismo en las
artes ttiles aplicaciones. La mds antiguamente conocida y explo-
tada, se cosecha en las Indias Orientales, entre plantas que no son
Leguminosas. En todos casos se produce por la picadura de un pe-
queiio Coccido llamado por los zoologistas, Carferia lacca. Pues
bien, en México existen, por lo que hasta ahora se sabe, dos espe-
cies diversas del mismo género: la C. larrea y la C. mexicana, am-
bas, productoras también de laca Vive la primera sobre un arbus-
to que cubre grandes extensiones de terreno en nuestros desiertos
del Norte, en donde forma tupidos matorrales dificiles de atrave-
sar. Su olor 4 creosota es tan repulsivo y penetrante, que aun las
bestias salvajes huyen de él. No permite que 4 su lado vegeten
otras plantas, y ni & titulo de combustible puede aprovecharse, Es
muy conocido con el nombre de «Yerba de la gobernadora,n y por
los botdnicos, Larrea mexicana, Moric,, de la familia de las Zigo-
filiceas. La laca que produce es llamada en el comercio goma de
Sonora,y porlosantiguos habitantes del pals, ZTzinacan 6 Tzinacan-
euttlel; de ellos viene probablemente su empleo en la medicina pa-
ra combatir la metrorragia, disenteria, etc., obrando en todo caso
como un buen astringente. Respecto 4 los principios esenciales, que
en lo general conticnen las lacas, enumero los siguientes: una re-
sina, materia colorante extractiva, y un dcido particular. Segiin el
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St. Profesor, A, Herrera, la de México, en comparacién con la de
las Indias Orientales, es menos roja, con sabor de dcido succinico.
y muy eldstica cuando se calienta. Diré también que el Profesor
Stillman, de los Estados Unidos, aduce razones quimicas y fisicas
bien fundadas, para sostener qué la goma laca es un producto ex-
cretado por el insecto, y no una simple exudacion del vegetal, como
muchos suponen,
Si la digresion anterior es en rigor, extrafia al tema que desarro-
llo en este escrito, era preciso entrar en ella para exponer ciertos
datos que completan la historia natural del producto mexicano a
que me refiero, y que si tiene relacién con las Mimdseas. Efectiva-
mente, la segunda especie de los Coccidos antes mencionados, es
decir, la Carteria mexicana, €s por cierto pardsita de una 6 mds
especies de Ja citada subfamilia; de entre ellas, del Ari, Gavia o Cha-
parro prieto, que crece en Tamaulipas; en concepto del Sr, Dr, Leo-
nardo Oliva. distinguido botanico jalisciense, es la Mimosa laccifera,
pero la cual especie, en definitiva, no ha sido aceptada. Abrigo la
sospecha de que esta planta sea la misma que describi hace poco
como nueva, bajo la denominacién genérica y especifica de Acacia
laccifera. Transcribo 4 este respecto la parte conducente de un
articulo que publiqué en el tomo 11, 22 Serie, de nLa Naturaleza,»
phgina 486, y que tiene por titulo nLa goma laca de México.n
wEntre Jaltepetongoy Guandulain (Distrito de Cuicatldn, Esta-
do de Oaxaca), crece silvestre un 4rbol espinoso, & cuyas ramas se
hallan adheridas masas huecas, algo numerosas, ¥ casi todas aglo-
meradas; son bastante duras, de color pardo rojizo, y por término
medio, del tamafio de un chicharo. [.as mds pequeiias, enteramen-
| te globulosas y con seis l6bulos en el contorno de la base y puntos
| salientes en lo mas elevado de la convexidad; las mayores, deprimi-
das y casi lisas. Las ultimas, especialmente, provistas de una aber-
turita 6 poro, siendo el niicleo de todas ellas un pequefio Coccido;
la substancia, en fin, que forma estas masas, €S una verdadera
Jaca.
| Hago punto omiso en este escrito de la descripcién de la planta,
~ y expondré tan solo, que después de compararla minuciosamsnte
¥ con sus especies afines, me convenci de que podia fundar en ella un
. nuevo tipo especifico. Por otra parte, la circunstancia de que el in-
' secto pa\résito es, en rqi concepto, la Carieria miexicana, robustece
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mi creencia de que sea la misma planta de Tamaulipas antes cita-
da. En otra especie mexicana de idéntico género, puede también
cosecharse la goma laca, cual es la Acacia filicina, Willd., que ve-
geta en los lugares templados del centro de la Repiiblica; mas no
he tenido cportunidad de estudiar el insecto que interviene en su
formacién.

De las especies indigenas, que si bien medicinales por sus pro-
piedades astringentes, nos proporcionan verdaderas frutas mds 6
menos gratas al paladar, mencionaré las siguientes:  El drbol lla-
mado Cuajinicuil, y 4 su fruto simplemente Jinicuil, Zuga sinicuin
de Schl /7 Lin.; de su legumbre se toma sélo el jugo azucarado,
que impregna la borra algodonosa que envaelve 4 las semillas. Se-
gun refiere Herndndez, los aztecas aplicaban 4 las quemaduras el
polvo de sus hojas y el del pericarpio, lo que por cierto era una
prictica racional. E1 Huamuchil 6 Quanmochit/, en idioma nahuatl,
Pitiecolobium dulee de Benth 7z Hook.; es otro arbol de frutos me-
nos apreciados, y cuya corteza, particularmente la de la ralz, se
emplea para curar la disenteria.  El Huaje 6 Hoaxin de los indi-
genas, Leucaena esculenta de Benth 7z Trans.: drbol con frutos de
mayor consumo por sus semiflas de un gusto excitante y favoritas
delos indios, quienes aseguran que confortan admirablemente el es-
témago; fuera del cardcter astringente de la corteza, que se usa en
cocimiento para curar las tlceras, no tiene, 4 mi noticia, propieda-
des terapéuticas bien determinadas.

Por el expresado cardcter alimenticio del fruto, es del todo diver-
so el 4rbel de la Parota, Enterolobinn: cyclocaypum, Griseb., de cu-
riosas legumbres comprimidas, arredondeadas y reniformes, que
en algo imitan la forma del pabelidn de la oreja humana. Lejos de
ser comestibles, contienen una pulpa que sirve para lavar, y por
lo demds astringentes, asi como la corteza.

Propiedades mds activas se revelan en otras especies de nuestra
flora y que solo la prdctica vulgar nos ha ensefiado; tales son Ja
Entada scandens, Benth iz Hook é Haba de la Costa, y la Minzo-
ra pudica, Lin. 6 Vergonzosa. La primera es un arbusto trepador
que vegeta en la costa del Golfo 4 las orillas de los rios. Produce
- enormes legumbres que miden mds de un metro de largo, y que
cuando verdes, sirven para limpiar la cabeza y evitar la caida del
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pelo. Encierran grandes semillas de 5 centfmetros de didmetro, y
las que arrastradas por las corrientes hacia elmar, son despucs arro-
jadas a Ja playa. Su almendra cocida es comestible, por lo que sue-
len Namarse castaiias de mar, pero cruda, obra como emdtico. Es-
ta misma propiedad se revela en un distinto organo de i1 seguuda
especie, cual es la raiz; como dice muy bien el Dr. Altamirano, el
nombre Cocochiatl, que le daban & esta mimosa los aztecas, s¢ refie-
re*al wsueiio de las hojas, y no 4 que lo provoguen, aplicindolas en
la cabeza como se ha pretendido.

De ninguna de las especies antes citadas se ha hecho un estudio
completo; mas 110 asi de la dltima que voy a consignar, la cual ha
sido objeto, en México como en el extranjero, de importantes in-
vestigaciones analiticas y terapeuticas.

Me refiero 4 la planta que tiene la denominacién vulgar de nCa-
bellos de dngel,n y en mexicano Tlacoxiloxvockit! 5 simplemente Xz-
loxochitl: €l primero de estos dos nombres se ha traducide por nflor
de cabellos bermejos;n pero & mi entender, pudiera mas bien signi-
ficar vflor de cabellos partidos, s puesen el sentido figurado de la pa-
labra, las flores que se hallan aglomeradas en las extremidades de
las ramas forman por sus largos estambres como uila cabellera de
cadejos separados. En la extinguida moneda de cobre llamada #/a-
co, y en el cerro de 7lacotepec, dividido por una abra, se expresa
con la palabra que sirve de prefijo al nombre de la planta, la mis-
ma idea.

De antiguo era usado este vegetal por los indigenas 4 titulo de
astringente y emético. Hoy sélo se ha puesto en boga como medi-
cina antiperiédica, obrando en muchos casos, bajo este respecto, de
un modo favorable. ’

Su porte es de un arbusto que alcanza hasta 2 metros de altura, de
talloy ramas rojoleconados, de hojas bipinadas con numerosas yugzl.c;
en cada pina y pequeitas hojuelas ovalo-lineares. Flores vistosas con
larguisimos estambres de un rojo carmesi, dispuestas en fasciculos

“terminales que forman, en conjunto, racimos casi globulosos. Le-

gumbres pequefias, pardo-—rojizas y amarillentas, gruesas en los
bordes y terminadas por un apéndicerigido. Florece desde la prima-
vera hasta el otofio. Vegeta con cierta abundancia en los valles de
México y Toluca, y en otros muchos lugares de la Republica. Su
nombre botdnico, definitivamente aceptado, es Calliandria grandi-

-
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Jflora, Bent 2z Hook, y del cual género se registran otras varias
especies en nuestra flora,

La repetida planta fué asunto de una Memoria muy instructiva,
escrita por el Sr, Dr. José Terrés, que forma parte de la interesan-
teobra titutada: nDatos parala Materia Médica Mexicana, Primera
Parte.n  En ella se hallan recopilados los trabajos ejecutados en
el Instituto Médico Nacional, y los de otros autores. Muy compen-
diadamente consignaré, en primer lugar, los del Sr. Profesor José
Herles, que le sirvieron para la tesis de su examen profesional de
Farmacia, publicada en 1891, En la raiz, que es la parte medici-
nal mds activa, encontrd, por el andlisis, los cuerpos siguientes:
materias grasas y cerosas, una esencia, dos resinas, dos taninos,
un glucésido y diferentes sales minerales.

Los Sres. Profesores Villejean y Bocquillon, de Paris, habfan
llegado, en lo esencial, 4 un resultado semejante con cicrta anterio-
ridad. Mds tarde, el Sr. Profesor Francisco Rio de la Loza, Jefe de
una Seccidn en el establecimiento antes citado, confirmé, por el
andlisis que practicd, la presencia de las substancias orgdnicas sefia-
ladas por el Sr. Herles; y que respecto de los taninos que exclusi-
vamente se haflan en la corteza, uno precipita en verdey el otro en
mnegro con el percloruro de fierro

En cuanto al verdadero principio activo, ¢ sea el glucdsido, que
sbloreside en la madera, fué objeto de unainvestigacién especial de
parte det Sr. Dr. Fernando Altamirano, Director del mismo Ins-
tituto. Segiin expresa, tiene el aspecto y la consistencia de una re-
- sina, de color amarillo, transparente y soluble en el agua, Ia que,
agitada una vez disuelto en ella, forma abundante espuma; esta
particularidad le hizo sospechar de que fuera realmente saponina;
{ . pero d la inversa de este glucdsido, es mds soluble en dicho vehi-
culoqueen elalcohol. EISr. Herleslo llegd 4 obtener cristalizado en
agujas hasta de media pulgada de largo. El Dr. Altamirano le ha
impuesto el nombre de caliandreina; y sus propiedades, reconoci-
das por el Sr. Profesor Rio de la Loza, son, en compendio, las si-
guientes: solido, amorfo {6 en cristales, como se-Ka diche), blan-
- o amarillento, traslucido, ficil de pulverizar y bastante higroscépi-
co, iInodoro, de sabor azucarado al principio, y dejandodespués una
sensacion de sequedady constriceidn en la garganta muy persisten-
te. Muy soluble en ¢l agua, sobre todo en caliente, menos en el

k]
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alcohol y muy poco en el cter. La solucién acuosa emulciona per-
fectamente las grasas, resinas, etc., ¥ cuando se agita, forma una
espuma como se ha dicho. Es también destrogiro y deja un resi-
duo esponjoso al evaporarse; & la temperatura de 145° se carboniza,
sin pasar por el estado de fusion. Los acidos minerales y los dlca-
lis nolo precipitan, pero los primeros la disuelven tifiéndose de ama-
rillo; esta coloracion cambia por el calor segiin la naturaleza de
aquéllos: produciéndose, en fin, otras reacciones que seria largo.
referir.

Por las investigaciones del Sr. Dr. Toussaint, sabemos que a
Ia dosis de un gramo, ocasiona la muerte por colapso, 4 un perro

de tamafio regular, precedida siempre de vomitos y abundantes

. evacuaciones serosas.

El agente téxico se elimina probablemente por el higado y los
rifiones, & juzgar por las alteraciones que se encuentran en estas dos
visceras. Con 20 centigramos en inyeccion hipodérmica, se obtiene
igual resultado, con el agregado de un foco necrdtico purulento en
el lugar en que sc practica. Obra, en definitiva, como un veneno
séplico, si bien no se han encontrado bacterias.

La atencion acerca del Tlacoxiloxochitl, se despertd vivamente
entre los médicos y aun en el piblico, tantoen Meéxico comoen el
extranjero, por los felices resultados obtenidos en las fiebres palddi-
cas, con €l uso de una preparacién de esta droga llamada Pambo-
tano, que significa, ntodo planta,n y de Ja que fu¢ inventor el Sr.
General L. de la Barra. La opinién de los médicos, nacionales y
extranjeros, que la han experimentado, es en lo general favora-
ble 4 su expresado modo de obrar. El Sr. Dr. Terrés, sin embar-
go, cree poder afirmar que no es realmente un medicamento anti-
palidico, y en su escrito aduce pruebas que sostienen esta conclu-

=1
sién.

En todo caso, debe tenerse presente que la corteza es solo as-
tringente; y la madera, por su accién vomi-purgante, €s la vinica
que se empleard prudentemente en sus distintas preparaciones, 4 ti-

“tulo de febrifugo, 6 bien como antiperiddico, pero sin provocar

aquellos efectos, La que de preferencia debera prescribirse, es el
extracto fluido acuoso, cuya dosis mdxima fija el 5r. Dr. Terrés en
120 gramos al dia.

Abrigo la esperanza de que en la breve reseia que antecede, se
encuentre algo til para la terapéutica, dla vez que me permite te-

ner la satisfaccion de cumplir con un precepto reglamentario.

México, Enero 26 de 1893.
' ' ManveL M VILLADA.



