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ACADEMIA NACIONAL DE MEDICINA.

Acta ndam., 3.
SESION DEL DiA 11 DE Mavo pE 1898.

(Presiderncia del Sr. Dy, R, Lavista.)
Lectura por el Sr. Dr. Olvera.—Discusion.

Er Sr. Dr. OLvERA did lectura 4 su trabajo de turne intitulado:
“La asociacién de enfermedades en la Primavera actual.n

Er Sr. Dr. Lavista dijo: que notaba un vacio en el interesan-
te trabajo del Sr. Olvera, pues sélo se ocupa del diagndstico y del
peligro de la asociacién de las enfermedades infecciosas; pero na-
da nos dice de los medios que considera mds apropdsito para evi-
tarlas y combatirlas.

Quisiera ademds, saber su opinidn acerca de las teorfas moder-
nas sobre el reumatismo.

EL Sr. OLvERA contestd: que habia sido deficiente en la parte
terapéutica porque, como casi nunca se puede establecer una medi-
cacidn especifica, nada nuevo tenfa que decir, habiéndose limitado
en su clinica 4 llenar la indicacién sintomdtica, y en los casos de
-asociaciones morbosas 4 combatir los sintomas mds urgentes.

En cuanto 4 las teorfas de la patogénesis del reumatismo, no qui-
so entrar en esta cuestidn, todavia en debate: €] se inclina 4 consi-
derar esta enfermedad como microbiana por ser endémica y atacar
siempre determinados tejidos,

Evr 5r. Dr. Lavista did las gracias al Sr. Qlvera por sus expli-

caciones, y hablando de las infecciones en general, expuso; que es
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bien sabido que muchas veces curan solas, pero que en individuos

 debilitados 6 cuando se asocian las infecciones, se hacen muy gra-

VES, Y €n est0s casos es preciso empeiiarse en provocar la elimina-
cion de los gérmenes infecciosos, sostener las fuerzas del enfermo
y evitar las complicaciones de otros érganos.

La hipertermia es un sintoma que con razén ha preocupado 4 los
clinicos, pues si se sostiene por algtin tiempo, causa muy serios de-
sordenes en los aparatos muscular, circulatorio y nervioso. Para
combatirla, para apagar ¢l incendio, contamos con el agua en todas
sus aplicaciones.

El exdmen de la sangre en esta clase de enfermos, sirve mucho
para el diagndstico y para el prondstico, porque nos ensefia si las
hemacias y los leucécitos estdn en buenas condiciones para luchar
en defensa del organismo.

Los lavados de la sangre, haciendo inyecciones con suero artifi-
cial, sirven mucho en las enfermedades infecciosas y en los reuma-
tismos, y los alcalinos dados alinterior son muy itiles para aumen-
tar la diuresis.

EL Sr. Dr. OLvEra manifestd: que estaba de acuerdo con las
ideas expresadas por el Sr. Lavista; que él también era partidario
de los bafios; pero que 4 veces tienen sus peligros y como una prue-
ba citd el hecho de una enferma de escarlatina con calentura de 420,
4 la que se le di6 un bafio & la temperatura de 329, y 4 los dos mi-
nutos murid, Es probable que por un efecto reflejo se paralizara el

corazon, _
J. R. Icaza.

Acta ndam, 32,

SEsION DEL DiA 18 DE MAvo pE 1898.
(Presidencia del Sr, Dr, Lavista.)

Lectura por el Sr. Dr. Mendizabal.—Discusién acerca del trata-
miento de la neumonia.

Er Sr. Dr. MEnDIzABAL did lectura 4 su trabajo reglamentario
titulado: “Contribucién al tratamiento de la neumonia lobular
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