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bien sabido que muchas veces curan solas, pero que en individuos

 debilitados 6 cuando se asocian las infecciones, se hacen muy gra-

VES, Y €n est0s casos es preciso empeiiarse en provocar la elimina-
cion de los gérmenes infecciosos, sostener las fuerzas del enfermo
y evitar las complicaciones de otros érganos.

La hipertermia es un sintoma que con razén ha preocupado 4 los
clinicos, pues si se sostiene por algtin tiempo, causa muy serios de-
sordenes en los aparatos muscular, circulatorio y nervioso. Para
combatirla, para apagar ¢l incendio, contamos con el agua en todas
sus aplicaciones.

El exdmen de la sangre en esta clase de enfermos, sirve mucho
para el diagndstico y para el prondstico, porque nos ensefia si las
hemacias y los leucécitos estdn en buenas condiciones para luchar
en defensa del organismo.

Los lavados de la sangre, haciendo inyecciones con suero artifi-
cial, sirven mucho en las enfermedades infecciosas y en los reuma-
tismos, y los alcalinos dados alinterior son muy itiles para aumen-
tar la diuresis.

EL Sr. Dr. OLvEra manifestd: que estaba de acuerdo con las
ideas expresadas por el Sr. Lavista; que él también era partidario
de los bafios; pero que 4 veces tienen sus peligros y como una prue-
ba citd el hecho de una enferma de escarlatina con calentura de 420,
4 la que se le di6 un bafio & la temperatura de 329, y 4 los dos mi-
nutos murid, Es probable que por un efecto reflejo se paralizara el

corazon, _
J. R. Icaza.

Acta ndam, 32,

SEsION DEL DiA 18 DE MAvo pE 1898.
(Presidencia del Sr, Dr, Lavista.)

Lectura por el Sr. Dr. Mendizabal.—Discusién acerca del trata-
miento de la neumonia.

Er Sr. Dr. MEnDIzABAL did lectura 4 su trabajo reglamentario
titulado: “Contribucién al tratamiento de la neumonia lobular

agu d an
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EL Sk. Dr. ToussaINT preguntd al Sr. Mendizdbal qué resulta-
dos ha obtenido con los bafios en el tratamiento de la neumonia
franca y tipica, pues sabe que hay estadisticas bien fundadas que
demuestran la eficacia de este método.

EL Sk, MeND1z4BAL contesté que las neumonias francas fibrino-
sas casi siempre curan solas. El notiene experiencia respecto de la
accién de los bafios frios en ‘esta enfermedad; si ha usado de los
tibios para combatir la hipertermia y los sintomas nerviosos, y ha
obtenido muy buenos resultados.

EL Sr. Dr. Lavisra dijo: que la interesante exposicién del Sr.
Dr. Mendizdbal, demostraba el precepto clinico de que curamos
enfermos y no enfermedades, y asi vemos que la neumonia presen-
ta muchas modalidades, segin sea el individuo en quien se obser-
va, Es ésta una enfermedad de marcha ciclica, porque el neumo-
cocus tiene una vida pasajera, y sabemos desde hace mucho tiempo
que en muchos casos es preferible el método expectante, que no qui-
ta al organismo las condiciones de resistencia, y tan es asi, que las
neumonias han dado mucho crédito 4 la Escuela Homeopitica.

Los neumoniacos mueren generalmente por asfixia, 6 por neu-
mocociemia, O estreptocociemia, si hay asociacién de infecciones:
algunos sucumben por el corazdn, en un sincope, cuando la circu-
lacién venosa es dificil.

Conviene recordar que el aire seco perjudica 4 los enfermos de
neumonia, y que, al contrario, se encuentran bien en una atmosfera
himeda; ha ensayado las fumigaciones con timol y naftol, y parece
que han sido dtiles.

La aplicacién de vegigatorios en las pulmonias, se ha hecho cl4-
sica; pueden favorecer la accién fogocitdsica de los elementos blan-
cos, pero cree que 4 veces son perjudiciales. En este punto hay va-
cilaciones y divisiones entre los médicos, y la prueba es que 4 prin-
cipios de este afio se ocupd de €l la Academia de Medicina de
Paris.

Hay que tener también en cuenta en estos enfermos, la capaci-
dad pulmonar, el coeficiente de respiracion, para juzgar de la insu-
ficiencia de la oxigenacién. El asunte que nos ha traido el Sr,
Mendizdbal, como se ve, es muy importante y desearia que la Aca-
demia se ocupara de él con mds detenimiento.

EL Sr. Dr. Toussaint dijo: que uno de los buenos recursos pa-
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ra tratar la neumonia, citados en el trabajo del Sr. Mendizdbal, es
la sangria; pero desde luego conviene advertir que serfa incorrecto
tomarla como tratamiento general.

En su concepto, la sangria no produce el efecto mecdnico de
desengurgitar Jos pulmones: esto podria suceder en el primer perio-
do de congestion, pero no cuando hay exhudados y hepatizacién.
El explica su accidén benéfica en algunos casos, porque después
de 1a substraccién delsuero y delos gldbulos, los leucdcitos son los
que primero se regeneran y sabemos que la leucositosis es de pro-
néstico favorable en las infecciones. En cuanto d los baiios, €l cree
que aplicados debidamente, ocasionan un enfriamiento gradual, y
evitan el peligro de las alteraciones del miocardo por hiperter-
mia. ' S
EL Sr. Dr. TERRES expuso: que le habfa llamado la atencion
que el Sr. Mendizdbal dijera en su Memoria que la neumonia de
1os nifios termina el cuarto dia, y también que la gravedad de esta
enfermedad no depende tanto de la intensidad delataque, como de -
la poca resistencia del organismo, pues ¢l ha visto individuos fuer-
tes que sucumben por infeccién con un foco neumonico pequefio.

Duda si en algunos casos, 4 los que se redere el Sr. Mendizdbal,

no se tratara de la neumonia franca, sino de la esplenoneunomia, y
dijo que en Jos nifios enfermos de neumonia vienen accesos ecldam-
ticos, no por la intensidad de la infeccion ni por las altas tempera-
turas, sino por la localizacién en los vértices.
" EL Sr. Dr. Norieca cree que el Sr. Mendizabal ha explicado
bien en qué casos es favorable la sangria, y estd de acuerdo con el
Sr. Toussaint en cuanto 4 su modo de obrar; pero considera que
también puede tener una accién mecdnica modificando ¢l edema
colateral. .

Esto mismo pasa con los vegigatorios que obran ocasionando
una isquemia vascular. Por lo demds, considera que son muy res-
tringidas las indicaciones de la sangria.

EL Sr. MexpizipaL dijo; respecto de la sangria, que muy
bien puede servir para facilitar la eliminacién de las toxinas; que
los métodos que se desechaban hace algunos afios, vuelven a usar-
se ddndose una explicacién distinta de su modo de obrar, y que él
ha visto un caso de infeccién diftérica en un vegigatorio, y asi pre-
fiere usar del termo-cauterio cuando estdn indicados los revulsivos.
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En cuanto 4 los bafios, los gonsidera como anti-térmicos y los
emplea para combatir la hipertermia, lo mismo en la neumonia que
en las otras enfermedades febriles,

Er Sr. Dr. TEerrgs insistié en que la esplenoneumonia y la
neumonia fibrinosa son diferentes, y en que no se necesitan tempe-
raturas muy elevadas par@ que venga la eclampsia en los nifios, cuan-
do tienen neumonia en los vértices,

Ev Sk, Dr. Lorez Hermosa hizo notar que el trabajo del Sr.
Mendizdbaltenia, entre otros, el méritode sefialar la contraindicacién
de usar la quinina en altas dosis en las mujeres embarazadas enfer-
mas de pulmonia, pues tiene accién sobre el ttero, y puede provo-
car el aborto 6 el parto prematuro, y pregunté al mismo Sr. Men-
dizdbal si en su opinién debia provocarse la expulsién del producto
paracurar la neumonia,

kL Sr. Dr. MEnDrz4saL dijo: que no tiene experiencia sobre
esto, pero que en teorfa cree que no debe provocarse el aborto.

Er Sr. Dr. Lorez di6 las gracias al Sr. Mendizdbal por su con-
testacion y manifesté que estd enteramente de acuerdo con sus
ideas,

El ha tenido tres casos de mujeres embarazadas con neumonia
y en dos de ellas vino el aborto y murieron.

Er Sr. Dr. Lavista, en atencién 4 la suma importancia del
asunto en debate, manifestd deseos de que fuera tratado muy de-
tenidamente, y dispuso que quedara 4 la drden del dia para las
préximas sesiones.

J. R. Icaza

PATOLOGIA Y CLINICA MEDICAS.

Una observacion relativa al hematocele intra-peritoneal.—Consi-
deraciones.—Finalizando con algunas reflexiones de Moral Mé-
dica, relativas a las intervenciones quirargicas en general,

Aunque de hecho, el asunto que voy 4 tratar pertenece propia-
“mente 4 la Seccién de Ginocologia, basta recordar la frecuenciacon
que toda clase de médicos se ven precisados 4 atender estas enfer-
mas para justificar asi, el que le haya dado preferencia, cuando re-
presento 4 la Seccién de Medicina interna.



