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to, es solamente con el fin de conocer la autorizada opinidn de esa
docta Asamblea en una materia todavia obscura y que reviste im-
portancia,

5i mds tarde se obtiene algtn resultado favorable en las obser-
vaciones en curso, me honraré de comunicarlo, terminando por aho-
ra este trabajo con las siguicntes conclusiones:

12, La tuberculosis es susceptible de influenciar el embarazo, re-
vistiendo una forma semejante 4 la que se ha denominado con el
nombre de muerte espontdnea del feto.

24, Es muy probable que la citada enfermedad se.encuentre con
frecuencia como factor en tales casos, aunque es necesaria una ob-
servacion atenta y prolongada para descubrirla, toda vez que suele
enmascararse de la manera mds engafiosa; y

32, El tratamiento de la madre por la creosota durante el tras-
curso del embarazo, serd susceptible de impedir la muerte del feto
en esas circunstancias?

Coatepec, Julio de 1898,

I‘. GoMez.

CLINICA MEDICA.

INFECCIONES Y PSICOPATIAS.

El tema es nuevo por la forma, aunque por el fondo es viejo, y
como nuevo, mira al porvenir y es fecundo.

Hace ya mucho tiempo, que en la Psiquiatria se conocen las lo-
curas puerperales, y un poco mds tarde se mencionaron en el capi-
tulo de etiologia neuristica, las locuras producidas por varias enfer-
medades zimdéticas.  Mucho antes, la Clinica habia tomado nota
del deliric febril, y la Medicina Legal, aunque tarde, tomé por si
cuenta el estudio del estado mental de los febricitantes. | Todo es-
to es lo viejo del fondo de la cuestién; pero asimilar las condicic-
nes etioldgicas; pensar que en cada una de estas enfermedades hay
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un factor comiin 4 todas ellas, y pedir & la bactericlogia los datos
para tratar el asunto con pleno cenocimiento de causa, esto es o
nuevo de la cuestion,

Voy a permitirme ¢l allegar 4 algunos hechos que en calidad de
colaboracién clinica puedan servir.

&
*

En el afio de 1883, el Sefior Don R. B., de 40 afios, casado, sin
hijos del matrimonio y residente en Puebla, sufrié una catastrofe
mental inesperada y trdgica, cuya historia s como sigue:

Era el sefior B. un valetudinario del estémago, y habia conclui-
do por hacerse hipocondriaco. A tal conclusién, contribuyeron por
igual la enfermedad gdstrica, la mala vida conyugal con una espo-
sa insoportable por lo histérica, y la falta de los hijos, que era la
ilusién suprema de aquel hombre,

De Oriente 4 Poniente y hdcia el Sur de Puebla, corre el Rio de
San Francisco, cuyo cauce lleva lasaguas sucias de toda la ciudad,
y ese caudal nauseabundo, atraviesa los terrenos de la Fdbrica de
hilados de Amatldn, aprovechdndose como fuerza motriz. De tiem-
po en tiempo, se acostumbraba desazolvar la zanja derivativa de la
corriente, depositando en los bordes el fangoso azolve. Una ma-
flana el sefior B. se acercé 4 presenciar esos trabajos, y al recibir
aquellas emanaciones fétidas, sintié un vértigo, vy presa de indecible
malestar se refugid en la vecina fibrica: sobrevino inmediatamente
un calosfrio intensisimo, 4 continuacién alta fiebre en la que el ter-
B mémetro marcd 41°, luego sudor abundante, y por dltimo Ja api-

' rexfa. La evolucién de estos tres estados durd ocho horas, delas
9 & m. d las 5 p. m; pero tres horas despuds, 4 las 8 de esa mis-
ma noche, presentose nucvamente el calosfrio, la temperatura subid
con violencia & 40° se mantuvo dos dias para descender pausada-
mente y continuar bajo remitente forma durante diez dias. Des-
pués y en el trascurso de tres semanas, sobrevinieron algunos ac-
cesos febriles fugaces vy de temperatura medianamente elevada, pe-
ro siempre indicados por el calosfrio. El bazo estuvo crecido y
mids de un mes sufrié aquél enfermo molestisima y contumdz ra-
] quialgia. :
: ' ElSr. Dr, J. M. Marin opiné que esa infeccion era palustre vy
su hermano el reputado clinico Dn. Fraacisco, no se decidid 4 ra-
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tificar dicho diagndstico; mas sea lo que fuere, respecto al cardcter
maldrico de esa enfermedad, es lo cierto que alll hubo una infec-
cién y eso basta para mi propdsito actual,

Durante el primer acceso, el enfermo estuvo atacado de agita-
cién nerviosa, tanto somdtica como psiquica. En el segundo acce-
so, que durd dos dia, sobrevino delirio, y también acaecieron varias
veces fortisimas convulsiones. A partir del periodo declinativo
bajo la forma remitente, pudo verse que dquel cerebro habia sufri-
do las mds hendas y lamentables perturbaciones psiquicas,  La fa-
cies era estiipida, Ja atencién nula y el mutismo absoluto en los pri-
meros dias. Luego, la facies se hizo gemebunda, la atencién dis-
traida y las respuestas lentas ¢ inconscientes; se acompafiaban 4
menudo de ldgrimas y sollozos. Veinte dias después del acceso fe-
bril que abrié la marcha de este proceso, quedd establecida la ena-
genacion mental bajo Ia forma de lipemania apdtica, primero, y lue-
go la lipemania estdpida, que perdurd inalterable hasta la muerte,
ocurrida por consuncién atréfica.

Antes de esta infeccion, el sefior B. tenfa enteramente expedito
el uso de sus facultades intelectuales, y aunque no poseo todos los
datos relativos 4 los antecedentes neuropdticos, si puedo asegurar
que en ¢ly dos desus hermanos pude comprobar los estigmas neu-
réticos.

B

El joven alférez B, B. fué¢ 4 Tehuantepec el afio de 1889 v re-
corria el ftsmo en cumplimiento de una comisién militar, cuando
fué bruscamente acometido por una ficbre biliosa. ingresd al Hos-
pital de Juchitdn en pleno delirio, con abundante diarrea y fiebre

remitente.  Tratado enérgicamente con la quinina y los lavados in-

testinales, convalecié de aquella enfermedad; pero no recobré el
uso de sus facultades mentales profundamente apdticas.  Seis me-
ses después, arribé 4 esta capital, y se sujetd 4 mi direccidn facul-
tativa. I'ude comprobar una enagenacién mental de forma mixta,
esto es: alternadas la excitacién y la depresién sin orden alguno,
Pocos dias despuds, se establecid claramente la excitacion mania-
ca. En esos dias el bazo estaba erecido y en las evacuaciones fre-
cuentemente se advertfan los truzcos meldnicos,

Las inyecciones subcutdncas arsenicales, los bafios frios y las re-
vulsiones con termocauterio en ¢l raquis, produjeron en el trascur-
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so de dos meses la reduccién del bazo, ¢l aumento del peso del en-

fermo y la curacion del estado mental.

Dos afios después, en Jojutla, sufrid este enfermo una disenteria
y en seguida un nuevo acceso de enagenacion, bajo la forma de
manta aguda que perdurd tres meses sin que aquel organismo tre-
mendamente sobreexitado, respondiera en modo alguno alos bro-
muros, el opio, la valeriana y demds medicamentos que constitu-
yen el arsenal empirico para le tratamiento de las psicopatias.

Nucvamente fué trafdo 4 Méxice y las inyecciones de cloridro-
sulfato de quinina alternadas con las de arsénico tenazmente du-
rante siete meses, lograron curar aquella mania; pero el enfarmo
conservo y conserva hasta la fecha, incurable amnesia y marcada

apatia en todas sus facultades mentales.

*

En 1892, una nifta de 11 afios S., comenzd 4 padecer vértigos
todas las mafianas entre 11 y 12 a. m, Consultado un notable mé-
dico, diagnosticé anemia cerebral y prescribid vino de quina Laro-
che, baiios frios y ejercicio.  Tres semanas después los vértigos se
convirtieron en ataques con dos caractéres sobresalientes, la uni-
formidad de la hora en que acaecian invariablemente y la variedad
proteica de los sintomas: risa, llanto, hipo, convulsiones, fendme-
nos catalépticos, delirio locuaz, gritos estentéreos, cantos, ronqui-
dos, movimientos pélvicos, estornudos, y en suma, toda la variedad
de los fendmenos histéricos. El tratamiento fué por de contado, el
bromuro y mds bromuro con la valeriana, el almizcle y lo demas; 4
pesar de todo ese y precisamente por todo eso, aquel estado conti-
nuo inalterable. '

Cuando me tocd examinar 3 aqde]la enfermita, encontré crecido
el bazo, dolores raquidlgicos, anemia profundisima hasta con so-
plos en el cuello y en los orificios valvulares. El examen de la san-
gre, hecho por el Sr. Vergara Lope, demostrd la presencia de los
corptisculos de Laveran, y llegué 4 saber que antes de esta enfer-
medad, la nitia habia residido en Puente de Ixtla, lugar eminente-
niente palustre.  La quinina, el arsénico y el cambio de clima, cu-
raron Ja enfermedad hasta por seis meses; pero de entonces & la
fecha, quiere decir hace ya seis afios, esta nifla ha padecido varias
ocasiones accesos histeriformes, cuyo antidoto mejor han sido el va-

lerianato de quinina v el bromuro de alcanfor.
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Tenia la gefiora R. R. treinta afios, cuando tuvo el primer fruto
de su matrimonio en e} Distrito de Tecamachalco, del Estado de
Puebla, v esto ocurrfa en el mes de Agosto de 18g2. Al dia si-
guiente del parto, se declaré la infeccién puerperal, predominando
los fendmenos inflamatorios. Durante ocho dias, la sefiora estuvo
en gave peligro, siendo elevadisima la temperatura 'y sobrevinien-
do hasta ia uremia, todo lo cual terminé felizmente. Cuando ya la
enferma estaba apirética y los sintomas alarmantes habian desapa-
recido, acaecidé un fendmeno enteramente extraiio; crisis nocturnas
de poliugia con una excitacién maniaca llevada basta la impulsién
agresiva. Lstas crisis se repitieron durante una semana, y en segui-
da se establecid la enagenacidn mental bajo la forma de mania ge-
neral aguda. 7

Trasladada la enferma 4 esta ciudad, fué¢ sujeta al tratamiento
conveniente y no se obtuvo resultado en mds de siete meses, que-
dando establecida la forma crénica de la mencionada mania.

A mediados de 1893, la sefiora R. fué atacada de tifo y trasla-
dada al Hospitaln Judrez, v donde eveluciend felizmente dicha infec-
cion. Cuando la enferma fué trasladada nuevamente 4 su aloja--

‘miento, en plena convalecencia del tifo, mostraba la mayor extra-

fieza acerca de su situacion,  Se daba cuenta del tifo y de su per-
manencia en el Hospital; pero no comprendia cémo su ingrato ma-
rido la hubiera traido enferma de tifo desde Tecamaclalco para
abandonarla aqui en un Hospital.

Examinéla atentamente y vi con agradable sorpresa quela locu-
ra habia desaparecido. La atencion, la memoria reminiscente, la

. conciencia actual y la inteligencia, estaban enteramente normales,

no menos que las facultades afectivas. Habia una laguna bien cir-
cunscripta y que comprendia todo el intervalo de la locura, faltan-
do en dicho tiempo la memoria y la auto-conciencia, Signos ine-
quivocos de que existio la enagenacién y de que se habia curado.

Después de quince dias de observacion, volvio la sefiora R. 4 su
poblacién natal y hasta hace dos afios se conservaban en estado sa-
tisfactorio sus facultades mentales.

***'

También data del afio de 1892, el caso que voy ahora a relatar

y que es el mds digno de atencion. '
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Sufrié Ja nifia A., que entonces tenfa 12 aflos, una escarlatina
maligna bien comprobada. Cuando tras larga y laboriosa conva-
lescencia estaba desapareciendo la albuminuria, sobrevinieron ata-
ques de histeria, nocturnos, frecuentisimos y en los que predomi-
naban los fendmenos convulsivos. Mas de 1 aio duraron esos ata-
ques, los que al fin desaparecieron bruscamente al establecerse la
menstruacién.

Siete meses despues la jovencita A, fué atacada de ficbre tifoi-
dea, que duré treinta dias, y en las postrimerifas de la convalescen-
cia sobrevinieron ataques epilépticos de gran mal, perfectamente
caracterizados. En el primer mes, los ataques fueron casi cuotidia-
nos; al mes siguiente, sdlo sufrid once ataques; en el tercer mes tini-
camente cuatro, y al cuarto mes ninguno. Kl tratamiento seguido
durante la epilepsia, fué homeopdtico bajo la direccién del Sr. Dr.
D. Joaquin Segura. :

A fines de 1893, aquella criatura que apenas era pdber, se casd y
diez meses después sufria su primer alumbramiento con fiebre puer-
peral, atendida p'or otro homéopata, 4 pesar de lo cual tuvo la des-
gracia aquella pobre enferma, de salvar la vida para perder la ra-
z6n. Hoy vejeta incurablemente enferma de mania crénica.

S

En uno de los Estados del Sur radica un sefior general que ha
padecido tres ataques de enagenacion mental. Ocurrié el primero,
en Noviembre de 18g0; el segundo, en Diciembre de 1891; y el ter-
cero, en Octubre delafiopasado. En los tres ataques, el enfermo ha
sufrido inmediatamente antes la influenza, bajo la forma neuméni-
ca la primera vez, y bajo la forma francamente catarral, en las si-
guientes. El primer ataque fué caracterizade por delirio furioso
con tendencias homicidas. En el segundo y tercero, ha predomina-
do la logorrea y el delirio de grandezas. Duré el primer acceso
cuatro meses vanamente tratado por los medicamentos antiespas-
mdédicos y calmantes de vigor en estos casos. Los accesos siguien-
tes no han llegado 4 dos meses. Ocurri6 el primero muy lejos de
la capital; los dos dltimos han acaecido aqui, bajo mi vigilancia y
he prescrito la quinina, la antipirina, el alcanfor y los bafios rusos.

En la actualidad se conserva este veterano en buen estado men-
tal; pero dos estigmas probablemente incurables, le atormentan: la
amnesia y la irascibilidad.
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He delineado las mas salientes observaciones de mis apunta-
mientos clinicos, pudiendo atn hacer reminiscencia de otros casos
semejantes. '

Salta 4 1a vista, por todo lo expuesto, que las infecciones zimé-
ticas, llamense paludismo, infeccién puerperal, escarlatina, ficbre ti-
foidea, influenza 6 tifo, tienen accién productora para determinar
el estailido de las psicopatias. Dedicese igualmente, que no solo es
la locura el resultado de estas infecciones, sino también las neuro-
sis, epilepsia & histeria,

Compruébase igualmente, que las infecciones que pueden produ-

- cir psicopatias, también pueden curarlas, sancionando aquel princi-

pio del gran Hipderates: Jo gue causa una enfermedad, pucde cu-
curaria.

No serdn del todo inttiles estos hechos, ahora que la serumtera-
pia ensancha tanto los horizontes de la Medicina, presagiando la
evolucion cientifica de la Terapéutica. Si para establecer un trata-
miento racional debe comenzarse por el conccimiento exacto, no
sélo de la sintomatologia, sino también y principalmente de la etio-
logfa y patogenia, bueno serd no perder de vista la relacidn entre

- las infecciones y las psicopatias.

México, Julio 13 de 1898,
SECUNDINO So0sA.

PATOLOGIA Y CLINICA MEDICAS.

El cambio de sitio del limite superior de la matitez, en casos de
derrame libre en la pleura derecha.

En todos los cursos de clinica y en los tratados de diagnostico,
se cuida, y con razén, de marcar con exactitud el limite inferior de
la sonoridad pulmonar en el hemitérax derecho, en estado fisiold-
gico, y se seffalan también los cambios de posicidon que sufre en di-
versos estados patolégicos. Por eso todo médico ha aprendido que
dicho limite, que es el superior del area hepdtica, corresponde, por
término medio, al borde inferior de la quinta costilla en la linea




