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mo sucede con la de bicloruro, teniendo el Salicilato de Mercurio
un: poder antiséptico muy superior al del sublimado; razdén por la
cual es indudable que debe preferirse.. .. o :

De muy reciente preparacién es’un-nuevo-compuesto de salesde
plata con sustancias proteicas, compuesto que actualmente est4 lla-
mando la atencién en el pdblico médico de Europa por sus venta-
jas y resultados en los casos de Blenorragia, afeccién en la cual
es el gonococus su germen patdgeno. Asegiranlo asi perso-
nas de reputado buen criterio, lo mismo en Francia que en Alema-
nia y otras naciones. La preparacién 4 que'me refiero es. el Protar-
£0/, polvo fino, de color amarillo claro, soluble en el agua simple 6
alcoholizada, enla glicerina, en el suero sanguineo y en las solucio-
nes de albimina, Sus propiedades perfectamente averiguadas lo
hacen ya emplear, no solo como antigonocdquico en el tratamiento
de la blenorragia, sino tambien en Oftalmologia y en' algunas afe-
cciones externas, del orden quirdrgico. Hasta aqui la rdpida enu-
meracion que me propuse hacer. Creo queé los datos sefialados son -
bastantes para demostrar que la antisépsia puede efectuarse en mu-
chisimos casos, tratdndose de las enfermedades del 6rden puramen-
te médico, que contamos con preciosos recursos ‘para llevarlas 4
cabo y que empleando tan importantes medios terapéuticoscon es
crupuloso celo y con empefiosa diligencia, llegaremos 4 alcanzar en’
el terreno de la Medicina interna los mismos felices resultados que
se han obtenido ya en el terreno de la Cirugfa. _

México, Febrero de 1899, - - RS v

: ‘ Jost-M. Luco Hiarco.

GEOGRAFIA MEDICA

" Relacién de la epidemia de Fiebre Amarilla, desarrollada en
‘ Monterrey en Octubre y Noviembre de 1898.

'La Ciudad de Monterrey, situada 4 495 metros sobre el nivel del
mar y 4 los 249 40’ 16” de latitud septentrional, y 4 1° 20" 15" de
longitud Occidental del meridiano de México, cuenta con elemen-
tos higiénicos y sociales suficientes, para permitir su positivo ea:
grandecimiento. R "
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La naturaleza ha dotado & nuestra Capital, de condiciones pro-
pias para que las enfermedades populares produzcan menos defun-
ciones que en otros lugares, y para que las enfermedades infeccio-
sas ¢ infecto-contagiosas sean menos virulentas y trasmisibles de
Jo que son en otras partes. \

La historia de Nuevo Leén habla de las pocas epidemias que
ha habido en Monterrey; y todas las Estadisticas, respecto de mor-
bilidad y'mortalidad, sen relativamente bajas. Desde principios
de este siglo, hasta el afio de 1866, hubo laaparicién epidémica del
Célera, dos veces, y la aparicién endemo-epidémica de la Malaria,
varias veces, bajo manifestaciones muy diversas. Después, debido
4 influencias loeales, propias de la eiudad, hemos tenido la apari-
cién periddica, algunas veces, € irregulares otras, de las enferme-
dades palustres, Pero en estos iltimos 10 afios, en los que Monte-
rrey, ha progresado tanto, la Malaria ha decrecido mucho; al gra-
do de decir sin exageracién, que es muy raro observar en Monte-
rrey la aparicién de un ecaso de Fiebre perniciosa.

Esto se debe, sin duda, 4 la oportunidad con que las autoridades
han sabido poner en vigor todos los recursos que para estos €asos
nos suministran la ciencia y el trabajo.

Debido 4 circunstancias tan favorables, Monterrey ha sido visi-
tado por una multitud de extranjeros, que con su capital y con la
virtud del trabajo, vienen 4 colaborar con nosotros, para el enris
quecimiento de la capital de Nuevo Ledn.

Pero en Octubre y Noviembre del afio pasado, recibimos una
impresién muy penosa, por la aparicién de una pequefia epidemia
de Fiebre Amarilla, enfermedad, que nos fué importada del Puer-
10 de Tampico y de Ciudad Victoria, en donde reinaba epidémica-
mente, desde el mes de Julio anterior,

Ahora, si nos fijamos en la historia de la Fiebre Amarilla, sa-
bremos: que esta pirexia, antes tan sujeta y confinada 4 su origen,
tiende al presente 4 difundirse, extendiéndose de una manera muy
notable.

Todas las enfermedades infecciosas, con los adelantos actuales
de la ciencia, han disminuido en contagiosidad y virulencia; pero
la Fiebre Amarilla, né; por el contrario, tiende todavia 4 ensan-
char sus dominies. Es por esto, que el Supremo Gobierno del Es-
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tado se ocupa de tomar medidas profildcticas muy severas para
impedir que nos visite otra vez tan terrible huésped.

Siendo tan fdcil y frecuente la comunicacién de Monterrey con
Tampico {por la via ferrea del Golfo), estamos constantemente
amenazados de la invasién de la Fiebre Amarilla, la que, eminen-
temente contagiosa y trasmisible, tiende 4 abandonar su foco de
origen, para infectar otras regiones, tenidas antes como inmunes.

Esto, que acaba de pasar en esta Ciudad, ha acontecido ya en
otras partes del globo; en la repdblica del Brasil, por ejemplo, la
enfermedad se ha extendido de las regiones de la costa al interior
de aquel territorio. ;

Pasard el tiempo, ¥ aun recordaremos la aparicién de esta pe-
quefia epidemia, que causé algunas victimas entre nacionales y ex-
tranjeros, y cre6 para Monterrey, en esos dfas, una situacién anor-
mal y bastante delicada.

&Y cudl es la causa de la venida dela Fiebre Amarilla 4 Monte-
rrey, en donde jamds habia existido? §Cudl el origen de esta fu-
nesta enfermedad y de qué manera ha llegado hasta nosotros? To-
do Monterrey sabe muy bien, que la enfermedad ha sido importa-
da del Puerto de Tampico y de Ciudad Victoria, por el Ferroca-
rril de Monterrey al Golfo, que diariamente hace su ruta entre esta
Ciudad y aquellos lugares.

Y esta importancia, bien mamﬁesta, se ha verlﬁcado de distintas
maneras: la principal ha sido, conduciendo pasajeros enfermos, co-
mo el Obispo de Tamaulipas Iimo. Sr. Fierro, que estando ya ata-
cado de Fiebre Amarilla, tomo el tren en Victoria para venir 4 cu-
rarse 4 Durango, su ciudad natal, donde se restablecié después de
haber estado en grave peligro de muerte. Pero el mismo carro que
trajo 4 Estacién Trevifio al Sr. Fierro, fué ocupado 4 su regreso
por el Sr. D. Ldzaro Herndndez, persona muy apreciable y distin-
guida de Ia frontera de Coahuila, quien venia para Monterrey al
arreglo de algunos negocios; y apenas llegé 4 la ciudad cuando se
sintié enfermo, confirmdndosela Fiebre Amarilla en su forma mds
grave y muriendo en muy pocos dias, sorprendiendo con el luto y -

la consternacién 4 familias distinguidas de Monterrey, con quienes

estaba emparentado.
Y no solamente asi se verificé la importacién de la Fiebre; tam-
bién, por los empleados y pasajeros del Ferrocarril, que viniendo
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de lugares infestados, trasmitian la enfermedad sin tenerla. Porque’
aunque el Gobierno del Estado de Nuevo Leén dicté medidas hi-
giénicas muy severas, como fué la desinfeccién en Victoria y el ré-
gimen de observacién en esta‘¢iudad, sin embargo, muchos de los
que viajaban en el ferrrocarril procuraban o sujetarse 4 estas pres-:
cripciones tan ttiles y necesarias. Y ésto es, aunque parezca in-
creible, porque la verdadera profilaxia piblica parece que pugna’
con nuestros hébitos y costumbres.  Quizds los grandes resultados
practicos adquiridos’en los Iugares donde se han tomado las medi-’
das necesarias, para prevenir las epidemias 6 detener su extensién,
nos servirdn de enséfianza, para esperarlo todo. de la profilaxia
general, : :

Y apropésito de Ja importacidn de Fiebre. Amarllla es necesario’
hacer notar, que la prictica en Epidemiologia-ensefia, que no es el
pasajero con su equipaje el que desempefia €l principal papelen el
contagio; es el carro, navio, etc., que lo transporta, el que princi-
palmente trasmite la enfermedad y por lo mismo, al vehiculo con-’
ductor es al que hay que aplicarle, en prlmer lugar, el reglamento
de la cuarentena. :

Los primeros enfermos de Fiebre Amarilla que pudimos obser-
var el Dr. Fermin Martinez y yo, vivian cerca de la Estacién del
Ferrocarril del Golfo, y ya desarrollada la epidemia, el mayor nt-
mero de enfermos existia en la’'parte denominada barrio del Golfo.

Y entre los enfermos, estaban muchas personas, que estaban' en
contacto directo con el mismo ferlocarrll tales como los empleadosv
de la reparacién. -

- Conocido el origen de la enfermedad y'la manera ¢6mo fué trai-
da & Monterrey, vamos 4 ocuparnos ahora - de hacer la descripcién
clinica de ella; y para no ser difusos en nuestra narracién, refirien-.
do uno 4 uno todos los casos que observamos, nos concretaremos
d relatar la enfermedad, tal como la hemos estudiado en nuestros -
enfermos, precisando y definiendo bien las tres formas de Fiebre :
Amarilla, que tuvimos oportunidad de conocer. ,

Generalmente, la enfermedad se iniciaba de una manera brusca,
con un calosfrio muy intenso, una-temperatura de 39° y 3905, que
rdpidamente ascendia 4 40° y en pocos casos 4 41°y 420 El ca-
losfrio, en algunos enfermos "era sélo al principio; pero en-otros ca-
sos se repetia en los dias sucesivos. Cefalalgia frontal, muy fuerte,
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quebrantamiento de todo el cuerpo, y dolor muy vivo en los lomos.
Vértigos algunas veces, y piel muy seca; pero estos dos tltimos
sintomas, solamente cuando la temperatura era muy alta. ,

Estos fenémenos eran los iniciales de la Fiebre en la mayoria
de los casos. Pero Hegamos"é observar algunos enfermos, aunque
pocos, que principiaban ¢ al menos as{ parecia, cén accesos inter-.
mitentes, semejantes 4 los paltdicos; y esto fué siempre signo de
pronostxco fatal, porque todos los asi atacados murieron de la for-
'ma mas grave de la fiebre. (Ved‘;e la Obsérvacién ndm. 1.)

Ademds de estos sintomas, aparecieron en este perlodo dela en-
fermedad otros caracteres muy marcados, Por ejemplo: la cara de
los enfermos era abultada y encendida de color; las conjuntivas in-
yectadas, las pupilas dilatadas, la mirada aterrorizada como la de
un ebrio, las encias rojas € hinchadas, en unos enfermos mds que
en otros; la mucosa del velo del paladar y de la faringe, congestio-

nada unas veces y otras inflamada; la lengua, saburral en la super-
ficie vy roja en la punta ¥ en los bordes; y en algunos enfermos, la
observamos toda ‘muy I‘OJa y con hemorragias. Esta manifestacién
fué también signo de prondstico fdtal (Véase la Observacion ni-
mero 2.) :

La boca era muy amarga y los enfermos sentfan mucha sed.

- En este primer perlodo también se presentaban los vémitos ali-
menticios y Mucosos; pero mds constantes y de naturaleza biliosa,
en el periodo apirético. '

" Constipacién casi constante; pero en '1lgunos enfermos habla_
deposiciones diarreicas de cardcter bilioso, primero, negras al fin,
acompafiadas siempre de vémitos biliosos. Entonces parecfa tra-
tarse de una mdxgestxon bq_]o la:-forma de Colerin. - (Véase la ob-
servacidén ndm.-3:) =~ ¢ : S '

‘La orina en casi todos los enfermos era escasa y. con materias
colorantes de la bilis. Algunas veces anuria, al grado de no poder
obtener nada de orina ni con la sonda. #Signo siempre mortal.ir -
(Véase la observacion nim. 4);y desde el tercer dia frecuentemen-
te, y aun desde el segundo, algunas veces, acusaba la presencia de -
albumina; y la constancia de esta substancia -en la orina nos sirvié
para asegurar el prondstico de la enfermedad; porque cuando exis- -
tia en pequefia cantidad y tendia 4 desaparecer, el enfermo sanaba;
pero si se revelaba desde un principio en gran cantidad 6 ‘siendo
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poca primero, tendia 4 aumentarse después, el pronéstico era fatal.

Aparecia la albumina en el segundo y en el tercer dia de la in-
vasion; pero en donde si era constante y jamds dejamos de obser
varla, fué en el segundo periodo de la enfermedad.

Algunos enfermos sentian dolores en todas las articulaciones;
agitacién general, ansiedad, y pocos delirio 6 subdelirio; pero todo
esto siempre que la temperatura estaba arriba de 400: este primer
periodo, que bien podemos llamar de reaccién 6 inflamatorio, du-
raba dos ¢ tres dias; y el tercero 4 cuarto, se notaba siempre el des-
censo de la temperatura, pero diferente en cada forma de la Fie-
bre. En la forma benigna, que es muy semejante al embarazo gds-
trico, la vefamos descender con regularidad y progresivamente, des-
de el segundo dia hasta el sexto 6 séptimo en que terminaba; y en
todos los enfermos vimos descender la temperatura abajo de 37° 4
360 y en uno que otro enfermo 4 35°5. (Véase la observacién nd-
mero 5.)

Enla forma grave, la temperatura era la de una fiebre subcon-
tinua, con ligeras remisiones matinales y con la duracién de una
semana; 4 los siete dias observdbamos el termémetro 4 37%5 37°8,
para llegar en seguida 4 lanormal. (Vease la observacién ndm. 6 )

Y en la forma mds grave, la curva termométrica era muy carac-
teristica; muy alta la temperatura el primero, y el segundo dia, co-
menzaba 4 descender el tercero y el cuarto, y el quinto, por ejemplo,
estaba 4 38°5 y el dia siguiente hasta 38° un décimo abajo. Pero
en los demds subia hasta llegar 4 41°y 420. (Véase la observacién
nim. 7.)

En el primer periodo, observamos también los sintomas siguien-
tes: insomnio, angustia epigdstrica y dectbito horizontal.

El segundo periodo comenzaba, en los casos graves, en el terce-
ro y cuarto dia; y en los benignos, el quinto; bajo el concepto de
-que en la forma benigna, el color ictérico era apenas perceptible.
Este sintoma Icteria lo observamos en todos los enfermos que vi-
mos; y su aparicion era gradual y progresiva; el primer dia, del se- .
gundo periodo, era muy ligero, y en el curso de esta época de la
enfermedad, adquirfa todo su desarrollo.

Con la Icteria, algunas veces, y después de ella casi siempre, vi-
mos aparecer el cambio de los vémitos, que mucosos, alimenticios
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¢ biliosos, en el primer periodo, en el segundo se hacian negros
(Marco de café.)

- En este mismo perfodo observamos, como cosa muy caracter{s-
tica, que la ansiedad y los dolores tan agudos del primer periodo
desaparecian, y que los mismos vémitos tenfan lugar sin dolor al.
guno, lo que hacia creer, hasta los mismos enfermos, que estaban
muy mejorados, ignorando asi la gravedad de su estado.

En este periodo aparecian también las hemorragias de la piel;
manchas de pidrpura, en la cara, en el cuello, en el troncoy en el
escroto. En la enferma de la observacién niim, 8, vimos hemorra-
gias uterinas y vaginales.

En dos enfermos confirmamos hematuria: uno de ellos murid; vi-
via en la calle del Colegio de Nifias; y el otro, que es una sefiora
cjue padece hace afios enfisema pulmonar, sand; vive enla calle de
Matamoros nim. 8. :

Las hemorragias de la boca y narices se presentaban siendo po-
co considerables. En el enfermo de la observacién nidm. 7 hubo
epixtasis dos veces, y vimos 4 un enfermo, el de Ja observacién

‘ndm. 2 que tenifa la lengua dando mucha sangre.

Debemos hacer notar que pudimos observar en la sintomatologia
de los enfermos algunas excepciones, que no queremos omitir. Co-
mo por ejemplo: el vémito negro era precoz en unos casos y tardio
en otros: y hubo enfermos que solamente tuvieron vémitos biliosos.
Observamos dos casos. terminados por la muerte, en los que no hu-
bo vdémito negro, y la fiebre tenia la forma tifoidéa con sintomas
ataxc-adindmicos. Respecto de la intensidad de'la Icteria y de la
época de su aparicién, también observamos algunas diferencias.
fé Otro sintoma del segundo perfodo de la fiebre, casi constante
fué el hipo; y tan tenaz, que nunca cedfa 4 ningin tratamiento; era
sintoma de mal prondstico; sin embargo, Leonardo Uribe, Constan-
tino Sisa, Arnulfo Gonzdlez y otros, sanaron habiendo tenido este
fenémeno, que hacfa sufrir tanto 4 los enfermos. En todos los ata-
cados de fiebre, observamos el dolor epigdstrico, que se asentuaba
4 la presién.

Y en los casos desgraciados, antes de morir, observamos la agra-
vacién de todos los sintomas, sobresaliendo la ansiedad, fatiga, res-
piracién suspirosa y dipsneica 1 ortopneica, delirio y agitacion,
convulsiones; verdadera ataxia, en unos casos; en otros, estupor,
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somnolencia, subdelirio, gran postracién, verdadero estado comato-

S0; estado adindmico. , '

Y la época de la muerte, en la mayorfa de los casos, fué en la
primera semana del cuarto al septimoy dia. Sin embargo, vimos al~
gunos enfermos. fallecer en el curso de la segunda semana. ‘

En los casos felices, la terminacién de la fiebre se Iniciaba con’
el mejoramiento de todos los sintomas, desde el dia de la remisién
de la calentura. : ‘ : »

La convalescencia fug siempre lenta y la mayor parte de los en-
fermos quedaron dispépticos, anémicos y-con dolores musculares
muy intensos. - :

- Talesson los sintomas que en conjunto nos han servido para ha-
cer el diagnéstico de la Fiebre Amarilla. Pero como es la primera
vez que observamos y tratamos 4 enfermos-atacados de esta enfer-
medad, no tenfamos al principio la conciencia plena de nuestro
diagnéstico; porque es muy bien sabido, que para hacer un buen
diagndstico, es indispensable tener el hibito de examinar 4 los en-
fermos. . ’ ‘ '

Fero vista la uniformidad y constancia de los sintomas descritos
y el desenvolvimiento sucesivo de ellos, en todos los enfermos que

observamos; y habiéndonos propuesto estudiar la fisonomia de la .
enfermedad, haciendo el diagndstico 4 la cabecera de cada enfermo,
hemos creido que se trataba de la Fiebre Amarilla. A mayor abun-
damiento, conociendo la procedencia de la enfermedad (Victoria y
Tampico) en donde habia epidemia de Fiebre Amarilla, compro-
bando que las sales de quinina, si no agrababan en muchos casos
4 los enfermos, tampoco hacfan desaparecer ¢ decrecer la calentu-
ra; y sobre todo, habiendo examinado la sangre de muchos de nues-
tros entermos, y no habiendo encontrado en ella ninguno delos ca-
racteres palustres. Cos ,

- Kl Dr. Fermin Martinez y yo, hicimos el examen microscépico
de Ia sangre en los individuos siguientes: Arnulfo Gonzdlez, Artu-
ro Zenteno, A. Chevalieur, José Molina, Gilberto Martines, Bxi-
quio Garza, Leonardo Uribe, Sr. Draget, todos atacados de fiebre
¥y en ninguno pudimos ver la existencia de algtin elemento de La-
veran. _

- Por todo esto, creemos que se trataba de Fiebre Amarilla; Sia
embargo, esta enfermedad es una afeccién microbiana, especifica;
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y por lo mismo, solamente estudiando las lesiones anatémicas é
histoldgicas sobre el cadéver, y haciendo el examen bacteriolégico
de la sangre y secresiones de los enfermos, y de la sangre y visce-
ras en los caddveres, se podra comprobar su existencia.

Esto es lo que han hecho los distinguidos Dres. D. Istmael
Prieto'y D. José Meza Gutiérrez, que 4 solicitud del Sefior Gober-
nador del Estado, vinieron comisionados por el Presidente del
Consejo de Salubridad ‘de México, 4 dictaminar sobre la naturale-
za de la enfermedad. Y lo han conseguido, después de los estu-
dios bacteriolégicos y de Anatomia ¢ Histologia Patolégica que
practicaron. Uno y otro han dictaminado de idéntica manera: el
conjunto de lesiones histolégicas y anatémicas que observé el Sr.-
Meza Gutiérrez, pertenece a la Fiebre Amarilla. Y el examen
bacteriolégico practicado por el Sr. Prieto, demuestra también
que la epidemia reinante en Monterrey, en Octubre y Noviembre-
del afio pasado, fué la Fiebre Amarilla. o

Afortunadamente para nosotros, la epidemia, fué pequefia y po-
ca la contagiosidad de la Fiebre, debiéndose esto sin duda, & la
buena higiene pablica y privada que tiene nuestra Capital.

" Ast en la Penitenciaria, en el Hospicio y en los Cuarteles, no
se 1'egistrarori enfermos de fiebre, debido 4 las buenas condiciones
higiénicas, en que se encuentran estos establecimientos.

"En la Gran Fundicién Nacional Mexicana, donde trabajan ¢como
ochocientos hombres, no hubo ni un_ solo enfermo; es verdad que
on el barrio de Matehualita murié violentamente un operario de la
Fundici6n, y otro también subitamente en uno de los cuartos que”
girven de habitacién 4 los trabajadores; pero no se comprobé que
la. Fiebre Amarilla fuera la causa de estas defunciones. ‘ :

" En la Compafifa de Tranvias «Empresa Mexicana, ! que tiene
por oficina principal contigua 4 la Estacién del Golfo, que ocupa
buen niimero de empleados, y cuyos carros recorren toda la eta--
dad, no se registré tampoco ni un.solo easo.

No cabe duda, que Monterrey es una poblacién higiénica, y por
esta, razon, Ia Ficbre Amarilla ha perdido aqui, mucho de su poder.
contagioso y virulento. Asl, en muchas de las casas en donde ob-.
servamos enfermos, después de un caso grave, sucedia que se enfj;

fermaban las personas que habian estado en contacto con el enfer-,




280 Gacera Mepica pe MExIco.

mo, pero de una manera - benigna, Ademds, fué muy raro obsert
var enfermos en la parte bien acondicionada de: la Ciudad, en las
casas en donde las - calles estdn bien pavimentadas y niveladas; y
si se desarrollé en los lugares himedos. y bajos; alli donde ordina-
riamente se acumulan basuras é inmundicias. Mas bien dicho, en
aquellas fincas mal construidas y que por razén de su situacién, no
cuentan con ningidn elemento higiénico.

La verdad es, que la Fiebre Amarilla en Monterrey, se desa-
rroll6 entre la gente menesterosa, que “como en cualquiera otra
parte, no hace caso de la higiene para vivir, Pero esto pasa siem-
pre en todas las epidemias y se explica muy ficilmente. El mi-
crobio 6 agente patégeno, busca un camino para 1ntroducuse al or-
ganismo y fabricar su veneno, y esto lo consigue pronto si se pone
en contacto con una naturaleza debll y altelada, 4 causa de faltas
manifiestas de.la higiene.

Porque la higiene bien aphcada. y dmmda es e] fiel guardidn de
las sociedades; que desgraciadamente se ven invadidas por un ger—
men especifico y productor. de una epidemia. - o .

Cuando no ha sido posible impedir la importacién de ese arrente
pa.tégeno y.se da el caso'de que se desarolle la enfermedad que ¢l

origina, entonces se recurre 4 la higiene, y ella hard estéril el te-, .

rreno donde el citado germen pretende fructificar.

-Lia influencia de las buenas condiciones higiénicas, es tan nota.-
ble en el desarrollo de todas las epidemias, que ellas son el mejor,
preservativo para las enfermedades infecciosas que todas las medi-
das prohibitivas,. que ‘presentan tanta dificultad para ponerlas en
préctica, 6 cuando menos, no es pomble llevarlas 4 efecto con toda
la severidad necesaria.’, . . » ‘ R— }

- Al fin insertamos una nota de los enfelmos que observamos y
na.tamos el Dr. Fermin Martinez yyo, 1ndlcando la calle-donde
Les1d1eron ¥ los que fallecieron. -

: OBSERVACIC)N ‘NUMERO 1

“G. V., de 18 afios de edad, dependlente de la panaderla que

hay en la calle de” Lerdo y rec1én llegado de Mapimi (Dura,ngo),f

se enfermé el dla, 4 de Noviembre. Creyé que eran calenturas i in-

termitentes y se aplicé un purgante de sal ‘inglesa y una dosis de

sulfato de quinina. ~ Siguié andando” ocupado dé su ‘quehacer, has-
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ta el dia 8 que me mandé llamar; no pude verle sino en la tarde de
ese dia; y entonces me refiri6, que tenia intermitentes y que el ac-

ceso le daba todos los dias 4 las cinco de la tarde. Su estado era
el siguiente: calosfrio muy intenso, pulso frecuente, calentura 3708,

conjuntivas subictéricas, encfas hinchadas, vémitos ‘mucosos, len-*
gua saburral en la superficie y roja en la punta y en los bordes,"
dolor y angustia epigdstrica y eritema del escroto; sus facultades

eran normales y se quejaba de fuerte dolor de cabeza y quebranta-

miento de todo el cuerpo. . Tomé una poca de orina y encontré que
tenfa gran cantidad de albumina. El dia 9, por la maiiana, ama-
necid apnétlco y en la tarde que fui llamado vmlentamente me lo’
encontré con 39° de calentura, pulso muy frecuente y filiforme, .
- cara livida, estupor, enfriamiento de las extremidades y subdeli- )
rio. A las 8 de la noche vino el Vémito negro y 4 las 12 expird.

OBSERVACI(SN NUMERO 2.

El 14 de Diciembre fui llamado para ver un enfermo que estaba
‘ en una de las casas en frente del lado Norte del Palacio en cons-
truccién. Era un albafiil, que hacia un mes habia venido de San
Luis Potosi y tmba‘]dba en las obras dé dicho edlﬁulo Lo encon-f'ﬁ
tré en deciibito dorsal, con sangre en la boea, la lengua muy rojay
partida, con color ictérico- de las conjuntivas'y de todo el cuerpo,
temperatura de 39°, pulso lento y débil, manchas rojas en la piel y
en el escroto, y subdelirio. Me dijeron las personas de la casa, que
tenia cinco dfas de enfermo, pero que no habfa hecho cama hfzsta.'j
el dia anterior que yo le vi: que vomitaba los alimentos y tamibién -
bilis, y que asustados de la sangre que le salia de la lengua, habfan
mandado llanmlme para, que les dl_]eta si se tlataba de la erble
Amartlla; - .- » N :
Saqué con la sonda una poca de orina y encontré que con el -
reactivo daba un precipitado abundante de albumina.
Se agravaron los sintomas ese mismo ‘dia y muri6 4 las ocho de -
la noche. , , ,
OBSERVACION NUMERO 3

J. B, Jornalero de 35 afios de edad, y con residencia en Ia calle
de Puebla, se enfermé el 4 de Noviembre: lo vi el dia 5 y tenfa
vomitos - mucosos y bllxosos -y deposiciones . dmllelcas de naturaleza, .
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biliosa; calentura de 39° y 400, boca seca y muy amarga, quebran-
tamiento dé todo el cuerpo y raquialgia mauy intensa; pulso fre-
cuente y amplio: el cuarto dia descubr{ en la orina pequefia canti-
dad de albumina, que después desaparecié y vino la icteria de las
conjuntivas y todo el cuerpo muy pronunciada. Sané 4 los siete
dfas.

OBSERVACION NUMERO 4.

El 15 de Noviembre vi 4 Antonia T., de 40 afios de edad y con
residencia en la. calle de Santa Lucfa: tenia cinco dias de enferma
Y se quejaba de dolor y angustia epigistrica y basca biliosa; obser-
vé color subictérico de las conjuntivas y del cuerpo, calentura. de
380, pulso débil, insomnio, manchas de purpura en el tronco y en
¢l cuello; hacfa veinticuatro horas que no orinaba; tenia mucha
sed, la boca seca' y amarga y también agitacién y ansiedad. Apli-
qué la sonda y saqué quince gramos de orina, que con el dcido
plCl‘lCO did un precipitado abundante de albumina.

“Al dia siguiente se agravaron todos los sintomas, vino un esta-
do comatoso, despue:, convulsiones y al fin la muerte, el dia sexto
de Ia enfermedad. La orina fué escasa desde un principio y laanu-
ria aparecié 48 horas antes de la muerte. No hubo vémito negro.

OBSERVAECION NUMERO 5.

- M. J. M., tuvo la forma benigna de la Fiebre; comenzé con ca-
losfrio, calentura de 4005, pulso pequefio. y frecuente, 1a.qu1a]g1a
dolor y angustia epwactmca, v6émitos mucosos y ahmentlcws y ce-
falalgia; después sobrevino color ictérico. de las conjuntivas y las
encias eran un poco hinchadas y sangrantes. La orina algo escasa
y con albumina. La ]encua era sa.bunal la, boca muy amarga, v
habia anorexia completa. o

La calentura duré, cinco dias y la enfermedad una semana. En
el curso de la segunda. semana lo- di de alta.

OBSERVACION NUMERO 6.

A. G., comerciante ambulante, natural de Monterrey, pero con
residencia en Ciudad Vietoria; con motivo de sus negocios, se en-
fermé de Fiebre en este ultlmo lugar en el mes de Noviembre, y
al segundo dia de sentirse malo se vino para Monterrey, porel Fe-
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rrocarril del Golfo. El tercer dia le vien su casa del Dr. Coss;
tenfa una calentura de 4008, pulso frecuente y amplio, vémitos
mucosos' y. biliosos, constipacién, dolor epigdstrico, raquialgia, con-
juntivas inyectadas, encfas hinchadas y fuerte dolor de cabeza.

" Después vino icteria del cuerpo y conjuntivas; hipo, epixtdsis y
albumina en la orina: eritema del escroto y manchas de pirpura
en el cuerpo. Duré siete dias. enfermo: et 9 de la enfermedad lo
di de alta.

OBSERVACION NUMERO 7.

L. G., de 20 afios de edad y alumno del Colegio Civil de esta
Ciudad, se enfermé de fiebre remitente, simple, el dia 17 de Octu-
bre: duré 8 dias enfermo y sali6, siendo su principal tratamiento las
sales de quinina,

Ocho dias después, exactamente, 4 las 7 de la tarde, comenzo 4
sentirse con fuerte calosfifo, calentura muy alta, pulso frecuente,
raquialgia, cefalea y epixtasis. En los dias siguientes aumentaron
lossin temas, vinieron vémitos biliosos y mucosos: al tercer dia apa-
recié la icteria en las conjuntivas y al mismo tiempo la orina acu-
saba la presencia de la albumina. ‘ ~ ‘

La temperatura, muy alta al principio, descendié después, para
elevarse 4 42° el dfa de la muerte, que fué el séptimo de la enfer-
medad; 8_horas antes de morir, vino un vémito abundante de san-
gre y poco_ antes habfa aparecido el delirio, la agitacién, la ansie-
dad, etc. Al Gltimo vino un estado atéixico verdadero.

OBSERVACION NUMERO 8.

Manuela P., de 39 afios de edad, con habitacién en la calle de
Guerrero; se enfermé el dia 24 de Octubre. Cuando la vi por pri-
mera vez, tenfa 6 dias de enferma. Me refiri6 que antes de venir-
le calentura, habia tenido una hemorragia vaginal y uterina mds
abundante que la menstrual. Estaba en dectbito dorsal con mu-
cha agitacién y ansiedad, con temperatura de 38°8, pulso frecuente
y débil, boca seca y muy amarga, lengua saburral y vémitos bilio-
sos: se quejaba de mucho dolor en el epigastrio y ardor en el esté-
mago: su orina era muy escasa: tratada por el 4cido nitrico y el ca-
lor, dié un precipitado abundante de albumina. Encontré manchas
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rojas en la. ple] prlnCIpalmente en el dorso. y pequefia hemorragia
nasal y de las encias.

- Al dia siguiente se agravaron todos los smtomas y Ia% manchas
rojas de la piel se hicieron negras, equimdéticas,

- A la hora de mi visita, pude comprobar una hemorragia vaomal
v uterina. Aparecié despuds el delirio, gran postracién: -en segui-:
da, el vémito negro.y tras él la muerte precedida de un veldadero
estado convulswo

Monterrey, Febrero 13 de 1899

ALFO‘\ISC) MARTINEZ

— -
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