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nopia acomedativa y ¢l trabajo seria penoso 6 imposible de continuar.

Fs evidente que una vez determinada la graduacion del cristal dela
manera indicada, s¢ debe probar ¢i es el que rcalimente conviene, aun
cuando la prucha dure varios dias y haya enténces necesidad de susti-
tuirlo por otro; pues no hay que olvidar que el ojo humano es un 6rga-
no de funciones was complexas y delicadas que un simple aparato de fisi-
ca y que, por esta razén, el oculista esth obligado no sélo a conocer la
dptica y 4 hacer aplicacién exacta v rigurosa de sus leyes en la medida
de la refraccion ocular, sino gue después de verificado esto, debe tener
presente que, como médico, como clinico, para aliviar los males que ague-
jan & su paciente, tiene que llenar no sélo una, sino varias indicaciones;
y el caso que sumariamente he relatado es por cicrto. un cjemplo elo-
cuente de la estrecha union que hay entre la clinica médica y la oftal-
mologia. La medicina es una y sis divisiones, aungue nNecesarias para
¢l estudio y la préctica, son meramente convencionales.

Abril de 1900,
A, Cuacdx,

Dictamen, gue sobie la Memoria del Dr. Mendizibal titulada
s 4 jranas consideraciones acexrea dec Ia epidemia
quo reingd en Orizaba en la segnnda mitad dol afio de 1899 presenta
a la i, Academia la Secciédn

de Higiene, en cumplimiento del aruerdo de 1a misma,

Cumpliendo con la comision que sirviera confiarnos el Sr. Presi-
dente de esta Academia N.de Medicina, hemos estudiado la bien escri-
tay mejor pensada memoria de nuestro ilustrado consocio el Sr. Dr.
D. Gregorio Mendizabal, y en el presente dictamen exponemos el resul-
tado de nuestros estudios sin haberles podido dar toda la amplitud y
prolijidad convenientes, en virtud de 1o brevisimo del plazo que se nos
ha dado, pues apenas hace ocho dias recibimos la comunicacion respec-
tiva.

Un hecho se desprende de la citada memoria gue por si solo esta
lleno de interés, pero que lo tiene todavia mayor, por las relaciones que
tiene con otros observados en este paisy en ia América del Sur.

El primero es, que en Julio y Agosto de 1899 14 ficbre amarilla im-
portada de Cordoba hizo su aparicion en Orizaba revistieado la forma
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epidémica y demostrando por primera vez en nuestro pais que pucde
llegar & alturas de mas de 1200 metros.

Las razones en que el Sr. Mendizabal funda el diagnostico son per-
fectamente satislactorias. El modo de propagacion de la epidemia, su
fisonomia clinica, sus caracteres anatomo-patolagicos, la falta de hema-
tozoarios y de pigmento en la sangre, no dejan lugar 4 duda, y no pres-
tamos atencion 4 los exdmenes bacterioscépicos del Sr. Dr, J. Meza Gu-
tiérrez, porque siendo el bacilo de Sanarelli idéatico morfologicamente
4 algunas variedades del colibacilo ¥ siendo constante la presencia de
este Ultimo en las visceras de los cadiaveres, su comprobacién nada sig-
nifica acerca de la naturaleza de la enfermedad cque ocasionara Ia
muerte,

Por lo demas, todos los datos que hay en el expedicnte relativo del
Conscjo, corroboran el diagnastico: Fiebre amariila.

Esta invasion de Orizaba adquiere para los que habitamos 1z Me-
sa Central una grandisuna importancia y nos anuncia un peligro proxi-
mo, st se tiene presente en primer lugar las invasiones de Cuzco v otros
Iugares de la América del Sur, cuya elevacién es ignal 4 la de nuestra
Capital y la de New Castle en Jamaics, v en segundo lugar, si se reflexio-
na, que ¢l matlazahuatl v el cocolixtii epidémicas que 4 mediados del
siglo XVI desclaron el Anahuac, ofrecieron, come en su Geografia Meé-
dica lo hace notar uno de los mismbros de esta Comision, el Sy, Dr. Or-
vafiangs, muchos de los sintomas de la fiebre amanilla, pues que los en-
fermos sucumbian en 4 6 5 dias, con calentura, icteriay gran postracion,
habi¢ndose observado también los vomitos de sangre.

St pues el vires amarillo se va adaptando a las condiciones de las
comarcas elevadas, bueno serd desde ahora precaverse contra sus ata-
ques y ya desde luego Orizaba forzada poi la dolorosa experiencia del
ano pasado, tiene que adoptar medidas que la protejan contra una se-
gunda invasion,

En nuestra ¢poca estdn ya demostrados los inconvenientes y peli-
gros de los cordones sanitarios y de las caarentenas, asi como sus difi-
cultades ¢ ineficacia. Son las medidas de saneamiento de las ciudades
amenazadas y las estaciones sanitarias bien atendidas y bien montadas
las que en todas partes han servido de obstaculo a las epidemias y las
han abreviado y extinguido,

No podian por lo mismo ser mas accrtadas las precaucioncs qus
propone el autor de la memoria: el saneamiento de Qrizabay el estable-
cimiento en el Fortin, 6 mas cerea, de una estacion profilactica.

Concretandonos 4 este ltimo punto diremos, que una estacion do-
tada de un personal suficientemente numeroso, apto y bien retribuido, y
provista de la instalacion, utensilios y substancias necesarias, impediria
seguramente la difusién de la enfermedad, siempre que enella se hicie-
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ra la desinfeccién completa de los vehiculos de las mercancias suscepti-
bles y dz los equipajes y lade los pasajeros sanos y de sus ropas, ¥ siem
pre que contara con un lazareto para los enfermos y un iocal apropiado
para la observacion de los individuos sosp2chosos.

La utilidad de una estacion asi dispuestzi, es indiscutible; pero la
eleccion del lugar en que deba ponerse, no estamos cn aptitud de ha-
cerlo, porque para ejlo hemos carecido del tiempo y de los datos nece-
sarios para juzgar de la topografia de los lugares, condiciones del trafi-
co, comodidades para la vigilancia y para la vida y demads circunstancias
que pueden determinar la eleccion. Creemos que el Consejo Superior
de Salubridad si puede poscer ¢ adquirir esos datos, y es la Corpora-
cién que esta en mejor aptitud para elegir.

Por todo lo que antecede, concluimos:

1° La epidemia que reiné en Orizaba en Julio y Agosto de 1849,
fué de fiebre amarilla.

20 Es conveniente establecer una estacion sanitaria entre Cordoba
y Orizaba.

3° La estacion constara: 1. de un departamento de desinfeccién pa-
ra los coches de pasajeros, furgones y demas vehiculos, para las mer-
cancias susceptibles y para los equipajes; 1I. de un departamento en que
se haga la desinfeccion de los pasajeros sanos y de sus ropas; IIL de
un departamento de observacion para los individuos sospechosos, y IV,
de un lazareto para el.aislamiento y asistencia de los individuos en-
fermos.

4° El Consejo Superior de Salubridad se servird elegir el lugar en
que deba establecerse dicha estacion.

México, Julio 18 de 1goo0.

M, S. SonrtanNo. -

L. E. Ruiz
D, OrvaSanos.

1. PricTO.



