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gos tiempos, es el cambio de temperamento, aunque el enfermo de un
lugar malarico no se cambiara sino a otro lugar malarico. Yo se muy bien
que con todo esto no digo nada nuevo, todes hemos visto estos casos y
nadie los puede explicar. Estos casosson traidos & mi mente por uno nue-
vo. Un muchacho de nueve afios que acabo de ver, durante trece dias
padecia fiebres remitentes en Veracruz, refractarias & todo tratamiento.
Resolvidse mandarle a Orizaba; teniendo una familia amiga en Cordoba
quiso probar el temperamento de esta localidad y me fue confiada su
curacién. Fero he aquique el malvado muhacho no me dio lugar a lu-
cir mi sabiduria. I.legando 4 las g de la mafiana con 38 y 1/2 grados en
Ia tarde3 ano tuvo calenturay no le vlov;o 4 dar en 14 dias que perma-
necio en esta poblacion.

:Como explicar estos hechos? ;Es que el haber respirado algunas
horas un aire nuevo 6 el haber simplemente salido del ambiente nocivo
de su tierra natal era suficiente para haber destruido 1a vitalidad de los
Plasmodios? O hemos de recurrir nuevamente 4 los centros nerviosos.
Hic Bhodus, hic salla.

Cérdoba, Julio de 1g00.

Dr. Semerepzz,

DICTAMEN DE LA SECCION DE PATOLOGIA Y CLINICA MEDICAS,
ACERCA DEL TRATAMIENTO DE LA TUBERCULOSIS,
POR EL JUGO DE CARNE CRUDA.

Habiendo pasado 4 la Seccion de Patologia y Clinica Médicas un
articulo remitido por la Secretaria de Justicia é Instruccion Publica, en
el que se refiere el método con que los Sres. Richet y Héricourt espe-
ran llegar a curar la tuberculosis, dicha Seccion procedio & estudiarlo
desde luego con el fin de expresar su parecer 4 la mayor brevedad po-
sible, supuesto que asi se le recomendaba.

El articulo cuyo contenido debemos juzgar es el siguiente:

“A causa de una comunicacién dirigida a la Academia de Medicina
de Paris por el Sr. Dr. Héricourt y por nuestro eminente colaborador
el Sr. Profesor Charles Richet, la prensa se ha ocupado mucho en estas
ultimas semanas del método por el cual estos dos sefiores esperan
llegar & curar la tuberculosis. Este método consiste en el empleo de do-
sis compactas de jugo (6 plasma) de carne cruda; este jugo fresco se
obtiene por la didlisis, y EXPFImIGHdO sinintervencion del calor el cual
alteraria pmfund'unente la composicion.
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Para mayor claridad, he aqui el procedimiento y el sistema del tra-
tamiento!

Se toman soo gramos de carne de primera calidad, que se hace
macerar durante tres 6 cuatro horas en 250 gramos de agua esterilizada;
la carne debe cortarse antes en pedazos del tamafio de una nuez. Des-
pués de la maceracion, se deposita toda la cantidad en un lienzo fino y
esterilizado y se tuercen sus extremidades en sentido inverso, de mane-
ra que la masa se reduzeca @ su menor volumen; se le “coloca entonces
sobre la boca de un recipiente y se deja gotear durante doce horas.

Se obtiene asi una primera cantidad de liquido, el resto de la ma-
sa dara una segunda cantidad aprensandola. Las dos cantidades juntas
deben dar 250 gramos, mas el extracto; este ultimo corresponde al pe-
so de 60 a 8ogramos. Hay pues, como total, cerca de 320 gramos que
pueden ser absorvidos por el enfermo en 24 horas, en tres dosis. To-
das estas maniobras deben hacerse 4 frio, 4 una temperatura inferior 4
10° para evitar la coagulacion de las materias albuminosas. El liquido
debe, condicion esencial, tomarse frio; si el enfermo siente repugnancia
puede mezclarlo con caldo frio 6 ponerle una poca de sal. Es muy im-
portante hacer la preparacién diariamente para no correr el peligro de
su fermentacion. Este tratamiento inofensivo y poco complicado, mere-
ce evidentemente que se vea con la mayor atencién. Hacemos notar
que desde el 2o de Marzo se estan haciendo experiencias en el servicio

del Dr. Ricz en el Hospital Civil de Auderlecht, y que sus resultados
primeros son muy satisfactorios.”

Es probable que en la actualidad no prepare Richet el jugo de car-
ne como queda dicho, pues el articulo de “L‘Independence Belge® co-
rresponde al g de abril de 1,900 y dos meses después, decia el citado
autor lo siguiente,en la “Societé deBiolo gie, de Paris,” segiun “LaSemai-
ne Médicale” (pag. 2037} “El mejor medio para preparar el jugo de car-
ne cruda consiste en hacer congelar cierta cantidad de carne que sc
abandona en seguida. El liquido que escurre entonces contiene

todos los elementos de la trama muscular en proporcion mucho
“mayor que el jugo de carne obtenido por expresion.”

Hemos transcrito la nota anterior, no obstante no estar contenida
en el articulo que se nos pasé para dictaminar, porque nos parece que
no debemos limitarnos 4 éste, yaque estames en posibilidad de dar al-
gunos detalles mas sobre el asunto & que se refiere.

Desde luego debemos hacer notar que en las sesiones de los dias
2y 9 de junio del presente afio, en que los Sres. Richety Héricourt
han referido sus experiencias en la Sociedad de Biologia de Paris, han
hablado tinicamente de perros 4 quienes se inocul6 la tuberculosis y que
inmediatamente fueron alimentados con el citado plasma de la carne,
evitandose asi el desarrollo de la infeccién. Nosotros creemos deber
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{flamr la atencion en la diferencia quz existe entre evitar el desarro-
llo de una enfermadad y curarla, recordands que hay medios que sien-
do muy eficaces para lo primero, son poco ftiles para lo segundo. .

Por lo demis el procedimiento de Richet y Héricourt se reduce &
dar 4 los inoculados uno de los alimentos mas dtiles en todo tuber-
culoso, quiza el mas util, la carne, y se proponen darla de manera que
en un corto volumen vayan contenidos los elementos realmente nutriti-
' vos y estén en una forma en que sean muy digestibles y asimilables.
En otros términos, los autores citados contintan en el sendero por el
que hace tiempo marchan todos los que se preocupan de la dietética
del tuberculoso.

La practica es la tnica que puede decidir si este procedimiento es
superior 4 los otros en la alimentacién de los enfermos, y hasta qué
droga lo aceptan éstos, asi como si carece de inconvenientes, pero nos
parece dificil, y tal vez hasta reprochable, el limitarse 4 una alimenta-
cion adecuada en el tratamiento de un tuberculoso, supuesto que hay
otros recursos (ue no se oponen a la practica de ella y que sontiles,ora
setrate de recursos higiénicos, especialmentede la aeracion continua, ora
de recursos terapéuticos tales como los medicamentos tonicos, los arse-
nicales y otros. Por lo demas, los Srs. Richet y Héricourt, que lejos de
ser escépticos en el tratamiento de la tuberculosis, afirmaron en la
citadaSociedrd de Biolozia el dia 17 de marzo proximo pasado, que
“todas las substancias medicamentosas son capaces de detener hasta
cierto punto el desarrollo de la tuberculosis” (Semaine Médicale. pag:
99), presentaran tal vez una lista bastante numerosa de enfermos tra-
tados por el método que recomiendan, y lnicamente entonces sera
cuando podamos conocer sus méritos positivos.

Por ahora creemos que probablemente no hay inconveniente en
prescribirlo & Ios pacientes, al mismo tiempo que los otros recursos
que en la actualidad se conocen como utiles para combatir la tuber-
culosis.

Meéxico, Julio 25 de 1900.
D. Mesia.

Josi. Orvera. 1. J. R. ot AreLraxo.

Telator
Jost Trrmis.
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