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CLINICA INTERNA.

BREVES CONSIDERACIONES SOBRE DOS CASOS DE HEMATEMESIS.
Hace algunos afos se hublé en esta Academia sobre un asunto de
gran interés clinico: la cxposicién de varias observaciones de gastritis
nleerosa que se referian 4 casos en loscuales la primera manifestacion
dela lesion habia gido la hematemesis, Hubo socios que dudaron en-
tonces de la realidad del diagndstico de ileera redonda, hecho por los
que relataron las observaciones de aguellos casos que les habia tocado
ver, resistiéndose & comprender como no se habia de haber presentado con
anticipacion el dolot ¥ los otros sighos de la gastritis tlcerosa antes dc la
evacuacién de sangre por la boca. El Sr. Dr. Mejia ¥ yo sostuvinios,
apoyandonos en hechos positivos, 6 que asi nos parecian serlo, que
enfermos ¢ue nunca habian sufrido dolor, ni padecido dispepsia, habian
comenzado 4 manifestar la lesion dela mucosa estomacal por la hemorra-
gia, 4 la cual sucedian los ofros sintomas de la gastritis ulcerosa. Los
contrincantes hablaron en esa ¢poca ignorando todavia lo que poste-
riormente se ha llegado & conocer, por ejemplo: los hechos que demues-
fran que crosiones superficiales é indolentes son causa para dar mas 6
menos sangre en circunstancias especiales, siendo desde entonces el
punto de partida, en cada uno de estos casos particntares, de la lesién
de continuidad que debe caracterizar 4 la enfermedad iniciada por la
hemorragia, 6 también lo que hoy es bien conocido, que sin erosion,
sino por exhalaciin sanguinea de la mucosa gastrica, se produce una
hemorragia que serd ¢ no principio de una gastritis ulcerosa, pero que
es debida & la alteracion de la inervacion de los vasos del estdmago en
enfermos de histeria. Trousseau ensus “Lecciones Clinicas” reconocien-
do lo que la cicneja debe & Cruveithier, quien tuve el mérito de ha-
ber descrito la tilcera simple como enferniedad completamente distinta
del cancer del estomago, cuyas dos enfermedades se confundian antes,
tanto en patolagia como en la clinica, le reprocha, apoyando en hechos
ciertos, que hubicra afirmado que siempre sufren dolor mas é menos
agudo los enfermmos que tienen uleera simple del estomago, asi como
también sefiala que la hematemesis se observa varias ocasiones cn per-
sonas que ni antes ni después de la pérdida de sangre hayan tenido ¢
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tengan lesion de continuidad en la mucosa gastrica, y refiere en con-
firmacién de esto, observaciones del sabio médico del Hotel-Dien. Hago
estas reminisencias, porque he querido indicar de qué mancra conen-
z0 & verificarse la investigacion de la natunraleza de una enfermedad,
en la cual parecia que la anatomia patoldgica explicaba los sintomas
mas marcados que presentaba en la generalidad de los casos.

Mas st es verdad, como lo es, que en determinados casos abierta
una llaga en la mucosa del estémago no hay dolor, & pesar de que el
jugo gastrico bafe el fondo de dicha llaga, tampoco es ya dudoso, al
contrario, es positivo, que enfermos en los cuales el prineipio dela lesidn
esla gastrorragia, y desde que esto sucede comienzan ya 4 manifestarse
los sintomas de la gastritis ulcerosa; pero he visto ya casos semejantes,
después de aquellos de que hablé hace tiempo en la Academia, pero res-
pecto de estos, ni delos otros puedo aventurarme 4 suponer que los pa-
cientes hubieran sido histéricos ¢ predispuestos & la histeria, pues cuan-
do he seguido sus observaciones, no habia tenido motivo para fijar la
atencién sobre la relacidn que pudiera haber entre la dlcera del esto-
mago en determinados enfermos y aquella neurosis; tal vezsi algo de
esto hubiera sespechado es muy probable que entre esos pacientes hu-
biera encontrado algunes histéricos y si asi fueran esos algunos, se
deben calificar de casos perdidos para la ciencia.

(lomo no intento hacer perder el tiempo & mis apreciables consocios,
voy & procurar exponer, con la mayor brevedad posible, esos hechos, que
son apréposito para hacer resaltar la verdad de la doctrina que se fun-
da en observaciones y razonamicentos, gue han sido el asunto que tan
bien y con un grande talento ha tratado Mr. Gilles de la Tourette,
respecto de “La tlcera redonda en sus relacioncs con la histeria” y creo
que mno se tendrd 4 mal que contribuya yo con las observaciones de
esos echos que pertenecen 4 dos enfermos evidentemente histévicos
para hacer, aunque en pequeiio mas notable la demostracion de aquella
verdad probada en la tesis defendida en una leccidn eliniea dada por
el sabio neurologista citado, respecto de una de lascausas positivas de
la tleera redonda del cstémago.

A primer caso se parece en cuanto al principio de la lesion gés-
tica, al que se refiere en la observacion sefialada en la leceion que did
Mr. Gilles de la Tourette en ¢l Hospital de 5. Antonio. En ¢l caso de
este sefior, se traté de unajoven hija de epiléptica. No habia esta jo-
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ven padecido ningun accidente nervioso hasta el dia que vio caer al
agua & un nifo, que fué sacado del canal casi wuerto; poco después de
haber tenido este susto, que tanto la afectd, vomitd dicha joven una
cantidad considerable de sangre, comenzando & padecer poco después
el dolor v otros accidentes de la gastritis ulcerosa. El enfermo de mi
observacién es un hombre de cerca de 25 afios, carnicero, soltero, no
abusa del pulque, siendo de bucnas costumbres. s hijo de una madre
histérica cuya neurosis ha heredado, habiendo tenido un acceso al en-
trar & la juoventud. Los atagues del mal lo hacian padecer con mas 6
menos freeucncia, pero sicmpre con grande aparato; convulsiones alteran-
de con contracciones musculares, que producen movimientos exajerados
de rotacion del cuerpo y los miembros, flexiondndoles y extendiéndoles
y golpeando lo que csta al alcance de sus miembros. Lo curioso del ca-
30 es, que siendo carnicero ¢l enfermo y de buena constitucién, acostum-
brado & ver las lesiones, que son tan frecuentes, que se infieren los de
su oficio, cuando él, al cortar la carne, se hirio 1na mano, se asusto mu-
cho al ver salir la sangre, ¥ asi como sucedid con la enferma de Mr.
Gilles de la Tourette, que después de haber visto un acontecimiento que
tanto la afectd, vomitd sangre; de la misma manera mi enfermo,
pues no habia pasado una hora del accidente que sufrid, cuando tuvo un
sincope seguido inmediatamente de un abundante vémito de sangre,
que repitid una hora después. Como el hecho es reciente, no s posible
decir qué sobrevendra en lode adelante. Hasta hoy no presenta mas que
la anemia consiguiente 4 la grande pérdida de sangre que tuvo el indi-
viduo, pero no dche asegurarse que mas tarde nose manifieste la gastri-
tis ulcerosa, por que podra ser que fuera como en la enferma de Mr. Gilles,
en la cual no se dieron &4 conocer los signos de la dispepsia gastrica,
en los primeros dias que pasaron después del séptimo vémito de san-
gre. Creo queno es inoportuno indicarlo: que siendo frecuentisimo, tan-
to que casi se puede decir qne es normal, que las emocioncs, los pesa-
res, ocasionen ataquos caracteristicos de histeria en las persenas que la
padecen 6 que tienen predisposicion por herencia ¢ por otras circustan-
cias, en los casos de My, Gilles y ¢l mio, Ja manifestacion del mal his-
torico se hizo de unamancra exiraordinaria, siendo de advertir respee-
to del mio, que siendo comin en el enfermo que colera, sentimiento o cual-
quiera emocién que tenga, causan actesos de la clase que seindicd an-
tes, en la ocasién del susto por la herida, no hubo crisis convulsiva,
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presentindose en su lugar otre accidente muy diverso ¢ inesperado: la
hematenesis.

Si no es original ¢l caso de mi observacin, es raro, curioso y
apropdsito para probar la verdad de lo expuesto por Mr. Gilles, en
cuanto 4 la influencia que tiene el histerismo en ciertas circunstancias
sobre el estdmago. Nada tengo que decir respecto de la explicacion tan
perfectamente concebida que da el sabio neurologista francés para ha-
cer comprender de qué manera influye la neurosis sobre la mucosa del
estémago, para producir lalesion de continnidad, trastornado de un modo
notable la inervacion del tegnmento interior del estémago, cuya altera-
cién tanto obra funestamente sobre los vasoscomo sobre los elementos
celulares, cuyanutricidnpa dece 4 tal grado que llegan & morir desagregar.-
dose, y despucs cayendo dejan en su lugar huecos que uniéndose ferman
la tlcera. Para Mr. Gilles esta, como la fucrte hiperemia que determi-
na la exhalacién de sangre, en esta clase de enfermos, son fendmenos
tréficos como son los otros bien conocidos que aparccen exteriormente
en muchos histéricos. Tos fendmenos troficos que se mianifiestan en va-
rios enfermos histéricos, aparccen en las regiones en los cuales son evi-
dentes las alteraciones de la inervacidn; pero también puede ser que
se muestren en lugares cn los que causas accesorias ocurran para
hacer padecer los nervios que presiden 4 la nutricién, como cucede en
aquellas enfermedades de la médula en los cuales son inminentes las
escaras, alli en donde una region sufre presidn 6 roce y aunque
no sea, sino muy extraordinario, el que por la histeria aparezcan esca-
ras, pero si es ordinario que otros fendmenos tréficos dependientes de
trastornos nutritivos locales aparezcan en los histérices,

in 1819, Virrey, unode los mas ilustrados redactores del viejo,
pero muy buen Diccionario de Ciencias médicas, en 60 voliumenes,
decia, que las pasioncs conmevian el centro nerviosos, plexo solar, situa-
do cerca del cardia, “cl cnal ha sido considerado como uno de los resortes
principales de las afecciones del alma, que se refieren al corazin” que sea
esto & que no lo sea, lo que si es posiiive y de lo cual me aproveché,
cuando en 1865 quise demostrar en un pequefio trabajo qne envié 4
esta Academia;que ¢l bazo inervado por ramos del plexo solar cuando
éste ¢ dichos vasos esplénicos sufrian alteraciones frecuentes ensus
funciones, era ¢l responsable principal de la clorosis, y aunque mucho
se han modificado bajo este concepto, mis ideas en este asunto de la clo-
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rosis, sin embargo es lo cierto, repito, que se percibe en el epigdstrio,
cuando se sufre un terror repentino ¢ incsperado, una sensacién de an-
gustia, la cual es anterior & la aceleracion del corazdn, consecuencia
muy frecuente de emocidnes de esa clase, y 4 veces, sobre todo, sila con-
mocion del plexo es causada por una gran célera, se sufre nna gastralgia
y flujos biliogos é infestinales.

T histeria, enfermedad nerviosa cerchbro, medular, en una nota-
ble mayoria de casos ticne su origen en la ascendencia de los enfer-
mos; pero para darse & conocer en los vastagos es indispensable casi
siempre que ¢l marcado con el sello nervioso, sufra, por causas deter-
minantes, una alteracion que no me atrevo 4 calificar de dinamica 6
‘de nutricion en alguno de los centros: cerebral, medular 6 ganglionar
y la accién do la causa accesoria tanto puede ser directa sobre uno de
Jos tres centros, como puede obrar sobre alguna de las entranas gue
viven bajo la influencia de los nervios emanados del centro que presi-
de al funcionamiento del érgano afectado, centro que viene & ser pun-
to de partida do las excitaciones que determinan los accesos ¢ punto
ciue, fuertemente afectado, ocasiona las inhibiciones que dan lugar 4 las
ancstesias, 4 las pardlisis, 4 los fenémenos troficos. Por esta circuns-
cia ya no son ¢l itero, ni los ovarios, los tnicos responsables de los
padecimientos histéricos, cualquicra red, cualguicra aparato nervioso
ganglionar, pucde tener la iniciativa y, por tanto, se comprende (e,
como la mujer, ¢l hombre padece también la histeria, si trae de abo-
lengo la predisposicion indispensable para ser neurépata; ¢ si no es asi,
-adquiere por cualquier motivo las suceptibilidades psiquica y nerviosa
necesarias para afectarse en el sentido de la histeria.

Si la afeccion de una entrafia en neurdpata candidato para la
histeria puede dar lugar, ¢ ser ocasién mejor dicho, de que evolucione
la neuvosis, una vez constituida ésta, puede suceder y sucede que ramos
nerviosos que sufren los efectos de la afeccidn, inerven de un modo
anormal & los érganos mismos en los cuales se reparten, 4 los vasos
que nutren estos érganos, que padecerdan de distintas. maneras. No es,
- pues, extraordinario que afectindose como se afecta el plexo solar por
las pasiones y por las emociones, su padecimiento sea muy capaz para
trastornar las funciones de las entrafias 4 quienes anima, no solamen-
te en los nerviosos sino también en otros que hasta el memento de su-
frir moralmente habian gozado de sanidad nerviosa; asi, es muy fre-
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cuente que las aflicciones, las emociones repetidas, la lucha por la vida
causen dispepsias nerviosas ¢ catarrales, diarreas, padecimientos he- .
paticos. Con mucha més razén ecstin expuestos a sufrir los érganes
de los histéricos que sc encueniran sometidos & la inervacién de ner-
vios nacides de centros histerégenos. Es muy probable que muchas
ocasiones es centro histerégeno el plexo solar y si es esto, entonces el
sistemna vascular del estdmago tanto en la enferma de Mr. Gilles de la
Tourctte como en el mio, sufrié una alteracion en su inervacion por
la impresién moral ocasiona en ambos, de la misma manera, una
cxhalacién abundante de sangre en el ventriculo. La gastrorragia
profasa que hubo en esos ecnfermos puede ser, en mi concepto, una
prucha de que el plexe solar es histerégeno, sin que sea aventurado
afirmarlo, con tanta mas razon, cuanto que tiene cl mismo origen que
Jos plexos hipogéstrico y ovaricos que animan al fitero y & los ovérios,
puntos reconocidos por ser centros histerdgenos.

Voy 4 ocuparme ahora del otro caso que he tenido opurtunidad
de observar cn el mes de Febrero de este afio y que s¢ refiere 4 una
enferma que aunque ya ha pasado la cdad eritica, no se ha visto libre
de algunos accidentes histéricos resultado de la neurosis, que caracte-
rizada por grandes accesos, ha sufrido desde la juventud. En la actua-
lHdad tiene superficies anestesiadas de las cuales la mas notable se en-
ruentra en todo el antebrazo derecho, que tienc un limite bien marca-
do al nivel del pufio, como s¢ dice, que estd la ancstesia en manguillo,
la insensibilidad es igual respecto de lo que causa dolor como respecto

4 la percepcion del frio 6 del calor que tienen los cuerpos que s¢ po-
nen en contacto con esa superficie ancstesiada. Ademas de los accesos

de histeria, ha tenido hace cinco afios una dispepsia dcida con gastral-
gia intensa, cuyo padecimiento duré algunos meses. Kl dolor desapa-
recié entonces, pero la mala digestion continud hasta dltimamente,
sobre todo, cuando toma alimentos dificiles de digerir, sicndo para ella,
como sucede con los enfermos erdnicos del estémago, muy conocidos
Jos que le hacen mal. En Enero de este afio, un mes antes de que yo
la viera, tuvo la enferma una hematemesis abundante, siguiendo des-
pués' evacuaciones melanicas y desde luego volvié & padecer el dolor
en el epigastrio que se cxtendia hasta la espalda y apesar de haber
prescrito lo conveniente el médico que la asistio cntonces, siguié pre-
sentandose diariamente la gastralgia que la hacia sufrir mucho cuando
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habian pasado dos horas del alimento. En este estado la encontré cuan-
do fui solicitado para asistirla; no habiendo sido, por tanto, posible por
la intensidad del dolor, tocar la regién enferma. En otro dia que la
visité no padecicndo entonces la sefiora, pude reconocer el vientre y
no senti & la palpacién tumer ni endureeimiento en la region del es-
témago, por lo cual juzgué que no existia cdncer; el higado es normal,
lo mismo que los otros érganos del vientre; habia desde el principio
constipacion. Apesar de la palidéz del semblante de la enferma, 1o
s¢ notaba el color propio de caquexia y relativamente la facies era bue-
na, si se tiene en cuenta la poca nutricién y el agotamiento nervioso
consiguiente al sufrimiento tan molesto debido 4 la castralgia. Por los
antecedentes de la enferma, y por el cardcter que presentaba en la
actnalidad la enfermedad, pensé que habia una tlcera simple del esté-
mago. Se logrd hacer desaparecer con la dicta lactea y el nitrate de
plata recomendado por Trouseau el dolor y los signos de la dispepsia,
durando esta mcjoria algunos dias; mas habiendo tenido la enferma
la improdencia un dia, de tomar arroz y pollo, en la tarde del mismo
dia sobrevino un acceso terrible de gastralgia y voémitos de alimento
y mucosidades y desde esa tarde continuaron los sintomas de la lesion
del estémago, mientras la segui tratando y como no fai tan afortuna-
do, como antes, se ocurrié & otro facultativo.

Como los hombres histéricos, hay mujeres que padecen la histeria,
sin que sus accesos tengan relacidn con la regién tero-ovarica: los
primeros no hay que decirlo, carecen de matriz y anexos, pero algunas
de las mujeres son como si carecieran de¢ esos érganos, de tal manera
estan atrofiados, que ya solamente para la nutricion de los tejidos que
los forman redacidos 4 su menor expresidn, fnncionan los nervios que
Jos han presidido en el tiempo del vigor de las funciones, ¥y sin embar-
go, si la histeria ha acompanado durante largos afos 4 la mujer que
ha pasado la edad critica, no duerme entonces, siempre csta pronta pa-
ra molestar en las circanstancias en las cuales sufre moral 6 fisicanen-
te la persona. Antes cuando la histeriasolo se conocia por aquellas sus
manifestaciones muy caracteristicas, se suponia que rarisima vez con-
tinuaba la neurosis después de la menopausis; pero hoy a nadie-soi‘pren-
de encontrar ancianas con alguno 6 algunos de los signos de la histe-
ria, siendo comin es verdad, que desaparezcan los ataques convulsivos,
las risas extemporancas, los sollozos y llantos inmotivados, pero anes-
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tesias, neuralgias y otros padecimientos mal definidos, no son tan raros
en la declinacién de la edad en las histéricas.

Siendo para mi positivo, que existe estrecha relacidn, en personas
histéricas entre su neurosis y la tleera redonda del estémago que lle-
garon & tener, por ser tan perfectamente demostrada por Mr. Gilles de
la Tourette esa relacion de causa 4 efecto, no tengo repugnancia en
decir que si no tuviera mi enferma, ya anciana las anestesias caracte-
risticas, signo de la neurosis en actividad, me bastaria hoy, segun el
convenciniento que en mi ha producido la lectura de la leccién dada
por aquel sabio clinico, el hecho del padecimiento recicnte del estéma-
go que haafligido 4 esta enferma que anteriormente y por mucho tiem-
po tuvo accesos de histeria para afirmar que no se ha borrado la mar-
ca de la neurosis en ella, aunque sus jrganos genitales internos estin
desde hace afios en inaccion.

México, Mayo 16 de 1900.

Jost OLvERA.
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OF TALMOL OGIA.

DOS CASOS DE CLINICA OFTALMOLOGICA.

I

A principios de Abril del presente afio, se present6 & mi consulta
la Srita. S. O. nataral y vecina de Yuriria (Estado de Guanajuato), que
vino 4 la Capital con objeto de consultarme, acercade una extraia afec-
cion ocular.

Habiéndose acostado la noche del 2 del mismo mes, sana al pare-
cer, y sin que mediara antecedente alguno digno de mencionarse, noté
al siguiente dia, cuando se levanté, que su ojo izquierdo habia perdido
la facultad de la visién, de tal manera que cubriéndose el derecho, no
distinguia la luz, de la obscuridad. El hecho le sorprendié tanto mas,
cuanto que su salud era completa y que acudiendo & sus recuerdos no



