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Biologia y Fisiologia. Fisiologia y Biologia.
(DOCTORES PARRA Y SANCHEZ).

Con verdadera complacencia el 17 de Mayo de 1899, cscucha-
mos el importante trabajo que el inteligente Dr. Porfirio Parra leys
en el seno de esta docta Corporacién, con el levantado propdsito de
fijar cientificamente el significado de las voces Biologia y Fisiologia,
Trabajo tan hermoso por su correcta y galana forma, como importante
por su alcance técnico y el supremo valor l6gico que encierra.

Sélo frases de. aplauso y satisfaccion diriginos al autor, conclni-
do que hubo su lectura, pues lo elegante de su fraseologia y lo convin-
cente de sus conceptos, dejé en. nuestro dnimo esa dulec conviceidn
que al par de sernos en cxtremo grata, fijé su grafica verdad con indcles
bles caracteres, Sencillo en apariencia el asunto de que trata, es, sin cm-
bargo, para nosotros de grandisima importancia, porque todos compren-
den que de las elevadas aptitudes del cspiritn el lenguaje descuella por
su poder, un incomparable valor y su inimitable influencia cn los des-
tinos intelectuales de la humanidad.

El lenguaje es el mensajero alado del pensamiento, que no solo
como misterioso lazo une estrechamente & los hombres, sino gue es el
egregio porta-estandarte del saber y del poder, capaz tinicamente de
exteriorizar con elocuencia lo que sentimos, pensamos ¥ gneremos. Pero
el lenguaje para desempefiar correctamente su elevado destino debe satis-
tacer determinadas condiciones, sin las cnales aparccen mas de bulto, al
gunos inconvenientes y no representara con toda correccion su papel como
instrumento intelectual. En cfecto, ¢l primer requisito del habla hamana,
es que cada nombre general tenga significado fijo y rigurosamente defer-
minado, pues de otro moto ni los estudios cientificos ni las resoluciones
légicas podran caracterizar, con toda exactitud, ya los fendmenos inves-
tigados, ya las proposiciones formuladas como pruecha.

Pero repetinos, de las fundamentales propiedades de estos nom-
bres, la primera es poscer connotacion estrictamente valoradu; y 4 es-
to precisamente, con notable acierto, tiende el magnifico trabajo del
Dr. Parra, respecto de dos voces, cuyos incomparables asuntos son losin-
conmovibles cimientos de los estudios médicos. Y si el saber ha de ser
el factor de nuestro perfeccionamiento, & la vez que la segura base do
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nuestro poder, es preciso que la palabra humana sea el exacte trastun-
to de la realidad, cosa & gue nos encaminainos, intentando definir bien
¢l significado de las palabras de mayor importancia en nuestros estu-
dios favoritos.

Esto hace, con notable exactitud, el Dr. Parra, al fijar de una vez
para siempre las siguientes definiciones:

Fisiologia: la ciencia concreta de la vida de una especie deter-
- minada. '

Buologia: 1a ciencia abstracta de la vida.

Definiciones que, en foerza de sus incontorvertibles caracteres
légicos, admitimos plenamente; y algo mas, habiamos creido, que
nuestras convicciones & cste respecto eran semejantes & las creencias
dc fodos muestros ilustradisimos consocios, tratindose de tan magno
asunto.

Pero no pasaba esto, y en Octubre del mismo afio, escticha-
mos con extraficza, si bien positivo con gusto, un erudito trabajo del la-
horiosisimo Dr. Jesis Sénchez, leido por el Secretario de esta sa-
bia Academia, y encaminado precisamente 4 combatir las fundamenta-
les ideas del Dr. Parra. Pero el distinguido autor de este segundo tra-
bajo, de indiscutible mérito, por otros titulos, no consiguié, ni pudo
conseguir su objeto. En cfecto, no se ajusté para formular sus defini-
ciones 4 los ya sancionados preceptos de la logica; y quiso caracterizar
las palabras de que se trata (Biologia y Fisiologia), partiendo de divi-
siones artificiales y de mera convencién, propios ynicamente para
cfectuar publicaciones de grandes ¢ importantes conocimientos.

¢Pero por qué & pesar dela claridad y exactitud con que el
Dr. Parra, plantea y resuelve el problema, que con beneplacito general
trajo gallardamente al terreno de la discucién, su opositor el Doctor
Sanchez se aleja tanto de este modo de pensar y de creer?

A mi juicio, porque ambos estdn colocados en puntos de vista dife-
rentes. El Dr. Parra asienta con seguridad su planta cn la clevada
cumbre del saber, desde cuyo inexpugnable sitio fija Ias posiciones y
define los elementos. Al froguclar las palabras que serviran de moneda
en el comercio mental, usa el sello que pone en sus mManos la ciencia
por conducto de la légica, y quedan plenamente aseguradas las legiti-
mas transacciones intelectuales.

TI Dr. Sénchez, deleitado por cxuberante vegetacidn en fértil,
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valle, rodeado por corpulentos arboles y aromosas flores, sélo ve lo que
eercano le limita el bosque, solo aspira el perfume de las rosas, y las
monedas que quiere hacer circular ticnen el sello particular de tan es-
pléndido sitin, y si alli son fecundas por validas, no lo son en los truc-
ques de todas las comarcas del saber.

Pero no es. suficiente, para realizar mi proposite, recordar que
ambos ilustradisimos doctores (Parra y Sanchez,) estin en total des-
acuerdo; no basta sefialar el motivo, qie A mijuicio’ los separa en asun-
to tan interesante para mosotros, sino que es de todo punto necesario
que yo formule mi modo de ver esta trasecndental euestion, con el propo-
sito de procurar convencer, y lo que es mas valioso alin, persuadir al
Dr. Sanchez de la verdad de los asertos del Dr. Parra.

II

No habra olvidado esta distinguida Asociacion que al ser leido el
concienzudo trabajo del Dr. Sinchez, 4 mocién de mi distinguido y
fino amigo el Dr. Bandera, formulé terminante réplica en contra de él,
con el fin de destruir los equivocados conceptos que contiene dicha Me-
moria, y la sintesis de mi contestacion estd impresa en nuestra GACETA;
pero juzgando que tendrd cierto valor consignar en un trabajo, aun
cuando sca inperfecto, mi débil ayuda & esa gran cuestion, he elegido
este punto como interesante motivo de mi turno reglamentario.

Dos grandes asuntos forman los polos del eje intelectual de nues-
tra actividad psiquica: la adquisicion de la ciencia, y la poscsion del
arte; aguélla nutriéndonos del saber, y éste dotdndonos del poder. Kl
aquilino asunto que ahora suscita nuestra atencidn, se refiere funda-
mentalmente 4 1a ciencia, si bien el artede los artes hermosamente com-
pleta el concepto para que su uso sea provechoso y fecundo.

Pero la ciencia, que en su ilimitado dominio constituye ¢l mayor
poder, puesto que es el saber erganizado, se extiende a todo, y sc ma-
nifiesta er. todo. Esta fundamental consideracion, por una parte, cl
conocimiento de nuestro poder intclectnal por otra, y la fecunda ley
de la divisidn del trabajo, que garantiza y asegura todo progreso, por
tltimo, nos obliga 4 dividir la ciencia en ciencias, para limitar nuestra
atencién, utilizar mejor y ampliar el saber; pero bien entendido que este
analisis de los detalles no nos ha de hacer perder de vista el aspecto
general, ¥, por lo mismo, la Suprema unidad del conjunto,
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Los poderosos medios que sin cesar empleamos para adquirir la
inagotable materia prima de las ciencias, estan constituidas porla ob-
servacion, fa erperimentacion y la comparacion: aquéila enriquece por
lo que ¢ontemplamos, ésa porlo que descubrimos y ésta por lo que ave-
rignamos. En seguida viene, tranquila y poderosa, la labor intelectual,
arregla y ordena, enlaza y forma; en suma, constituye; modelea y aca-
ba. A senejanza del docto arquitecto que acopia materiales, reune tra-
bajadores, dibuja ¢l plano como guia, y majestuosamente levanta el
edificio. Los materiales estan alli, mnas informes y desgarbados; pero
vino la luz del saber, y la chispa del poder, transcurris el tiempo, y la
obra surgid, ntil ¢ imponente, para bicn de algunos y administracién
de muchos. _

Asi en el campo inmenso de lo inmaterial, frecuentemente traba-
ja el intelecto, percibe los hechos, los elabora, y en seguida cncarga al
verbo Tuemano que los haga esplendidamente eircular.

La expresion viene & completar ¢l conocimiento; por esv, si quere-
mos saber si la palabra esta bien empleada, debemos principiar por
determinar si el conocimicnto estd bien organizado, sila palabra, que
es el signo, representa con exactitud y precision le simbolizado.

Esto voy & demostrar en ¢l easo que nos ocupa,

La observacion dice que ¢l Cosmos se revela 4 nosofros sélo de
dos maneras: presentando ofjefos, ofreciendo actividades; aquéllos en
su total sintesis forman las cosas, y éstas, en su uniforme manifes-
tacién, constituyen los fendmenos.

El enlace y sisteiratizacidn intelectual de las cosas forman las
ciencias concretas; la similitud y concatenacién subjetiva de los fend-
menos constituyen las ciencias abstractas. Aquéllas especializan el co-
nocimiento en las cosas mismas, éstas generalizan el fenémeno en to-
das las circunstancias en que se muestra, '

Si estudiamos un animal, es preciso saber cudl es su estructura;
cudl su relacion con el medio que lo rodea, y cudl su analogia con los
ofros animales. Al conjunto de conocimientos respecto a su estructura
(desde o cclule hasta el aparato), le nombramos Anatomic; 4 la
actividad del animal, en relacion del medio, le llamamos Fisiologia, y
a su ordenada comparacién con los demds animales Ia apellidamos 7-
xonomia. Luego estas tres frases del estudio de un animal son estu-
dios de cosa, son estudios concretos (séntéticos, ohjetivos); y como estu-
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dios semejantes los podemos emprender en cada cspecic animal (werfe-
brado, articulado, molusco 6 radiado); y como si es eierto que la eélu-
la tiene propiedades, cada drgano cjerce actos, solo el animal tiene vi-
da, estamos perfectamente autorizados (por la ciencia y la ligica), pa-
ra decir, como el Dr. Parra: *‘ Fisiologia es la ciencia concreta de la
videa de una especie.” '

Se ve, pues, con toda claridad que el estudio dela Fisiologia es
tan concreto como el de la Anatomia, ¥ que su acepcidn esta perfeeta-
mente definida, como dando & conocer un modo de ofrecerse 4 nos-
otros cada una de las cspecies animales. _

Pero si después de estudiar la faz fisioldgica en un animal, pasa-

mos A otro de distinta especie, nuestra inteligencia percibe con tanta
mas claridad cuanto mas concreta haya sido la comparacion, que la
funcion en un animal tiene puntos de diferencia con andloga funcion
en otro, y de esta manera puede nuestra mente formar el concepto sub-
jetivo de una funcion, haciendo abstraceién de los variados hechos que
la complican; y como esto puede hacerse 4 medida que vayan estudian-
dose las diversas funcioncs en la serie animal, claro es que podenmaos
légicamente cnlazar estos fendmenos, determinar sus leyes, y una vez
organizados, constitnir una ciencia abstracta: la Bivlogia; y en ial ca-
so concluir como el Dr. Parra: “Biologia es la ciencia asbiracta de la
vida.”
, Como se ve, no hay confusién posible entre la Biologia, ciencia
abstracta que foermula leyes de los fendmenos que presentan los seres
vivos, que estudia las tendencias elementales siempre manifestadas en
érganos, que advierte la correlacion en las acfivadades en un mismo
ser y en toda la serie animal, y, por ltimo, que este movimicnto gene-
ral y continuo que se observa ritmico en les seres colocados siempre
en w1 medio, lo sorprendemos cn la serie zooldgica. Por eso el grande
sistematizador de las ciencias divide la Biologia en tres grandes partes:
en la primera, se estudian los variados aspectos de los drganoes, por
la neeesidad de cllos; en la segunda, la manifestacién funcional, siem-
pre en la relacidn causal con la parte estatica; y, por {tltimo la integra-
cién constante de la vida, 4 medida que se hace mas completo ¢l ser
que la presenta, csto cs: biofomia, bionomia y biotaxia.

Si se estudia la funcién vespiratoria en ¢l hombre, este cstudio es
de fisiologia, es concreto en un animal determinado. 8i s¢ estudia la
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fancién respiratoria de un pez, es cstudio fisioldgico, porque es en de-
terminado animal; pero si se estudia la respiracién como fenémeno pre-
sentado por los seres vivos, sean éstos animales, hombres, moscas 6 pe-
ces, el estudio es bioldgico, no es sintetico, sino abstracto y general.

Por 1ltimo, diré: que los calificativos dados & la palabra Fisiologia
han contribuido por su parte & mantener cierta confusion, que es pre-
ciso desaparczca ya. En efecto, es comiin oir fisiologia general y fi-
siologia especial. Estas frases, en ¢l sentido en que se emplean, son
incorrectas, porque precisamente los hechos que se quieren caracteri-
zar con el nombre de fisiologia general son propiamente biologicos; en
tanto que si son fisioldgicos los que se dominan especiales. Se consi-
deran como de fisiologia general los estudios de las propiedades de la
célula, como tal célula; y segin lo que acabamos de ver este estudio
es esencialmente bioldgico, se trata del primer elemento organizado,
en cualquiera de los seres que disfrutan vida; luego es el estudio deun
fenémeno en la serie animal; en tanto que los calificados de fisislogia
especial si son de fisiologia propiamente tal. Por lo mismo seria con-
veniente calificar de generael la fisiologia cuando sé reflera a la activi-
dad total de todo el ser de que se trate, reservando el nombre de espe-
ctal cuando aluda 4 sélo la de algin aparato ¢ porcion del animal;
por ejemplo: fisiologia hepdfica, cte.

Ojala que estos desaiiliados conceptos, manifestados con tanto de-
seo de acertar, sean recibidos con benevolencia por mis sabios colegas,

México, Junio 13 de 1900,
Luis E. Ruz.



