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LA ACADEMIA N, DE MEDICINA

Y EL SIGLO XIX

Hoy que, por la primera vez en la vigésima cen-
turia, sale & luz nuestra Gacela, cimplenos, 4 fuer
de buenos hijos, y en el momento desalvar el puen-
te invisible que une & la par que separa dos siglos,
despedirnos ecarinosamente del que acaba de hun-
dirse en los abismos del pasado, y que fué, por los
adelantos v grandes acontecimientos que le ilustra-
ron, uno de los pericdos mas fecundos de la activi-
dad humana.

Mucho adelantaron en la centuria décimonona
las ciencias médicas. Sin hablar de los grandes, de
los colosales progresos que el siglo XIX realizd en
las ciencias fisico-quimicas y en Ias naturales, Gtiles
y aun indispensables auxiliares de la medicina, los
perfeccionamientos, los adelantos, y aun lag crea-
ciones llevadas & cabo durante ¢é1 en las ciencias
médicas propiamente dichas, ponen al sigio que ha
terminado muy por encima de los que le precedie-
ron en la majestuosa marcha do los ticmpos.

Iniciase con la creacidn de la Biologia v de la
Anatomia general, hijas del privilegiado genio de

Bichat; siguenle grandes mejoras en la clinica, que
merced & la percusion y 4 [a auscultasién, obra

del inmortal Laennec, sc reviste de precisidn, y lle-

va hasta un punto no sofado, el dirgndstico de-
La Anctomin patoldgiea, obra

las enfermedades.
de pacientes v laboriosos investigadores avanza
4 pasos de gizgante; ofros sabios, no menos afoe-
tunados, fundan, desenvuelven y llevan hasta la per-
feceidn la Anatomin guirdegica, v su fcliz y atil co-
rolario la Medicina operatoria.

Conocida la mdqguina humanaen sus complicados
engranes ¢ innamerables rodajes, no tarda la fisio-
logia, que la estudia en su complicada aceidn, en
donerse & la altura de las ciencias anatémicas. Los

trabajos de Magendie, del eminente Claudio Bernard
y de otros muchos experimentadores, delinen y lo-

| .
El mierosco-

i calizan las funciones de los érganos,
' pio es llamado por doquiera 4 desentranar la deli-
cada estructura de Grganos y tejidos, y de tan feliz
aplicacion snrge 1a bella ciencia llamada Histologia.

El siglo XIX, en su inmensa, fructifera y compli-
cada labor, no se contentd con acopiar hechos, con
agrapar materiales, con describir detalles; sino que,
casi desde su cuna, se aventurd, con no interrampi-
do tesdn, en la efevada regidn de las generalizacio-
nes, que dan unidad, enlace marvavilloso y fuerte
cohesidn 4 los hechos de que la investigacién toma
nota. ‘

Broussais, genio fecundo, audaz y original, fué el
primero que con su famosa doctrina de la inflama-
cién, intentd formular una verdadera hipdtesis cien-
tifica, sobre el agente palogénico que determina la
aparicién de lasenfermedades. Ladoeirina de Brous-
sais fué desmentida, pero no sin fruto para la cien-
cia, pues en virtud de su cardcter altamente cieul:
fico, did lugar & muchas y muy utiles investigacio-
nes, que marcaron el deerotero que debia seguirse:
éste consistid en delinir con la mayor precision po-
sible las alteraciones materinles de los drganos, v
no bastando para ello los sentidos, v stendo insufi-

ciente para tal fin el andlisis quimico, fué preciso
recurrir con lesdn al microscopio, v buscar en los
elementos histoldgicos mismos la clave de las alte-
raciones orginieas.

Surge entonces la memorable y debatida cuestion
del origen de dichos elementos: dos docirinas se
ldispntan la supremacia, la de la escnela francesa
sostenida por el ilustre Robin, conforme & la cual
las celdillas nacen por generacion espontinea en el
seno de un blastema amorfo, v la de la escuela ale-
manga, sustentada por el eminente Virchow, segiin
la cual toda celdilla proviene de una celdilla pre-
‘existente.

Iin genio superior 4 toda admiracion y elogio, y
para mayo:r asombro. profano en las ciencias médi-
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cas, realiza el mis adinirable de los desenbrimien-
tos médicos del siglo. Hablo de Pasteur, el fundador
de la bacteriolosia, el que did la verdadera esplica-
cion de la infeceion v del contrgio, dando realidad
y-comprobacion & doctrinas ya sospechadas por va-
rios médicos ilustres.

Si en el terreno de la teoria v de la ciencia pura,
el siglo XIX fué fecundisimo para las ciencias médi-
cas, no lo ha sido menos en adelantos pricticos.
Realizdronse en ¢ltres grandes descubrimicntos. que
han llevado hasta la perfeceidn ln medicina opera-
toria, convirtiendo en practica cientifica lo que cra

antes un conjunto de maniobras aventuradas, dolo-
rosas, barbaras 4 veces, y lenas de peligro para los
pacientes. Hablu de la anestesia, de la isquemia, v
de la asepsia y antisepsia. Provisto de tan preciosos
fecursos, el cirujano de nuestros dins puede inten-
tar las operaciones mds atudaces, y destruir § extie-
par, por el hierro & por el fuego, las lesiones mis
reconditas.

Si el siglo XIX fué lan fecundo para el adelanto
de las ciencias médicas, fudlo ann mds para Ia me-
dicina nacional 'que puede decirse que con el earde-
ter de prictica cientifica nacid y se desarrolld duo-
rante €1, lo cual no es sorprendente por otra parte,
si se tiene en cuenta que, durante esa gloriosa cen-
turia, nuestra patrin comenzé su existencia comno '
nazion.

Bien conocido es el lamentable atraso en que la
medicina se encontraba en México haee cien aiios,
ni un eentro cn que se ensefiase, ni un cucrpo nu-
meroso de profesores que, llenos de emulacidn, la
pusiesen en priclica, ni sociedades médicus, que.
comofocosde luz, concentragen los diversosrayos de
Ia ciencia, ni medios de estudio, ni nada, en fin quo
prometiese un pronto y ripido adelanto. Pues hiex,
poeo 4 pocose fueron Henando tan lamentables hue-
cos: el atio de 1833 decretdse la formacion de In Fs-
cuela de Medicina;de 1836 4 1840.s¢ habian publica-
do seis tomos de una primera Academia de Medi-
cina, que contenian io# trabajos médicos de tan be-
nemérita Corporacion. En 1840 se eseribio el «Mu-
seo Cientifico de la Sociedad Filo-Médicas» 3 nitme- |
ros manuscritos que no se publicaron. Kn 1842 se
publieé «El Observador Medical;» 7 nfneros. Kl
afo de 1844 se hacia en cuadernos mensaales otra
publicacién,que sorvia de drgano 4 una sociedad mé-
dica llamada la Sociedad [iloidtrica de México, v el
afio de 1852 publicdbase otro tomo, conteniendo los
trabajos de una segunda Academia de Medicing. En |
1857 v 1858 se publicaron 2 tomos do <La Unién
Médica de Mcxico. » J

Fl ano de 1864, las ciencios médicas podian con-

adas en nuestro

siderarse como solidanmente arraic

“suelo. Un cenlro de ensenanza instalado en local

propio v conveniente, y no erranle v vagabundo, co-
mo en époeas anteriores lo habiera estado, irapar-

g por boea de meritisimos profesores,las docteings

médicas, & estudioso grapo de alamunos, abundante
semillero de glorias para la medicina nacional.

En ese mismo afio, y con fecha 21 de Marzo, debe
fifarse la cuna de nuestre Academia N. de Medicina,
fue de entonces ach ha funcionado sin interrupeidn,
Hevando & cabo sin cesar modestas y no interrum-
pidas labores, que la constituyen en un foco perma-
nente v en manantial perenne de conveimientos
médicos.

Larzo & impracticable fuera hacer en este Jugar
una resefia de los trabajos de nuestra Academia,
durante los 36 anos de su vida cientifica, seneilla,
nada ostentosa, pero continua y siempre animada
de nobles propdsitos; esus trabajos constan, por olva
parte, en los 37 vollbuenes que nuestra Gaceln
lleva publicados, y en su enorme masa no eseasean,
estamos sepuros, los que merezean ser declaradosde
alta importancia y eonsiderable mérito.

Nuestra Academia ha conlado stempre en su seno
médicos ilustres, no ha existido notabilidad médica
(que no haya ocupado uno de sus sillones, v presta-
do 4 sus labores el precioso contingente de sus lu-
ces; 1o ha habido cuestion médiea de interds, yana-
cional, va internacional, que no hava produacido en
nuestra sociedad un eco sonoro y duradero, dando
lugar va 4 discusiones luminosas, vad Memorias de
inportaneia, va 4 trabajos de mérito.

Los presidentos de fa Academia de Medicina de
Mcxico forman una verdadera galeria de glorias na-
cionales: en ellos han fgurado: un sabio tan llusive
eomo Leopoldo Rio de la Loza, un ildsofo tan gran-
de como Gabino Barreda, un elinico tan eminente
somo Mignal Jiménez un profesor tan ingigne como
Rafael Lucio. v un médieo tan  laboricso, austero v
honrado como Agustin Andrade,

Hacemos votos porque cn la nueva centuria la
Academia N. de Medicina no olvide sus tradiciones
cloriosas; porque eontintie siendo un foco de comu-
nicacién y dilucidacidon de las doctrinas médieas;
por que ingresar & ella sea, como hasta aqui, un ecs-
timulo para los médicos jdvenes, v el hecho de ha-
her ingresado eonstituva motivo de importantes tra-
bajos para los médicns de nombradia.  (0jald esta
sociedad, acbusto floresciente en el tltime tercio del
siglo XIN, son durante la vigésima centuria el arbol
fructilero v corpulento, & cuya sombra, para bien
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de fa humnidad doliente, prospere la Medicina Na-
clonal.

Poaririo DARRA.

N Ry

Extracto del Acta numero 9

SESION DEL 21 DE NOVIEMBRE DE 1990,
Presidencia del Se. Dr. D. José Terrés

Presentacidn de una cperada por el Sr. Dr, Suirez Gam-
boa.— Se nombra una comisién que la reconozca, —
Discusion, —Lectura por el Sr. Dr. Orvafanos. —Pre-
sentacién de una nueva operada del 8r. Dr, Villarreal,
Se nombra una Comisién para que la examine. —
Discusidn.—Lectura extraordinaria por el Sr. Dr. Don
Agustin Chacén. —Discusién. —Lectura del trabaje

reglamentario enviado por el Sz. Dr, . Miguel Otero, -

Socio Corr:spondiente en S8an Luis Potosi.

No encontrindose ain presente en el salén el
Se. Dre, Orvananos, de turno para su lectura regla-
mentavia, el Se. Presidente econcedid la palabra al
Sre. Dr. Sudrez Gamboa, elque preseatd 4 una enfer-
mwia operada hace cuatro meses en union del sefior
Dr. Diaz Lombardo, euva ausencia lamenta y al
que tribufa un elogio por su habilidad quirdrgica.
En el mes de abril del corriente ano, fué amado
por la primera vez el Sr. Dr. Snédrez (ramboa para
atender 4 la enferma en cuestidn, que tenia una
hemorragia profusa, consecutiva & nn aborto. Con-
jurado ese aceidente con los recursos propios del
caso, dejo bien & la paciente, 4 la que perdid de vis-
ta por alglin tiempo; pero al ser de nuevo solicita-
do, supo que despuds del aborto habian sobrevenida
dolores en el vientre (ue ocasionaban grandes mo-
lestias, paea lo que habia sido consultado otro mé-
dico, el cual diagnosticd un padecimiento del ovario
¥ hasta se permitio hacer apreciaciones desfavora-
bles por haberle parecido defectiosa la asepsin duran-
te el aborto. En este segundo examen halléd suma-
mente extennada & la paciente, con crisis dolorosas

muv intensas que ya ni la morfina lograba mitigar

v que hasta producian la pérdida del conocimiento:
habia elevacion de la temperatura que llegaba en
las tardes & 38° ¢ 392 con sudoras abundantes y
notindose que en las épocas
durante lag enales se haela limpida la oringa, empeo-
raban todos estos sintomas. Reconocide ¢l vientre,
percibio un grueso tumor €h la fosa ilfaca derecha,

plaria intermitente,
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sensible 4 la presidn v que correspondia por su for-

ma v sitio al vindn de ese mismo lado. Hecho el
catelerismo de los uréleres se extrajo del derecho
unza orina purulenta, siendo elava v transparente la
del izquierdo. Diagnostico pielonefrosis caleulosa v
praclicd la nefrectomin lumbar sacando buena can-
tidad de pus y un caleulo renal. A pesar de esto, la
enferma no mejord, creyéndose en la formacion de
nuevos abscesos, por 1o gque aun mes despuis se
decidié una secunda intervencion en la que se pro-
ponia destrair el travecto fistulnso gue habia que-
dado, despegar el rifidn y suturarlo. Se hizo para
esto otra ineisidn delante de la primera, con obje-
ta de abrirse un camino que no estuviera infectado,
v al verificar la decortieacidn del rifidn, que fué
muy laboriosn por estar adherido en su periferia,
encontrd nuevos focos purulentos y un céleulo en
la pelvisilla, estando el drgano tan comprometido
que prefirid resecarlo en su lotalidad. Llama la
atencidn de este caso en e! que se pudo diagnost-
car ¢l padecimiento deun solo rinon, pueslaintegri-
dad del otro ha quedado demostrada por lo bien gue
suple al ansente, habiéndose podido notar la hiper-
trofia funcional poco tiempo después de suprimido
el homdlogo v 4 pesar de que laenferma tenia cuatro
meses de embarazo, el que en nada se pertarbd por
el hecho de la operacion, y hoy que toca dsu termino,
esa gestacion impide palpav el rindn subsistente.
Presenta 4 la enferma ya muyv repucsia, con sus
heridas completamente cerradas; pero como las
cicatrices son algo gruesas, una esid un poco ulee-
rada por el frotamiento de los vestidos." Mostrd 4
la vez la pieza anatomica correspondiente.

Fl Sr. Presidente nombrd al Sr. De. Villarreal
para gue se sirviera reconocer 4 dicha operada

suspendiéndose mienlras la sesion.

Abierta de nuevo. esle sefior manifestd: que la
enferma era digna de llamar 1o atencion, qae tuvo
una nefritis calenlosa suparada del lado derecho
la cual motivd uaa primera intervencion que data
de sois meses, practicandose la nefreclomia con ex-
traccidn de un pequeno edleulo v dejando canalizado

elrifion; pero como quedara una fistula, se hizo una
ysegunda ineision delaule de Ja primera, encontran-
“do el rindn supurado v con un gran caleulo, deci-
diéndose por la neferectomia. Hase notar igualmente
que la enferma estaba embarazada cuando se veri-
ficaron ambas operaciones, {4 pesar de las ruales la

gestacion sigaid su marcha ordinariz, llegando ye

hov casi 4 su término. n una de lag cicatrices
so advierte la escoriacion de que hizo mérito el ope-
rador, sin que esto amengile en nada el resultado



