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CLINICA EXTERNA

Tétano traumadtico

EL tétano, (Tétanus, Te lends), es definido por
Begin: nna ieritacién inflamatoria de la médula es-
pinal que defermina 1 rigidez, 1a contraccién con-
vilsiva v permanente de una parte 6 de la totalidad
de los miiseulos sometidos 4 1a voluntad.

Para Hipdcrates v Celso es una contraccidn ge-
neralizada, que comenzando por los mitsculos de las
mandibulas, sigue con los del troneo, los de la ca-
heza & miembros y termina en el diafragma.

Segiin los ltimos descubrimientos bacterioldgi-
I tétanos una enfermedad infecciosa, mi-|
crobinna, v estd constituido por un conjunto de
contracturas paroxisticas que invaden un gran ni-
mero de misculos. Se erce que esto es debido 4 la
exagoracion de la fuerza exito-motriz de la médula
y del bulha, v, por consecueneciz, & la exitacidon anor-
mal de la sustancia eris. Ciertos anvenenamientos
por fa brucina 6 por la estricnina producen estados
tetaniformes; pero el tétanos verdadero es una en-
fermedad microbiana. - |

e dividia antignamente en idiopatico v sintoma-
tizo, v esta divisidn fu sustitnida més tarde por la |

cos,

(&)

de idiopdtico v traunut!ico.

Hay otra division mis antigua, fundada en el lu-
gar especial de la conteaceldn espasmodica de los
El trismus, en ol |
que hay contraceion de las mandibuias
prosthotonos, en qualos misculos de la parte ante- !
rior del cuello vy del tronco, estin contraidos de |

l

museuloz v ast se distinguo:
.20 El em-

contrario, es dﬁ.mr
‘ :
tracidn de los miscalos de la parte

v flexion (orvzada de I cabeza =o-
> Kl opistholonos, en que pasa lo

tal snerte. (]lll‘ hrl
tbee el pezho.
que por consecuencia de fa con-
do
Kl
extd dobladn
Ean din, el

pasterior

la cabeza. estd invertida Csla hacia atrds, 47

plearosthotonos, en el que el cuerpo

Interaimente. Ista variedad es rara. H°.

cortothonos, en el que todos los maseulos son ignnl-

mante eontraido s y el casepo forna una masa in-
{lexible,

Se divide tambi‘n esta enfermedad en
erdniea ¢ intermitente. En el primer caso, log sin-

aondn y

tomas s¢ suceden con mucha inlensidad v vioten-

cia, lanto, que el Dr. Robinsen, de Edimbuargo. refic-
re un caso muy notable v que parece increible, v
es el de un negro que se hirtd un dedo pufgar con
un fragimento de porcelana, v wurid de (Ctanos al
cuarto de hora.

En el erdnico, 1o marcha ¢s lenta v log sintomas
poco marcados. Del intermitente se retieren pocos
easos, v entonces los accesos apavecen eon regula-
ridad, los miembros tordeicos estan doblados v los
abdominpales extendidos, hav calentuara,
se anuncian por fatiga v adormecimiento y termi-
nan por sudores; cuando toma esta forma, termina
casi siempre felizmente.

Otra variedad ha sido descrita por
res con ¢l nombre de trisnues nascentinm.

los aceesos

algunos aulo-
Esto es
particular de I zona toreida, de los trdpicos y de
las Antilias. Se la observa con wmwas frecuencia cn
log ocho primeros dias de la vida vy en los negros;
muyv raras veces en los blancos.

Han descrito los
bre perniciosa feldnica, comprendida en la clase de
lus encelalo-nerviosas,

El baciio del titanos encontrado por Nicolaier
en 1885, fué aislado por Kilasato hasta 1589, Este
bacilo vive al estado de saprofito en las
petliciales del suelo, en los campos, caminos,

v jardines, el heno v en el estiéreol. Se trasmite por
una herida cualquisra de la piel 6 de las mueosas,

piretologistas también una lie-

Capas su-

Casas

El eaballo, Ia rata v el raton, adquieren esta en-
fermedad por inoculacidn, v es tan grave, que antes
de los cinco d[ns mueren, segin asegmritn algunos
auatores, v aiden que sc encaentra el baeilo, como
el de la dJitelm, an el fugar mismo de lainocalacion
y que no se generaliza nl se exticnds & los drganos
v sangre, sino deshués de la muerle.

Algunos opinan que el bacilo, asi loealizado, so-
('retfl
que es vn veneno aclivo que

de tna manera continua, la toxina tetamea,
tiene vna a<cidn pa-
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reeila dla de laestricnina v brasina sobre los con-
tros norviosos,

Otros at-thaven este poder
i doexpon=as del or

e sasancin rectamente tetanisante,

Wxieo 4 un fermento

soluble. mofensivo, CANIsIG,
elabora

Termino aqui estas generalidades prea ocuparme
de 1 historia de un enferino de tCianns trivonddieo,

Irancisco Landteros, de 20 afos de odad, de bue-
na constitucion. easado, originarvio v vecino de esta
cindad v de oftdo eartidor,
una hoz, nferida por ¢ mismo al estae segando al-
falln, el din 4 de Abril de 1899, Esa herida estaba
situnda en la eara dorsal de la falangeta del dedo
pequerio de la mano izquierda, sobre la ralz de Ia

unn, ablienn, rezular y de uno v madio cenlimetros

de extension: intereso Ia piel v tojido eelular. Nose |

curd con la debida cfisacia ni limpieza, ni ohservo
la correspondiente dieta on su alimen‘acidn. Fl dia
10 del mismo mes fue 4 Salwmanea, distante
leruvs dy esta cialad; aeitd demasindo en esa
expedicion, tanto por el faerte enlor que hubo en
esos dias, como porque permancrid un rato largo en
nn templo que estaba completamente lleno de gen-
te, y 4 su salida sintid una impresion desagradable

cine

s

por el cambin de tenomavatura. EL mismo dia que
volvid 4 esta eiudad eomenzd & sentir un cansan-
cio general, calosfrio, sed y deaimiento, que lo atri-
bayd 4 la fatiga de esa expedicidn. Sentin, ademds,
una fuerte exfulalgia, amargo de boea, movimientos
convalsivos en ¢l cuello y mandibulas, con alganos
intervalos da calmn. Lo herida, que estaba east ci-
catrizada, se abvid de nuovo: era dolorosa v el pns
q:ile prolineia era do mal ecardeter. El pulso era fre-
cuente v In temperatura de treinta v nucve vy me-
calma fue-

dio grados. Eldia onee los intervalos de

ron maus cortos, a5 eonteaceionas mils dolorosas y .

apareeid el trisius, que vino 4 anmentar I situa-
eidn angnstiosa del enferino

invadiendo las contracciones

. Dosde esa din fueron

fos miiseunlos de In

parte antervior del torax v vienlre,
rosas, que el culormo exhadaba con frecnencia gri-
tos penetrantes. Asi fud progresando ta enfermedad:
al dia siguiente, apenas podia el enlermo ingerir
pitlso
rados,

con mucha dificaltad alimentos ligquidos. Fl
frecnente, ‘a temseratura 4 treinta v noeve g
la piel Iimedis v oern invadida algunas
sudores copiosos pureiales.

Ll emnrosthotonos fué la forma que tomsd esta

enfermadad. Asi es qua 11 ecabain dobiada sobre ol

pecho, los movimientos resnyivatorios cortos v Iaho- ]

riosos, la eirculacion cardiaca frecuente y poeo per-

recibié una hovida con

voeran tan dolns.

veeos por |

ceptilile. Los ojos estaban lacrimosos v hundidos en
las Grbitas.
ces ge adormecia, despertabi inquieto v sobresalta-

Habin iusomnio, v cuando alpunas ve-

do por las horeihles visiones que teuia,

A pesar de hetharse destraido domasiado en unos
cuantos dins, con<ervaba muy bien su intcligencia
voeonteslaba con procision 4 Ins proguntas gue se
Ie diriufnn, ba geavedad del leismus v demis sioto-
mas nuntentbin ead din, Las dificultades en la
con fre-

resulracion v ocivenbiteién ornn mayores y,

Crnencia sentin ol enfray aeeesos de asfixin ¢ sofo-
cacion parecidos 4 los de la rabin vy terminaban
pronto para repetivse despacs.

Con feecuencia se vein salie de In bow

del en-

fermo tna baba espe<a. quae era lasaliva acumula-

da alli & conseenenrcia de o contraceidn de los
milsculos del careilio, que eran impotenles para ex-
pulsarla v gie ni polin ingerivin tampoco por Ia

y de los misculos del

o contraceidn de la favinge
“eucllo.
Fl caadeo que se tenfa 4 la vista era impouente
vy lastimosn, v el pelisra grande v mayor cada dia.
Los sufrimientosdel enfermo eran tan fucrtes, que
va deseaba la muerle, v la familia, afligida, espera-
ba muy pronto cse desenlasze fatal,
ta enfermedad era bastante cla-

minos yeambios bruseos de tem-

La ctiolozia de es
ra: herida cn las
peratura, ademiis,
dia de sn vinje 4 Salamanea, v
cuenta la incuria v abandono que tuvo los prime-

fuerts ngitacion ¢ insgolacion el

csto sin tener en

ros dias con =u herida.

Los eambios brugsos de temperafura provoean ef
{étanos con lonta frecuenein, que en la Habana se
tienn la precaneidn de oo usar bebidas fving cuando
se estan tomando calientes.

Las heriidas, pegunnias, en los pies

O en lns manos, exponen mucho 4 esta afeecion, por-

audugne sean

Lague probablemente en o%ns regiones hay muchos
nervios de sensihilidal tormien.
[21 Se. Dres Pombao,

cen ool Fstiado de

(e ]1 voejercido mnchos anos

Veracrus, reliere, en ano de sus es-

critos, que el insecto conurido con el nonibire de Ni-

Pova Calex penefrans) alicn & muchos individuos

del pieblo, tntro Ineiéndose en L cara palmar 6 plan-
Ctar de las mnmos O ples valll produce algunos acei-
dentes que haoe necesarin su extencadan. Las perque-
Nas heeidig gre resullan de eslasonetlla maniobra,
orteinan michas veees e<ta loreible aleeaion,

Paede er tambidn 4 consacueneia de lus he-

ridns ff

anares
5 111113 as, como L ulerine en la mujer de

a umbidlieal en <1 recién nacido
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Es'a enlormedad es epidémiea v contagiosa. y en
los elimas tropicates es endémica,

lay otras muchas causas que pueden producir el
tétanos trannitico v =dlo hardé mepcion de algunas
de elias, como son: la presencia de un cuerpo extri-
nooen b herida, |
de licores aleohdlicos v Ias curaciones irritantes.

0 sulrimientos morales, el abuso

El diagnodstico de esta cofermedad no presenta
grandes dificuttades. Las afecciones con las que tie-
ne aleana semejunza, son las sigiientes

1% Espasmos trawndticos: 2% Hidrofobin: 3% Me-
nengitis cerebro espinal; 4% Accesos epilépticos v
5" Lnvenenumiento por ta estricnina & brucina.
De la primera, se distingue porque el télanos co-
micnza, las mas veces. por el trismus, mientras que
los espasmos empiezan al nivel de la herida.

Pe ln segurda se distingue porgne on la hidrofo-
bin la vista del agua, de los cuerpos brillanies v 1a
agitacion del aire, provouun accesos separados por
intervalos sanos. Ademas, las convulsiones tetini-
no son verdaderas contracturas.

De la tercera, porgue las contracturas tetinicas
de la megilis son intermitentes, mientras que en
el tétanos son continuas, v tienen exacerbuciones
con {recacueia.

De la epilepsia se distingue porque darante el ac-

ceso de (sta, se pierde la inleligencin, micntras que

en el télanos se vonserva.

Del envenenmniento por la estrienina y brocina

se di
ras son venerales v permanentes hasta que termuna
la vida del enfermo, & cesan por completo cnando
se alivin y nu vielven & aparecer: migulras que en
¢l télunos aparecen v desaparecen con frecncueia
oslas exacerbaciones. Adeinds, en el envenenaniien-
to por I estricning hay diletacion de la pupila, se-
gin Bronardel, v
ohjetos en verde.

serin Tardicu, hay vision de lo:

Con respecto al prondstico de esta afeceidn, pue-
de decirse que es bastante grave. En esta loealidad
(en la gue teneos hasta 32° del centigrado en los
meses calurosos del nio’ se obgerva pocias veces; pe-

ro todos 1os cusos son fatales. Fuoel ane 4 que e !

relicve en osta historia, hubo tres enfermos asisti-
dos por distintes mdédicos, v los tres terminaran dor
Inmuette.

En los piises cilido= como YVeracruz, se dice quo

causa esta cnlermedad mids victimas gie Ly fiebre

amariila, porque S5t respeta muchas veces 4 los
nativos: mientras que of tétanns adaea & todos,

Segtn Larrey, esta afecciin es muy grave cunnds

‘crencin, por qui en éstos easos las contractu-

i
Ia contraen los heridos por haberse expuesto d ln
impresion de un frio hitmedo. Fsto se notd claramen-
te, dice, en los heridos que resi'laron en la campa-
"B de Austria v Fyiplo, cavos enfermos muricron, i
pesar de las fuertes dosis de anti-espasmodicos ¥
fnaredlicos gque se les aplicaron, Fan todos era prece-
1 dida la mucrete de sudores abundantes.

Se sabe también que los hevidos que resultaron
en la campaia del Cairo, facron atendidos conve-
nientemente en un bospital, cuvos muros estaban
bafiados por las aguas del Nilo. El tétanos se apo-
derd de siele heridos v msrieron en muy poros dias

4 nesar del uso sostenido de lus opiados v de los ba-
ftos frios para unos y tihios para otros, kl empros-
thotonos se caraclerizo muy bien en cuatro, de ellos,
en dos el {étanos completo, vy el trismus en el sép-

timo.

Casi todos los médicos milifares extranjeros que
han ohservado el I¢tanos en los heridos expuestos
4 1a humedad. aseguran que no cscapa nipguno de
los atacados, sea cual fuere ¢l método empleado pa-

1
[ ra conbatirlo.

No estd suflicientemente conocida In hisloria ana-
tomica del tétanos, porque las lesiones que se han

observade, parecen mds bien alteraciones secun-
darins.

TRATAMIENTO

Estuve empleando para este enfermo algunos de-
rivativos intestinales, ulealinos, el opio y la worfi-
‘na 4 alia dosis. el cloroformo en inhalaciones, en
Mriegas v en pocion, ol cloral & alta dosis en lava-
tivies, cucharadas v oen invecciounes hipodérmicas.
Fi sulfato de gquinina, recomendado también en es-
tas casos. Todo era in(lil porque la enfermedad, con
ligeros intervalos de alivio, continuaba s marcha

L Drogresivi
| En esla situacidn fné enando acudi al tralamien-
o de las invecciones de la sustancia cersbral que
habfa visto recomendadas en una de las publicacio-
Tnes mediens de Jacapital. 1L Deo AL Krokiewier mé-
Jdieo en jefe del Hospital San Liazaro, en Cracovia,
fué el primero (e fas aplicd en nna wujer de cua-
ronta ¥ sels alos de o edad,

Sooin log trabajos de Jos Sonoees . Wasserman y
Tahaki. estas invecciones ejovecn ana aeeion favo-
rabte en los fenamenns letdnicos.

Apliqud estamexdicing de lamisima manera que

1usd ol Dre Polonds: fomsande masa enceldlica

fresea de Terners ennulsionadi en una solncion de
cloruro de sodio ul seis por ¢ ento, aprovechando,
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las sustancias gris y blanea; pero cuidando de sepa-

. . . .. - !
rar fa pla-madre. La primeea inveceicn o apliqné

en el hipoeondrio derecho con cineo contigramos de
uita emulsion de einco gramos de sustancia cerehral
en quince cenligramns de la agna salada. Con Gsta
se eonsiguio disminuiv las contraceiones de los mis-
culos del cuello y pecho, asi como el trismus. Aldia
siguiente apliqué otra inveceidn en la misma regidn

con diez centigramos de una emulsion de diez gra-

mos de masa cerchral en guince centigramos de so-
lucion de eloruro de sodio. La tevcera la apliqué 4
los cuatro ding después de la secunda, con diczcen-
tigramos de una emulsidn do quinee gramos de ma-
sa cerebral en veinte centizramos del agua salada.

Desde la primara inveceidn comenzd el alivio v
siguid progresando con rapidez. Ochio dins después
de ln altima habia sanado el enfermo, quediudale
solamente un dolor en la espalda & mancrea de lam-
bago, que le durd poeo mis de un mes, y aleanas ve-

ees le atacaba tan Luerte, que le hacia soltar los ob-

jetos que llevaba en las manos. Al {in desaparecid

¢ste v el enfermo volvid 4 sus ocupaciones ordina-
riag.

Actaalmente se encuentra este individuo traha-
jando en una curtidaria, en el pueblo del Jaral, dis-
tante tres leguas v media de esla cindad.

Me propongo semnir aplicando esie {ratamiento
en los vrimeros casos que se me presenien de esia
terrible enfermedad, y dard cucnla & la Academia de
Medicina con los resulindos que oblenga.

Valle de Suantiago, Septiembre 19 de 1900,

AXDRES ORTEGA.

T

BACTERIOLOGIA

Homogeneizacién de los esputos

Nuestros eslucezos para combatir la ferrible v
mortal tuberculosis, que por todas partes niaca al
hotmbre sin respe'ar sexo-nt edad, han tenido v osi-
guen teniendo por hase, en primer téemino el ding-
nostico precoz del padecimiento, puesto que es un

hecho perfectamente adquivido. que mientras mds

prouto se instituye an teatamiento higiénico v me-
dicinal adecuado, hay mavores probabilidades de
arrancar una vietima mids @ esta placn de todos Tos
tiempos
tamos con diferentes recurans para llegar al diag-

v todos los padses: v este fin hoy con-

néslico seguro de las tubereulosis iucipientes, como

k

son el andlisis bactorioldgico de los espuios, pus, se-
rosidad, ete, gque provenean de los Toros infeetados:
la reaccidn especificn que produce en los cuyos In
inoculacion de estos mismos prodastos tuborenlo-
sos; la no menos nolable que so obzervie en los ox-

1g;’misnms aacados por el bacilus de Roel eon lus
inyecciones de la tuberculiva: vo por ltimo, guizis
la sero-dingnosis aclutinante que pretenden haber

descubierlo Arloing v Courmont.

Aun cnando (rassel v Vedel prefenden que la
tuberculina s un medio excelente para el diagnos-
i tico de la tubereulosis humana, v Hulinel asegurn

tambidén que con ella ha obtenido notables resulta-
dos en el dingnostico de la infantil, la mavor pavte

de los pdeticos estia de nenerdo en considerar esta

prieba como nn medio elizazs gue solo debe empledr-

se en agquelios casos dudosos en gue faltan los sig-

nos mis comunes; pere de ninguna manerd ¢omo un
procedimiento general do diangndstico, por ser soay
sensible el hombre 4 1n aecion de este agente pode-
roso, que hoy ba entrado en la practica velerinaria
v es unn de los mds seguros medios de investiga-

cion de la tuberculosis en los bovideos.

La sero-diagnosis de Arloing, ademis de necesl-
tar cultivos especiales del bacilus de hoch en cal-
dos glicorinados con téenica delerminada, no son
enteramente demostrativos: pues se ha demostrado
que algunas substancius quimicas, como el cucalip-
tol y la ereosota, pucden producir I aglutinueion de
i los microbios, de la mismg manera que lo verifica

la sangre de los tuberculosos.

. Ouedan, por lo tanto, como métodos sencillos y
practicos que deben cmplearse en el diagnédstico de
i la tuberculosis del hombre, el examen hacterioldgi-
co de los esputos, ete., v In inoculaeion de estos
~mismos prodactos en los animales adecnados: pero
“como la prictica de dichas inoculaciones no esti al
aleance de todos v necesita ademds un Licmpo mis
‘ 6 menos largo para conocerse el resultado, he ereido
j provechoso encontlrar un medio que fweilite la in-
vestigacion del bacilus de Koch on log esputos, por
ger ol lHguido patoldgico que wids frecuentomente
tiene que ser analizado, Luzeando el gormen pro-
"duetor del padecimicnto.
Cuando los csputos son parulentos vy abundan en
“ellos Jos baeilus de Noch, el andlisis bacterioldgico
se praclica facilmente, pues desde Ta primern inves-
tisacidn se cncucntran los microbios especiticos: pe-
ra cunndo dichos esputos son cseasos, MBrosos v
Iprovienen de una luberenlosis incipiente, estu in-
vestigaeion ex delivada v opuede muehas veces dav



