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20 cenlimetros de distancia, con facilidad v sin sen- ‘ V. 0. 8.="5, después de haber llegado 4 tener una

vision menor de Y en el Wtimo periodo que aban-

dond el tratamicento, & principios del ario pasado.
Muchas observaciones semejantes he padido reu-

tir fatign, Siguid el mismo tratamientlo, usando so-
lantente para ver, de lejos, los vidreios esférico-edn- !
cavos de 1.70 v 1.50 hasta el mes de Diciembre,
que nolando ya qne veln de lejos con an vista nata- | nir que demnestran la elieacia de este tratamiento,
ral mejor que con los anteojos, orurekd & mi con- gue sdlo requiere Iz paciencia de los enfermos para

sulta, pudiendo ver, con satisfaceion, que efectiva-
mente su vista cra normal, tanto do - lejos, como de
cerea, ¥ al evamen con i esquiascopia encontré que
habin desaparceido completamente Iy sombra cen-
tral, giraloria, quase ha comparado 4 la rosa de los
vientos v que earacteriza el queratocono, presen-
tando Ia symbea del ojo emétrope.

Este heclio. que es, sooiin creo, el primero que se
abserva en Méxien de eargeidn completa de un que-
ratocono doble, nos demuestra la elicacia de este

tratamicato, que es el mis senzillo é inocente de to- |

dos los que e han recomendado.

Aungue seq excepcional oblener una curacion
completa, eomo en el easo va citado de PPanas vy
en ¢l que he referido, ex muy comiln, casi constan-
te, var mejorare & los enfermos cuando siguen con la
debida perseverancia este tralamiento. En esta par-
severaneia estd preeisamente la difieultad. En todos
los entermos que lie podido observar, durante algin

tiempn, he visto que mientras siguen eficazmente el

tratamiento, el mal disminuye 6 queda estacionario;
abandondindolo por cualquier motivo, al contrario,
s exacerba notablemente. Me limitaré 4 citar un
caso de este género; El joven E. F., sobrino de un
apreciable compatiero, miembro de esta |1 Acade-
mia, consaltdo con varios oeulistas el afio de 1895

y todos estuvieron de acuerdo en diagnoticar un |

queratocono muy exagerado, que amenazaba llegar
4 producir la opacidad central de la cornea v, por lo
tanto, la pérdida de la vista, por lo gque proponian,

sezuirlo durante varios uno<. Como es bien sabido,
| la afeceidn se desarrolla casi siempre de los 10 d41os
25 afios y la predisposicion 4 contraer la enferme-
‘ dad en este periodo de la vida es muy grande, por
ceuyo motivo Jas reincidencias 6 exaberbaciones,

"euando se abandona el tratamiento, son muy fre-

cuentes,

En estos 1tltimos meses he unido el massege digi-
tal & los midticos v el vendaje vy lo estoy aplicando
en todos los casos de miopin v de queralacono que
se me presentan. Todavia no es tiempo de Juzgar cn
mis enfermos del benelicio para los miopes, pero el
caso referido por Panas 4 1a Academia de Medicina
de Paris v los consignados por Domee v otros con el
| solo massage digital, hacen esperar que los resulta-

dos sean favorables; de todos modos, es un medio
fenteramente inolensive y sencillo que debe ensa-
varse v vulgarizarse, por los resultados favorables

que puede dar,
Dr. L.orEnzo CHAVEZ.

México, Marzo 20 de 1901,

CLINICA

Analgesia cocainica por In via raguidiana

como nnico medio de detener e mal, laintervencion

con el tagmo O galvanocauterio. El horror que des-

pertd este medio en la madre del niilo, le hizo con-

sultarme el dia 12 de Noviembre de ese mismo afio, |

manifestindome su aversion & cualguier tratamien-

to quirtrgico. Lo sujetd al uso de los midticos v ven- |

daje v i los pocos meses mejoro notablemente re-
dueidnidnse la miopia 4 Ia mitad- en el mes de Ju-
lio del ano siguicnte. Crevéndose casi bueno, aban-
En los
cineo atios transcurreidos, en cuatro ocasiones se sa-
jeta al tratamiento v obtiene nna mejoria marcadi-
sima. El 19 de Octubre del ano pasado, que lo vipor
nltima vez, con los vidrios sivuientes: 0. D. gph 10-—=
Jax 90°. O, 8. sph—11 conserva V. O, D =",

dona el tratamiento v el mal se exacerba.

eyl

llace tres meses creia yo poder remitir como tra
bajoreglamentarioalgunas observaciones sobreanal-
“gesia cocainica por la via raquidiana, por tener que
‘hacer tres operacinnes en las que me proponia usar-
la; pero al practicar la primera noté que 4 pesar de
§1us ventajas del método no puede usarse siempre,
“luego diré por qud.

Kl caso 4 que me refiero, en pocas palabras, es el

siguiente:

El Sr. St. norteamericano, de 27 anos de edad y
eonstitucidn robusta, se gquejaba de una afeccion
rectal, como Uniea enfermedad que ha sufrido du-
rrante su vida v que e molestd por primera vez en
1 1802 durdndole entonces ocho meses, por segunda

Ly
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voz en 1894, hacicndole sulvir un mes v medio, por
tercera vez en 1895 v cedid en un wmes de trata-
micnlo. pero volvid por cuarta vez en 1896, siendo
dominzd L en dos meses, vy por Gltimo, le atacd la
gquinti vez on Agosto de 1900, v después de mes
y medio de usar el tratamicento habitual, desespera-
do por sus molestias y tenacidad, pasd & consultar-
me par priera vez

Por los datos que me proporciond, me sospeché
que se trataba de una rectilis proliferaute y le pro-
pase un examen de visie (ue me sirviern para ha-
cer nn diagnistico preciso v aprovechar 4 la vez la
dilatactdn para hacoe lo que estuviese ludicado.

Cony ¢ me manilestara tomores por el uso del
clorolormo, v como yo también abrigo algunos
eando uso este anasiésico para lnlervenclones en
el recto, y addemis ealealaba que no podria sopor-
tar ni L eoloencidn del espejo sin el uso de alguno,
le provase la anlgesia coseinien por ke vin raqui-
diana, que aceptd.

Il A de Octubre da 199, teniendo & mano el afi-
sacautario, solucion de elorura de zine, cuzharillas,
pinzas, ete., ele., procedi 4 la inyeecion intrarraqui-
dinng, que signiendo la téeniea del Dr. Th. Tuflier,
es factlixima.

Llamédnos la atencion ab De. Ao Garza Gonzilexz
que me w:ompiiba, v & mi; 1a facilidad eon que la
arajr prated, v gean le fad nestra emoecion al ver
salir el valing) liguido. Puse la inyeecidn v se repi-
tieron con toly pracision los fendmznos descritos
por los autores e se han ozupado de la maleria.

Colomqué un espejo trivalvo, eayas valvassonmuy
angostas, la inforior de 2 centineteos y las 2 supe-
riores de 7 milimetros v de una longitud de 12 cen-
timetros, v las cnales se separan paralelamente, lo-
grando con ¢l unx abertura prisimdtica triangular de
& eantimatros por lado de base.

Cast la tolalidad de 1a superficie reclal estaba &
nuestra vista, ritilicamos mi dingndstico, dindonos
cuenta de que alganas proliferaciones alcanzaban
una aitnra de 10 v 12 centimetrns; cautericé éstas
eon solneion de cloruroe de zine al H por eiento, vol-
vi & lavar v coloqué untlechino untado con pomada
poli-antis¢éptica.

El paciente acusaba algdn dolor producido por el
espajo, el cual erco que Tué sugsstivo por sentir el

del instrumentn que sabia estaba dilatado,
la coneiencia de que la intromision del bi-
la jerinza cuando se irrigaba le hacia su-
no se quejy de las cauterizaciones que tan

contacto
teniendo
toqae de
frir, pues
dolorosas san.

El tratamicnto instituido faé el siguiente:

Inyecrioues de solucidn de Protargol al 2 po
ciento y en seguida otras de pomada poli-antisépti
ca de Reells, tres veces al dig, unas y otras pues
ftas con nna sonda elastica introducida 14 centime:
tros en ¢l recto, por cuyo intermedio v con una je
ringuilla de crisial s¢ ponfa las invecciones de solu-
‘cidn y pomada, teniendo cuidudo de ir retirando la

gonda 4 medida que vaeiaba la jeringuilla y mante-
iente con ligeros laxantes.

ner el intestino cn coer
Por tres dias so quejo de alguna molestia en el

lagar en que fudé puesta lx nyeseidn, y al mismo
Ctiempn, de higero parn molestn, dolor de cabera,

A los ocho dins tolos Dis sfntomas de la rectilis
habian desaparezido por comoleto v annqgue vo le
asonsejé gue continuase por alzin tiempo el trata-
miento. nolohizo, rolviendn & prosentarse ligeros sin-
tomas «que cedieron inmedinfamente usando una in”
yeecidn de pomada, por lo que creo que si fuera
parsaverante, ciuraria poar completo.

La ohgorvacion do este enformo me enseiid algo
que creo de gran utilided anotar,

1.°—Que aungue may efica v de fieil aplicecion

la analgesia por via ragaidiant, ademds de las res -
los autores

triceiones que pati su aronsejan
que de ella se han oeapado, debe evilarse su aplica-
cidn en los pacientes timortos v de poca fuerza de

voluntad para dominar sus imprasiones, pues aun-

=0

qiie, serdn vacios, no hay inconveniente en usae el
claroformo 6 ef éter en un paciente inyvectado, no
tenemos neecosidad de anadie 4 las molestias de es-

tos anestésicos las produeidas por lninveeeion.
Por esta razdn no puado, como pensaba, relatar

dos observaciones mis: una de ellas, ja de una  se-
‘ ~ r - . x ' . .
fora 4 quien estirpé un fibromioma de la matriz

“que después de haber aceptado el uso de la cocaina,
‘un dia antes de In operacion me dijo que, @ pesar
} del miedo que le produ:ia cl cloroformo, lowpreferia
'por no tener conciencia de 1o qur se le hiciera. Es-
‘\ to me hizo refllexionar v no cmplearia tampoeo en
oira sefiora & quien tuve que practicar la operacion
‘de Schroeder, que tal vez por su edad (1D ahos) es
demasindo timida, a1 grado de haber Nlorado cuando
hicz el examen eon ¢l espejn. Operacioncs, ambas,
; en que cref estar perfectamente indicado el uso de
' la analzesia raqaidiana.

| 9.9 (ue probablemente i la iden que tuvo do apli-
ear la euraciin por madio de una sonda eldstica que
“no lastimara ¢ hiciera Uegar el tdpico hasta la par-
"te mds alta dal recto cufermo y usar eomo yehicu-
i10 ln vaseling, que pennanece mids fiempo sin ab-
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sorbarse que eualquiera otro: fud debido la pronta
caracisn do la rostiliz proliferante, pnes ningin au-
tor acasa una mejoria tan ripida con los otros tra-
tamientos usados. ‘

Sttabenavolencia de mis ilastrados consocios alin
no s¢ azola, me oblizurdn una vez mas, sl me es

permitido, & prolongar mi trabajo eon oira obscrva- .

cion, aundgie de distinlo género v tal vez de poca
impartanaia, pero que 4 mi me ha interesado.

s 1 siguionte:

Loura histéricn.—Monomania suleida.—Hipno-
tismo. —Cluracidn,

Sean Jode Clode 27 anos do ediad, easada, sus pa-
dres sanos, In madre $6lo manifiesta algunos sinto-
mas de histeria <in haber sufrido ataques.

Fue muy mimada dieante sn juventud, ocupdn-
dose solaments do toeae el piano v leer novelas.

En Enero de 1849, [a Sra. de €. se quejada con
mizha frecnencia de olvidar 1o que iba 4 hacer: en
Abrildel niismn an, eseapd de su easa v ose fueé &
un rancho praximo adonde llegd contando que to-
dos los de sn familia babfan muerto v desconocia 4
&stos cuando se le presentaban, Duard esta alucina-
cion tres & cuatro dias, al eabo de los canles pidio
s esposo qie la abandonara en un hosque, adon-
de hahia escapado seguida por ¢, maaifestandole
que deseaba arrojarse 4 un estanque gque alli existe,
para morir ahogada, porque estaba fastidiada de la
vida.

Teaida @ su casa, intentd varins vezes arvojarse al
pozo, panidndnse faviosa porgne <2 lo impedian y s6-
lo lograban gne se ealmara teniéndola cerea de 6l
thn mas despuds de estar sufriendo asi, se complicd
su estado con eonvualsiones eldnicas en la mayor
parte do los misculos de la eara y afasin.

Muy alormada la familia, la llevé & Monterrey, v
¢omo su situacidon empeorara 4 pesar de todos los
tratamientos, a los ocho dias. por consejo de los mé-
dicos fué conducida & otro rancho, en el cual logrd
burlar la vigtdaneia v scareojd al pozo, pero se man-
mar & voees para que lisacaran; prueba evidente
que su locura era histériea,

tuvo 4 flote cozitndose de la sogn y se paso d 1z

En seqiida fud Tlevada & otro rancho en el que no
habia pozos v, en el cual, sélo la tuvieron veinte
dias, porque Ias aecesos de toeura que sélo se ha-
Bian presentado, hasta entonees, durante la madiana
v prineipio de la tarde, se prolongaron 4 toda 1a tar-
de y nochio, 1o que motivo que fuese llevada 4 Mon-
terrey otra ves, por espacio de tres meses, adonde
fué atendida debidamente por los mejores médicos

i

de In locatidad, sin obtener resultado favorable, pues
bien al eontrario Ja situacidn empeoraba ecada dia.
al grado de verse precisada su familin 4 secuestrar
fa porque intentaba matar 4 sus hijos,

Como ¢n csos dias fuera Hamado mi buen amigo y
compadnero, ¢l Dr, [ Garela Lozano (uno de los mé-
dicos que atendia & Ia sefiora) para asisiir & una se-
fiorita que sufria ataques convulsivos histéricos.
{enferma gue me habia traido antes para que yo cu-
rase por medio del hipnotismo y euyo tratamientc

“habia interrumpido por tener que salir yo para Mé-
| xico), at ver qae después de cuatro dins de mediei-

narla, la situacion empeoraba, acousejo & la failia
gque se me consultara por telégrafo 4 México, y cuan-
do vid que inmediatamente cesé el aceeso en cuan-
to enseniaron 4 la Srita. B. mi contestacion al tele-
rrama en la que aseguraba yo que la senorita esta-
ba perfectamente sana v novolveria 4 tener los ata-
ques. (Lo cual se ha corroborado, pues hace un aio
de esto v no se ha presentado, & pesar de haber su
frido grandes emociones, si bien es cierto que 4 mi
vielta de Mdéxico, en Enero proximo pasado, estuvo
en (sta y repeti la sugestidn varias veces) y, cuando
vid, repito, esto mi companero el Dr. Gareia Loza-
no, se hizo entusinsla admirador del hipnotismo, en
el (ue antes no crela, v acensejd al Sr. €. gue me
teajera & ésta, cuando yvo volviera, 4 su selora, di-
eiéndole que por lo gue habia visto, creia que era el
(nico tratamicnto capaz de volverle la salud.

Como, por otra parte, la relacion de este suceso
muy comentado cnMonterrey, provocara la de otros
semejantes conocidoy aisladamente por olras perso-
nas, entre cllag el ¢xito completo v muy reciente
que habia vo obtenido curando con el hipnotismo a
la Sra. L. de (r., de Caderevta, relatada por sus pa-
ricntes, enferma que habia sufrido una locura mny
semejante 4 la de Ta Srva. de C. v que no habia mo-
dificado un tratamiento asiduo, ¢n 8 meses, insti-
tnido en México {enferma que también se encuen-
tra actualmente bien), el Sr. C., animado, trajo & ¢s-
ta 4 su sefiora en los primeros dias de Marzo de
1993, v me {us presentada para su tratainiento.

No deseribiré la sintomatolozia que caracterizaba
su enfermedad por no eansar 4 mis itustrados eon-
socios, sdlo si adverlird que en esos dias lag impul-
sionos suicidas v demds sintomas se presentaban 4
la madruzada, haciéndola levantarse con sus tena-
ces ideas y no volvia 4 estar juiciosa antes de las
4 6 Hde la tarde, repitiéndose lo mismo diariamente.

Dasde luezo comencé 4 tratar de hipnotizarla te-
niendo una sesidn diaria, y husta el quinto dia ob-
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tuve el suciio hipndlico v obediencin & la sugestion,
aungue ésta solo ducaba in momento eorto que ca-
da sugestion prolongaba, v'& los quinee dins extaba
tan bien que sus parientes la consideraban comple-
tamente curadn.

Siguid perfectamento bien v vo repetin 1n suges-
tion cada 2 6 3 dins, pero & los veinte, recibid una
carta que la afectd mucho v volvid 4 presentarse la
melancolia sin la impulsion suicida. Cineo dias de
sngestidn hipndtica la pusieron bicn.

Pocos dias después me pidio su esposo que la ca-
rase de una metritis del cuello que padecin de mu-
cho tiempo atrds, v le aconsejé lievarla al Dr. Gar-
cia Lozano que con buen ¢xito habia comenzado
esta curacion, pero temiendo ¢ que la locura vol-
viera, resolvid radicarse cn esta poblacién v yo no
pude eludir el tratamiento gque me pedia, conside-
rando justos sus temores.

Durante el suetio hipnotico hice el examen y en-
contré indicarda la escision de la mucosa y parte del
cuetlo de la matriz,

De acuerdo con el esposo y padres de la paciente,
fué traida por el primero 4 mi eonsnliorio, la dor-
mi, v, en sezuida hice pasar Ami compaiiero el Doe-
tor (rarza Gonzider, que prevenido de antemano se
encontraba en la pieza contigua, y, ayudado por él
y el esposo de la enferma, practiqué con toda tran-
quilidad y calma dicha operacidn; columnizada su
vagina y sin vendije exterior, la lice bajar de la

mesa de operaciones v sentarse en un sillon; hiee.

desaparecer los instrumentos vy demds objetos utili-
zados, y despuds de retirarse el compaiero, le su-
gestion¢ que debia estar acostada alganos dias, y
la desperié.

Ni durante la operacion ni despuds de desperiar
manifestd haberse dado cuenta de lo que habla pa-
sado. Por su pie g0 ft 4 su casa.

Dormida le quité Ia enracion y luego unas irriga-
ciones bicuotidianas hicieron el resto,

Dos meses después notd gue perdin sangre, pero
solo te causd placer, v nada dije, pues durante toda
su enfermedad la menstruacion habia faltado, te-
niéndola ¢0lo una vez durante el tratamiento del
companero (r. Lozano; pero al tercero dia, fué ésta
tan abundante, que cuando yo fui, la encontré en
sincope, se trataba de un aborto de tros meses.

La emocién v pérdida de sangre le produjo una

recaida en Ja melancolia, recaida tenaz que no po--

din dominae la sagestion.
Era desesperante ver edino apenas salin vo de su
casa ¢ elia de mi consultorio (la sugestionaba vo

dos, tres y hasta cualro veces al ding cuando la me
lancolia se apoderaba de ella otra vez, v su esposo,
persona muy inteligente v sensata, & gquien habia yo
dado poder para dominarla y sugestionaria, sola-
~mente que debia obedecer mis sugestiones, no lo-
“graba ya dormirla como antes lo hubin hecho, pres-
| tandome con eilo gran ayvuda,
Entonees se me ocurrid que una auto-sugestion
se gponia & mi influencia vy procedl 4 sugestionarla,

sin que ella se diera cuenta de elin, darante el sue-
no nadural, sexan el proceder del De. Po Farez, el
triunfo fud completo, al din siguiente ln Sra, de €
desperld complelamente curada. Despejada, alegre-
%a(_'ti\'a en las faenas de sn easa y earinosa para coll
bienestar v conten-

 los suvos; volviendo al nogar e!
Lo (ue por Lanto tiempo lihin desaparecido. De esto
haee cineo nieses v 1a caracion uo s6lo se ha man-
rtenido, sino que, como se veri en la adjunta earla
de si1 esposo, su cardcler es en la actualidad mejor

aan que lo era antes de enfermar.

Advertiré que en las dos semanas que siguicron
4 mi dominio darante el sueno natural, annque yo
ila encontrara perfeclamente bien, por precaucion,

i la sugestiond una vez mds durante el suenio natural

y dos 6 tres coun sit consenlimiento.

i Esta senora se encuentra en la actualidad emba-
razada de & meses y medio, v probublemente vov 4
tener oportunidad de ver c¢dmo se efectia un parto
durante el sueno hipadtico, & midg bien dicho, bajo
Ia influencia de la sugestion, pues s6lo me propon-
go por su medio, suprimir el dolor (1o cual estoy se-
guro de conseguir, porque he visto dolores, tanto 6
mas fuerfes, dominados por la sugostion), dejando

plena conciencia del resto 4 1a sefory, pues consi-

dero inmoral quitarle ésta 4 una madre durante el

j alumbramiento, si no es motivado per una anoma-

lia que nos obligue 4 una intervencion de gran apa-

i rato que horrorice 4 la paciente.

Y La escasez de observaciones scinejantes 4 esta en
la literatura mdédiea que esld & mi aleance, y el bri-
Hante resultado obtenido por el uso del hipuotismo

cen cases como este, en que log otros meding tera-

}péuticos son tmpotentes, me ha animado 4 rela-
tar esta observacion.

oSt los ilustrados miembros de la Academia me
“han seguido hasta el fin, habrin colmado los deseos

de su mas humilde consocio.
. OBRTEGA.



