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bre {ifoidea el del edlera 6 cl de la dizenteria, pues
si existieran habria que filtrar el agua. ‘

Al Se. Dr. Toussaint le paracieron dignas de tener-
se en cienta las observaciones del Sre. Dr. Altamira-
En efecto, dnrante la estacién de las lluvias el

aire se limpia de los polvos que licne en suspension,

no.

los que son arrastrados por las aguas, mientras que
en este tiempo abuadan en la atmdsfera los referi-
dos polvos y ahora al encenderse el alumbrado cs
facil notar la gran ecantidad que de eiles exister in-
sistio en que para deferminar las condiciones sani-
tarias de un lugar no debe atenderse solo al estado
del agua, sino también al del aire y 4 las demds con-
diciones que ha sefialado,

EI Sr. Dr. 'eiclo insistio & su vez en la tmiportan-
cia de la téenica segnida al hacer ur andlisis de
agua, pues s6lo asi ¢s posible valorizar los resulta-
dos & que se llega. Para hacer al esludio no es su-
liciente poner dicho liguido en gelatina y conservar-
lo en cajas de Peliri porgue si no se ha diluido pre-
viamente ¢l agna aparecen pocas baeterias, ann cuan-
do hava muchas, debido 4 que mutuamente s& estor-
ban para sa desarrollo, [l Dr, Miquel, que tiene mu-
cha experiencia en ¢sta materia, es ¢l que mejor ha
hecho conocer sus reglas, fas que no son por cierto
faciles ni expeditas. En el mejor método que es el de
drluctones y siembra cn gelatina & caldos no basta la
lemperatura de 16 grados por ser impropia para el
desarvollo dealgunas bacterias como cl estafilococus,
También la sequedad de este tiempo ¢s una circans-

tancia desfavorable para {os cxperimentos tal como |

los ha emprendido el Sr. Dr. Altamirano. Ya el serior
Dr, Toussant indicd satisfacioriamente que para de-
terminar elestado sanitario nosdlohay que tener en
cnenta el agua, sino otros muchos elemenios.iin cuan-
to 4 la importancia que tiene la calidad de las bacte-
rias es yamuy eonncida v prependera d la dela eanti-
dad gue ha servido de base para clasificar las aguas
en tres categorias: unas que contienen cierio mime-
ro de hacterius, cuvo nlimero exaclo no vecordd, v
gue se reputan como mal sanas. Otras que acusan
un nimero de microorganismos que no llega 4 esa
cifra, pero que pasan de clerta cantidad v (e se
juzgan sospechosas, v, por Glidivoe, las que lienen muy
pocas haclerias v que se thllnztll cotio buenas: pe-
ro sin perder de visia en estas categorias ln culidad
de las bacterias, pues ¢l agua que contuviere un:
soia de las patogeuas, como la de Eberth,
civa para ia salud mientras gue no pasaria Jo mis-
mo con otrn en gac se demostr

seria no-

wan 100 baeilus su-
tilis que son inolensivos. No debe tampoco olvidar-

I R - .
v solucidn de ferrosianurd de

se con respecio 4 la cantidad de ’baeteriﬂs que hay
algunas que producen dlealis, deidos v
pueden perturbar la digestion y dafiar asi de un mo-
do indivecto ln salud

Fl 3. Dr. Olvera quiso hacer constar que darante
las nguns ahnndan las alecciones del aparato diges-

gases (ue

(8
P':

tivo, desde el ediera esporddico hasta las colilis, se-
zin demuestran las esiadisticas de esos meses.

Jeses GonzALEz URUENA

| FISIOLOGIA

Urszina, nuevo principio orgdnico constitutivo
de la orina.

Iis indudable que la quimica ha prestado y presta

interosantisimos servizios 4 la medicina: la fisiologia,
la hacteriolosia v 1a clinica le son deudoras de pro-
gresos sin cuento. No hay fisidlogo que desconozes
el gran papel desempeiiado por los métodos quimicos,
ora para comprobar Lhechos adquiridos, ora para cn-
sanchar el eireulode investigaciones propiaunente ori-
ginales. Muchos problemas fisiolégicos imperfecta-
mente elucidados en la actualidad, esperan de la qui-
mica, eompleta resolueidn. Sin duda, debe figurar en-
tre éstos 1a composicidén de la orina, pues nuestros
presentes congeimientos no nos explican satisfacto-
riamente cicrtos sincromas, debidos 4 insulleiencia
Hde la funcidn renal v g6le la quimieca puede aclarar
“cuestiones que hasta hoy permanecen en densa obs-
cur;dad.

Llevado por estas ideas, voy & presenlar & la
Academia ol uturlio ¢que he hechio de una comunica-
cién que el Dre. AV 0. Moor presentd al NIL® Con-
gre-o ot L'Y’lJ(l(MI.L] de Medicina que tiliimamente
tuvo verificativo on Paris, acerca del descubrimiento
de un prineipio constitutivo de Ja orina que el Doctor
“Moor cansidern como principal voal que did el nom-
Pbre dewredinia.

ElDoclor mencionado habia hecho la observacidn de

Fgque clectes substarcias facihnenie oxidables, con una
potasio y de clorueo {¢-

rrico, daban una reaceion azal curacleristica, como
sucede con las zales de morlina enando se ponen en
contacto

| na, el reaclivo

con 1al solueidn. Tralando Ia crina huma-

por senialadn, vid la reaceidn azul
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aparezer de inlensa manera; y como ninguno de los
componentes orgdnicos & inorginicos de la arina,
Lt hoy conoridos polian, explicar extn
procied aistar ¢l misterioso euarpo que la produjera,
descubriendo un liquido en eantilad superior 4l
urea v designindole con el nombre ya iwdicado de
ureina.

No es sorpreudente, dice nuestro colegn, que este
producto metabdlico de tan gran hnportancia se ha-
ya eseapado d losinvestigadoves, porque ¢stos, en sus
-andlisis, van con la idea arraigada iememente de que

[RSHIS 1I)H

la orina es un liquido compuesto de agun v produoe-
tos solidos inorganicos.

He aqui el procedimicnto segido por ¢ Dr. Moor

para la preparacion de la ureina.

La orina debe ser colocada en un recipiente poco
honde y evaporada 4 una temperaiura que ne pase
de 50" Tan pronto come se observe que no hay va-
pores que suben el recipiente, se {rata el resto del
lignido por una solucidn fuerte de nitrato de plata,
hasta que no se forme precipitado. Desouds se en-
fria el liquido suficientemente para promover la se-
paracion de los foslatos salinos y lerroses v enton-
ces se liltra, se lava lo filtrado con agua hasta que
el liquido no tengn colov. Lo filtrado se pone en una
calienta 4 65° para evaporar el
agua restante, Nuevo vapor acuoso se formard; pero
pronto cesard su formaeion aunque continte la eva-
poracion invisible. Para determinar exaoclamente si
el liquido contiene 6 no considerable percentfage de
agaa, ¢s indispensable proceder de este modo: se co-
loca en el ligaido un largo termdmetro de mercurio
y se retira ripidamente 4 65" probablemente vere-
mos el vapor ascendicudo del bulbo del mercurio, lo
cual indica que el resto de orina contiene atn una
cantidad de agua. Se repite este procedimiento i cor-
tos intervalos, hasta que no hava vanor que ascien-
da del bulbo. Medimos entonces el lHuido restanle
olamen de aleohol abro-
lato, junto con un gramn de dcido oxdlico puro, en
polvo, por cada 100 c. e. de orina vy despuds de for-
mado el oxalato de urea, anadimos cuidadosamente
una solueidn aleohdlica concentrada de deido oxdli-
co {que se prepara disolviendo 3 grm. de deido oxd-
lico en 100 c.

copita profunda v se

y le anadimos mitad de su v

de aleohol absoluto caliente) hasla
qie ya no se forne precipilado. Se filtra el U'gquido
alcoholico asi obtenido, y liltrado se lava una 6 dos
veras con aleohol absolato v se expona fodo & una

.

temperaturade 55° (1o més) porcerca de una hora
hora y media, siendo removido un rato con cuchara
de cuerno 6 varilla de vidrio. Para facilitar In sepa-

eion de los sulfatos v de oleos sdlidos ingredientos
reslantes del linuido orginico eoustituyente de la
ovina (nrveinn) reducimes el resto del liguido 4 baja
temperatura v lo filtramos usando lib
hol ahsoluto para fas iliracién, [inalmen-

remente aleo-
voreeer la fil
te, ah{ uo tenemos mds que ureina con materias co-
lorantes que quedaron en el reeipiente (ademdas del
aleohpl). Para soparar las materias colerantes, la
solucidn alcohdlica debe ser tratada con una solu-
cion saturada de nitrato de mercurio, hasia que no
forme precipitado v nentralizada con earbonato de
sodio, hasta hacer el liguido algo alealino, Se filtea
de nuevo y se cvaporn 4 55°. Asl se obtiene la urei-
ni. Iise liquido orgdnico causa de la intensa colora-
cidn azal resultado de la aceidn del prusiato v per-
cloruro de fierro sobre 1o orina,

La areina s parece por su aspecto al aceite de
olivoy es de color amarillo pdlido, de un sabor lige-
ramentle amargo, da i lacte la impresion de una
subslancia grasosa v produce en el papel manchas
que ge parecen 4 las de grasy, aunque no tan marea-
das como las dejn ésta. Su gravedad espeelffica os de
cerca de 1,270 ¢s, por lo migiio, mas pesada que el
agua vy tanto como Ia glicerina.
proporeién con el alcohol v el agua, v es francamen-
te soluble en el éter. Su reaceidn es ligeramente al-
calina, casi neutra. Se erevd al principio que perte-
necia al grupo de aleoholes de Ia serie aromitica;
mas llevada & una temperatura de cerca de 80° ¢,
comienza
necientes 4 In clase de oxvicidos aromdlicos, v
ana temperatura de 152 e, deja solo earbdn. Su olor
es caracteristico, v el de h orina es debido 4 este
principio. Frotada conten la piel, causa ligera sensa-
cion de ardor, v sin duda 4 esta substancia son de-
bidas las propiedades irritantes de la orina. ['na de
las propiedades mds notabies de ln ureina es su gran
avidaz para el oxigeno. Una cantidad de 30 c. e. de
oriny humana ordinaria pucde reduciv un gramo de
permanganato de polasio, v una orina de mujer en
el noveno mes do la prefez, redujo rdpidamente
gramos de permanganato por ada 160 ¢, ¢ esta ori-
na contenia 22/; por ciento (por volumen) de ureina.
Es necesario recordar que la propiedad que la orina

NMézelase en toda

a i descomponerse en varios cuerpos perle-

tiene da apaderarse del oxigens, so depande séle de
la canlidad de
de su ca'idad.

La orina sometida algdn tlempo A4 una temperatu-
grade su poder de

ureina presente, sino prineipalmente

w de 70° & 80 pierde en cigrto
absorber oxizeno,
geno que es capaz de nbsorber,

No toma desde luego todo el oxi-
sno gue manifiesta
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al prineipio su mayor avider, v gradualmente va ésta
disminuyendo, no extingui¢ndose su capacidad de
absoreidn antes de cualreo O cinco semanas,

La ureina excede en cantidad { la urea. La mavor
cantidad de ureina cstd contenida en la orina expul-
gada entre 5 v 7 p. m. Se ha hacho ¢l examen de la
orina de una mujer dinbética y se La hallado seis per
ciento de urcina y siolo 2.1 de urea, la orina lenia
una densidad de 1.025 v la cantidad total en veinti-
cuatro horas era de 1.260 ¢. ¢. En una mujer emba-
razada de ocho neses, se encantrd por varios dias
uno por cientor en otras ocasiones, cuando esta mu-
Jer habia trabajado mucho, Ia proporeidn subio 4 tres
por clento, v solamente una vez se encontrd la ci-
fra de 0.6 de urea ¢n una orina expulsada cerca de
mediodia. En un anciano de sesenta aics se encon-
trd enatro por clento de ureina, por volumen: la ori-
na era de color amarillo, dcida v con densidad de
1.030. La orina de un hombre de treinta v cineo
afios que padecia poliuria, contenia dos por ciento
de ureina, su reaceidn era fcida y su gravedad es-
pecilica 1 017, Ia cavtiiad total excrelada en vein-
ticuairo horas 3.500 ¢. c.

Miamigo y compatiero el distinguido Profesor de
Quaimica Dr. Uribe, ha tenido 1a hondad de preparar,
conforme al prozedimicnto indieado, el liquido que
tengo la honra de presentar 4 In Academia. Como se
ve, tiene los caracteres que el antor le senala; mas
respectode su importancia cliniea, s6lo la experimen-
tacion puede decidir, v Gste sord el sujeto de otro

trabajo que presentaré d la Sociedad. Elautor ha he.

cho algunos experimentos que establecen claramente

la signilicazion patoldgica de ln uremin y segin &1,

puede esperarse ¢ prioié que el complexo de sinfo-
mas tGxicos, conocido con el nombre de uremia, pue-
de explicarse por lo que ¢l llama constituvente prin-
cipal orginico de la orina.

J. M, Baxpura.

FISICA Y QUIMICA MEDICAS

Brevesnotas sobre ¢l mezguite y el alcaloide que contiene

sus hojas.

En la medicina vulgar se emplean varias substan-
cias ya minerales, animales 0 vegetales, prineipal-
mente de estas Gltimas que abundan en nuestro ri-

co y fertil tervitorio, en el que se encucnlran muchas

y muy uliles plantas para combaltiv cierlas enferme-
dades: con ellas confeccionan 1o que comunmente se
conoce con ol nombre de anedicinas caseras, las
“que aplicadas con mds & menos éxito, forman una
especic de Terapéulica sui géieris, emplirvica si asi
sc quicre llamar, pero que en muchos casos se ob-
tienen resuliados {avorables para mitigar Ias dolen-
cias de la humanidad v de la que varios médicos ob-
servalivos y amantes de los productos naturales de
nuestro pais han sacado positivas veunlajas, apli-
cdndolas dehidamente v de una manera racional,

aprovechando pava ello log datos suministrades por

aquellos que las usan.

Los anlignos mexicanos o scan los aztecas, no
cran extrarios al arte farmacéutico: confeccionaban
‘prepa:‘ados con muchas plantas v en czto se distin-
guian de los simples herbolarios gue existen hasto
hoy: éstos se limilan 4 vender manojos de hierbas 6

raices en las calles & mereados, ponderando sus vir-

itudQé medicinales, atvibuyéndoles propledades mis
16 menos efcaces para la enracidn de ciertas enfer-
medhdes: puchlos hay, en donde se carcce de mdédi-
cos v bolicas. ya por la distancia en que sc eneuen-
tea aquéllas 6 por la costumbre de curarse con hier-
bas, ne emplean olra coza para mitigar sus dolen-
ciag.

Los botienrios aztecas, no se limitaban como los
herbolarios 4 expender sus drogas, sino que conlec-
cionaban medicamentos con minerales, animales vy
vegetales, tales como ungilentos, emplastos, jarabes,
pastas, eleetuarios y varias pociones purgantes, an-
tidiarréicas, antidesentéricas, emdticas, ele, que
“preseribian los médicos v que no teniendo conocimien-
tos anatomo-quirdrgices, empleaban varias plantas
& preparaciones farmacéuticas hechas con ellas para
‘combatir las Liemorragias, diarreas, cdlicos, ete.
tle dicho que médicos observadores han lLiecho
, aplicaciones tel‘{tp::ilti(‘.{ls’de uuchas plantas de uso
vitlgar, v ahi estd el Institulo Médico Nacionai: esc
plantel cientifico que esti llamado & ocupar un lu-
gar prominente cutre los de su especie, v que sudig-
no Director, nuestro distingnido y apreciable conso-
cio el Dr. Altamirano, se afana por estudiar las dro-
gas def pafs v formar tna Terapéutica verdadera-
mente nacional: que ha publivado tres tomos en
donde se hallan deseritas muchas plantas mexiea-
nas, su andlisis y aplicaciones, asi como otras ma-

chas que liguran en el periddico de los Anales, 6rga-
- no del Instituto: pero entre todas ellas, no he en-
leontrado sino muy poro referente al mesquite, drbol

!



