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resultan de una situacién viciosa del atero, que
4 su rebeldia y evidentes sinsabores reunen la
suma facilidad ¢on que se originan post par-
fum, ya como repeticion de anomalia préxisten-
te, ya por la flojedad y aumento de peso que en-
ténces caracteriza al tejido uterino, 6 adn por la
falta de sostén del tabique inferior de la pélvis.

Las inflamaciones del perimetrio no escasean
en la puerperalidad, sin que hayan sido reveladas
por otros sintomas que ligerisima reaccién de
unos cuantos décimos de grado, y algun adolo-
rimiento vago del vientre, 4 éooca en que pue-
den atribuirse & perturbaciones diversas, pero de
aquellas que entran en el cuadro del puerperio
regalar; y aunque creo, como otros, que las ideas
de Emmet sobre la constante relacion de efecto
4 causa entre la perimetritis y las heridas del cer-
vix son cuando ménos exageradas, hay que con-
venir en que en el caso especial que estudio, al-
guna importancia debe tener este factor, al lado
de una de esas infecciones atenuadag que se pro-
pagan por la via linfatica.

Por dltimo, la paralisis de la vejiga, resultante
de un alumbramiento laborioso, generalmente
pasajera é indemne, suele dejar tras si, sobre to-
do cuandoha resultado de cateterismos repetidos,
alteraciones de la musvosa que cuentan entre los
padeceres mas penosos.

Si al lado de todos estos posibles reatos de In
parturicion se tiene en cuenta el olvido y ordina-
ria remision de las pacientes en acatar las pres-
cripciones facultativas, se verd la conveniencia,
la necesidad de que el médico se constituya en
un vigia del puerperio, encarrilindolo en los li-
mites de la salud, previniendo todo lo que pueda
tocar 4 los confines de la enfermedad, y comba-
tiendo ésta, desde sus primeros bosquejos.

‘México, diciembre 4 de 1901,

M. GuTitRREZ.

HIGIENE PUBLIQ_A

Los habitantes de la Ciudad de México
deben cooperar para la extineién de la
plaga de los moscos.

Con motivo de lo que ahora se sabe respecto
de la transmisién de la fiebre amarilla por medio
de cierta especie de mosquitos, asi como también
de las fiebres paladicas por otra, me ha venido 4
la imaginacion si no seria posible que la transmi-
si6n de muchas de nuestras enfermedades infec-
ciosas fuera debida, entre otras causas, al Culex-
pungens, el cual, emizrado & nuestra capital
desde el ario de 1885, se ha propagado de una
manera prodigiosa en algunos rumbos de la ciu-
dad y amenaza sentar sus reales definitivamente
si no se usan medidas enérgicas para extin-
guirlo.

En los Estados Unidos del Norte, de donde es
originario este insectn, se le ha tenido siempre
por inofensivo, y asi ha de ser generalmente, da-
das las buenas condiciones higiénicas de la ma,
yor parte de Jas ciudades de la Unién Americana-
pero es muy posible que en lagares infectados,
como es el caso desgraciadamente para nuestra
capital, no sea lo mismo. Es tanto mas de temer-
se esto, cuanto que, segin las (ltimas observa-
ciones de Howard, verificadas en los mismos Es-
tados Unidos, la mosca comin misma puede
transmitir, seglin estd perfectamente averignado,
la fiebre tifoidea.

El sedor Ulrich, de la cindad de Ledn, dice lo
siguiente: (1) «Hay muldtitud de circunstancias
que influyen’para que el piquete del zancudo pro-
duzea un mal efecto notable en un individuo: la
predisposicién de éste, sus costumbres, acaso
también la raza. Hay personas & quienes el pi-
quete les ocasiona sélo un ligero escozor y deja
como huella un puntito rojo que desaparece des-
pués de pocas horas, en tanto que 4 otras les pro-
duce dolores agudos y la formacién de una ver-
dadera pustula; ne visto & dos nifios, uno de aiio
y medio y otro de diez meses 4 quienes los nu-
merosos piquetes de zancudos, les ocasionaron

(1) Boletin de la Comisién de Parasitologia Agricola,

Tom. 1, Nam. 2.
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una elevacion febril de la temperatura y la apa-
ricion de pequefias pistulas en algunos de los
sitios puncionados. Que las costumbres influyan
para los efectos de la picadura de estos animales,
parece probarlo la comparacién de los accidentes
que sufren las personas habitundas 4 un lugar
infectado & los que experimeutan aquellas que
son picadas por primera vez; del mismo modo,
ciertas modificaciones orgdnicas adquiridas por
el género de vida, hacen variarel efecto; un cam-
pesino de epidermis gruesa no siente nuchas ve-
ces ninguna molestia, en tanto que una persona
de piel fina no resiste el aguijén del insecto sin
grandes molestias 6 accidentes apreciables.»

«Los resultados del piquete obedecen general-
mente 4 las condidiones mencionadas, poca in-
fluencia tiene la predisposicién morbosa de un
individuo, cuando el zahcudo le inocula gérmenes
patigenos recogidos de los sitios que haya fre-
cuentado. Si después de haber estado en contacto
con materias fecales, van 4 picarle al hombre, le
pueden llevar y le llevan de hecho elementns sép-
ticos que le ocasionan efectos serios; si han chu-
pado la sangre de algin animal muerto de enfer-
medad inoculable y después repiten lo mismo con
el hombre, la pequeiia herida que le produzcan
encerrara gérmenes cuyos efectos estardn en re-
lacién con su categoria; de la misma manera nos
puede t-aer numerosas enfermedades inoculables
por la piel.» :

«Desde hace varios afios he venido observando
multitud de casos de pastula maligna ocasionada
por el piquete del zancudo. Sabido es que nues-
tros campesinos tratan 4. los animales muertos
dé piojo con el mayor descuido; aprovechan
su piel, y cnando no los sepultan 4 una profun-
didad despreciable, los abandonan al aire libre,
generalmente & corta distancia de sus hogares,
resultando que, muchas veces, pagan esta igno-
rancia con su vida. El carbunclo no es raro en el
ganado de los ranchos de este Distrito (de Ledn)
y en todos ellos se sigue con los cadaveres la
tactica mencionada, resultando una frecuencia
relativa de la pustula malina en sus habitantes,
pero lo que mas me ha llamado la atensién y ha
sido precisame’nte la causa que me inclind 4 ha-
cer este estudio, fué, que de los innumerables ca-
so0s que he visto, la mayor parte de ellos han te-
nido como origen la picadura del zancudo; algunos

han terminado con la muerte del atacado. . ...~
Segin el Dr. A. Diaz, él mismo fué picado en el
pufio izquierdo por uno de esos insectos al entrar
en una casa en cuya calle limpiaban un albaiial;
las consecuencias fueron iguales & las que origi-
na una picadura anatémica . ... Un caso seme-
jante le pasé al Licenciado B. A, de esta ciudad,
y yo observé en un hombre del pueblo que otro
piquete se complicé con erisipela . . No hace mu-
chos afios que una seforita de nuestra sociedad,
estando en uno de los paseos de la poblacién, su-
frié en la freate un piquete de un zancudo, al que
matd en el mismo sitio: pocas horas después en
el punto picado por el insecto, le aparecieron los
primeros sintomas de la pistula maligna.»

En un escrito que presenté hace cinco meses
al Instituto Médico Nacional, indicaba los lugares
de la ciudad en que se han notado focos de tifo
durante la epidemia actual de esa enfermedad, vy
discarriendo sobre las causas que podian haber
producido el desarrollo de esos focos, terminaba
por decir lo siguiente:

«La suciedad, por lo que se refiere 4 las calles,
las casas y los individuos, si ha sido un factor
importantisimo y tal vez el primero de todos pa-
ra la producecién de la enfermedad. Se puede ver
en el plano ya varias veces citado que aquellas
calles més sucias, las que tienen sus casas en
peores condiciones higiénicas v en las qgue vive
la gente m4s sucia y misecable son aquéllas que
han procucido el mayor niimero de casos. He te-
nido cuidado de ir 4 visitar todas aquellas calles
en donde se ha cebado el tifo, como sucede con
las que desembocan 4 la calzada de Santa Maria
con la de Don Toribio, y puedo asegurar que el
mes pasado, que fué cuando hice la visita, encon-
tré tal acumulacion de basuras y de materias fe-
cales, como no se pueden encontrar mayores en
los basuretos, y caleulé que se necesitaban va-
rios miles de carros de dos ruedas para acarrear
todas esas inmundicias; en esas mismas calles es
donde no hay excusados y silos hay, estdn en un
estado deplorable, en donde todos los cafics estan
azolvados con basuras y materias fecales, y en
donde vive una gente muy sucia y miserable en
todo extremo.»

El hecho que acabo de referir, de que el tifo
se haya observado con mucha més frecuencia en
la parte mas sucia de la ciudad, nos ha hechog
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adelantar en lo relativo 4 la etiologia de esa en-
fermedad lo mismo que lo hicimos, 4 propdsito de
la malaria, cuando estaba universalimente reco-
nocido que los pantanos eran los que originaban
el desarroyo de la enfermedad. Se sabe ahora que
por pantanoso que sea un lugar, si no existen alli
mosquitos del género Anophelex, que es el que
trasmite la enfermedad, las fiebres intermitentes
no se desarrollan.

32 desecha ahora completamente la teoria que
se udmitié en la ciencia durante muchos afios y
seglin la cual, los gérmenes de la malaria se des-
pren.lian de los terrenos pantanosos envueltosen
esa especie de niebla. Los gérmenes de la mala-
ria no se desprenden de los pantanos: los moscos,
que llevan consigo estos gérmenes, son los que
producen por sus piquetes la transmisién de la
enfermedad. Asi es que ahora estd ya perfecta-
mente observado que no se puede dar ningtin ca-
so de paludismo sin que haya el antecedente de
la picadura de esos insecctos.

Por lo que respecta al tifo, es muy probable
que pueda transmitirse por el mosquito, pues co-
mo dice el Sr. Herrera: (1) «Tebricamente todas
las enfermedades inoculables pueden tener por
vehiculo el mosco, que es una especie de jeringa
de Pravas alada y traidora.»

«Hemos hecho, en efecto, una observacién que
no deja ninguna duda; al examinar 4 los moscos
durante la noche, se les ve caminando lentamen-
te sobre toda superficie, sobre todos los objetos,
palpando y quizd probando todo con su trompa y
recogiendo infinidad de particulas con las cerdas
que hay en la punta de aquel 6rgano y que siem-
pre parecen sucias, cuando s¢ les examina con
una lente de gran aumento.

«Pero hay un medio sencillo de confirmar la
opinién que precede: disponer una mezela de pol-
vo de anilina y azicar, en diversas partes de una
pieza y en cantidades casi inapreciables; al dia
siguiente el 5O por 100 de los moscos tienen al-
gunas cerpos de la trompa cubiertas de polvos
coloridos.

«Semejantes peligros merecen la atencién de
los higienistas y se debe combatir eficazmente
esta terrible plaga, no sélo por las molestias que
pueda causar, sino por ser el vehicualo posible de
toda inoculacién.»

(1) Boletin de la Comision de Parasitologia Aricola,
Tom, I, Nam, 2,

Como un dato preliminar que se debe tomar en
consideracién, manifestaré que comparando el
plano de la Ciudad de México donde se hallan
anotados por la Comisién de Parasitologia, los
lugares donde hay abundancia de moscos, con el
plano de la misma. ciudad, donde se anotan por
el Consejo los casos de tifo, se puede ver que los
cuarteles 2 y 3 coinciden en los referidos planos,
es decir, que son los que tienen mas moscos y
més tifo. No creo que la propagacién por medio
de ese insecto sea la dnica, ni tal vez la prinei-
pal, pero si debe averiguarse si existe.

Mientras tanto, va que las autoridades procu-
ran extinguir la plaga de los mosquitos por me-
dio de la desecacion de los pantanos en algunos
casos y por el uso del petréleo en otros, los par-
ticulares deben coadyuvar al mismo objeto, po-
niendo en practica todos los medios que la refe-
rida Comisién de Parasitologia ha recomendado
para ese fin, pues de lo contrario, es impnsible
que nos veamos libres de una plaga que, no cabe
duda, tiene més inconvenientes que las simples
molestias de los piquetes.

México, diciembre 18 de 1901.

DomiNgo ORVANANOS.

CIRUGIA GINECOLOGICA

ALGUNAS IDEAS

SOBRE EL TRATAMIENTO QUIRURGIC@

La correccién de las retro-desviaciones uteri-
nas por medios quirdrgicos, se impone desde el
momento en que el diagndstico no deja duda,
siempre que la posicién anormal determine sinto-
mas importantes. ,

En la actunalidad, se acentia entre los ciruja-
nos marcada tendencia 4 intervenir, por insigni-
ficantes que sean las perturbaciones reveladas
por las "enfermas, fundando su conducta en la
consideracién de que més adelante las manifesta-
ciones congestivas, la metritis sola 6 con su cor-
tejo de lesiones anexiales y de contorno no tar-
dan en sobrevenir, tomando con frecuencia tal
incremento, que andando. el tiempo se necesita
ejecutar para dominarlas, intervencién amplia y-



