OFTALMOLOGIA.

CATARATA PRODUCIDA POR EL RAYO.
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de Ta P., de 20 afios de cdad,
antecoedentaes 3 hereditarios
dignos de atencion, se presentd hace pocos

personales

dias en mi consulta refiriéndome que el dia 7
de Agosto del ano pasado, es decir, hace siete
meses, estando en la Hacienda de Coryrales,
del Kstado de Durango, en compafia de su
hermano y un criado, se desatd una vielenta
tempestad y se refugiaron debajo de un por-
talito. AN cavd un rayvo que matd & sn ocviado
v 4 él lo privé del conocimiento durante media
hora. Al volver en si, notd gque estaba comple-
tamente ciego v no pudo articular palabra si-
no después de algnnas horas, Al dia siguiente
comenzd & ver muy nublado v & los tres 6 ¢na-
tro dfas se fud aclarando ia vista, Estuvo algo
aturdide vy con mucha postracion durante una
semana.

Cuando comenzo 4 darse bien cuenta de su
ostado, notd que la vista del ojo derecho se ha-
hia debilitado considervablomentes con el ojo iz-
quierdo vefa bastante hien, hasta hace tres
meses que comenzd tambion & nublarse.

Al principio tuvo dolores ligeros en los ojos
con sensacion de cuerpo extrafio, @] cabo de

) poco tiempo se e quitaron con unas gotas as-
tringentes y lavatorios do solueion borica gue
le recetaron en Durango.

Al examen funcional encontré lo siguiente:
Ojo derecho, agudeza visual =< con sph
40,50 =k Ojo dsguierdo, agudeza visual

Loeon sph HIVTS

cepcion de los colores en perfecto estado.

Al examen fisico, se ven los parpados, la con
juntiva, la cornea v el iris en estado normal.
En el cristalino se ve en ambes ojos ligeras opa-
cidades en forma de pequenos puntus disemi-
nados, pevo més perceptibles cerca delecua-
dor en las capas corticales posteriores princi-
palmente. Al oftalmoscopio se pereiben per-
fectamente las opacidades eristalinianas ¥ no
se notan cuerpos flotantes ni opacidades del
vitreo.

Tl fondo del oo no presenta lesiones
apreciables, salvo las papilas, que se ven

=!. Campo vigsual y per-

hien
algo
pro-
nunciada, sobre todo, en el ojo izquierdo: pero
la relacién entre el calibre de las arterias y ve,
nas, es normal.

palidas v la excavacion fisiologica muy
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Clon estos datos hice el diagnodstico de cata-
[rata puntuada, ocasionada por el rayo.
C Las cataratus de esta elase son exceesivamen-
to rarvas. Panas en sn “Tratado de Oftdmole-
efa” publicado el afio de 1894, dice que lasta
osa fecha solo existian geis observaciones re-
feridas por
Dyissean,
v Lebey,

Fn todos estos casos, se ha tratado de indi-
viduos jovenes, lu catarata so ha presentado en
atmbos ojos en tres casos v <O en un ojo,
on los otros tres. Eb ojo afectade estda dellado
atacado principalimente por ol yayo.

De estas observaciones, solo he podido cono-
cer en extracto la de Sevvier, publicada en
18604, Se trata de un soldado lamado Puatlier,
de 29 anos ds edad, quo en la noche del 22 al
23 de Abril de 1862, haciendo su guardia en

los siguientes oculistas: Fage,
Uvand-Landrean, Servier, Downay

Perpignan, se desat) ung tempestad y repen-
tinamente se vid rodeado de un globo de Ha-
mas v sufrid una conmocion general que lo tu-
vo aturdido por algon rato. No sufrio dolor en
ninguna parte del caerpo. Una lhora después
lo relevaron v al entrar & su dormitorio se
apercibio de que vela muy mal la luz y muy nu-
blados los objetos alumbrados. Al dia siguien-
te la vista del ojo izquierdo llegd a4 su estado
natural, pero la del derecho siguid muy empa-
fada v se fué perdiendo poco & puco hasta lle-
car & distinguir solamente el dia de la noche.
Entonces consultéo al mdaédico del regimiento,
Dy. Servier, quien encontrd una catarata sc-
mi~dura sin otra lesion ocular ni antecedente
mas que la caida del rayo & que reforir suapa-
ricion.

Buscando hechos andlogos en los periddicos
de Oftalmologin de 1804 4 1a fecha, sélo he po-
dido encontrar una obscrvacion publicada en
los Archivos de Oftalmoldgin de Von Graefeen
Noviembre de 1900 por Brixa. Se trata de una
telegrafista gue, victima de la caida de un ra-
vo, perdid el conocimiento ¥ no recobrd sus
movimientos sino después de algunos minutos
v el uso de la p-alabr:f 4 1a media hora. Sufrié
quemaduras en la nariz y en un pie. Al pronto
la enferma se guejd de (olofobia y empafia-
miento de la vista, Tenia ligera rubicundez pal-
pebral, inyveceidn conjuntival y ciliar. Pupila
medianamente dilatada y reaccionando mal &
Ia luz. Iin el cristalino numerosas opacidades
finas. Hl globo ocular es algo sensible 4 la pre-
sion. Existe en ambos ojos en la cercania in-
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moedinta de la macula, vna mancha hemorragi
cique se traduee fancionalmente por nn es
cotoma paracenteal absolnto. Con el tiempo las
lesiones cristalinianas se acentuaron hasta le-
var la vigion 4 -

ACOmo explicar las {ormacion de estas cata-
ratas? Algnnos han supuvesto que el agente
principal es el calor de la descarga eléctrica.

Hsta hipdtesis es inadmisible, segtin Leber,
las masas cristalinianas no se coagulan sino 4
lu temperatura de 807 v no se concibe estaalta
temperatora en el interior del ojo sin que hu-
biere lesiones graves de lis membranas pro-
fundas del ojo. Ademds, si se han obscrvado
quemaduras en los pdrpados v en la cara, nun-
ca se las ha visto en el globo del ojo.

Ivert crec que la conmocion eléctrica produ-
co In desgarradura de la cristaloides antervior,
¥ i penetracion del humor acuoso, de lo gue
resulta la catarata como en las heridas del cris-
talino,

Esta opinidn no ha sido aceptada por las
crandes diforencias que presentan las catara-
tas traumaticas con la producida por el rayo
que casi siempre ha tomado en su principio la
lorma puntusda y como en mienfermao se pue-
de ver, las capas corticales posteriores y no las
anteriores son las principalmente invadidas.

Leber v la mayor parte de los antores creen
que la catarata es producida por perturbacio-
nes cataliticas del cristalino y de las membra-
nas oculares,

Para elucidar este punto, se han hecho ex-
periencias muy curiosas. Hess ha provocado
cataratas en los animales porla descarga de
botellas de Leyde. Kl resultado de sus expe-
periencias fué dado & conocer en el Congreso de
Heidelberg el 10 de Agosto de 1888, Méas tarde,
Kiribuchi, repitid estas experiencias. Hizo la
descarga de scis botellas de Teyde sobre el
borde superior de la érbita de un conejo coloca-
dosobre un disco de zine. Inmediatamente des-
pués de la descarga se produjo una miosis muy
acusada, que se modificd muy poce con laatro-
pina y se acompafid de anemia del iris: durd de
15 4 830 minutons y 4 la anemia siguid una hipe-
remig que aumentod al dia siguiente y se acom-
pafié de exudados fibrinosos y sinequias. Poco
tiempo después viene quemosis que dura 5 6 6
dias y enturbiamiento de la cérnea que progre-
sa de la periferiaal centro llegando &4 producir-
se una verdadera queratitis parenguimatosa
eN AlZUNOS CAS0s.

El tractus aveo es muy afectado. Al princi-
pio hay una hiperchemia que en los casos in-
tensos conduce d la degenerescencinde los pro-
cesus cilinres.,

El eriztalino 4 Ias pocas horas de la descar-
ga, presenta un enturbiamiento, principiando
por el ecnador y por su cavra anterior v que fre-
cuentenmente es pasajero, pero onlos casos en
(ue la hiperehemia del iris y cuerpo ciliar es in-
tensa vy de larga duracion, se generaliza la opa-
cificacion formandose una catarata completa.

La coroides también se congestiona mucho y
entonces se produce algunas veces la atrotia del
nevvio optico v de la retina. las lesiones pri-
mitivas del nervio dptico v de la retina son de
poca importancia y desaparecen rapidamente
sin dejar huellas.

Hn cuanto § la génesis de estas lesiones haco
intervenir la accién electrolitica de la descar-
ga y tal vez también la de los rayos ultraviola-
dos.

De estas interesantes experiencias, resulta
que la opacificacion del eristalino que viene in-
mediatamente después de la descarga v que
se debe indudablemente atribuir & la accion
directa de la electricidad sobre la substancia
propia del cristalino, es parcial y susceptible de
desaparecer, peroque cuando hay congestion
intensa del cuerpo ciliar iris ¥y coroidis, laopa-
cificacion progresa y la catarata se hace com-
pleta, Por lo tantoe, la catarata debe conside-
arse como una lesion de nutricidén del crista-
lino, ocasionada por la congestion del tractus
uveeo. Para terminar con este breve estudio
mencionaré el tradbajo presentado hace cuatro
meses por el Dr. Terrien, en la sociedad de
Oftalmologia de Paris, titulado “Ensayo sobre
el prondstico de las perturbaciones visuales de
origen eléctrico.” Hace notar el autor que las
perturbaciones oculares producidas por el axr-
co voltaico, cada dia se hacen mds frecuentes
con ¢l desarrollo creciente de la traccién elée-
trica. Ha reunido 45 observaciones, casi todas
de empleados del ferrocarril metropolitano.
Varios miembros de la sociedad presentaron
observaciones semejantes y es curioso sefialar
que nunca se ha presentado la catarata como
consecuencia de las lesiones producidas por
los ferrocarriles eléetricos; pues es muy dis-
tinto el procesus eléetrico de la fulguracion, al
de los cortos circuitos de los ferrocarriles en
gue uno de los polos por lo menos es de hierro
vy sabido es que el areo de fierro es muy rico



en rayos actinicos v por eso predominan las
aquemaduras quimicas v los sintomas doloro-
S08 ¥ Nerviosos que se ohsorvan de preferen-
cia en estos casos,

México, Marzo § de 1908,

D TiorENzZo CnAvEY.

GONVENGION SANITARIA INTERNACIONAL

RESOLUCIONES ADOPTADAS

EN WASHINGTON, DEIL 2 AL 5 0B DroleMshE pr 1H02.

[.— L conponcisn se hode regiv per las resoluriones de fu
Conprreneia eclelvad en Mérica,

Ne reswedee, Que la Conveneidn se ha de regir por las re-
soluciones aprobadas por Ia Segunda Conferencia Pan-
Americana celebrada en México ¢n 1901 v 1902,

.= Pericdo de defencion y drsintrecion en las estaciones
de cuarentena.

Ne resyelee, (Jue el perindo de detencidn y desinfeceidon
«n las estaciones de cnarentena marftimas ha de ser el
mis breve posible, compatible con la zeguridad ptiblica
y de acverdo con los preceptos de la elencia,

I —fa gebre amarilln, Ios mosyuitos y la cuarenteng.

(ay Seresuelee, (Jue lns medidas de profilaxig conten la
fiebre amarilia fe han de hasar en el hecho de que hasta
la fecha la picadir de clertos mosquites es el unico me-
dio nataral probado de la propagacion de fa flebre ama-
rilla,

Yy Se vesuelee, (e 10s Gobiernos representidos en es-
ta Conferencia aprueban las medidas empleadas en Ia
flabana para impedir o propagacion de la enfermedand
en el pafs, efeetuar el aislamiento de log easos, y fumigar
los edificios, quedando entendido gne dichas medidas es-
tan bagadas en el principioenunciado en la resolucién (a).

(¢} Se resweles, Que lo que se haga para impedir 1o ini-
portacidn de la enferiedad por medio de tos buques en
que se enenentren personag realmente infectadas, tiene
que concordar con log mnétados empleados en tierra, por
nis que haya cuestiones relativas & la importacion de
mogquitos infectados que exigen nn nuevo estndio antes
de que sea posible ree mnen(hr una modificacion defini-
tiva de las leyes de cuarentena.

(dy Se reanclee, (Yne Ja cuestiom de hacer que las leyes
de cuarentena concuerden con Ia nueva dogtrina de in-
feccion del mosquito ge someta & la consideracion de la
Ofieina Sanitaria Internacional de las Replblicas Ameri-
canag, para que pregente el debido informe en la proxi-
wa reunion.

1V.—Distrifucion yeoyrd fica del moesquits transmisor de fn
febre armarilla.

Se reswelve, Que log diferentes (obiernos estudien en sus
)equ(‘flVﬂ~ territorios la distribneion geogrdfica del mos-
quito del género Steyomryia, 4 fin de que dicho estudin pue-
da aplicarsé practicamente en las convenciones pusterio-
res.
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V.—La lasura, los animales injeriores y las enfermedades,

Por cuanto la piaga bubdmica v otras enfermedades se
propagan por medio de las ratag, yatones v otros anima-
leg inferiores, los cuales encuentran sn sustento, hasta un
grado eonsiderable, en log desechos animales v vegetales
de lag cacinas v los que comummente se dendminan ba-
sira; Por t, A"tu,

Se vesuefee, Que tadas los desechos de suhstancias orgi-
nicas e ;,u.utlen separadamente en s casas hasta que
puedan ser removides, sin mezclarse con ninguna otra
cusa, v que luego se destruyan, )

V1. — La fihre Gfoidea y ef colera.~— Desinfecién de lus
deposiciones,

Por cuanto Ia fiebre tifoidea v el edlera asidtico se pro-
pogan por ¢! uso de alimentos o bebidas contaminadas
por evacuaciones de enfermos de log mismos males: Por
tanto,

Se pesielve, (pw vstn Confereneia reconozea que si todas
laevacnaciones en cadn caso de fiebre tifoidea 6 colera
asiitico, fuesen desinfectadas instantineamente, tanto la
fichre tifoidea como el edlera astidtivo dejarian de consi-
tuir una amenaza para et mundo.

VII.—TLa U_,'i(‘inu Nanpiarin Internacional he de myred e o
las difiventes Reopihticas y hade sex ayndada por ellas.

I'orenanio la Segunda Couferencia Pan-Americana, co-
lebrada en la cindad de México, de octnbre de 1901 £
enerc de 102, dispusa que se renniera en Washington una
Convencion Sunitaria dentro de un afio, § contar de la fe-
eha de la firta de Jas resoluciones relativas al saneamnien-
to v 4 la ecnarenteny, v que se eligiese una Oficina Sani-

taria Internacional enyo Centro pmm'\nente habia de es-
tablecerse en Washington, con el fin de prestar seryicios
efectivos i Jas diferentes Republlmb representadas en es-
ta Convencion: Por tanto,

Se resuelve (@) Que seri deber de la Oficina Sanitaria
Internacional pedir 4 cada Reptiblica, que remita pronia
v regularmente @ dicha Oficina todos los datos de toda
clage relativos al estado sanitario de sns respectivos puer-
tog v territorios,

(/) Proporcienar d dicha Oficing todo el auxilio posi-
ble para que haga un estudio detenido y clentifico de Ius
invasiones de cnm]qmela enfermedad contagingn que pne-
dan ocurriv en el territorio de diehas Republicas,

Lot Se e ~lrv*/w, e incts, (2!1(‘ a Oficing Sanitaria Inter-
nacional estard nbl!gadd. 4 prestar el mejor auxilio gue
pueda v toda la experiencia que posen, para contribuir a
qie se obtenga la mayar proteecion posible de la salud
pablica de cada una dé dichas Repablicas 4 fin de que se
eliminen lag enfermedades vy de que se facilite ¢l comer-
cioentre las expresadas Republicas.

(Y Se resyelve, ademds, Que Ja Oficina Sanitaria Inter-
nacional deberd estimuolar y ayudar 6 imponer por todos
los medios licitoz 4 su aleance el saneamienio de [os
puerlos de ar, incluyendo la mhoducuun de mejoras
sanitarias en las balifas, el aleaygarillado ¢ ‘ihtefn] de
cloacas, el desagle del -nein el elnpvdmdn aelimina-
cinn de lainfeceinn de todos los edificios, asf cotmo Ja des-
truecidn de los mosquitos y otros insectos daﬁino:

le) Esta Convencion recomienda asimismo, Que d fin de po-
ner en prictica las medidas p1eclt.1da~= la Oficinn Tuter-
nacional de fas Repnblicas Americanas ha de recandar un
fondo de $3,000, moneda de los Estados Unidos, de acuer-
do con e} pirrafo 7 de Ias resoluciones de la Segunda Con-
ferencia Panamericana, 4 gue antes se ha hecho refe-
rencia.

Nota 1*—Todas estas resoluciones fueron adoptadas por
unanimidad.

Nora 2 —Para la mayor inteligencia de este asunto
viase el Boverin de di.ciemble de 1902, articulo “Conven-

cion Sanitaria Internacional.”



