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RABIA Y DIFTERIA.

Hace algunos meses el Sr. Dr. Gonzdlez Fa-
bela me referia nn caso oenrrido en alguno de
los Estados y que es en pocas palabras el si-
guiente: Un individuo fué mordida por un pe-
rro que parecia tener rabia. Cuatro o cinco se-
manas después de la mordedura, el paciente
comenzo 4 experimentar hormigueo y dolores
en la cicatriz, ingunietud, alguna diticultad para
deglutir v algo de calentura. El dia siguiente
su estado era mas grave. Habia tenido insom-
nio, la inguietud era mds pronunciada, la de-
glucibn més dificil, sobre todo de agua y ali-
mentos liguidos, los cuales provocabhan los
espasmos faringeos y respivatorios caracteris-
ticos de la hidrofobia. Aungne las circunstan-
cias del caso, imponian casi de un modo indu-
bitable el diagnédstico: ‘rabia:” mordeduora an-
terior por un animal que se creyd rabioso,
periodo de incubacion que durd lo gue dura
habitnalmente: sintomas bien caracterizados y
qle se presentaron en el orden de sucesion ¥y
con el incremento progresivo que tienen en la
enfermedad mencionada; el hecho es que el
médico que trataba al enferino le aplicé una in-
veceion de suero antidiftérico ya & titulo de
ensayo, justificado primero por Jos buenos re-
sultados que este suero ha tenido, no sélo con-
tra la difteria, sino en algunos casos, contra
otras enfermedades infecciosas come la irhin-
tis fétida, la neumonta, la meningitis cerebro-
espinal; segundo por la gravedad del maly la
ineficacia de los tratamientos conocidos: ya
porque existiera alguna complicacion de natu-
raleza diftérica. 4

Con gran sorpresa del médico, los sintomas
de rabia cedieron v después de una ¢ mds in-
yvecciones del suero, el enfermo vecobrd la
salud.

Antes de pasar adelante debo advertir que
si carecen de precisifn algunos de los datos
que he referido es porque no he podido conse-
guir la historia detallada de este caso cuyo in-
terés consiste en que parece demostrar gue
el suero antidiftérico cura la rabia.

Hace aproximadamente unos doce afios, el
Sr. Dr. D. Agustin Reyes y yo fuimos llevados
por el Sr. \Gargollo & una casa, de la Calle

~de la Independencia para ver & uno de sus

mozos que parecia estar atacado de la rabia.
Encontramos 4 un hombre como de 30 afins,
de complexién robusta, sin antecedentes neu-
ropaticos ni lacras aleohdlicas bien manifies-
tas. Referia gue hacfa un mes lo habia nrordi-
do en una mano, retozando con él, el porro de
la casa. Hste que nos fué mostrado por el Sr.
Gargollo era un perro danés, joven, ddcil é in-
teligente, con las apariencias de nna perfecta
salud y que ni ahora ni cuando mordio al mozo
habia presentado sefial ninguna de enferme-
dad,

El paciente estaba acostado.  Se quejaba de
ligeros dolores en las piernas; tenfa la cara in-
yectada, los ojos brillantes, escupia continna-
mente, hacfa frecuentes esfuerzos de expecto-
racion como si tuviera algdan cuerpo extrafio
en el istimo de la garganta v presentdndole
agua 9 soplindole en la cara dejuba ver los es-
pasmas faringeos y respiratorios propios de
la rabia. Su temperaturg era ligeramente ele-
vada 88’ ¥ su pulso duro y acelerado, Sus de-
més funciones parecian normales, Se nos dijo
que deliraba & ratos ¥ que el Sr. Valenzuela
cuya opinidn, por su saber y experiencia, es de
tanto peso habia diagnosticado rabia.

En vista de la salud perfecta y no interrum-
pida del animal mordedor, nosotros diagnosti-
camos rabia nerviosa v dimos un prondstico fa-
vorable.

Hl enfermo sncumbid con sintomas inequivo-
cos de rabia después de algunos dias de enfer-
medad.

HEste hecho parece demostrar que la rabia
puede presentarse en el perro bajo una forma
tan benigna gue ni siquiera dé lugar 4 sinto-
mas aparentes; pero comunicando & la saliva
del animal la misma virulencia gue tiene la de
los animales atacados de tas formas mortales
de la zoonosis.

Como en once afios que llevodeestaren el Ins-
tituto antirdbico del Consejo Superior de Salu-
bridad de México nunca he visto sanar & un
solo perro atacado de rabia: he consultado cuan-
tas publicaciones sobre la materia he podido
haber 4 las manos ¥ algunas de ellas escritas
por veterinarios ilustres que como Boullay han
hecho un estudio especial de la zoonozis y en
ninguna he encontrado un caso andlogo. MAs
atn Bordier, en su patologia comparada, soélo
da como auténticos b casos de curacidén espon-



tinea de la rabia en el perro. Por consiguniente,
mis dudas acerca de la naturaleza de la enfer-
medad que hizo sucumbir al mozo del Sr. Gar-
gollo, lejos de disiparse, han crecido tanto més
cuanto que sabemos ahora gue siendo el hom-
bhre, més refractario parala rabia gue el perro
si éste tiene una forma atenuada no puede co-
municar al hombre méas que una forma todavia
més atenuada.

Entre los dos hechos que acabo de referir v
que parecen no tener conexion ha venido 4 es-
tablecerla, enmi concepto,fung observacion muy
completa y detallnda que han dado 4 luz los
Dres, George Douglas Head y Louis Blanchard
Wilson, de la Universidad de Minnesota. La
observacion es en extracto la siguiente:

La Sra. L. R. 4 las 4 de la masiana del 23 de
Septiembre de 18974l entrar 4 un gallinero:
sintid que un animal saltd sobre ella ¥ la mor-
dié en la mejilla izquierda. Las mordeduras
eran dos, pequenias y profundas y cicatrizaron
répidamente. Dos meses y cinco dias después
de la mordedura, la paciente que era una mu-
jer de 32 anos, vigorosa y sana, sin anteceden-
tes neuropaticos y sin otros padecimientos an-
teriores que un aborto v una neuralgia facial
derecha que habia tenido hacfa algunos aflos;
comenzd & sentir adormecimientn y dolor agu-
do en el sitio de la mordedura, sobre las cica
trices. La region estaba un poco hinchada y al-
go dolorosa & la presidn. La paciente experi-
mentaba alguna dificultad para abrir la boca,
por dolor en la articulaciin temporo-maxilar y
se quejaba de insomnio. Su temperatura era
de 37’1 y el pulso de 100,

El dia siguiente, los dolores habian tomado
un cardcter paroxistico v se habian extendido
en todas direcciones. Habfan aparecido, ade-
mas, los espasmos faringo-laringeos que so-
brevenian cuando intentaban tomar agua.

Tres dias después la neuralgia habia desapa-
recido: pero el insomnio ¥ el espasmo faringo-
laringeos persistian. Se la comenzd 4 alimen-
tar con la sonda gédstrica. Se le retird de la
amigdala izquierda nu exndado blanco el cual
se atribuyd 4 unos toques con solucién de gei-
do sulfarico que la madre de la paciente le ha-
bia aplicado.

Cuatro dias después ademés de los espas-
mos, tiene la enferma alucinaciones, delirio in-
termitente v temblor general. El delirio era
agresivo, Se levantaba de su cama murmuran-
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do palabras incoherented; tratauba de romper
su ropa, de salirse fuera,de acometer dlacnfer-
mera y tivaba mordizcos 4las que la sujetaban.
Dos dias después, murié con todos los sintomas
de la rabia. Diez y seis horas después de Ia
muerte. se hizo la autopsia y se encontrd ladura
madre adherente al seno longitudinal superior,
ligera congestién de las meninges y del encé-
falo. No se encontraron otras lesiones. Con pi-
petas esterilizadas se tomo liquido del ventri-
culo lateral izquierdo y del tercer ventriculo,
después de abrirlos con escalpelo esterilizado,
El bulbo y la protuberancia se depositaron en
un frasco esteriizado.

No pudiéndose hacerse la autopsia comple-
ta, no se abrid el torax. En ¢l abdomen tam-
poco se encontraron en los Organos lesiones
perceptibles escepto en los riflones que esta-
ban congestionados, de preferencia enla subs-
tancia cortical. Se recogieron porciones del
clego ¥ del ileon as{ como del rifion que se pu-
sieron en alcohol de 957,

"En el curso de la enfermedad, dos veces se
tomo sangre para hacer un examen; el cuarto
dfa, y dos dfas antes de la muerte. La prime-
ra vez se encontraren 5.500,000 hemacias, 6,000
lenococitos y 90 por 100 de hemoglobina: la se-
gunda vez 5.120,000 hemacias y 14,500 leucoci-
tos; pero cosa digna de atencitn las dos veces
se obtuvo la reaccion positiva de Vidal en una
dilucion al 1X25. En dilucion al 1350, la aglu-
tinacién era parcial, y dudosa, en dilucién al
1X100. El Dr. Wilson, que hizo estos an4lisis,
se inclina 4 ereer que la enferma habia tenido
anteriormente una fiebre tifoidea, porque e€s-
tima casi imposible que haya escapado 4 ella
siendo endémica en el pueblo en el que residié
muchos afios, y habiéndose encontrado el ba-
dilo de Ebbertl en sus aguas potables. Yo me
permitiré recordar que en la actualidad estd
demostrado que la reaccion de Vidal solo tiene
valor cuando se verifica completa y rapida-
mente con diluciones al 1X50.

El examen microscdpico de las porciones de
protuberancia y bulbo recogidos en la autop
sia descubrié en el interior de las celdillas
nerviosas, grupos de bacilos que como demos-
traron los cultives, eran bacilos de Loeffer,
No se encontraron en los ¥asos ni en el tejido
perivascular, :

Se hicieron siembras en caldo y en gelosa y
suero glicerinados, con los liquidos de los ven-
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triculos, con el hulba y con el rifion. Los cul
tivos en suero, escepto los sembrados co
rifién, dieron colonias de bacilos de Loeffe
que se identificaron atslando el bacilo y com
parando sus cultivos en los diferentes medio;
con otros cultivos hechos al mismo tiempo cor
un bacilo virulento de difteria.

Para completar la identificacién y medir I
virulencia del bacilo, con sus cultivos se hicie
ron inoculactones 4 varios enffos, algunos d
los cuales recibieron previamente la inyececid
del suero antidiftérico en la proporcion de 5
4 150 nnidades antitoxicas, Lios no protegidos
con el suero sucumbicron en el término de ¢
4 4 dias presentando edema en el sitio de I:
inoculacidon, en el cual se encontraron los ba
cilos diftéricos. Los protegidos con la inyec
cién de suero murieron muy enflaquecidos de

14 4 40 dias despuds de la inoculacion, y sien
do la duracion de la enfermedad proporciona
4 la cantidad de unidades antidiftéricas que
habian recibido.

Para no dejar lugar 4 dudas, con cultivos de;
bacilo se prepararon toxinas y se inmunizé.d
un conejo cuyo suero comunicd & un cuilo la
inmunidad completa contra el bacilo virulentc
de la difteria.

Estas pruebas tan variadas y tan concluyen.
tes autorizan la afirmacion categdrica de que
en la Sra. L. R. habia habido una infeccidn
diftérica del encéfalo.

Para averiguar si la muerte de la enferma
habia sido causada por una complicacion de la
rabia y de la difteria, se inocularon dos cone-
]oq con buibo del caddver, haciéndoles la ino-
culacion submeningea. Ambos animales des
pués de 20 v 21 dias de incubacién, presenta-
ron sintomas de rabia y sucumbieron en 2 dias.
Conbulbode uno de estos conejos se inocularon
otros dos que despuésde 25 y 17 dias presen-
taron tanibién sintomas de rabia y sucumbie-
ron; peropor una parte, en todos estos conejos
se encontraron en los centros nerviosos los
bacilos de la difteria, y porotra, la inoculacion
submeningea del! hulbo fué inofensiva para
otros dos conejos, 4 uno de los cuales se le hi-
zo después de una inyeccién subcutianea de
suero antidiftérico, y al otro emulsionado el
bulho con este mismo suero.

Para averiguarla influencia que ejercen so-
bre el virus rdbico el baecilo diftérico, el suero
antidiftéricoy unamezcla de ambos: se institu-



yeron numerosos y variados experimentos, do
los que resultd que ni la duracion del pertodo
de incubacion y de enfermedad, ni los sinto-
mas de la rabia, sufren la menor modificacion
bujo ln influencia delos cultivos virulentos de
bacilo de Tueffler 6 del suero antidiftérico, ya
se apliquen juntos 6 separados.

De 1a observacién clinica y de los experimen-
tosqueacabo de referir, sededuce gue elbacilo
diftérico puede producir en el hombre yen el
conejoun sindromoclinico enteramente igual al
que produceel virus rdbice. Pues bien, este he-
cho explica por qué en el caso que me refirié el
Sr. Gonzédler Fabela, nn enfermo que parecia
estar atacado de rabia fué curado con inyec-
cioneg de suero antidiftérico, y hace muy pro-
bable que el enfermo que vimos el St. Reyes
¥ ¥o y que presentaba algunos sintomas farin-
geos extrafios & la rabia, haya sucumbido, no
de esta enfermedad, de la cual faltaba el ante-
cedente forzoso, sino & una infeccidn diftérica
del encéfalo,

Por creerlas de verdadero valor préctico, he
presentadoestasobservaciones 4 la Academia.

México, Mayo 7 de 1902,

IsMaEL PRIETO.



