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muclto max avauzada  en la matriz y hm
anexos; pero puede hablay de otras dos Ple-
zas inferesantes, Bl Do Prieto te 1levo
fragmentos de mairiz en Jos que encontro
coldillas gigantes v la estructuwra del tu-
bévado v o del eareinonia,

La segunda pieza es un caso notable. Se
habia  diggnosticado sarcoma,
estaba del tanafio de una naranja, o par-
te central easeosa v oestructura de tubéreu-
fo {fubérculo cascoson,
es siempre facil ni ann con el microscopio.
Hay hacterias que se parecen al bacilo de
o, aun en sureaccion con las materias co-

forantes: (al es el caso con el smegiya-haci-
Dus. Bl examen histologico v el hacteriol)-

gico nnidos, i propoercionan datos de valor
para el diagnostico. Bs concluyente el ve-
sultado, =i = enenentran masax de hacilos.

Do Sivdres Adwarhan . —Los Jibros  euro
peos tratan de lax enfermedades como
abservan en Suropa. 51 desea sefialar lo que
xe enewenta en México. No ha sido su dni-
o ol ceapnrse del trivialb asonto de Ta tu-
herentesisg sino dar el alerta para fijarse
en 1a tuberculosis genital en México, Desea
fijarr ta atencion =olne el desarrollo de Ta tu-
heveulosis en los anexos, antes que en el ite-

21 b, Hurtade ha toeado un punto gue
no puede dejar pasar inadvertidos 101 Ny
Hurtado im «f(ln severa para juzgar la ope-
mreinn de Alexander,
cprende una serie enorme de procesos; alen-
nos solo requicren un seneillo tratumiento
con un pesario. La vaginofijacion es venta-
josa en ciertas civeunstaiieiag voen oftas es
t1 contraindicada. La operacion de Alexan-
der tiene indicaciones brillantisitas. Paa
de sus contraindicaciones es Ia retrofiexion-
version complivada. Los aniericanos combi-
nan Ia enlpotomia posterior, tijado Ta ma-
triz por ¢l método de Alexander. No ex hue
no wistetnatizar, Bl Sreo Suarez {iamboa ha
visto {1 mnehas  enfermas curadas por la
operacion de Alexander,

st

Lir thertado—Hizo las sigaientes reeti-
ficieiones: Con relacion al hecho citado al
principio por ¢l Dr. Saarez Gamboa, se tra-
taba de tuberculosis oculta, de diagnostico |t
simamente dificil, Con respecto gl trata-
miento, e han exagerado mucho las venta-
jas de Inooperacion de Alexander, Hace b
O 6 anos se  consideraba como  operacion
finica v se abmsaba de ella. Debe de limitarse

I diagndstico no:

. retroversion com-!

\
s empleo. Es mejor la npm'lri«’m infraven-
"tral, Ia lapavotomia  quie la operacion  de
Mexander v oesta opinion no es suya, sino
de Doven, de \pnw . de Tos cirnjanos alema-
lll s,
hacon.

SN ST m—

HIGIENE PUBLICA

| Profilaxix de las epidemias

La matriz,

| Negiores

fntre las enfermedades que afligen al gé-
noere lmane, hay un ernpo gue se conside-
it como evitable, ex deciv, que por medio
de Tes rectrsog con e cuenta actualmente
I ciencia, se puede impedir sn propagacion
del individuo enfermo al sano; v si nuestra
Jahor es constante v continua, disminuyen-
tlo (e dia en din el nlimero de casos, por
exie procedindento, poded Hegar Ja época en
que hagamos desaparecer dichas enfermeda-
des, Belto ideal que ha visto realizadoe la Ale-
maniin tratandose de la virwela; pero gue
sino verd la generacion presente en las de-
s s*nfmnmlado\ no cs imposible gue o
realicen las venideras,

Fsie erupo qae «¢ conoce con el nowmbre

cenérico e infecto-contagiosas, se  divide
en otros dos: vl (de las exoticas v el de las
e no To son.
. Ne consideran cono exdaticas, aquellas gue
teniendo focos determinados donde nacen
v ose desarrollan, fraspasan sus Jimites na-
[Hurales, v se propagan & una superficie mas
O menos grande de la {ierra, septin las ha-
rretas que para impedirle se les oponen, v
la eficieia de ellas, Se han reducido 4 tres:
el colera, la peste hubonica v la fiebre aa-
ritla.

Sihacenios remiscencias de esta division,
es tair solo por memoria, pues no entrando
en nuestros propositos ocuparnos de las me-
“tffd:l.\' youe se adoptan para evitar su trans-
Imision de un lugar d otreo, debemos conside-
rrarlas como existiendo en una localidad,
asimilarlas 4 fas que no son exdticas, para
estuwdiar Ia manera mas conveniente de evi-

Ar su propagacion.
t I'oeo im]mrm que por una 0 otra causa,
cualquiera de las enfermedades exdticas, 1o-
tere inlar en log puertos ¥ fronteras, la vi-
‘,L'}LUH da de las antoridades sanitarias mas
escrupulosas, pues ula vez que aparecen en

1
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un luear dado, deben someterse 4 los mis-
mos procedimientos que las ofras infecto--
contagiosas,

De todas las nedidas que pueden acon-
sejarse en laoactualidad, para impedir T
propagacton de enalguiera de estas enfer-
medades, T mas eficaz es el aislanmiento ab-
sohite del enfermo. = una positiva desgra-
cia que alguna persona llegue & enfermarse,
pero ex nna calamidad pablica, un perjuicio
evrandisimo para una poblacion, y nua falta
de lesa humanidad, que por cousideraciones
particulaves 4 esta persona, 1o se le aisle
Lebidamente, y por tal motive se permita ¥
ann se facilite la propagacion de la enfer-
medad.

Este aisthmiento para que dé el resultado
apetecido, debe verificarse en establecimien-
tos expeciales, construidos al efecto, desti-
mados exclusivanente A estax enfermedades,
pero para ello deben reunir una serie de
condiciones, qie si hien es eierto son difici-
los de lTograr, no son del todo insuperables,
pues es un principio hien establecido en 1a
cieneia, fuera de toda disencion, ¥ sanciona-
do por ka priactiea, que el aislamiento abso-
heto del enferino, ex lo mejor, podriamos de-
cir 1 Anien manera de impedir que se pro-
paguen las enfermedades infecro--contagio-
sas, enalgniera que sea e medio demostra-
(lo O supndsto, como se verifica s transmi-
siom, de tal modo que s pudiera aislarse
completamente al individuo, tan pronto co-
mo se encuentre atacado de alguna de estas
enfermedades, el mal gquedaria limitade a
¢, v al no propagarse 4 las demas personas
que le rodean, quedaria ahogado en su cuna,
vose evitardn las expansiones epidémicas
gue dieziman Ia humanidad. De ello tenemuos
un ejemplo palpable, v del que podemos es-
rar orgulloses, cou lo acaccido en la época
actual en Mazatlan, que habiendo sido inva-
dido por la peste hubonica, no se propagd
fucra de alii, debido al aistamiento en guae
puso dicha poblacion, ayudado por su-
puesto de las otras medidas que juntamente
con ésta se posieron en prdetica, ahogando
L epidemia en su cuna, pues si hien es cier-
to que se presentaron uno que ofro enfermo,
en alguno de los ranchos 6 villorios circun-
veeinog, como se aisld inmediatamente 4 tos
oufermos, el mal quedd limitade & ellos, sin
propagarse mis alla.

se

Desde Tuego fa primera condicidn que de-
hen Henar los establecimientos destinados

al aislamicnto de lTox enfermoy, es hacerlos
simpaticos, atractivos v agradables para el
publico, principiando por darles un nombre,
que aparte de b imagicion, toda idea de
sufrimicnto & dolor, cualquiera que pueda
<er su naturaleza, suprimiendo e] nombre
de Tazaeto, gue para las masas populares
sufrana nn idea de torfura,

Neconstronivia on recinto ecrrado por al-
fosthuros, a fin de prevenirv cualquier fenta-
fiva e comunicacion entre el interior v el
exterior, provistos de nna sola puesta o vin
doe comunicacion, la que estarta constitnida
por wir pabellon convenientemente dispues-
to, cnleramente indepewdiente de Tos demds
edificios construidos en su interior. Dentro
deeste recinto en toda =g exftension, se
formaria nn Javdin, dejando Tos espacios
Aficientex para construir Tox edificios des
Hnados @ los enferinos v a4 los serviciog add-
ministreativos,

i dos prineros se establecerian tres divi-
stones, aparfe de la relativa 3 los gexos, co-
rrespondientes 4 las diversas categorias go-
ciades. Las dos primeras se compondrian
de departamientos fornuudos por una pieza
O recamara destinada al enfermo, otra para
Ta o Ias personas de su familia, que quisie-
ran estar 4 st enidado, v ola otra destinada
i cuarto de aseo, provista de lavabo, tina
para hafto v excusado, diferencidndose en-
fre «i, solo por el lujo en el decorado v mue-
blaje, teniendo presente que tanto el enfer-
mo, coma los que [o acompaiien, puedan en-
contrar  en dicho  departamento, ¢l lujo
voeomodidades & que puedan estar aeos
tumbrados, i posible es, ann mejor qite en
su propia ean La tereera division se con-
pondria de ana sala comin, con todos gua
anexos regpectivos, destinada a alojar, aten-
der v asistir 4 aguellos seres, que por la po-
sicion social que oenpan xe ven golos ¥ aban
donados, viven aislados, v son los que cons-
tituven 1a poblacion mas numerosa de nues-
tros hospitales.

NI esto se agroga que el servicia econo-
nmico del establecimiento seq esmeradisimo,
ranto en lo gue se refiere & alimentos, opor-
tuna -provision de ntedicamentos v auxilios
médicos, libertad del enfermo para que o
axista ol médieo de s confianza, cambio dia-
rio de ropa Hmpia, ¥ en caso de necesidad,
cunanfas veees se juzoue conveniente verifi-
carlo at dia; cuanto en lo gue se relaciona
con gquelas pequeiieces v minueiosidades de
de L vida, que strven para hacernosla mas
Hevadera, poded congeguirse el fin deseado,
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Fin ofecto, =il rico, el capitalista, por muo-
cho dinero que tenga, encuentra ahi vn ado-
Jatiento mejor acondicionado que en s
propia casit, O al menos igual & 61 =i se te
peomite que ke acompane algin miembro de
su familia, para que lo atienda y axista de-
Lidamente; si se le coneede ser asistido por
su medico de cabecera habitual; s cuenta
con un persotal convenientemente adiestra-
da, de practicantes v enfermos que cumplan
con las preseripeiones de svomédico; si tiene
A s dispoxicion en el extablecimiento un
médico que en casa de necosidad, pueda 11
nat A toda hora las indicaciones del momen-
o, que pudieran presentarse,v prestarle los
auxilios oportunox; =i en caso de gne 1o so-
Heite, 61 O s familia, se le conceeden v tole
ran los auxibios de su propia religiiom; si
sus alimentos no dejan nada gne desear;
st Je cambia constantemente de vopa; si e e
rodea de todas Tax comordidades de Tas nins
refinada civilizacion ; v todo esto por un gas
fo, cn eonjunto menor gque el que taviera
que erogar en todos estos detalles fuera <del
extablecimicnto; no cabe duda que llegado
el caso, v vista la conveniencia que de su ais-
lamiento resulrarin para el hien general, no
opondria la resistencia que opone justifica-
danmente alima, 4 que se le confine en wn la-
reto que estt oy lejos de Henar todas
extax condiciones,

Fn idénticas cirenntancias, pero propor-
cionalmente v oqle acnerdo con la posicion
social de eada persona, s se facilitan como-
didades v ventajas ienales, Tas gue 4 medida
gue descendamos en Ia eseala social tienen
que xer wmds henéfieas, puesto que Jos pobres
no tienen fox clementos para proporcionir-
selis, nadie e rehusaria & ser asistido en
extablecimiento de esta naturaleza; siempre
e como hemos dicho, ¥ no nos cansare-
mos (e repetirvlo, por considerarlo la hase
para que sea aceptado por el piblico, esti
encuentre en fado v por todo, sin exeepeion
de ninguna clase, comodidades v ventajas,
si o snperiores, al menos iguales & las qne
pueda tener en su propia casa, pern nunea
inferiores,

La organizacion de un establecimiento de
esta naturaleza serd Ta siguiente:

Aislamiento completo del exterior, sin
mas comunicacion, que.an pabelléon que sir-
va para alojar et personal encargado de cui-
dar que este aislamiento sea completo. 18n
este pathellon, gne estard separado de los
demias que vonstituven el establecinieuto,
abrd un departamento de desinfeccion y

| acompaten,

hatfios, & Hn de gue Tas personas 0 quienes se
dela O pueda permitiv salir fuera, se hafien
v hagan desinfectar su ropa de uso perso-
nal, antes de verificarlo. Los médicos que del
exterior, ovurran 4 visitar algin enfermo,
tendran la obligacion al entrar, de cubrir
sus vestidos con nna blusa larea, v su cabe-
z CON NN 20Tro O casquete en este depar
tamento, cuvos Otites dejardan ahi mismo al
saliv, nica precancion, ¢ue con el lavado de
las manos con algun lguido desinfectante,
se les oxigitd tomar, Los viveres, medicinas,
correspondencia, ropa, Gtiles, objetas, ete,
ele, ete, destinados al uso del estableci-
miento, sus empleados 6 asilados, seran re-
cibidos en ddicho pabellon por alguno de Tos
vigilantes, v entregados por éste 1 oalguno
de los mozos, para su distribueion interior,

]l aistamiento de los diferentes pahello-
nes entre si, serd relativo, 4 fin de no mo-
lestar 4 log pacientes O las personas qne los
con la vencidad proxima de
otros enfermos, o de los servicios adminis-
trafivos, como cocinag, lavanderta, extufa de
desinfeeeion, gue puedan cansar  algunas
molestias; pero teniendo siempre v i tolda
hora, nna commnicacion rpida v franca con
el personal de servieio, para que log pacien-
tes soan atendidos con toda la eficacia que
es debido concederles,

De grado 6 por fuerza deben las antorida-
des, aislar en estos establecimiontos, todoes
los enferinos sin exceepeion de clases ni cate-
votias, lo que 4 no dudar lastimaria los in-
tereses particulares de cada enfermo o fa-
malia; pero en esfe caso mejor que en nin-
afin otro, puede estar justificado el perjui-
cio deb individno, para obtener el heneficio
de In comunidad. Rerd una determinacion
arbitraria «f se quiere, se coartaria v atacara
el don mas preciado del hombre, la libertad;
pero fodos lox dias v en todas las naciones,
se ve conculeado este devecho, v ose cometen
tantas arbitrariedades, por causas de menos
interés, que no se debe tener el menor eserid-
pulo en hacerin, puesto que asi se oblendrd
un bencticio real v positivo para la hamani-
dad.

Na debe detenernos en Ia adopeion de esta
medida, ni adn la consideracion que dicho
aislamiento puede obtencrse de la miswa
nanerd en las habitaciones  particulares,
porgue ahi es mas teorico que real. Para ello
se necesitaria contar con una cultura en las
diferentes clases sociales, que es muy difi-
“il de encontrar en cada una de ellas, y en
sidefecto, para vealizarlo, habria que esta-
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Blecer om policia sanitario en la puerta de
la casa, cuyo policia tendria que veleverse
por otrvas, en fandas & turnos al menos de
ocho horas, voademas de lag dificultades pe-
caiiarias gque acareenaria fener me cuerpo
de exta naturateza, dotado del personal sufi-
ciente, es de suponer que seria dificil cubrir
todas sux plazax con hombres incorrupti-
bles; Ty mision de ellos {endria que ser, im-
pedir toda comunicacion entre las personas
del inferior de I easa,, con las det exfrerior,
tolerando tan solo gue la gente del exterior
Heve viveres, medicinas y todo lo que se pu-
diera necesitar, 4 Ia puerta de la casa donde
haria su deposito, que vendria QO vecoger
vente del interior, ¥ no permitiendo L salbi-
da de ninguna persona, sino en vista de ne
cesidad urcenfe, voprevia desinfeceion de
o misina v de sux ropas vovestidos. st
por lo que s veficre 4 Ia puerta de cotnuni-
cacion con la catle, pero como en anet ci-
dad Tas caxas no estan aigladas, dicha comue
nicacion puede establecerse por lag azoteas,
v paea impedivia habrin gue npaltiplicar los
policias sanitarios. pues de no verificarlo asy’
es de suponerse que ennoventa por eienfod -
log casox, o] aislandenta seria enterantenie
ilusorio, debido 4 que los mismos miembros
de Ia fandlia det enfermo procuraria hur-
larlo, porque ¢l pithlico lo considera sin
ningnna importancia, sin utitidad real v po-
sitiva, 4 ciea deosuomigma ignoraneia en
Ya nrteria: v atn cuando ast Jo fuera, no ose
podria contar con los clementos necesarios
Voeon un personal competente & idoneo en
cada casa particolar, que o realizara con-
forme & Tas altimas prescripeiones de Ia
ciencia,

Sahide es que el agua es uno de los agen-
fes nwms seguros de propagacion de muchas
enfermdades infeeto--contagiosas, perfecta-
mente demosgrado para aleunas, como el o0-
lera v la fichre rifoldea, sospechado conmis
O menos fundamento patre ofias; e ésxta
ex snseeptiblede contaminarse dirvecta 0 in-
directamente, por medio de Tas devecciones
de los enfermos, v gque la nica manera de
evitar su pirlneion, ex Ia desinfeceion de (Ji-
clias deyveceinmes tan pronto como las arro-
Jav el paciente, v decidme, sioen todox Tos ea
sox podentos tener Ta seguridad abxzoluta, de
(que esto <e verifica eserupuloramente en las
habitaciones particnlares, como Ta podemos

\

Lyne por consecueneia uno de los medio pro-
flacticox de esfas enfermedades consisten
ten o destruecion de tin perjudiciales ingec
tox, e en el estado de farvas, sea en s
ccompleto desarrolto) voen evitar gue lox que
feseapen 4 esta destyuecion piquen ol i
ciduo enfermo, 1o gque se consigue cubrien-
Jdo con telas metalicas, que impidan su paso,
las puertas v ventanax de la pieza que ocit
pey 1o que no se podid aleanzar en las casas
particilaves, sino tras largo periodo de
tiempo, para que esta verdad, & 1a que es e
fractaria todavia no solo T masa genepad
(el pablico, sine ann mmchos médicos, h
de penetrar e ke convieeidn de todos log in-
dividuos, siendo por o tanto necesario,
mientras esto se logea, veelir 4 los enfer-
mics o estahilecimionios especiales,

Lot fransamision de algnnas enfermedades,
como la tuberentosis, Ta difteria, Ta vienela,
se debe al deseeaniicnto de Tos productos de
seclecion voexcrecion, que contienen milla-
tes de microhios, lox que puesios en liher-
tud por este fendneno, fotan en Ja atmos
fera, debido & que el migmo tEtice de lax
personas, lax corrvientes de gire yootras can:
sils i logas, los levantan v suspenden, por
niendolos en contacto con Jos individues
sitnox, por lo gque ta profilaxis de estas en-
fertnedades, consiste en recibiy dichas se-
creciones voexercciones en vastjax adecua-
las, con liquidos desinfectantes, 6 en reeo-
serlas del Tngar donde caen, cuando por in-
advertencia no =¢ hace esto, con frapos hii-
medox anfes  de sa o desecacion,  arrojando
unos 3 olros al fueen para su toial destrne
Eion; voen este caso, como en los anteriores,
no podemas tener Ta segurtdad de que ello
e de verifienrse con la debida eserupalosi-
fad en fas casas particulares.

Nadie ienora que Lt mejor manera de im-
pedir Ia transmision de Tas enfermedades
vendreo- siftliticas, es evitar ¢l contacto de
la persona sana con la enferma, pero no &6-
to el confaeto directo por medio de log or-
winox cenitales; o de analquiera otra mane-
ra. sino tmbién el indirecto por el empleo
gde mnltiples efectos de uso ordinario, v de
cidme, s este aislamiento puede obfencrs:
de una-manera absoluta, dejando al pacien
te en entera libertad para andar por todas
partes. ‘

En casi todas estas enfermedades, lag ro

adguirir en establecimiontor adecuados,
Ex un hecho inconirovertible, gque uno de

lox medios de propagacion de Ta fichre ama-

rillay v del paludismo, son Tos nosquitos, s

.
«

|

pas usadas por los pacientes, v ocontaminag.
dis por sus devecciones, son un medio de

transmision  de ellax, ¥ parva evitarlo  se
cuenta con s desinfeceion  eonveniente-
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mente hecha, cosa facil de realizar efieaz v
dehidamente en un establecimientio espe-
cial, tanto porque  los objetos que deban
desinfeetarse pasaoan divectamente, v en el
menor tiempa posible del crrarto del enfer-
mo al departamento donde dicha aperacion,
se ha de efctnar, cuanto porgie s06le en un
establecimicento de osta naturaleza se pue-,
den tener § Ia mano todos los aparatos v
nriles necesarios, ast como el personal ido-
nea que ha de hacerlo, Por otra parte, di-
chas ropas v demis indumentaria nsada en
ol alojamienta del paciente, serin de agne |
Tas que ne altere ni destrava la desinfee- |
cion, mientras que en las pasas particula-
ren hay multitud de muebles, colgaduras,
corfinas, tapives, efeg ete, qie pol snna-
turaleza v por las materias de gue estan
constrnidax, son susceptibles de echarse i
perdor, sio<e les ha de someter 2 una desin-
feecion eficaz, pues hasta ahora no =e ha en-
contrado el desinfectante ideal, que hacieu-
do una desinfeceion completa, al abrigo de
todo peligro de contaminacion, no destruya
ni descomponga log ohjetos que se somefan
a clla, motive por ¢l gue log particnlares se
rehusan itoqne se verifague esta operacion.

Para que Ta o medida aconsejada puedag
<dar todo el resulfado 4 que se aspira, es ne-
cerario qne ninguno de losx casos e cnal-
quiera de esias enfermedades, e pudiera
presentarse, escape 2l conociimiento de las
antortdades sanitarias de la locadidad. Ae
fualmente las leislaciones sanitarias de to-
civilizados, imponen,  bajo
penas severas a4 los contraventores, no sola-
mente 4 Jos médicos en ejercicio de su pro-
fesion, sino tanhién & los directores de co-
tegios, fabricas, indostrias, duchos de Go-
Feles vocasas de hméspedes, v oann jefes de
fameilia, In obligacion de poner en conoci-
miento de las antoridades, la existencia de
enalquicr enfermo de déstog, del que pudie-
ran tener noticia g pero i pesar de ello, giem-
pre se encuentra el medio de eludir la ley,
pues si bien es cierto que en nniches de los
caros las autoridades sanitariag tienen no-
ticia oportina de eliox, iay también mnaelios
que pasan  inmadvertidos,  de  preferencia
aqueltos que necesitan mas el aislamiento,
que son nas peligrogos para quienes los yo-
dean, los qne por sn pohreza ¢ indolencia
no tienen la o asistencia facultativa, Fstn
fransgresiom de la ley, serd mavor cuamlo

dos los paises

s¢ Juiea obligatoria & includible Ta contina-

“cion de los enfermos en un establecimiento
Tespeciall pues entoncees, siomichos de Jox me-

dicos que oy dan parte de lox enfermos
que asisten en s clientela, 12l vez se rehu-
wirban 4 hacerlos por {emor de perderla;
con mavor razon la ocaltarin aquellos que
por su ignoraneia de las ventajas que este
establecimiento puede proporcionarvles,  as
coma por el egofsno personal, consideraran
inntil v perjudicial esta medida.

[ este enso se hace  indispensable Ia
croaciaon de policias sanitarios y de médicos
inspectores, e tenjendo T facultad de po-
derse intradueir A das casas, puedan desen-
it estos enfermos, 1o que contribuiria,
junto con dag dispoxiciones legades vigentes,
a disminnir en los Hmites de To posible, el
nittmern de los enfermos que eseaparan al
conociliento de las auntoridades,

e fraccionarian los cendrog poblados en
demareaciones de 13ayvor o menor extension,
scefin la densidad  de su vespectivie pobla-
eidn, asignadndose para caila nna de ellas
un niédice Inspector gque tuviera 4 sus or-
denes inmediatas o ninero de agentes sa-
nitarios  que la o experiencia propin, 0 la
priactica seguida en otras poblaciones, ¢on-
siderara suticientes para ¢l fin propuesto.
Ademias de la obligacion que tendrian estos
cmpleados, de enidar que tanto las condi-
ciones higionicas piablicas, como las priva-
s de s demareacion, se conservasen lo
nie jor posible, se informarian por medio de
la visita domiciltiria, de la inquisicidn con
los vecines ¥ por fodos Tog medios gue juzga-
ren mas apropiados, del estado de salud de
sus correspondientes habirantes, v en cuauto
tuvieren noticia de que alguno se enfermase,
lo comunicarian inmedintamente al médico
inspector, quien pasaria desde luego a prac-
fiear el examen respectivo, v si de él resul-
taba que era alguna de las enfermedades
infecto-contagiodas, lo participaria a la ofi-
cina centrai de salubridad, para que el en-
formo fuese transladado al establecimiento
especial, de gue aeabanos de hablar, proce-
diendose inmediatamente despnés i la des.
infeceion dek Tocal que ocupalbi.

En las poblaciones gque se encontrasen en
las condiciones en que se encenentra Vera-
cruz respecto de la fiebre amarilla, la ta-
rea podria facilifarse notablemente, pues
ostas medidas xe aplicarian s6lo 4 los no in-
munes, Cada médico inspector por si y por
tiedio de Tos ageuntes sanitarios 4 sus Ovde-
nes, formaria nw censo exacto de sn demai-
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cacion, dividiendo 4 sns habitantes en in- [ frimientos, v gue cuando nenos 1o espera
munes v oo immunes, voen un registro es-jle arrchata la existencia, tan il para si

pecial que Hevase, tomaria nota del movi-
miento de altas v bajas que en ella ocurrie-
ran por canbio de donicitios de exta mane-
ra podria fener una noticia, st se  guiere
dliaria. de las personas no inmunes ahi radi-
eadas, v vigilindolas saliia con toda opor-
(unidad Ta aparicion de cnalguier afeccion
febril, Ia que se congideraria como sospecho-
s de ser la fiehre amarilla, procediendo
inmediatamente al aisltamiento del enfermo,
pues en el caso de que la sospecha no se con-
firmara, ningnn perjuicio le reswdtaria al
enfermao, v si por el contrario, el diagnis
tico resultaba exacto, se suprimia desde Iue-
eo el principal elemento de propagacion de
L enfermedad: el enfermo. Bien se deja
comprender que en poblaciones ue no se
encnentran en estas condiciones, la tarea
es mimeho mas dificil, por tratarse de mayor
nimero de  enfermedades, pero no es  de
aquellas que ofrezean obsticulos insupera-
hles, por lo que creemos deben adoptarse
estas medidas, en beneficio de 1a humanidad,

y podernos vanagloriar i la vuelta de alguo-

nos anos, del triunfo ohtenido por la cien-
¢in sobre algunas de las desgracias que afli-
gen al género humano.

Lo realizado en la Tsla de Cuba hasta la
fecha, con la fiebre amarilla, es ejemplo
gue debemos imitar; lo obtenido nltimamen-
te en Mazatlan con la peste bubdnica, de-
muestra gue somos capaces de alcanzar to
(que otros pueblos han conseguido, ¥ lo que
muechos, 1o obstante s poder v riguezas,
no han podido obtener, ¥y ambos hechos nos
demuestran gue no hay nada gne resista a
la voluntad v deseos del hombre, siempre
que para lograrlo se apoye en la ciencia.

Ni ha dominado al rayvo, haciéndolo escla-

frimicntos, v que cuando menos Jo exper,
mismo, para =u familia v para la hwmani
daul ?

Junel R, Tglesias.

—{() w0 ()—————

OFTALMOLOGIA

A1 oulics Somre 1o SIS en Mexio

Refiores Académicos:

No hace mucho ticmpo, v de una mane-
raincidental, se inicio en el seno de esta
docta Soviedad, un prineipio de discusion
aeercy de Ta gravediud que revisten en nues-
tro pais las varindas manifestaciones de la
infeccion sitilitica, ora adguivida, ora he-
reditaria. Kn las sestones subsecuentes, b
Aecademia, ocupada con otros temas cien-
titicos de actualidad, no volvido 4 acordarse
nis e aquel delicado cuanto rraseendental
asunto,

Tuve desde enfonces el proyvecto de relu-
tarr alguna vez 4 mis honorables consocios,
las ideas que después de una practica asi-
dua de mas de veinte aiios he llegado & for-
marme acerca de las alteraciones oculares
mits comunes, que se obgervan en México-
como resultado de aquella infeceion ya ad-
quirida por el paciente mismo & va transmi-
tida en forma de heredo-sifilis.

No entra en mis propoésitos tradai tu cr-
tenso una materia tan vasta; no seria esto
propio de una comuntcacion académica, si-
e de una manografia, v me verfa expuesto

LA repetir & cada paso, lo que refieren lox
Hratados clasicos: las leyes generales de la

vo dietil v obediente de su voluntad; si lec

logrado burlarse de’la furia de los mares;
si hat acortado Jas distancias; si ha descen-
dido 4 Ias entraias de fa tierea; si estd en
visperas de apoderavse del calor solar; si,
en una palabra, ex el duefio abseluto de to-
do 1o creado; si es el amo v sefior que domi-
na toda  la  naturaleza, para propor-
cionarse comodidades; goces ¥ placeres que
lo hagan nienos penoga S paso por la exis-

tencia . por qué se ha de dejar vencer por |
i proxima reunion anual, del tema gue hoy

el infinitamente pequeiio? ;por gqué no ha
de desterrar para siempre, relegandolo al
olvido en la obscuridad de los tiempos, al
vérimen que constantemente lo acecha ¥ ace-
dig, que ex capaz de causarle dolores ¥ su-

fen las

fisiologia v de la patologia son las mismas
diversas partes del globo, sin que
pueda negarse por esto que cada pais, segtin
sk comdiciones especiales, presenta algn-
nas variantes eti el modo de ser de las enfer-
medades; es en tal sentido, 4 grandes ras-
gos & insistiendo solo en aquello que direc-
tamente me ha ensefado la observacion, co-
mo pienso hacer este corto relato que serd
tanto mas breve, cnanto gque la Sociedad
Oftalmaologica Mexicana se ocupari, en sn

sefalo.

Comienzo por declarar, que segdn mis
conviceiones, la sifilis ocular no ex rara en
México, siendo en ocasiones grave, yva por



