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CLINICA INTERNA.
UN FRAGMENTO DE HI AR'I‘IGULE] “1A ANESTESIA.”

CONSIDERACIONES GENERALES BISTORICAS,

Fué en un rincén det Nuevo Mundo, lejos de
la vieja Europa, de ese Continente altivo declara-
do cuna universal de las Ciencias, donde la anes-
tesia vi® inopinadamente la luz, sin que nada la
anunciase, sin que ninghn acontecimiento pre-
cursor la hiciera entrever, sin que el mas ligero
indicio hiciera sospechar la aparicién de tan gra-

‘ve acontecimiento,

Este descubrimiento no se hizo amparado bajo
ningfin nombre brillante: fué un pobre é igno-
rante dentista quien dotd 4 la Humanidad de un
recurso de alivio, calvario v tumba del descu-
bridor,

Todas las invenciones, todos los descubrimiefi-
tos de nuestra época se han venido preparando
lentamente, han ido suiriendo una serie de evow
luciones mdis y mis progresistas, interrumpidas
ora por penosos desencantos, ora por progresos
inesperados hasta terminar en su dltima etapa de
conquista definitiva; la anestesia alcanzd, desde
el primer golpe, sus Gltimos limites: apenas com
nocida en ¢l mundo cientifico, contaba va milla-
res de individuos que habian gozado de sus in-
mensos heneficios,

Las palabras de Hipdcrates: ALIVIAR EIL
DOLOR ES UNA OBRA DIVINA, salen del
terreno de la ideclogia y se nos pre‘;entan CoOmo
hecho verificado.

Muy lejos estoy de haber leido y meditado to-
das las obras que tratan de [a anestesia ; pero des-

pués de mis lecturas me ha quedado el pensa-

miento de que existe atn asunto suficiente para
escribir un hermoso libro. En todas las épocas de
la Humanidad, lIos hombres se han esforzado en
ahorrar 4 sus semejantes los sufrimientos del do-
lor: la inmensa mayoria del género humano no
opina como aquellos filésofos que sostenian que
el dolor no era un mal.

Hay que remontarse hasta las épocas antiguas
para encontrar el origen de la anestesia en gene-
ral. Hay que remover quizas, las épocas, los lu-
gares, las creencias de sectarios ¢ de religiones
misteriosas ; hay que profundizar ideas muchas
veces criminales y hundir la investigacién de Ia
Medicina, la ciencia noble por excelencia, en las
tenebrosas tradiciones de las torturas que en un

tiempo inventara el espiritu hwmano para triste
recuerdo de su época, para obtener miltiples da-
tos v deducciones de unidad, satisfactoria,

En los asirios, al decir <de Benedictus, citado
por Hoffmann, los que ejercian la Medicina,. li-
gaban las venas que se hailan alrededor del cue-
llo en los jévenes 4 quienes practicaban la cir-
cuncision, a fin de hacerles perder la sensibili-
dad y el movimiento.

El sabio filologo Eloy Johanneau publicéd una
nota interesante sobre los medios empleados por
los antiguos para hacer nuestro sistema nervioso
insensible al dolor, ‘

- Cita 4 este respecto un pasaje de Plinio, del que
damos aqui la traduccion en el viejo estilo de An-
tanic Delpinet:

“En cuanto al gran marmol del Cairo, llamado
por los antiguos Memfitis & piedra de Memfis, se

“reduce en polvo, se aplica en linimento con vina-

gre en las partes que sc quiere cortar 6 cauteri-
zar y se adormecen de tal manera estas partes,
que no se siente casi nada de dolor.” El mismo
Antonie Delpinet no osaba creer sin duda en un
efecto tan sorpremdente de la piedra de Memfis
cuando dice que casi no se sentia dolor. Esta
anestesia, aunque muy ligera, podria explicarse
por el desarrollo de acido carhdonico consecutivo

-4 la accidn del acido acético sobre el polvo de

marmol. Lo clerto es que la pledra de Memfis
gozo en una época de gran reputacién, pues ¢l
mismo Dioscéride habla de ella con cierto entu-
siasmo.
 Injusto serfa omitir la cita de fas diversas plan-
tas estupefiantes de que los mntiguos hacian uso
irecuente para 'amortiguar el dolor. Las propic-
dades narcoticas de la mandrigora, por ejemplo,
han sido evidentemente conocidas desde aquelia
época y utilizadas para calmar el dolor fisico. Te
aqui-lo que a este respecto dice Plinio: “Se toma
este jugo contra las mordidas de las serpientes,
lo mismo que antes de sufrir la amputacidn 4 Ja
puncién de alguna parte del cuerpo, 4 fin de
amortiguar el dolor.” '
Dioscéride dice asi: “Hay algunos médicos
que hacen cocer la rajz de mandrigora con vino
hasta la reduccién de un tercio. Después de ha-
ber dejado clarificar la decoccidn, la conservaban
para administrar un vaso de ella, haciendo dor-
mir 6 amortiguar un dolor vehemente, 6 bien
antes de cauterizar 6 de cortar un miembro, 4 fin
de evitar que se sintiese dolor. Existe otra espe-
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cie de mandrigora llamada Moridn, Se dice que
comiendo una dracma de esta raiz mezclada con
alimentos 6 con eualquiera otro vehiculo, el hom-
bre pierde el sentido y permanece en profundo
stcilo durante tres & cuatro horas: los médicos
la utilizan cuando tratan de cortar & de cauteri-
zar un miembro.”

I,a misma aseveracién se encuentra en Dodo-
meo, de donde Pasquier extrae el pasaje siguien-
te: “El vino en el cual se han puesto 4 macerar O
4 cocer las raices de mandragora, hace dormir y

“apacigua todes los dolores, lo que permite admi-

nistrario (tilmenté 4 los que se quiere cortar, ase-,

trar 6 quemar alguna parte del cuerpo 4 fin de
que no sientan el dolor.” .

Flabate Bougaud,en su libro “El Cristianismo
y los tiempos presentes,” trae una nueva afirma-
cién relativa al empleo de los narcoticos a-fin de
endulzar los dolores intensos: se refiere 4 un vi-
no muy usado por los judios, en el que mezcla-
ban hiel y mirra y que tenia accion andloga & la
del opio. La ley habia autorizado éste invento de

la caridad, v las damas judias de la mds alta con-

dicion se consideraban honradas en la tarea de
confeccionar este brebaje y de Hlevarlo 4 los infe-
lices condenados al suplicio de la cruz. A fin de
evitar toda interpretacién extrafia & mi pensa-
miento,enlacitade este brebaje, reproduzeo tex-
tualmente la frase siguiente del autor: “Jests lle-
v6 4 los labios, para no contristar las piadosas
manos que le ofrecieron la copa, pero €l no que-
ria beberla 4 fin de conservar durante toda la du-
racion de st suplicio, la completa y entera lucidez
de su espiritu.”

Estanislao Jullien, en el libro titulado “Kou-
Kini-T'ong,” encoutrd una tradicién que atribu-
ye 4 los chinos una preparacion narcotica que
hacia 4 los enfermos insensibles durante las ope-~
raciones v que extraian de wna planta lamada
Ma-yo. Esta planta era, segin todas las probabi-
lidades, el CAfiamo Indio (Cannabis indica). Fn
apoyo de esa tradicion se sabe que en 1260, cuan-
do la gran invasion mongola dié fin con la secta
de los Tsmaelitas llamados también Ismaelitas
del Tste y Asesinos, que durante cerca de 200
afios (de 1090 4 1260} difundieron el terror en to-
do el Oriente, las practicas de Hacan y de sus
sucesores existian atn. Hacan-Ben-Sabbah, uno
de los jefes de la’secta de los Asesinos, hacia be-
ber 4 sus scctarios un brebaje embriagante (el
ITatchis), sumergiéndolos en una es;;ecie de deli-

rio durante el cual se imaginaban que debian en-
contrar el goce de las felicidades eternas y que
los impelia 4 ejecutar las Ordenes mas criminales
con la abnegacién mas absoluta, Fsta secta de
Asesinos acababa apenas de existir cuando Hugo

- de Lucques provocaba un suvefio bienhechor en '

sus operados colocandoles en la nariz una esponja
embebida en los jugos de belefio, de cicuta, de la-
tuca de mandragora y de oiras solaneas virosas.

En la Edad Media el arte de preparar breva-
jes soporiferos llegd, como es bien sabido, 4 un
alto grade de perfeccionamiento, Se conocieron,
ademas, algunas substancias narcdticas que tenian
la propiedad de abolir la sensibilidad.

Estos secretos, que parecen existir en la India
desde tiempos muy remotos, fueron importados 4
Europa durantetlas Cruzadas, desde y096 hasta
1270, ¥ esti bien averiguado que en las épocas
en que el Tribunal llamado de la Inquisicion de
1204 hasta 1820, muchos de los infelices que se
sometieron 4 las pruebas del tormento, encontra-
ron algunas veces en el uso de clertos narcoticos,
el medio de escapar 4 sus crueles dolores. Una re-
gla de jurisprudencia establecié que la insensibi-
lidax] manifestada durante la tortura era signo
cierto de hechiceria, Multitud de autores de aque-
lla época hahlan de hechiceros que se dormian
6 reian durante las brutales maniobras del tor-
mento, lo que no dejaban los jucces, en su estu-
pidez, de atribuir 4 la proteccién del diablo.

En ¢l Diccionario de los inguisidores de Nico-
las FEymeric, gran inquisidor de Aragon duran-
te el siglo XTIV, se habla de sortilegios usados
por ciertos condenados que les permitian quedar
indiferentesAtodoslos sufrimientos del tormento.
Fray Pegna, comentando en 1578 la obra de Ey-
meric, asegura formalmente la existencia de es-
tos sortilegios. Por Giltimo, Hippolytus, profesor
de Jurisprudencia en Bolonia, asegura en su obra
publicada durante el afio de 1524, titulada “Préc-.
tica Criminal,” haber visto acusados permanecer
dormidos en medio de las torturas, presentando
un estado de aturdimiento andlogo al que resul-
taria 4 1a accidn de los narcdticos.

Tabeaureau, contemporineo de Fray Pegna,
describio igualmente el estade somnolente que
robaba 4 los acusddos del martirio de la tortura.

‘Segtin él, la prueba el tormento se habia vuelto

inittil, pues la receta de los brebajes narcéticos
era muy conocida de todos los calaboceros de la
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Inquisicion, quienes nunca dejaban de comuni-
carla 4 los infelices cautivos destinados & la dura
prueba del tormento,

Este secreto, el de los brebajes narcéticos, no
parecia franquear, sin embargo,durante la Edad

Media, los finebres limites de los calahozos y -
de las prisiones, y los cirujanos no dieron nunca -

pruebas de sacar partido de él para ahorrar 4 sus
enfermos los dolores de sus intetvenciones opera-
torias. Guy de Chauliac, Brunus y Theodoric,
son los finicos. autores que mencionan estos re-
cursos. Theodoric, médico que florecié en las me-
dianias del siglo XIII, recomienda para abolir los
dolores de lag operaciones quirtirgicas, dormir 4

sus enfermos colocindoles bajo la nariz una es- -

ponja embebida en opio, belefio, mandragora, es-
tramonio, ete,, etc.: se les despertaba luego fro-

tandoles la nariz con vinagre. He agui el texto -
original de J. Canappe, médico de Francisco I,

publicado en su obra impresa en Lyén durante el
afio de 1553, “Guia para los Barberos y los Ciru-
janos:”

“Algunos cirujanos,dice ‘Canappe,como Theo-
doric, dan 4 sus operados medicinas somniferas
que los adormecen, 4 fin de que no sientan tas in-
cisiones del cirujano, como opium, succus more-
llae, hyoscyami, mandragorae, cicutae, lactuce, y
hundiendo luego adentro de esta mezcla una es-
ponja la dejan secar al sol, y cuando es necésario
jponen esta esponja en agua caliente v la dan 2
oler hasta gue sus enfermos se duermen; y cuan-
do estan dormidos hacen la operacién. Luego con
otra esponja baflada en vinagre y aplicada en la
nariz los despiertan, & bien les ponen en la nariz
o en los oidos, succum rutae 6 feni, y asi los des-
piertan al decir de ellos. Otros cirujanos dan 4
beber opio. .. ...

Sin embargo, la historia de la cirugia durante
la Edad Media permanece muda respecto del
empleo de semejantes practicas: los preceptos de
Theodoric quedaron, pues, sin aplicacién.

En 1681, antes de profesar en Marburg el ilus-
tre creador de da maquina de vapor, Denis Pa-
pin, escribié un articulo sobre la manera de prac-
ticar las operaciones sin dolor. He aqui lo que
4 este respecto dice la “Gaceta Anecdética, Lite-
raria, Artistica y Bibliografica,” publicada por
G. D'Heylly, correspondiente al 15 de octubre
de 1876: 7

- Bl manuscrito de Papin se titula “T'ratado de

las Operaciones sin Dolores.” Fl autor examina
los diferentes medios que sc pueden emplear pa-
ra adormecer la sensibilidad de los enfermos y
evitarles los dolores de las operaciones, FEse tra-
bajo que Papin compuso en la época en que era
profesor de la Universidad de Marburg, v en el
cual su genio entreveia ya el descubrimiento rea-
lizado en nuestros dias, del cloroformo v del éter
sulfrico, no tuvo, entonces, ningdn éxito. Sus
colegas, 4 los cuales ¢l comunicd sus ideas, no
las aprobaron y lo desalentaron para publicar su
fibro.

Papin, que comprendia la veracidad de las
ideas que él emitia, sufrid un profundo desaliento
y esa circunstancia le hizo abandonar <l ejercicio
de la mcdicina, que hasta entonces habia practi-
cado con gran ventaja, para entregarse exclusi-
vamente al estudio de la Fisica, en la cnal hizo,
algunos aflos més tarde, descubrimientos que in-
mortalizaron su nombre. El manuscrito de Pa-
pin es de 1681. Al dejar Alemania Papin lo dejo
a uno de sus amigos, al viejo médico Woerner,
Fste manuscrito, conservado de heredero en he-
rederc en la familia de este médico, fué compra-
do por e! bibliotecario del Principe elector de
Hesse, segfin unaos, y obtenido recientemente. por
la Biblioteca de- Paris, segiin otros.

Las afirmaciones de Papin en 1681, las de Bed-
does en 1795, las de Davy en 1799, las de Me-
rat, Delens v Nysten, en 1818 ; las de Hickmann
en 1828, las de Dauniol en 1832, las de Long en
1843 v las de Well en 1844, pasaron, al parecer,
desairadas hasta la época de la bella conquista
Mcientifica de la anestesia, de la que Velpeau dijo
tan felizmente que vino 4 reemplazar la vieja qui-
mera con una brillante y esplendorosa realidad.

La época del renacimiento de la cirugia mo-
derna no pudo ser indiferente al gran problema
de abolir los dolores durante las operaciones qui-
rirgicas. '

A medida que se aumentaban los recursos y la
amplitud del arsenal de los cirujanos, se veia a
los practicos preocupados por defender 4 sus en-
fermos contra esa miserable botica y almacén de
crueldad, como ¢l mismo Ambrosio Paré llamé
A la Cirugla.

No carece de inicrés el estudio de los diversos
medios que recientemente se han propuesto & se
han empleado para amortiguar e dolor mostran-

do que si el descubrimiento de la anestesia qui-



100 _ GACETA MEDICA DI MEXICO

‘rirgica coreno de gloria la personalidad de un
hombre. afortunado, no es menos el resultado de
una serie de esfuerzos personales que multitud
de veces permitieron entrever el resultado final
‘que desde hace cerca de sesenta afios surgi6 4 los
ojos del mundo asombrado.

El opio, ctiya accidn narcedtica es conocida des-
“de la mis remota aatiguedad v al que Van Hel-
‘mont-llamé “Don especifico del Creador,” se ha
empleado en todas las épocas para calmar el pun-
‘zante aguijén del dolor, Hemos visto ya que
Theodoric y Chauliac lo administraban 4 los en-
-fernios que se digsponian 4 operar. El Doctor Co-
ligny en 1832 consiguid dormir un enfermo por
medio de los vapores del opio fumade, escapan-
do asi & st enfermo de las ansiedades y de los do-
lores de una operacién que consisti en la extir-

pacién de un pequefio tumor canceroso de la re-

‘gidn sub-mastoidea izquierda.

Los multiples inconvenientes y peligros serios
que resultan ordinariamente del empleo del opio
4 altas dosis, to permitieran que este método du-
‘rara en la terapéutica quirtrgica, y la adminis-
traciém del opio por cualquiera via que fuese, pul-
-monar, subcutanea, estomacal & intestinal fué
‘desechada de la categoria del método general,

La compresion se ha empleado 4 menudo en la
cirugia moderna para disminuir ¢t dolor durante
las grandes operaciones y sobre todo durante las
‘amputaciones de los miembros. Se la ejercia por
‘medio de una correa fuertemente apretada enci-
ma del lugar en que se debian dividir las partes.
Vanswieten, Teden y Jubet han recomendado
mucho el empleo de este procedimiento. Pero Ia
compresidn circular, atenwando muy débilmente
el dolor que se procuraba evitar, causaba por st
mismo otro dolor mucho mayor por los efectos
mecanicos que provocaba.

No hay cirujano que en el momento de una
operacidn ligera & de una maniobra operatoria
muy corta, no procure distraer la atencidén de su
-enfermo haciendo una diversién de su temor al
dolor. Este método, conocido con ¢l nombre de
“diversion moral,” que en la cirugia de los nifios
‘puede ser considerado algunas veces como 1til,
en todo caso quirtirgico un poco serio es comple.
tamente infructuoso. No cabe duda, que en cier-
tas ocasiones una interpelacion brusca puede ha-
cer cesar las manifestaciones ruidosas del herido,
por algunos segundos; pero hay que reconocer
‘que ni todas las reflexiones, ni todas las stplicas,

ni todas las amenazas de los operadores puedan
producir en el dnimo de los heridos la menor al-
teracion que los haga o los parezca hacer insen-
sibles al dolor. Este medio habria sido til, pues,
en casos enteramente ‘excepcionales, .

~{ Concluivd )

Abril 6 de 1904, .. _
- SUAREZ GAMBOA.

NE‘CROLOGTA

Tenemos el sentimiento de consignar en.las
columnas de la Gacete la muerte dei Sr. Dr. D,
Ignaciv Pombo, acaecida el miércoles 16 de mar-
zo proximo pasado, 4 las ocho y media de la
mafiaina, despues de haber sufrido mucho por
penosa enfermedad.

El Sr. Pombo hizo sus estudios profesxonales
en la Escucla Nacional de Medicina de México,
bajo la direccién de aquella pléyade de maes-
tros como Jiménez, Lucio, Mufioz, Carpio, Vér-
tiz, Erazo, Navarro y otros, siendo interno del
Hospital San Andrés; pasd su examen pro-
fesional en 1854. Habiendo tomado parte en la
politica, fué dado de alta con el grado de Mayor
en el Cuerpo Médico Militar, acompafiando al
Sr. Juarez y 4 su familia en su peregrinacion por

" el interior y hasta los Estados Unidos.

Después fué Director de los hospitales civil
y militar de Veracruz por muchos afios, pres-
tando {tiles y constantes setvicios en el ejér-
cito.

No obstante haberse dedicade 4 1a politica v
4 sus negocios particulares, nunca abandond el
estudio y siempre estaba al tanto de los adelan-
tos de la ciencia,

- Fué nombrado socio correspondiente de la
Academia, en Veracruz, el 10 de enero de 1866,
v el trabajo que & ella remitio, titulado “Obser-
vaciones sobre las enfermedades mas frecuen-
tes en el Puerto de Veracruz,” vio 1a luz phibli-
ca en la pagina 160 del tomo VI de la Gacefa.

Era el Jefe nato del Cuerpo Médico Militar
como Jefe del Departamento Médico del Mi-
nisterio de la Guerra, en cuyo desempefio esta-
ba con licencia por encontrarse con los cargos
de Senador y Diputado alternativamente,

El Dr. Pombo siempre se distinguid por la
inura de su trato, la lealtad para con sus ami-
gos y una correceidon completa en todos sus ac--
tos.

i Descanse en pazl—"M. 8. Soriano.



GACETA MEDICA DE MEXICO : 105

CLINICA INTERNA.

UN FRAGMENTO DE MI ARTICULO LA ANESTESIA.”

CONSIDERACIONES GENERALES HISTORICAS.
(coNcLUYE.)

De otra manera ttil fueron las irrigaciones
frias y las aplicaciones locales de hielo, El ador-
mecimiento local que el hielo provoca puede muy
bien amortiguar la sensibilidad. Después de la

sangrienta y encarnizada batalla de Eylau libra-

da durante los dias 7 y 8 de fcbrero de 1807 por
Napoledn contra los rusos ¥ los prusianos, La-
rrey pudo notar en multitud de los numerosos
heridos que se vio obligado 4 amputar, después
de haber permanecido algin tiempo entre la nie-
ve, que el dolor en ellos se presentaba notable-
mente disminuido. Tiste medio del enfriamiento
local que tan poco impresiond a los cirujanos de
aquella época, ha logrado alcanzar en la actuali-
dad distinguido rango entre los procedimientos
de anestesia quirGrgica local.

Durante 1853 en la Clinica de Nancy se hicic-
ron experiencias de anestesia general modifican-
do el aparato auditivo, lanzando durante un largo
tiecmpo poderosas inyecciones de agua fria en los
conductos auditivos externos. Estas experiencias
que, segin el Doctor Brulet, de Dijon, se acom-
pafaban de insensibilizacién gencral con deten-
cion mas 6 menos marcada del pulso, fueron en-
teramente infructuosas al decir de Simonin.

Algunas veces los cirujanos aprovechaban los
estados de desfallecimiento moral de sus enfer-
mos o la embriaguez en ciertos heridos para
practicar sus operaciones: de aqui que no faltaran

- quienes propusieran, como medio de anestesia
quirtirgica, el coma producido por las altas in-
gestiones del alcohol. Richerand aconsejo, en
clertos casos de Iuxaciones dificiles de reducir,
que se embriagase 4 los enfermos para triunfar
de la resistencia de sus misculos. Pero tal pen-
samiento no pudo prosperar ni obtuvo jamis los
honores de una experimentacién seria: la embria-
guez, ni aun decorada con el caricter de tentativa
terapéutica, pudo entrar jamas en el cuadro de
los recursos médicos.

El disgusto profundo que inspira el estado de
embrutecimiento y de embecilidad (ue provoca

la degradacién moral mas absoluta, cuyo tipo re-
presenta, y las reacciones organicas que en la
economia pnovoca, debian desde luego haberla
hecho excluir de la intencién de utilizarla en ci-
rugia. Por otra parte, la accién de los alcohéli-
cos estd sujeta 4 grandes variaciones. Muy cono-
cida es la experientia de cierto cirujano francés
que, deseando problablemente ennoblecer 1a emt-
briaguez, propuso realizarla con vino de Cham-
pafia: al efecto, procurd que un enfermo que de-
bia operar hiciera abundantes libaciones de este
licor, al que agregd algunas gotas de laudano.
Después de un gran consumo de vasos de ving,
lo tnico que consiguis fué llevar 4 su futuro ope-
rado & un periodo de hilaridad desordenada y de
fenémenos de desequilibrio mental que hicieron
necesario el aplazamiento de la operacion y que
le dieron & aquel acto quirdrgico, en vez de la se-
vera solemnidad del aspecto acostumbrado en sus
congéneres, el sello de un acto tabernario.

No faltaron cirujanos que procuraran reempla-
zar la embriaguez alcohélica por 1a del hatchis.
Desgraciadamente sus experiencias no obtuvie-
ron mis resultado que fomentar en ciertas ger-
tes predispuestas el habito de este género de
ebriedad, -

Las emisiones sanguineas, en la época en que
se usaron contra el dolor, solian producir estados
sincopales acompafiados de anestesia. Lsto dié
origen 4 que alguien propusiera el sificope provo-
cado por la flebotomia como un recurso de anes- .
tesia quirtirgica. Considero enteramente intil
ocuparme de este asunto que parece increible
haya ocupado. por un momento la imaginacidn
de médicos serios.

Durante el afio de 1776 ¢ el de 1778 llegd 4 Pa-
ris un médico aleman llamado Francisco Anto-
nio Mesmer, anunciando de una manera pom-
posa las maravillas que decia habia descubier-
to, respecto & cierto fluido que designaba magne-
tismo animal y con el quc pretendia reparar la sa-
lud de los enfermos y suprimir el dolor acumu-
lando este fluido en la persona de los pacientes.
Mesmer conmovié gran parte de la Europa ya
pesar de las criticas que sufti6 por la comisién de
sabios que en 1784 estudid sus procedimientos,
comisién, como se sabe, formada por Darset,
Franklin, Bailly, Lavoissier y A. L. de Jussieu,
se atrajo la curiosidad universal encontran-
do gran niimero de partidarios y de gentes
que compraron caramente su secreio. Fuera
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de propdsito me parece recordar aqui los detalles
de su curiosa historia: aquellos banquillos ma-
gicos, aquellos tallos de acero deiformas capri-
chosas, aquellas cadenas de metal que rodeaban
el cuerpo de los enfermos, y en las cuales los espi-
titus débiles -¢ impresionables veian vectores de
misteriosos fluidos, solian producir maravillosos
efectos. El mismo Mesmer atribuia 4 sus fants-
ticos aparatos increibles resultados : €] mismo for-
malmente ascguraba que las operaciones mais
crucles cran toleradas como por encanto sin la
menor reaccion dolorosa, que las mujeres pari-
rian sin la menor molestia y, en una palabra, que
los males que agobiaban a la Humanidad debian
huir ante los cfluvios casi divinos de sus misterio-
sos aparatos. Numerosos ensayos sc inlentaron
en fos adeptos 4 estas doctrinas y unas veees con
cierto €xito y otras con fracasos que se procura-
ban ocultar, Mesmer llegd 4 obtencr la atencién
de los reyes y de los principes de aquellas épocas,
logrando que¢ no faltara quien lo declarase un
bienhechor de la Humanidad.

Nada de esto debe extrafiarnos: en todas las
épocas antes de Mesmer v después de Mesmer
habrid hombres que sepan cautivar la tendencia
innata del género humano 4 aceptar lo maravillo-
so ¥ 4 decorar con vivisimos reflejos los hechos
por lo pronto incomprensibles, pero muy ftiles
para explotar la impresionabilidad de los pueblos
y fomentar los recursos pecuniarios de los misti-
ficadores, '

Vemos renacer en nuestra época las pletensio-
nes del llamado magnetismo animal en o quc to-
ca 4 su aplicacién 4 la medicina operatoria ; pero
ahora procuran presentdrnoslos basados en teo-
tias llawadas positivas ¥y en clertos hechos sus-
ceptibles de comprobacién. Se trata del hipno-
tismo,

Abril 6 (e 1904,
SuArrz GAMBOA,

EL CITODIAGNOSTICO EN CLINICA.

MEMORIA QU PARA OPTAR AL SILLON VACANTE
DEPATOLOCIA ¥ CLINICA MEDTCAS 1N LA ACADEMIA NACIONAL
PIE MEDICINA DE MEXICO, PRESENTA JOAQUIN COSIO,

DEFINICION.

Citodiagndstico quiere decir diagndstico por

medio de las celdillas, es 4 saher, ¢l estudio de

los clementos celulares, principalmente lettcoci-
tos, contenidos en los exudados del organismo,
con el objeto de averiguar la naturaleza de di-
chas serosidades, seg(in el predominio v los ca-
ractercs especiales de tal & cual variedad de cel-
dillas que los forman,

Se obtiene de esta manera la formula citold-
gica, de la misma mancra que la férmula hema-
tologica en los estudios de la sangre.

Ll liquido céfalo-raquideo se ha  estudiado
hajo el punto de vista citoldgico, por mis que
no es mn producto ancrmal y que en ¢l hombre
sano esti desprovisto de clementos celulares;
pero al estado patologico, en padecimientos del -
sistema nervioso central, sufre alteraciones que
se revelan precisamente por ¢l nuevo medio de
exploracion objeto de este trabajo,

IMPORTANCIA B IDEAS GENERALES ACERCA
DRI, CUMODTIAGNOSTICO,

Hace atn muy pocos aflos, el examen de las
serosidades patologicas se reducia 4 apreciar el
color, el aspecto, la densidad y la coagulabili-
dad. Poco después se didé un gran paso hacia
adelante ¥ se cstudiaron los derrames bajo el
ptinto de vista oroscédpico, baterioscopico y ci-
toscopico, siendo este ltimo el mas moderno.

Sc habia notado ya desde hace mucho tiem-
po la presencia en los derrames pleurales, de
glébulos rojos, leucocitos y celdillas endotelia-
les. Lancereaux, Ehrlich, Quincke v Frinkel,
en el afio de 1882, estudiaron las pleuresias can-
cerosas y enconiraron las celdillas neoplasicas.
[El afio de 1896 André y Carriere, estudiaron
los derrames hemorragicos de la pleura; pero
los verdaderos creadores del citodiagndstico
son Widal y Ravaut, quiencs dieron cuenta de
sus investigaciones en la “Societé de Biologie”
¢l 30 de junio de 1goo. Sabrazés .y Muratet el



