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SENOR PRESIDENTE:

SENORES:

Si sagrado es el deber al ingresar & esta H.
Academia, de hacer el elogio de quien nos pre-
cedid en el puesto que vamos a ocupar, doloroso
es el motivo que 4 esto obliga, pues este justo
homenaje que venimos 4 tributar 4 su memoria
no tendria razén de ser si no hubijera partido
para siempre, si no hubiera dejado en nuestro
corazén un hueco imposible de llenar, (Oh iro-
nia de la suerte! jQue no se encuentre en el
mundo un placer tras el cual no se oculte un
dolor! Porque si satisfaccién es para mi la alta

honra de haber sido admitido en este recinto de
la ciencia, el cumplimiento de esta obligacién

me hace estremecer al recordar que si la eterna
segadora no hubiera tronchado con su mano
fiera y de modo prematuro una existencia dig- |
na de alabanza por mil titulos, no me viera agui
entre vosotros, los grandes sacerdotes de la me-
dicina en nuestro pais. Y sia esta consideracion
de orden general se une la de que quien ccupd
este sillon, aparte de ser una lumbrera de la
ciencia, fué para mi persona 2 quien estimé
muy particularmente, habiéndome él dado prue-
bas de corresponder con creces 4 mi estima, se
comprendera cuanto mayor sera la pena que re-
vive en mi pecho en los momentos en que rindo
obligado y justo holocausto & su recuerdo.
iPobre amigo mio! Aun parece que le estoy

viendo afablemente platicando con los gue fui-
mos sus compafieros en ese progresista plantel
que constitula para él como un segundo hogar,
en el que con el cardcter de Secretario supo
siempre secundar con singular aciertolas sabias
iniciativas de su ilustrado Director, una de las
mas conspicuas personalidades cientificas de
nuestro pais, como & todos consta, y 4 quien te-
nemos la satisfaccién, y de esperarse es para
bien de la ciencia la sigamos teniendo por muy
largo tiempo, de ver entre nosotros todavia ro-
zagante, entusiasta,laborioso, difundiendosiem-
pre carifioso el caudal de sus vastos conocimien-
tos y ocupando muy merecidamente y siempre
honradndolo, uno de los sillones de esta Ilustre
Corporacidn, en la que tanto deploramos no se-
guir viendo a aguél & quien este elogio dedi-
Camos.

Aun me parece recordarlo tristemente en los
ultimos dias de su vida, proximo a desaparecer
del escenario de este mundo, €l, que tan pocas
veces pudo saborear lo que era la felicidad, y
que hacia bien poco habia apurado el amargo
caliz de la mayor de sus desdichas: la pérdida
de su madre santa y pura. |[Santa y pura!l ;Qué
madre no lo es? Mas para él lo era en archisu-
perlativo grado, pues en ella estaba concentra-
do de un modo exclusivo todo su carific, para
ella solo vivia, por ella sélo se afanaba. Llegado
& una edad en que habitualmente ese inmenso
afecto, el mas noble de todos, no ha disminuido,
porque disminuir no puede 1o que llena toda la
inmensidad del alma; pero ha sido compartido
por inexplicable misterio con el de la compaiie-
ra tierna que se escoge para que nos ayude en
los duros trances de la plena edad viril, de esa
época de la vida en que la bendecida mujer que

nos dié el ser, y nos crié y nos educéd y formd

nuestra alma y nuestro caracter paga también
habitualmente e} ineludible tributo a la espan-
tosa parca, dejandonos sumidos en el més ho-
rrible desconsuelo, que sdlo otra santa como
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ella, la esposa dulce y buena, es capaz de hacer
sobrellevar; llegadé, repito, el Dr. Sosa a los
linderos de la edad madura sin mas carifio que
el de su adorada madre, jcuanto mas intenso no
habra sido su dolor? Sélo seis dias hacia que
habia sido asi desgarrada cruelmente su alma;
ni una gota de rocio de la sublime resignacion
que solo el tiempo sabe compasivo derramar
sobre nosotros en casos tan atroces, habia caido
en la rebosante copa de su amargura, cuando
terrible y violenta enfermedad, una mielitis as-
cendente aguda, se apoderd audaz y traicionera
de su débil cuerpo para aniquilarlo en breve
plazo. ;Comprendéis la intensidad de esos su-
frimientos? Pues aun no cran bastantes: dos ho-
rribles fantasmas le formaban trdgico cortejo:
la soledad y la miseria. jSil aun recuerdo aquel
dia. Nuestro bondadoso Director del Instituto,
que mejor que nadic conocia lo horrible de tan
angustiosa situacion y cuyo corazén ha estado
siempre tan admirablemente organizado para
el bien, quiso derramar sobre el alma ya proxi-
ma & partir de nuestro amigo un poco de ese
balsamo consolador que parecia negarsele, € in-
vitd 4 todos los miembros del Instituto a que en
masa fuéramos & rendir al desdichado hermano
que se marchaba el iltimo tributo de imperece-
dera amistad. {Y asi fué! El Instituto en masa
se dirigié 4 la humilde mansidén que su mori-
bundo Secretario habitaba en 1a cercana pobla-
cién de Guadalupe Hidalgo, y fué de verse aque-
lla tierna y sencilla a la vez que patética escena.
Entramos a lapobre morada y rodeamos el lecho
de aquel ser querido y desdichado en quien la
paralisis que aleve habfa inutilizado en breve
plazo sus miembros inferiores y sus aparatos di-
gestivo y urinario, comenzaba ya a hacer presa
en el respiratorio. Agobiade bajo el peso de
tantos males apenas tuvo fuerzas, él, tan elo-
cuente antes, para medio atestiguarnos por Se-
fias su reconocimiento. (Era demasiado triste
la escenal [Tuvo que ser breve! Todos salimos
de alli profundamente conmovidosy con la con-
viccidn de que habiamos hecho verdaderamente
una buena accion, de que el que ya se iba lle-
vaba como tiltima impresion de este mundo, tan
injusto tantas veces, la de que los que habiamos
tenido la dicha de formar parte de la que él re-
putaba su segunda familia, le queriamos, le es-
timabamcs en todo su valer, juzgédbamos su pér-

i
i

dida irreparable y le llorariamos sin consuelo.
¢Y coémo no llorarle, si le adornaban tan bellas
cualidades? Vais 4 oirlas:

Era bueno y era sabio. En estas dos palabras
pueden condensarse todas ellas. Y sila bondad
por si sola y también la sabiduria por si misma
bastan aisladas para hacer perdurables los nom-
bres de los humanos, ;qué no serd cuando se ha-
llan reunidas?

Era bueno. .o demostrd muchus veces en su
vida. No nacid en la opulencia, 1o cual bien sig-
nifica que tuvieron que hacer sus pobres y hon-
rados padres sacrificios para que pudiera hacer
una carrera cotl que matntenerse honestamente.
;Y cdma correspondid & esos sacrificios? Como
C()rl‘esp\')ﬂdtill 10 qilﬁ tienen un alma buena.
Dotado de excelentes facultades intelectuales,
comicnza 4 manifestarlas desde su infancia con
su acendrado amor al estudio, obteniendo a la
edad de 11 afios triunfos en el Seminario Con-
ciliar ’alafoxianc de Puebla, su ciudad natal.
Sobresale en ese notable plantel particularmen-
te en Latinidad, Iilosofia y Teologia; contindia
después dando realce 4 los sacrificios de sus pa-
dres en el Colegio de aquel Estado, conquistan-
do nuevos laureles, y llega mas tarde a nuestra
amada Escucla de Medicina. En ella sus dotes
se perfeccionan y se hacen cada vez mas per-
ceptibles; se coloca muy pronto en la fila de los
distinguidos, de los estudiantes mas aprovecha-
dos; estudia apenas 2” aflo y se atreve a presen-
tarse & concurso para una plaza de practicante
del recién extinto hospital de san Andrés que
tantas generaciones médicas vié formarse en
sus vetustas salas; tienc por competidores a
alumnos de afios superiores y, sin embargo, lo-
gra el triunfo.

Eu esta época de su vida comenzaron a de-
linearse los rasgos mas salientes que habian de
catacterizar su notable personalidad; desde en-
tonces se hace mas visible su amor al estudio y
como consecuencia su ilustracién cada dia mas
vasta, su claro talento, su facil palabra que sin
tropiezo ninguno escalaba los en general poco
franqueables peldafios de la elocuencia y su in-
démita energia, que jay de éll por demasiado
indémita llegb en ocasiones a serle fatal. Su
carrera continuaba brillante; ingresé & la So-
ciedad Filoidtrica, esa simpdtica asociacion es-
tudiantil en la que tantos futuros médicos nos
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inicidramos en la vida académica, y en ella des-
tellaron las dotés a que acabo de hacer refe-
rencia. Llegapor finel gran dia en que la crisa-
lida deja su carapacho y la mariposa despliega
sus brillantes alas, el dia ambicionado, entre-
visto antes tantds veces en los ensuetios del
claustro, de la biblioteca, en la asistencia 4 las
clases, en el hospital, en la preparacién de exa-
menes, en tantas otras circunstancias; el dia
cuya luz se ha estado esperando por tantos y
tantos afios encantadores de la adolescencia,
para decir & nuestros padres: Enorgullecéos,
soy diguo de vosotros, vuestros sacrificios no
han sido vanos, me habéis proporcionado hasta
hoy los elementos de lucha; me siento ya fuer-
te; me siento ya hombre, jahoravoy 4 luchar yol
jvoy a saldar mi deudal el estudiante ha dejado
de scrlo; un tribunal competente ha sancionado
la bondad de su labor; jyaes médicol Y al pro-
nunciar esta sublime frase siente en su interior
una delicia tan grande, que quisiera en esos mo-
mentos poder saldar brillantemente la sagrada
deuda que tiene contraida con sus padres.

La desgracia que aleve caminaba en pos del
Dr. Sosa, le arrebatd & su padre cuando atn era
joven, y €1, que siempre habia sido buen hijo,
sintié acrisolarse el gran carifio que siempre
tuvo por su amada madre, y desde entonces fué
su firme é inquebrantable sostén; como lo dije
antes, por ella scla anhelaba, para ella sola tra-
bajaba, para ella los triunfos que obtenia, para
ella el dinero que ganaba.

De subondad hablamos. El ser tan buen hijo
prueba y muy grande era de ella, mas no era
su unico signo. Eraademas caritativo por natu-
raleza y sin vana ostentacion. Hacia la caridad
de un modo discreto, sin que se supiera; le mo-
lestaba que se llegara & saberlo; s6lo sus mas
intimos amigos, entre ellos, nuestro ilustre Pre-
sidente, estaban bien al tanto de que poseyera
esa hermosa cualidad tan admirable. La tenia
desarrollada 4 tal extremo, que ellafué la causa
principal de que no llegara & ser rico, de que
al morir no dejara nada. |Bella vida! |Bello ejem-
plo! Pero jcuan pocos le siguen en el mundol

Ocupémonos de su sabiduria. Yareferilo que
fué cuando estudiante; como su nombre fué des-
de entonces conocido y pronunciado con admi-
racién. Principié el ejercicio de su profesién
con brillante éxito en su ciudad natal, y vista

su competencia se le contiaran en la Escuela de
Medicina del Estado, las cdtedras de Fisiolo-
gla e Higiene, que desempend, segiin se nos re-
fiere, con singular acierto, distinguiéndose tam-
bién como médico del hospital general del Es-
tado. Mas paralos altos vuelos desubien dotado
cerebro era aquel circulo de accidn demasiado
estrecho, y después de siete afos de hourado
ejercicio de su profesion vino de Puebla & Mé-
xico con acasion de haberse ablerto en nuestra
Escuela la oposicion 4 la plaza de Profesor ad-
junto de Clinica interna de 3" ain., Tenia por
competidor 4 un médico que ya tenia alto re-
nombre en la sociedad mexicana, como que lle-
veaba veinte anos de honrado y acertado ¢jerci-
cio; atn tenemos la fortuna de cantarle también
en el nimero de los vivos y la satisfaccion de
verle en esta H. Academia, i la que esperamos
siga iluminando todavia largos afios con sus
luces. En aquella época cra yo estudiante y re-
cuerdo con cuidnto ahinco asistimos 4 presen-
ciar aquel torneo. El triunfo merecido fué de su
competidor; pero hizo & su lado un magnifico
papel, y recuerdo como, desde aguella primera
vez en que lo conocimos, nos subyugé con su
elocuente palabra. No tenia su figura nada de
arrogante; estaba mal dotado por la naturaleza
desde el punto de vista del aspecto fisico; pero
cuando subia 4 una tribuna se transfiguraba; su
diccién era clara, su entonacion agradable, su 16-
gica inflexible, sus frases elegantes, cautivaba
4 su auditorio. La honrosa derrota gue en ague-
Na ocasidn sufrid le alentd, y poco tiempo des-
pués se presentaba de nuevo 4 oposicién a la
plaza de Profesor adjunto de Clinica interna de
tercer afio, teniendo cuatro notables competi-
dores, de los que dos pagaron ya desgraciada-
mente el duro tributo, mientras los otros dos
han visto agigantarse dia por dia su reputacién
y ocupan en la actualidad muy distinguidos y
merecidos elevados puestos. Eran todos compe-
tidores temibles, y sin embargo logré el triunfo.

Por esa época se fundé el Instituto Médico
Nacional, y desde su establecimiento hasta su
muerte desempefis en él el puesto de Secreta-
rio con mucho tino. Fué ademés el encargado
de dirigir las publicaciones de ese plantel, fun-
dando primero el periddico <El Estudio,s y di-
rigiendo en seguida los «Anales del Instituto.s

Comenzd 4 ejercer su profesion en esta Ca-
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pital y pronto adquirié gran renombre. Parte
por aficion, parte pér la oportunidad que le ofre-
ci6 el haber sido nombrado Médico Director
del hospital de Mujeres Dementes, se dedicd
con particular empeiio al estudio de las enfer-
medades mentales y del sistema nervioso, y me-
recio ser pronto considerado como el mejor alie-
nista de la Capital. Su reputacidn fué inmensa
en estos ramos, y en los tribunales se considero
muchas veces su opinion como la dltima pala-
bra en los dificiles casos de interdiccidon y de
responsabilidad.

Ocupd el sillon en que voy a tener el insigne
honor de sustituirlo desde el 30 de noviembre
de 189z hasta su muerte en 4 de noviembre de
1go1. En los diversos trabajos que presentd se
ocupd siempre de preferencia de asuntos relati-
vos alas enfermedades mentales y 4 la epilepsia,
tratando en ésta con singular acierto la cuestién
de responsabilidad en su trabajo de admisién.

En todos sus trabajos se advertia su sinceri-
dad, su légica severa, la claridad de expresion;
de todos ellos se desprendia siempre alguna
ensefianza; crec deben sefialarse muy particu-
larmente el que se refiere 4 las propiedades hip-
noéticas de la cafeina y el relativo al tratamiento
de los epilépticos en México, hecho & peticidn
de la «National Association for the Study of
Epilepsy and the care and treatment of Epilep-
tics», de los Estados Unidos.

Esta notable Asociacién cientifica americana
quiso honrarle nombrandole miembro honora-
rio y al efecto le envid el nombramiento res-
pectivo junto con un ejemplar de las Memorias
dela Asociacion, y este eminente honor fué para
él pbéstumo, pues dié la desgracia de que llega.
ran a la Embajada Americana los documentos
y ellibro despuésdesu fallecimiento. jAh! cudn-
to no le hubiera alegrado el haber disfrutado
de é! siquiera en’sus ltimos momentos!

Desempeiid también brillante papel en los
Concursos cientificos de 1895 tratando este im-
portante tema: «Valor de los dictamenes médi.
cos de irresponsabilidad criminal y de incapa-
cidad por trastornos mentales,» en el que hace
ver con acopio de datos que ellos, y sdlo ellos,
pueden y deben ser la base de un buen prace-
dimiento juridico.

Murié atin joven, de 44 afios apenas, cuando
todavia podian esperarse de él muchos frutos.

Mucho, muy sucintamente he podido sefialar
algo de lo que hizo por el bien y el progreso de
la ciencia. Mucho le quedaha aun por hacer. 5i
hubiera tenido la suerte de ver realizado su sue-
fio dorado de llegar al magisterio en la Clinica,
habria llegado & ser a no dudarlo, uno de los
mejores mentores de la juventud estudiosa, en
especial en lo referente & las enfermedades del
sistema nervioso y mentales; pues sus dotes
pedagdgicas, que se revelaron cuando desem-
pené gratuitamente la catedra de Patologia In-
terna ycuando dié Conferencias libres sobre En-
fermedades mentales, hubieranllegadosin duda
a un grado de perfeccionamientc inmenso.

La Academia no cesard nunca de deplorar su
peérdida, pues sus luces eran muchas.

iLoor eternn al hombre bondadoso y sabio!
Paz & sus restos!

México, abril 26 de 1gos.

Ricarpo E. CICERO.

MEDICINA LEGAL MILITAR.

ENFERMEDADES SIMULADAS

QUSERVADAS

EN EL EJERCITO MEXICANO.

(CONTINUAL)

la simulacién de los vicios de refraccion y en
especial la exageracion de estos vicios de le-
siones profundas del ojo que disminuyan la
agudez visual pueden observarse en los solda-
dos aunque muy rara vez y menos raramente
en los oficiales, que mas ilustrados que los in-
dividuos de tropa, adoptan esta exageracién en
las pocas veces en que creen sacar de ella al-
guna utilidad. Por lo general, mas bien se ob-
servan las condiciones opuestas, quiero decir:
candidatos & la oficialidad que quieren dismi-
nuir su defecto visual para sentar plaza en el
Ejército. Se puede decir que ya no es posible
en la actualidad simular con probabilidades de
éxito la miopia, por ejemplo, supuesto que se
puede medir matematicamente su grado por
procedimientos en los cuales la mala fe del ob-
servado estd sin influencia sobre el resultado



