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estd indicada, clarpmeunte convendria, sin duda,
ir & sacar del vientre de la madre & un nifio que
no ha de vivir. Se comprende muy bien que, en
semejantes circunstancias, sea racional exponer
4 la madre 4 los peligros 4 que naturalmente se
la expone en una intervencién de esta nutura-
leza; pero cuando se tiene la seguridad de que el
nifio no ha de sobrevivir sino uncs cuantos mi-
nutos, no es racional, asi me parece, exponer la
vida de lamadre, haciéndola correr todos los pe-
ligros de una intervencion tan seria, y mucho
menos cuando se corre el inminente riesgo de
operar en una cavidad ya infectada. Respecto
4 la interpelacidon que se ha dignado hacerme
nuestro itastrado consocio el Sr. Dr. Bandera,
contestaré a este distinguido profescr, con en-
tera lealtad, que, si el caso hubiera ocurrido en
una casa particular, coma yo respeto las ideas
de todo el mundo, y mas en el seno de una so-
ciedad tan catdlica como T nuestra, habria he-
cho lo que hago siempre en la Maternidad en
los cascs que lo requieren: pues, bautizar antes
al nifio. En el caso de que se trata no fué fac-
tible el bautismo, porque ya habia muerto; pero
si no hubiera sido per esta circunstancia, antes
de ejecutar la puncibn, se le podia haber bautiza-
do, porque, como lo sabe muy bien el ilustrado
sefior Prof. Bandera, las aguas bautismales muy
bien pueden hacerse llegar hasta la cavidad ute-
rina. Se me pregunta qué conducta seguiria yo
en la calle en-casos analegos? Pues sencilla-
mente reuniria a varios ilustrados comparfieros,
discutiria con ellos el asunto, y, una vez toma-
da la resolucién mas convenicnte, 4 nuestro jui-
cio, presentariamos en seguida, bajo la forma
de propesicién concluyente, nuestra opinion al
jefe de la familia, & fin de que el se sirvierare-
solver lo que estimara mas conveniente. Asies
fue yo vuelvo a insistir en lo que ya he dicho
repetidas veces: la Terapéutica seimponec enlos
casos de esta naturaleza; hay que preocuparse
de salvar la vida de la madre, ya que la del ni-
fio no la podemos tcmar en consideracidn, por
las pocas probalidades que tiene de vida.
FElserior Presidente.—Tiene la palabra el sefior
Dr. Villarreal, para presentar & dos operadas.
£l Sy, Dr. liliavreal.—Como ya es avanzadala
hora, y se trata de dos operadas de importancia,
me excuso de hablar acerca de ellas con la ex-
tension que deseara,reservando hacerlo mas de-

talladamente en la sesion proxima. Una de ellas
estad embarazada y su gestacién ha alcanzado
ya el octavo mes; & ésta le extirpé un tumor del
ovario, cuando su embarazo llegaba al sexto
mes. A la otra le hice una histerectomia vagi-
nal total, por fibromiomas multiples. J.as consi-
deraciones relativas 4 estas enfermas las expon-
dré, como va dije, en la sesién proxima. Mien-
tras tanto, suplico a la Mesa se sirva nombrar
una Comisidn que examine a las operadas.

El seitor Presidente. —Ruegoalos seiiores doc-
tores Macouzet y Prietoquetengan la bondad<de
cxaminar 4 las operadas presentadas por el se-
fior Dr. Villarreal; sirviéndose dar cuenta con
el resultado del examea en la sesidn proxima.

¥n uso de sus atribucinnes reglamentarias, el
mismo sefior Presidente tuvo a bien declarar
que existia una vacante en la Seccion de Iar-
macologia y Farmacia, acordando que la Secre-
taria expidiera desde luego la convocatoria res-
pectiva.

I.. TROCONIS ALCALA.

TERAPEUTICA

EL SUERO ANTIALCOHOLICO,

Hace algun tiempo viene mencionando muy
superficialmente la prensa los estudios empren-
didos acerca del tratamiento de la embriaguez
habitual por las inyecciones del suero antialco
holico.

Nuestro estudioso consocio correspondiente
en la Habana, Dr. Enrique Acosta, parcce ha-
her sido el primero que en la capital referida
emprendid serios estudios sobre este asunto, y

- no habia querido dar 4 conocer sus ohservacio-

nes personales sino hasta que estuvieran com-
probadas.

De seis se compone la primera serie, y vamos
a dar cuenta de ellas, pues asunto tan impor-
tante y de tantisima trascendencia bien merece
seguirlo en todos sus detalles y en todos sus
pormenores, hasta concederle & negarle la pal-
ma del éxito. -

Antes, daremos una idea de como se obtiene
el suero antialcohédlico y cudles son sus efectos,
dejando su descripcién la misma que el Dr.
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Acosta ha hecho conocer en el nim. 17 del to:
mo 30 de la Gonka Meédico- Quirirgica, de la Ha-
bana.

Dice nuestro consacio:

«El suero antialcohdlico se obtiene, sometien-
do & un caballo voluntariamente 4 la absorcidn
de dosis moderadas de alcohol. Después de cier-
to tiempo la sangre del caballo contiene segura-
mente una antitoxina, que difiere de las anti-
toxinas microbianas, en que ella es una antitoxi.
na aenfitdxica, mientras que las otras son anti-
toxinas anfifoxinicas. Y se comprende, el alco-
hol es un tdxico y no una toxina 6 un microbio
productor de toxinas, y, como aseguran Roux,
Burel y Besredska, es posible, con venenos de
origen animal, vegetal & mineral, obtener toxi-
nd4s,

Este suero obtenido del modo que hemos in-
dicado, lucha contra las manifestaciones de la
intoxicacidn alcohodlica, del mismo modo que el
suero antidiftérico 6 antitetanico luchan contra
Ias manifestaciones de la intoxicacion diftérica
6 tetanica.

Neutraliza de un modo directo la substancia
téxica, en virtud de un fenémeno quimico & de
poner en juego ciertas fuerzas del organismo
en virtud de un fendmeno dindmico que activa
el proceso de defensa del organismo.

Sus efectos, perfectamente estudiados por el
Prof. Sapelier y comprobados en todos nuestros
casos, son los que él ordenadamente sefiala y
que 4 continuacion damos 4 conocer.

El primer efecto, generalmente apreciable
después de la primera inyeccidn, es un gusto
desagradable de tierra, pintura 6 jabén, al inge-
rir alcohol. El deseo de tomarlo es menos im-
perioso, y 4 medida que las inyecciones se re-
piten, los efectos del suero se manifiestan mas
claramente. La fisonomia del enfermo cambia,
la mirada se despeja, las ideas se aclaran y la
palabra es mas segura, el suefio se realiza tran-
quilamente y el apetito se restablece.

Esta vuelta del apetito y del suefio es apre-
ciado por la familia del enfermo, siendo fre-
cuente que la mujer sea la que refiera que su
marido duerme més tranquilo, que no la golpea
dormido y que come bien, lo que antes no hacia.

Después de este periodo vienen las impresio-
nes desagradables y penosas, no solamente al
ingerir sino al aproximarse a la bebida favorita.

Algunas veces esta ingestién determina males-
tar y vomitos, y otras basta el olor de la bebida
predilecta para que se sienta cierto malestar
acompafiado de sudor. No siempre es necesario
llegar a este grado de repulsién, porque las mas
de las veces se suspende el tratamiento cuando
se ve que el enfermo no desea tanto la bebida
6 la rechaza completamente.

Estos sintomas tardan en presentarse mas 6
mencs, segiin los sujetos, y esto no debe sor-
prender, si se tiene en cuenta que la ingestién
de alcohol varia en sus efectos cuando se ingie-
re, segun los sujetos.

Pero 4 pesar de esta variabilidad inherente
4 la sensibilidad y al grado de intoxicacién, en
el alcoholista sometido al suero se observa siem-
pre un movimiento retrdégrado de la educacidn
pervertida por el alcohol, diminucién y supre-
sién gustativa agradable, reaparicién de las im-
presiones sensoriales penosas, diminucidn y su-
presién de la tolerancia, embriaguez mas rapi-
damente obtenida, malestar mds & menos gra-
ve; por iltimo, una serie de actos reflejos, desde
la expulsion inmediata del liquido hasta el vé-
mito; desde la palidez hasta los sudores. A me-
dida que el estado segunde natwralecza patoldgica
desaparece para dejar reaparecer el estado pri-
mera naturaleza fisioldgica, el disgusto instintivo, el
sujeto experimenta un sentimiento progresivo
de bienestar, recobra sus fuerzas fisicas y mo-
rales.

Ahora bien, en todos nuestros enfermos he-
mos podido observar la mayor parte de los efac-
tos seflalados por el Prof. Sapelier, haciendo
constar que el \inico que ha necesitado siete in-
yecciones ha sido el dltimo, pues los otros sélo
han necesitado cinco.

x
ook

Observacion primera.—1.. 3., dela Habana, sol-
tero, de 28 afios de edad. Hace cinco empezé 4
tomar coflac y ginebra, llegando 4 mas de vein-
te copas diarias. Asegura que nunca llegd 4 la
borrachera, sino alatolondramiento, que cra pre-
cisamente lo que le gustaba. Lodas las marfia-
nas despertaba con dolor en el cerebro, nduseas
y algunas veces vomitos; dormia mal, suefio in-
tranquilo, debilidad sexual.

En mayo 16 de este afio se le aplica la prime-
ra inyeccioén de suero. 10 c. ¢
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Mayo 20, segunda inyeccién. Refiere que el
dia 19, al entrar muy temprano en un café, el
olor de la cantina le produjo malestar, nauseas
y no pudo tomar nada.

Mayo 25. Desde el dia 20 no ha tomado be-
bida alguna, ni por las marianas, que era cuan-
do mads necesidad sentia por ellas. Ksta mas dis-
puesto, de mejor caracter y duerme mas tran-
quilo; come bien.

Mayo 2g, cuarta inyeccidn, Durante los dias
anteriores nio ha tomado bebida alguna, por fal-
ta de deseo. Se siente bhien.

Junio 6, quinta y ltima inyeccion. Se ha sos-
tenido desde el dia 20 de Mayo sin beber y sin
tener deseos ni sentir contrariedad por ella.

Octubre 1°* Hemos sabido que este joven ha
reanudado su trabajo, abandonado por frecuen-
tes borracheras; que se encuentra muy bien de
salud y que no ha vuelto a tomar bebida alco-
holica alguna. ‘

Observacion segunda.— A S., de la Habana, de
25 anos de edad, soltero, abogado. Comienza el
tratamiento el 15 de junio. Sus antecedentes y
otros datos importantes pueden apreciarse me-
jor en la siguiente carta que nos dirigid:

«Cuando resolvi tratarme por el suero anti-
«alcohélico, hacia mas de cinco afios continuos
«que, por excesos cometidos, llegué & habituar
«mi organismo de tal modo, que la ingestion de
«lquidos ricos en alcchol me era una necesi-
«dad; y de tal manera lo hacia, que, antes de las
«comidas especialmente, consumia tal cantidad,

" «Yue en otra persona no habituada hubiera pro-
«ducido el mas completo estado de embriaguez.

«Desde la primera inyeccion, sdlo una vez,
«tresd cuatro diasposteriores d ella, tuve deseos
«del alecohol; pude deminarme por un esfuerzo
«de voluntad, y después sin ningtn esfuerzo he
«llegado a detestar la bebida, aun encontriu-
«dome rodeado de circunstancias perfectametr-
«te capaces de avivar cnalquier deseo que en
«mihubiese estado dormido; hago referencia de
«la hora del invite llegado & la insistencia, del
«ejemploy hastade la naturalidad del momento.

«Mi suefio, antes intranquilo, es hoy normal;
«nidigestién, de irregular es hoy perfecta, y
«el estado general de melancolia, que era cuan-
«do no estaba bajo la influencia del alcohol, es
<hoy alegre.»

Septiembre 25. Este individuo, completa-
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mente curado, ha recobrado su salud, su aspec-
to fisico, sus costumbres de hombre fino y edu-
cado, su memoria y raciocinio de hombre inte-
ligente y culto, y ha aceptado un modesto des-
tino en un lugar de campo, donde podra mejor
recobrar las pérdidas que duraute cinco afios el
alcohol provocd en su organismo no muy ro-
busto.

Octubre 4. Hemos tenido noticias de-este en-
fermo, y se encuentra perfectamente bien.
25
anos de edad y compaiiero del anterior; confie-

Observacion tercera.—R. R. C., joven de

sa tomar méas de veinte copas de ginebra al dia,
y todos los dias, al salir de la oficina, empieza la
ingestion del alcohol, hasta las dos 6 tres de la
mafana, que, completamente borracho, va 6 lo
llevan & su casa. Tuvo hace un afio un ataque
de delirio, y en un momento de desesperacion
se arrojé a la via del tranvia eléctrico, salvan-
dose milagrosamente.

Comienza el tratamiento con vivos deseos de
curarse, pues es joven, fino y de buena familia,
y lamenta su denigrante vicio. Recibe, come
los anteriores, cinco inyecciones; pero desde la
primera no volvid & tomar, aun cuando en los
primeros dias lo deseaba. A la segunda inyec-
cidn este deseo desaparecio, y hasta la fecha no
ha tenido necesidad de tomar mas. Recobré la
satud, sobre todo el sueno, y desaparecieron las
crisis nerviosas temibles que sufria. La neuras-
tenia que le mortificaba, también desaparecio;
recobrd su buen humor, y, hombre con familia,
mujer y dog hijos, se restituyd a aque! hogar,
que habia abandonado por completo.

Qbservacion cuarta.—J. P., de 45 anos de edad,
empleado en una fabrica de sogas. Su esposa
nos informa que durante la semana no toma mu-
cho alcohol; pero que los sabados y domingos
es cuando se emborracha; que quiere someterlo
& las inyecciones, pero sin que €l lo sepa, por-
que entonces no las aceptaria. Acordamos ver-
lo y buscar la indicacién. El individuo sufria
ligeras congestiones, y le hicimos creer que
aquello era el principio de aige grave y que te-
nia que ponerse wnas inyecciones. Muy gustoso
las aceptd, sin sospechar nada, pero si tuvo cui
dado de preguntarnos de qué se abstenia,

—De tomar mucho café y comidas picantes
y saladas,

—¢Y las bebidas?
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—Puede ustedtomarlasqueacostumbra, pues
seria perjudicial que ahora no tomase.

Le pusimos las dos primeras inyecciones, y
la sefiora nos indicé que desde la primera habia
dejado de tomar con frecuencia; pero que, des-
pués de la segunda, hacia esfuerzos por tomar.
Interrogado en ese sentido, nos manifestd que
su cura era imposible, porquc le habiamos dicho
que era perjudicial no tomar, y que precisamente
se le habia quitado el vicio de beber desde que
se inyectaba. T.e aseguramés que podia pasar
sin tomar nada, y en efecto, no volvié & beber
alcohol ni otra clase de bebidas.

Observacion quinta.—C. E., mujer, de 45 anos
de edad, y acostumbrada al alcohol desde hace
tres atos. No puede precisar la cantidad que
ingierediariamente, puesasegura que muy profi-
to pierde la cabeza, y en ese estado pasa la ma-
yor parte de los dias.

Comienzan las inyecciones, v desde la segun-
da deja de tomar, porque experimenta la extra-
fia sensacion que le hace desagradable el g‘usto
del alcohol.

Observacion sexta.—1. A., procedente de Bata-
band, joven y muy dispuesto a curarse. Confie-
sa que no es gran bebedor, sino que su cabeza
es muy débil y pronto la pierde. Comienzan las
inyecciones y resiste mas que ninguno al deseo
de beber. Hay necesidad de ponerle siete in-
yecciones para apreciar de modo seguro la cu-
racion de este enfermo.

*
£ %

Come se ve, son pocos Jos cases que hemos
tratado, pero en todos el éxito ha sido un triun-
fo moral y cientifico.

Otros companeros, Dres. Pérez Mird, Ruiz
Casabé, Casuso, etc,, lo han empleado, y tam-
bien han obtenido resultados satisfactorios.

iLastima grande que el alcoholista conserve
tanto pudor entre nosotros, que no se atreva a
consultar al médico por no descubrir un vicio
que pudia facilmente desterrar! jLastima, repe-
timos, porque el suero antialcohélico es un re-
curso meédico que, bien aprovechado, prestaria
grandes servicios en lalucha antialcohélica que
sostienen las naciones civilizadas!»

ES
* ok

Se ve, por lo que se acaba de transcribir, cuan
interesantes son las observaciones seguidas con
tanto cuidado por et Dr. Acosta, entrafnandouna
ensefanza digna de practicarse por nuestro la-
borioso Consejo de Salubridad; que si se logra
el éxito, aqui, como en la Habana, se habva re-
suelto un problema de gran beneficio para la
humanidad, ya sea que se le considere bajo el
punto de vista de la higiene, de la Patonlogia so-
cial, médico-legal y criminalmente.

Me etrevo & suplicar 4 la Academia haga co-
nocer estos estudios, ponderando su importan-
cia, 4 nuestro (Gobierno, con objeto de que la
Secretaria del ramo, si las acepta, organice el
servicio clinico del tratamiento en Jos estable-
cimientos dedicados a ello.

Por ini parte, he querido gque nuestra Acade-
mia sea la primera en dar este paso, por la obli-
gacion que tiene de cumplir con el art. 1° del
Reglamento,

México, noviembre 16 de 1go4.

M. S. SORTANO.

CLINICA EXTERNA.

LA LAPARATOMIA EXPLORADORA.

Pean, el ilustre reformador de la Técnica
quirargica, cuya labor ginecolégica, de prinrer
orden en su tiempo, es perfectamente conocida,
patrocind la laparatomia exploradora y ésta es-
tuvo muy en boga hace cinco anos para ilustrar
y responder 4 las necesidades de la Clinica,
pero hoy sus limites se han restringido y esta
operacién no subsiste ya en la condicién con
que se concibié. Con efecto, bien lejos estamos
ya de la época en gue era un recuiso precioso
abrir el vientre para formar el diagnodstico y
por ende normar el tratamiento. Hoy con el
perfeccionamiento en los métodos de explora-
cién, con Ja habilidad que su practica propor-
ciona y ademds con el avance prodigioso de la
técnica, podemos decir que no existe padeci-
miento ligado al aparato sexual femenino que



