Blenaorrea.—Su tratamiente con los gases.

La Jectura de un trabajo reciente del Dr. Monnet sobre el tra-
tamiento de lus blenorreas y las cistitis con las insuflaciones de ozo-
no, me ha inducido & dar cuenta 4 mis ilustrados consocios de mis
observaciones con un tratamiento semejante. .

Por el aiio de 1900 reflexionardo sobre la-tenacidad de las ble-
notreas, tenacidad que probablemente es debida 4 lo poco aceesi-
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ble (e son los gonococos 4 las myvecciones antisépticas ordinarias,
se me ocurrid que los gases, dada sa gran difusibilidad, podrian
penetrar y aleanzar 4 todos v cada uno de dichos microorganismos
en <us mis reconditos reductos.

Siendo el germen patégeno de la blenorrea un cocei aerolio,
natural era ue pensara en el dcido carbonico para destruirlo, pe-
TO come en esa época, estuviere vo emp]eando con €xito notable el
carburo de calcio en el tratamiento de las metritis sépticas con ul-
ceractones del cucllo y ain algunos tumores de este érgano que por
uua w otra causa no podian operarse, v hablendo notado la inoeni-
dad con que una gran cantidad de acetileno generado en el cuello
de Ja matriz atravesaba ¢l organismo v era expulsado durante las
expiraciones, ocurridsente emplear este gas,

Sahia muy hien (ue este gas es deletéreo cuando se ahsorbe por
el pulmén, pero nunca temi emplearlo porque lo es también el dei-
do «ulfibidrico, y recordaba haber visto 4 mi malogrado maestro ¥
amigo carifioso el Dr. Miguel P. Cicero, inyectar gran cantidad de
éste por el recto 4 una tuberculosa por el afio de 1883, época en que
se preconizd como efieactsimo t wlamiento, v que, como otros mu-
chos, s6lo produjo desiluciones. (Ojald no suceda asi con e} de Be
hering ue hoy se anuncial

Por otra parte, si éste, el acetileno, no producia los heneficios
que de é] esperaba, el Gnico perjuicio que sufriria el paciente usdn-
dolo, seria el de quedarse algunos dias sin alguno de los otros tra-
tamientos conociclos, y hien sabemos que aleunos dias de tratamien-
to en esta enfermedad son de despreciarse, puesto que ha dado lu-
gar 4 que Ricord dijera: «Une Chaudepisse commence, Dieu sait
quand elle finiral»

Puse al tanto de mi idea 4 un ilustrado y buen amigo mio 4
quien estaba tratando desde hacia algin tiemypo de tan tenaz enfer-
medad sin conseguir su alivio 4 pesar de todos nuestros esfuer-
zos, y ¢l me animé 4 que lo tratase con el acetileno.

Improvisé el gaségeno de Heinrichs, apliqué 4 la llave de des-
prendimiento un tubo de goma eldstica y 4 la extremidad libre de
éste una cdnula olivar de gutapercha de las que se usan para du-
chas nasales.
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Puse 4 funcionar el aparato v cuando eret que el aive hahia =1-
do expulsado de ély el gas salia puro v filtrado por el algodén que
encontraba en su trayecto, apliqué la cdnula al meato de la uretra
enfernma, la que se distendié notablemente ¥ poco despudés me aper-
¢ibi que el aliento del paciente olia mucho & acetileno.

No sintiendo molestia alguna mi huen amigo, pues no conside-
raba como tal el olor del gas que salia por su nariz, prolongué por
media hora la invecelén gaseosa, y durante todo este tiempo la nre-
tra =e mantuvo tensa.

Inveccion semejante hice al dia siguiente v luego tuvo que sa-
lir de Ta cindad el paciente y volvié d los 15 ¢ 20 dias tan entusias-
mado por el resultado ohtenido, con las dos inyecciones, que me
traja para recibir el mismo tratamiento gaseoso 4 un conductor del
N, PR, R al cual habia comunieado su entusiasmo en San Anto-
nio, Texas.

Una sola inyeccidn hice a este nuevo paciente porgue tuvo que
volverse 4 San Antonio la tarde misma y nn mes después volvid
acompanado de otro conductor al que en Nueva Orlenas encontrod
desesperado por la tenacidad de su gota militar y que deseaba el

=

mismo tratamiento (ue tan fdcilmente habia curado 4 =u amige.
tlice una inyeccion de acetileno 4 este nuevo enfermo, me pagd y
no he vuelto 4 saber de ¢él.

Bien saben mis ilustrados consocios que no es en la clientela -
vil, ¥y menos en la de consultorio, en la que puede el médico reco-
ger observaciones completas, en el Hospital que & m1 eargo tenia
en aquella época estaba vedado el ingreso de venéreos y sifiliticos
para su curacion, razones por las cuales no pude, no puedo ni po-
drsd continuar mis observaciones.

Ojald v alguien, que s¢ encuentre en condiciones de segmir el
estudio de este proceder, se anime 4 continuarlo, pues yo creo que
dard mejores resnltados que tados Jos hasta hoy en uso.

No me fundo para creerlo asi en el éxito (ue ohtuve en los ca-
sos citados, no, son muy pocos, casi nada para fundar un tratamien-
to, pero estos easos sirven giquiera para corroborar mis 1deas sobre
el particular, ideas que expongo en seguida:

Convencidos estamos todos los prédcticos de que el sinnamero
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de trataniientos propuestos, unas veces dan resultados satisfactorios
y uiichas otras no lo dan, v esto encuentra facil explicacion si recor-
damos que los gonococos ge acumnilan en el fondo de las lagnnas
de Morgagni, muchas de ellas tan profundas como la vdlvula de
(ruerin, la cual les sirve también de reducto, asf como las glindu-
las de Littre; y dificil, muchas veces imposible, es que sean alcan-
zados por los liguidos introducidos en la uretra con este objeto, v
con tanta méas razén, cuando la inflamacion ha cevrado las entradas
de estas cavidades dejandolas como enquistados en ellas.

Ahora bien, los gases por su facil penetracion en los tejidos s
podran llegar 4 ellos, v el dcido carhdnico debe matarlos como ma-
ta al bacilo de Koeh, aerobio tanihbién y como el gonococo presein-
diendo de la facultad de hacerse anacrohio.

Es probahble que también sea atil en el caso de gonococeia ure-
tral el proceder gue Bier emplea tan eficazmente en el tratamiento
de las tubercnlosis locales que lo ha hecho extensivo aan 4 las
amigdalas, produciendo Ia estasiz sanguinea en ellas con ventosas
expeciales; pero seria solamente aplicable d la uretra esponjosa, v
podriamos emplear para ello la ligadura elistica 6 la ventosa que
los norteamericanos usan dizque pava desarrollar el pene y Haman
developer v gue yo considero mds eficaz pava el caso, porque {al ves
con su uso, ademds de la congestion pasiva del 6rgano se consegniria
que las lagunas y glindulas uretrales se vaciaran de su contenido
purulento quedando, por consiguiente, menor nimero de gonoco-
cos para ser atacados por el deido carhénico de la sangre; pero, re-
pito, el método de Bier solamente puede aplicarse en caso de gono-
coccia de la uretra esponjosa, y ademads, la ligadura eldstica y el
developer sobre todo, probablemente despierten la idea de la mas.
turbacién en los predispuestos.

Queda, por lo tanto, como tratamientos gaseosos. para el caso,
el del Dr. Monriet vy el del dcido carbonico inyectado, generando
este gag en un gasdgeno v el cual no he experimentado, 6 ¢l aceti-
leno que he usado con éxito como antes dije.

So0lo que, el del Dr. Monnet necesita paraser empleado un apa-
rato complicado, costoso y de dificil manejo. y ademds, confiesa el
mismo autor que el ozono es un agente muy irritante y muchas ve-
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ces dificilimente soportado por el paciente, y Arnozan. en su /’r¢-
cis e Therapentie, asegura que el ozoao deja con vida muchos
microbios porque tepiendo gran afinidad por las substancias oredni-
cas dizueltas en log liquidos, lus oxida precipitindolas hajo la for-
ma de codgulo que envuelve d las hacterias como eapa protectriz.

Ademids, el Dr. Monnet hacede 54 10 sesiones de ozonizacién,
despuds otras tantas seguidas 4 los 10 minutos de instilaciones de
protargol con el ohjeto de disolver el codgulo protector de las hac-
terias y, por fin. hace 5 lavados uretrales segin proceder de Janet.

El tratamiento eon el deido earbonico, tal vez sen, como el del
acefileno, sencilio, econdonmieo, wuy facil de aplicar v nada molesto
ni peligroso para el paciente,

i Serd efieaz ! No puedo aseguravlo. . ;Ojald haya quien lo -
vestigue!

Monterrey, N. L. enero de 1906,

. R. Ovnrreca.



