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TERAPEUTICA.

Breves consideraciones acerca de los coloides.—Su importancia -
en la terapéutica contempordnea. o

Sefiores académicos:

Hace siete afios tuve la honra de hacer una comunicacién
verbal 4 la Academia, acerca del colargol 6 sea de la plata co-
loide, 4 propésito de una interesante memoria pubhcada por el
Dr. Netter, en Parfs, encomiando las virtudes de este nuevo
medicamento y precisando sus multiples indicaciones.

Muchos trabajos han aparecido de entonces 4 la fecha y no
en todos aparece ratificada la buena opinién que Netter se te-
nfa formada de este agente terapéutico, que calificaba de mara-
villoso.

Netter, apoyando las aseveraciones del Dr. Credé, de Alema-
nia, lo recomendaba en el tratamiento de todas las enfermeda-
des infecciosas médicas y quirdrgicas. No lo creia un gran bac-
tericida, pero sf dotado de un gran poder catalitico, propio para
estimular las reacciones de defensa del organismo, poder 6 ac-
cién de gue gozan-todos los metales en estado de tenue-divisién,
anilogo al que poseen los fermentos.

El Dr. Netter recomendaba mucho el colargol por haberlo
siempre empleado con grande éxito en el tratamiento de la pe-
ricarditis, de la fiebre tifoidea, de la escarlatina, de la men‘f-irjgvi-'
tis cerebro—espinal, de la difteria de la bacilosis pulmonar,”de
la infeccién purulenta, de la infeccién puerperal, de la osteo-
mielitis, de la apendicitis, de la endocarditis infecciosa, de la
endocarditis y corea reumatismales, de las pleuresias sero—fibri-
nosa y purulenta, de la bronco~neumonia, de la bronquitis gan-
grenosa, de la gripa y de otras muchas enfermedades infecto—
contagiosas que serfa largo enumerar, y siempre le vi6 ejercer
una accién muy favorable al organismo, ostensiblemente ma-
nifiesta por rapidas y profundas modificaciones en el estado ge-
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neral de los enfermos, como la vuelta de las fuerzas, la dismi-
nucién del abatimiento, del caricter infectante, del estado ti-
foideo, el renacimiento del apetito, del bienestar y la norma-
lizacién géneral de las funciones de la vida orgfmlea y de
relamén més 6 menos seriamente perturbadas.

- Entre los apologistas del colargol que han sido también mu-
chos, vino el Dr. Moosbrugger, de Munich, refiriendo ochenta
casos de apendicitis sometidos al solo tratamiento médico del
colargol, todos curados, con excepcién de dos en quienes existia
una peritonitis difusa tan avanzada, que hasta la intervenci6n
quirdrgica, agrega, hubiera fracasado. Lo recomienda 4 altas do-
sis: cucharada cada hora 6 cada media hora de una soluci6n al
medio 6 hasta al 1 por 100, unciones con la pomada de Credé¢ y
lavativas de la misma substancia 4 la dosis ce cincuenta centi-
gramos en cien gramos de agua. Moosbrugger pretendia haber
logrado con este tratamiento la completa curacién de io0s casos
més desesperados y conclufa su panegirico, asegurando que la
accién del colargol en la curaci6n de la apendicitis sélo puede
compararse 4 la del suero antidiftérico-en la difteria.

Hay que convenir en que los partidarios del colargol han
exagerado sus beneficios; pero Ja mayor parte de los que lo_he-
mos empleado, no hemos quedado por completo decepcionados.
El Dr. Baungarten, por ejemplo, cuenta una serie ya numerosa
de tifos y fiebres tifoideas muy benéficamente influenciados por
el colargol, administrado en inyecciones intravenosas.
 El Dr. Pe6n del Valle me referfa no ha muchos dfas los éxi-
tos notables que habia obtenido con el mismo agente, también
empleado en inyecciones intravenosas, para combatir la fiebre
tifoidea y las meningitis en los nifios.

Yo he obtenido tangibles buenos resultados en los cagos de
bacilosis incipiente, asi como en la apendicitis, y t6picamente
empleado lo he visto modificar favorablemente y resolver, cuan-
do se usa con oportunidad, el antrax la erisipela, las adenitis y
los flegmones en general.

El descubrimiento del colargol que debido & Wintz y utilizado-
e el arte de curar por Credé y Netter ademis de haber enrique-
cido 4 la terapéutica contemporinea con un agente nada des-
preciable, abri6 una nuevay fecunda viade investigacién y pro-
yoc6 una incitacién al trabajo, que 4 juzgar por lo que ha veni-
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do después, serd muy rica en resultados para la ciencia y en be-
neficios para la humanidad.

A principios del afio de 1904 vi6 la luz en la “Presse Médi-
cale,” de Parfs, un trabajo del Dr. Bredig, en el que da cuenta
4 la Academia de Ciencias de dicha capital, de las soluciones
met4licas que ha logrado y que llevan hoy su nombre, hacien-
do pasar un pequefio arco voltaico entre electrodos formados por
el metal que se trata de disolver, sumergidos en agua destila-
da, soluciones que contienen, cuando més, nueve centésimos 4
dos décimos de miligramo del metal empleado, por centimetro
cibico de agua. Estas soluciones poseen, como lo demostré su
autor, ciertas reacciones de diastasas orginicas, reacciones que
pueden ser aceleradas 6 retardadas por medio de agentes capa-
ces de influir del mismo modo sobre las diastasas.

De aqui datan los trabajos emprendidos por los Dres. Robin
y Bardet y que prometen, como veremos, importantisimas apli-
caciones al nuevo arte de curar.

Estos autores inyectaron hipodérraicamente las soluciones
Bredig que contenian algunos diezmilésimos de cualquier me-
tal, como paladio, oro, platino 6 plata, y obtuvieron con ellos
efectos quimicos del més alto interés y significacién, porque re-
sultaron similares, bajo todos puntos de vista, 4 los que determi-
nan. las diastasas extraidas de las levaduras.

Estos fueron: 1° Un aumento de la urea que puede elevarse
hasta 30 por ciento y llegar 4 cantidades tan notables, que la
adicion directa de 4cido nitrico 4 la orina hace depositarse ré-.
pidamente en el fondo de la probeta un gran lingote de nitrato
de urea. Solo fall6 este resultado en los cancerosos y en lo gene-
ral en todos los enfermos caquécticos.

2° Aumento del coeficiente de utilizacién azoada.

3% Aumento del 4cido drico que puede llegar hasta al triple
de la cantidad inicial.

4° Una verdadera descarga de indoxilo urinario.

5” Una disminucién en'la cantidad de oxigeno total consu-
mido, sin disminuir paralelamente el 4cido carbénico formado,
por consiguiente una elevacién del cociente respiratorio.

El Dr. Weil encontré, ademés, profundas é importantes mo-
dificaciones en los elementos figurados en la sangre.

Pocas horas después de la inyecci6n, encontré una leucoli-
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sis verdadera, muy ligera, cuando la inyecci6n se hacfa 4 indivi-
duos sanos, intensa en los casos de infecciones que acusan nor-
malmente leucocitosis. La disminucién de los leucocitos comien-
za al cabo de unas dos horas y dura uno 6 dos dias. Es reem-
plazada frecuentemente por un aumento secundario del ntme-
ro de los leucocitos 6 por su reintegracién al estado que guar-
daban en el momento de practicada la inyeccién.’

La destruccién leucocitaria se hace 4 expensas de los polinu-
cleares neutrdfilos, y se observé 4 la vez un aumento de los
mononucleares en gran cantidad, acusando con sus formas vo-
luminosas el ejercicio de sus funciones macroffigicas. Al volver
las cosas 4 su estado normal anterior 4 la experlmentacu')n sue-
le aparecer 6 aumentar la eosinofilia.

El ndmero de glébulos rojos no parece sufrir grandes modi-
ficaciones.

Estos resultados experimentales confirman plenamente la cé-
lebre férmula de Armand Gautier, dando la explicacién del mo-
do con que vitalmente se desintegra la albimina y se forma la
urea sin recibir del exterior oxfgeno alguno, por medio s6lo
de la hidratacién y de la 6xido-reduccidn, puesto que desciende
6 aumenta apenas la cantidad de oxfgeno consumido, mientras
que aumenta la urea de modo tan considerable.

Prueban también que el indoxilo urinario no. s6lo lo deter-
minan las fermentaciones gastro-intestinales, como antes se ha-
bia creido, sino que lo engendran, sin disputa, estos mismos
procesos de hidratacién y de 6xido-reduccién.

Demuestran, 4 la vez, el papel que se atribuye 4 las diastasas
orgénicas en los fenémenos quimicos de la desasimilacién y la
razbn que tuvo Robin eh comparar y asimilar los metales en
estado de tenue divisién 4 estas diastasas, proponiendo llamar-
las fermentos metélicos, que es el nombre con que son general-
mente cohocidos en el perfodo actual de la ciencia.

Conocida y bien determinada esta estimulacién de los fené-
menos hidratantes y 6xido-reductores correlativos 4 cierto nd-
mero de actos vitales, vino la idea 4 Robin de utilizarlos en te-
rapéutica, estudiando & inquiriendo en qué estados morbosos se
halla bien acentuada esta modalidad del metabolismo, asi como
el papel que estos fen6menos de hidratacién y de (’)deo-reduc-

ci6n desempefian en las evoluciones patolégicas.
T, T11—64.
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‘La neumonia, la bronco-neumonia gripal, la meningitis tu-
berculosa y otras varias enfermedades infecciosas han sido ob-
jeto de severos y prolijos estudios emprendidos por este autor
y las conclusiones'4 que ha llegado son dignas de conocerse, por
la rigurosa légica con que ha procedido y por el aleance que
sus deducciones pueden tener y han tenido ya, mostrando nue-
vos horizontes é imprimiendo un vigoroso impulso 4 los traba-
jos contemporaneos

Sus trabajos méis completos y de los cuales puedo dar fe por
haberme tocado en suerte presenciarlos 4 prineipios del presen-
te afio, en su servicio del Hospital Beaujon, se reﬁere esencial-
mente 4 1a neumonia.

Robin habfa demostrado ya que en las neumonfas infecciosas
que terminan con la muerte, el coeficiente de utilizacién azoa-
do cae por término medio de 68 4 73 por 100, y que la pro-
duccién de la urea disminuye siempre mis 6 menos. En los ca-
sos de feliz desenlace, el coeficiente sube 4 78 y 4 veces hasta 4
82 por 100 en el perfodo de estado y suele subir adn mis; au-
menta la urea y en el momento de la defervescencia se pro-
ducen verdaderas descargas que él llama precriticas, y como en
ese momento disminuye la cantidad total de oxigeno consu-
mido y aumenta el cociente respiratorio, se puede asegurar
que la crisis-neuménica coincide con una exageracién de los
actos quimices de hidratacién y 6xido-reduccién y que éstos
indican claramente la energfa que desplega el organismo en su
defensa, siendo, sin duda, una de las condlcmnes de la erisis
salvadora. .

Y si hay una semejanza tan completa entre los fenémenos
quimicos de la crisis neumoénica y la provocada por medio de
los fermentos metélicos. jNo es verdad que parece plenamente
justificada, racional y 16gica la idea de ayudar, de acrecentar, por
medio de este tratamiento, los actos quimicos correlatlvos 4 la
crisis natural dée la neumonia?

El Dr. Robin ha tratado, como antes dije, varias enfermedades
infecciosas con los fermentos retélicos bajo la forma de solucio-
nes de Bredig, hipodérmica é intravenosamente empleadas y con
halagiiefios resultados; pero sus trabajos més completos se refie-
ren al tratamiento de la neumonia donde bajo el punto de vista



GACETA MEDICA DE MEXICO. 521

de la fisiologia patolégica estos fermentos han dado el més com-
pleto resultado.

Inyecta cinco 6 diez centimetros ctibicos de solucién de un
metal indiferente, plata, paladio platino 4 oro, soluciones que
tienen de dos 4 nueve diezmiligramos de metal por centimetro
ctbico y los resultados han sido siempre las siguientes: aumen-
to de la urea, del coeficiente de utilizacién azoada, del 4cido
Grico y del indoxilo. La defervescencia térmica se produce seis
veces en diez antes del séptimo dia; es brusca ocho veces en diez
y, cosa curiosa, los signos fisicos de las lesiones de la neumonfa
contintian su evolucién 4 pesar del descenso de la temperatura,
lo cual quiere decir, que si influyen sobre la calentura no obran
directamente sobre la lesi6n del pulmén, sino que moderan y
hacen desaparecer el movimiento febril, estimulando la reac-
ci6én del organismo contra la infeccién y los productos téxicos
y ayudando poderosamente 4 las reacciones vitales de defensa,
porqued estas reacciones agregan, suman, las suyas, provistas de
actividad paralela y por lo mismo contribuyen eficazmente al
aniquilamiento de los sihtomas més graves de la infecci6n.

Tuve ocasién, por hallarme en la plenitud del invierno dlti-
mo en Paris, de ver tratar varios enfermos de neumonia en las
Salas del Hospital Beaujon que estd 4 cargo del Dr. Robin:y
pude observar que la inyeccién subcutéinea de estas soluciones
electroliticas, determinaba siempre una elevacién térmica que se
iniciaba una hora después, creciendo durante seis G ocho horas,
llegando generalmente 4 su méximum 4 las 10 horas de précti- .
cada la inyecci6n. Este méximum vacilaba entre unos décimos
y dos grados, y era seguido de una defervescencia que llegaba 4
algunos décimos y hasta un grado abajo de la temperatura que
tenia el enfermo al recibir la inyeccién hipodérmica.

El pulso y la respiracién segufan la misma marcha que la
temperatura; aumentaba también la tensién arterial. Enfermo
vi yo, cuya tensidon arterial marcaba 9° en el esfigmomanéme-
tro de Verdin subir 4 10° después de una inyeccién de paladio
y llegar hasta 12° después de la tercera inyeccién del mismo
metal, signo como sabemos de pronéstico favorable, porque en
los casos de funesto desenlace la hipotensién es fatalmente pro-
gresiva. La tensién capilar medida con el tondémetro de Gart-
ner sufrfa las mismas modificaciones. - S
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Siempre vi presentarse, después de la inyeccién de los fermen-
tos met4licos, la reaccién urinaria que acusa el aumento del
4cido drico, del indoxilo y el precipitado caracteristico de nitra-
to de urea. La albuminuria tan frecuente, como sabemos, en la
neumonia infecciosa, solfa aumentar después de la primera in-
yeccidn, pero desaparecia pasados dos 6 tres dias.

Diez enfermos cuya marcha segui yo con curiosidad y con
interés, curaron todos, y entre ellos habfa hombres de edad
avanzada aunque no ancianos, alcohdlicos la mayor parte y to-
dos hacinados en salas cuyas condiciones de amplitud, ventila-
c¢i6n & higiene dejan mucho que desear en el hospital Beaujon.

La mortalidad de los neuménicos tratados con las soluciones
de Bredig, era, hasta el mes de Febrero pasado, de 11.327/, clfra
muy inferior 4 la que se registra ordinariamente en Paris.

Sin obrar directamente ni ejercer accién ninguna franca sobre
el proceso neumdnico, como antes vimos, los fermentos metali-
cos combaten la fiebre porque estimulan las reacciones de defen-
sa del organismo contra la intoxicacién y sus productos, acti-
vando la evoluci6n hidratante y 6xido-reductiva que los trans~
forma, los solubiliza y los hace menos dafiosos.

El tratamiento de la neumonia por medio de estos fermentos
no excluye de ninguna manera la medicacién sintomética que
las indicaciones particulares reclaman, no excluye el tratamien-
to funcional de la enfermedad. Siendo tantos y tan variados los
elementos que pueden agravar una neumonfa; siendo también

-muchas las complicaciones debidas al terreno mismo 6 4 la ie-
si6n de algtin 6rgano predominante y de vital importancia, co-
mo el higado y el corazén, por ejemplo, hay que recurrir, como
se lo vi yo hacer 4 Robin, 4 los medios terapéuticos conocidos
para combatir el sintoma predominante y conjurar el peligro 6
intentarlo por lo menos.

Las inyecciones hipodérmicas de la solucién electrolitlca Cco-
mienza 4 aplicarlas el Dr. Robin al cuarto dia de la enferme-
dad. Inyecta 10 cent{metros ctibicos de la solucién de oro, pla-
tino, plata, paladio, etc., y los continda administrando cada 48
horas hasta el final de la enfermedad. Las aplica lo mis cerca
posible del foco morboso y s6lo en los casos muy graves recurre
4 la inyeccién intravenosa, reduciendo entonces la dosis 4 5
t,entimetros clbicos,



GACETA MEDICA DE MEXICO, 523

La desilusién que hemos sufrido con el tratamiento terapéu-
tico de la neumonfia, asf como con los tratamientos etioldgico y
patogénico, nos obliga ya 4 recibir con desconfianza todo lo nue-
vo; pero reducidos, como estamos en la actualidad, 4 la expecta-
cién armada, porque 4 eso se reduce la medicacién del sintoma
dominante, y siendo tan sencillo y tan cientificamente fundado
el recomendado por Robin, vale la pena de ensayarlo y pronto
contando con la cooperacién del Dr. Diaz Valadez, quien estd
preparando ya las soluciones de Bredig, lo pondré en prictica
y tendré el gusto de comunicar los resultados 4 la Academia.

Grandes son por lo visto las ventajas que puede proporcio-
narnos este nuevo medio de tratar la neumonia; pero son més,
sin duda, las consecuencias y el alecance que para lo porvenir
promete esta nueva orientacién de la terapéutica debida al per-
severante trabajo y 4 la genial inspiracién del Dr. Robin.

Dicho Dr. ha tratado también las neumonfas por medio del
suero antidiftérico, del suero normal, del lacto—suero de Blondel
y de las reductasas extraidas de las levaduras, con el mismo éxi-
to que con los fermentos metdlicos, con las mismas reacciones
urinarias, con idéntica accidn sobre la temperatura y sobre la
tensién arterial, obteniendo una intensidad méxima con el sue-
ro antidiftérico y minima con el lacto suero.

Ante estos resultados le of decir muchas ocasiones, y creo que
tenfa razén: “Si los esfectos de los sueros y los fermentos meté-
licos sobre el metabolismo son idénticos, serfa preferible usar
los dltimos siempre que se trate de enfermedades que exijan la
mediacién funcional por hidratacién y 6xido-reducci6én.”

Robin cree que los sueros deben la mayor parte de su accién
4 las diastasas hidratantes y 6xido-reductoras que encierran, y
le of manifestar 4 menudo, que esperaba demostrar algin dia
que estos efectos 6xido-reductores podian ser determinados por
la presencia de un metal cuya naturaleza y proporcmnes tal vez
le serfa dado asignar.

Y no habria por qué admirarse si el caso llega; los nuevos &
important{simos descubrimientos de la fisico-quimica sobre ra-
dio-actividad, ionizacién y energfa atémica; los hechos biol6gi-
cosdealta importancia Gltimamente demostrados como la accién
de las diastasas y de las zimosas; las acciones fisiol6gicas tan
considerables y tan fuera de proporeién con la cantidad de me- .
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tal empleada, cuando éste se halla en alto grado de divisién: la
profunda impresién que éstos producen en los actos quimicos
de la vida, cuyas perturbaciones engendran tantos estados mor-
bosos; todo esto hace fundadamente esperar que por este camino
se puede llegar 4 algo tan extraordinario, tan fundamental, tan
cientifico y tan sorprendente, como los trabajos del célebre qui-
mico inglés, Grahom, descubridor de los coloides, sancionados y
coronados después por otro gran quimico, nada menos que por
Pasteur, quien del estudio de los cristaloides, descendié al de
las fermentaciones, y por naturalesy legitimas deducciones 1le-
g6 al fin'4 la creacién de una doctrina que conmovié hasta sus
cimientos el edificio secular de la ciencia.

¢C6mo obran los coloides? jQué prodigiosa accién es la suya
que le permite al platino, por ejemplo, cuando se halla en esta-
do coloide, realizar el fenémeno admirable de descomponer el
agua oxigenada en la proporcién de un gramo 4tomo de este
metal en 70 millones de litros de agua, y 4 una celdilla de leva-
dura hacer fermentar un tonel de jugo azacarado? Por su sola
presencia, por accién catalitica nos dice la ciencia. Graham ha-
ce més de medio siglo auguré este gran poder cuando decia:
El estado coloidal es un estado dindmico. Los coloides poseen
la energfa, pueden ser considerados como el manantial de la
fuerza que aparece en el gran fenémeno de la vida. Su modo de
obrar no era ficilmente explicable, pero existia el hecho y. con
algin nombre debfa conocerse para ocultar la imposibilidad de
penetrar en el misterio; pero los investigadores, los obreros
de la ciencia no han descansado desde entonces; tratan de darse
la explicacién del fen6meno y buscan la manera de reprodu-
cirlo & voluntad, de crear las condiciones que le dan origen y de
utilizarlo en el alivio de los males que apenan 4 la humani-
dad. E
En las soluciones de Bredig las particulas metdlicas estin
animadas de movimientos Browniavos que conservan durante
un mes poco mis 6 menos y 4 medida que los van perdiendo
se debilitan, llegando 4 carecer. por completo de esta actividad
cuando estos movimientos desaparecen. Los fisicos dijeron luego:.
es la gran cantidad de energfa puesta en libertad por estos mo-
vimientos vibratorios la que explica su poder; otros quieren ex-
plicarselo por la tensién superficial de las particulas en el l{qui-:
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do donde estdn emulsionadas 6 suspendidas, la cual representa
una energfa de consideracién. Hay quien vea, en el fenémeno,
una de las manifestaciones, hoy pasmosas, de la radio-actividad,
'y compare el efecto de las particulas metélicas separadas 4 gra-
do extremo, auténomas en su actividad y susceptibles de des-
plegar todas su energias, al estado de la materia contenida en
los tubos de Crooks, 4tomos de aire extraordinariamente sepa-
rados entre si y gozando de movimientos que los ponen en ap-
titud de utilizar todas sus energias. Cualquiera explicacién que
de ello quiera darse, por cientifica que parezca, poringeniosa que
ge suponga, mientras no salga del terreno de las hipbtesis no se-
r4 en Gltimo resultado més que un nuevo nombre que oculte
de diferente modo el mismo misterio.

Adems4s, el poder 6xido-reductor, 6 lo que es lo mismo, el
poder de catalisis no da la medida del poder de estas soluciones
sobre los actos biolégicos y quimicos que son susceptibles de
despertar; las oxidasas magnecianas dotadas de un gran poder
catalitico, no dan resultado alguno terapéutico; las soluciones
de Bredig, menos ricas en poder catalizador, son verdaderamen-
te activas; todo lo cual indica que, 4 més de las propiedades fi-
sico—quimicas visibles en estos nuevos cuerpos, existen otras
eondiciones indispensables que nos escapan. Mucho debe in-
fluir el estado de la materia viva sobre la cual ejercen su acti-
vidad; se comprende que el grado de dilucién y los procedi-
mientos empleados en su preparacién deben influir mucho, pa-
ra que estas particulas metélicas suspendidas se encuentren en
estados muy diferentes de equilibrio eléctrico.

Algin quimico, con objeto de vencer la dificultad que existe .
en conservar estas soluciones y poder contener mayor cantidad
de metal, as{ como retardar la precipitacién de.las particulas
metalicas, pensd agregarles un excipiente coloide, como el azi-
car, la goma, la albdmina, etc.; pero la conservacién resulta s6-
lo aparente y pierden muy pronto su actividad en cuanto las
particulas se aglutinan.

- Otros han querido isotonizar las soluclones agregéndoles oxXi-
guas proporciones de un electrolito, como el cloruro de sodio 4
la dosis de cincuenta centigramos por mil. En muy débiles pro-
porciones la solucién guarda su actividad por poco tiempo; pe-
ro si se agrega la cantidad de sal necesaria para isotonizarla,
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pierde luego su accibn catalizante, lo mismo que su actividad
terapéutica.

-Tampoco se les puede esterlhzar por medlo del calor. De 70
grados en adelante, desaparece inmediatamente su actividad.
La tnica manera de lograr la asepsia de estos productos, es usar
vasijas rigurosamente limpias, agua bien esterilizada y mampu-
lar al abrigo del polvo.

Se ha pretendido también imprimirles mayor actividad va-
liéndose de fuertes chispas eléctricas, producidas por una co-
rriente influenciada por una capacidad electro-estatico de cier-
ta importancia. Contra todo lo que podria esperarse, resulté
que.sblo las soluciones obtenidas por pequefias chispas, de una
corriente de 4 Amperes de intensidad y 40 Voltios de fuerza eléc-
trica, son las dnicas, francamente cataliticas y que poseen efec-
tos terapéuticos bien acentuados.

De lo expuesto se deduce, que son muchos los fdetores que
influyen en la resolucién del problema, y que sblo la labo-
riosidad, la paciencia y la observaci6n rigurosas los ha ido y los
seguird sorprendiendo, hasta que se llegue 4 precisar el conjun-
to de circunstancias y condiciones que deben presidir 4 la rea-
lizacién completa de estas interesantes reacciones, con ecuyo co-
nocimiento ha enriquecido 4 la ciencia la moderna quimica bio-
légica.

No llegaremos nunca 4 crear la célula viva; pero conformé-
monos con comprender las reacciones misteriosas de la vida;
con poseer ya un eslabén que una la materia viva y la no orga-
nizada dotada de gran poder dinimico, y con saber, como ya sa-
bemos, que la vidacon sus maravillosas transformaciones, con
sus sintesis, con su renovacién incesante y su eterna destruccién,
es obra del estado coloidal, porque coloide es el substractum de
la vida, la materia viva misma: el protoplasma, coloides son los
fermentos animados y coloides son también los fermentos solu-
bles & invisibles: las diastasas.

Fruto de las novisimas doctrinas con que puede enorgulle:
cerse, con justicia, la quimica orginica moderna, es la fabrica-
¢ion de los antidotos de los alcaloides y de las toxinas. Tuve la
satisfaccion de asistir 4 una conferencia que 4i6 en Pars, 4 fi-
nes del mes de Febrero pasado el Dr. Baudran, y que voy 4 re-
ferir brevemente porque se relaciona con la materia que acabo
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de tratar. No es un suefio, no es uha utopia; no hay nada de
hipbtesis; son hechos pricticos, y que van 4 abrir desconocidos
horizontes 4 la terapéutica y 4 dar un gran paso en el arte cada
dia més:matematico de curar.

- Nadie duda que la seroterapia es uno de log grandes trlunfos
de la ciencia y que nos ha dado la clave que nos permitir4
arrancarle muchos secretos 4 la Naturaleza. A todos nos constan
sus maravillosos resultadas; diganlo el suero antidiftérico in-
munizador, preventivo y curativo, el antitetdnico preventivo, el
antiestreptocoeico curativo, el antipestoso preventivo y eurativo;
pero los sueros son productos que nc son siempre perfectamen-
te definidos; que no siempre es posible clasificarlos y que 6 re-
sultan inactivos 6 nocivos, si las toxinas no han sido comple-
tamente transformadas y entances son peligrosos.

Baséndose en las ideas de Robin, que profesan ya muchas de
las celebridades médicas del mundo, de que’los sueros bacteria-
nos como la preparacién de las diversas levaduras deben su ac-
tividad 4 los productos zimfsicos que encierran; de que lag
substancias que contienen los sueros tienen mucha analogfa en,
su .modo de obrar con los fermentos met4licos, y de que los:
efectos hidratantes y 6xido-reductores podian ser en dltimo re-.
sultado producidos por un metal, Baudran se prepuso preparar
quimicamente estos productos antitéxicos y comenzbé demos-
trando que todos los sueros antitéxicos que habfa analizado
contenian; eomo lo habia sospechado Rubin, un metal, ¢l man-
ganeso, y que los que no lo tenfan, como resulté con algunos
ejemplares que le remitié el Dr. Roux para su estudio, resulta-
ron completamente estériles é inactivos, que lo mismo resulté
con algunas diastasas oxidantes vegetales como las lacasas:
cuando éstas no contenfan manganeso resultaban inactivas y
que adquirfan inmediatamente esa actividad de que carecian
en cuanto se les agregaba dicho metal. - a

Analizando el modo de obrar del iodo y del tricloruro de wdo*
que se agregan % -las toxinas que hay que transformar antes de
inyectarlas 4 los animales, demostrd que obran como oxidantes:
quimicos muy poderosos que favorecen la produecién de subs-:
tancias antitéxicas y que no obran més que.por su presencia
como lo hacen las oxidasas naturales. Que la cantidad necesa-

ria de estos cuerpos para despertar la reaccién es infinitesimal
T, IIL.—65.
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en proporcién con la reaccién que provocan, porque las solu-
oiones de'cloro son activas -4 la dilucién de uno por cien mil;
los de bromo -4 la de ‘1 por 500,000, las de iodo 4 la de'l"por
150 000 y los de tricloruro de iodo 4 la de 1 por 1.000,000.

'Nos demostrd finalmente que la transformacién de las tox1- "

nas en cuerpos ‘abtitéxicos, no esmés que el resultado de una
"oxidacién y que ésta la verifican los animales que sirven para
la preparacién de los sueros, gracias 4 su oxigeno, suministran-
do el higado el manganeso Oxidaci6n enérgica, fijacién de man-
ganeso; 4 esto se reduce ‘¢) mecanismo de la transformacién 'y
para lograrlo quimicamente y realizar ambas reacciones se ‘va-
1i6 del- Ppermanganato de calcio. 5

- Comenzd sus experiencias con los alcaloides vegetales como
la estricnina, aconitina y la morfina.

.. Tratando la estricnina y los otros alcaloides con el perman-
ganato de czlcio obtuvo un producto que neutraliza y combate
1os efectos toxicos del alcaloide en cuestién, 4 grado tal, que
pudo inyectar 4 un cuyo el antidoto que &l llama anties-
tricnina, antiaconitina, antimorfina, etc., doce horas antes de
inyectarle una dosis mortal del alcaloide en estudio, media hora
antes de inyectarle 4 la vez antidoto y veneno mezclados y en
ninguna de las experiencias resinti6 el animal fen6meno algu.
no de intoxicacién. Calent6 la mezela 4 100 grados y los cuyog
inyectados se murieron en el acto, lo cual demuestra claramen.
te que las oxidosas artificiales, como las naturales, son destrui-
das por el calor, y cosa extraordinaria, la constitucién quinica
del ‘alcaloide no «cambié con .la adicién del producto modlﬁ
cado porque la acusaron sus'reactivos caracteristicos. ».

: En aquellos dias el Dr. Baudran emprendfa igual trabajo con
lag toxinas del tétano; de ladifteria y de la tuberculosis, y se
manifestaba: altamente . complacldo de los resultados que iba
obtenlendo El creia que quimlcamente ten:’ra resuelto el pt'o-
blema.: ‘

Hablando deI bacllo tmberculoso, él. creia que las tubercuhnas
conoeldas no.representan todos los ‘verdaderos productos solu-
blesy que: él habia: obtenido- por medio de procedimientos, que:
nos:describié prolijamente, un producto :cristalizado de natura-
leza-alcaloidea:.que los encerraba todos y que llamé tuberculis
nina: Que! este producto es;tan téxico, nos decfa, que inyectado
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4 la dosis de 8 diezmiligramos 4 un cuyo, éste murié 4 los ocho
dfas. En la autopsia sblo se encontraba hiperemia del rifién y
de las cdpsulas suprarrenales. Inyectando la misma dosis 4 cu-
yos tuberculosos infectados con cultura 6 esputos, se morfan de
las 12 4 las 18 horas.

Transformé su tubercuhmna por medio de frecuentes y la-
boriosas manipulaciones, valiéndose siempre del permanganato
de calcio, y obtuvo un producto no téxico, con propiedades cu-
rativas, que llamé tuberculinosa.

Nos manifest6 haberse inyectado él mismo su tuberculinina
para mostrarnos que era inofensiva y nos dijo que las inyeccio-
nes eran indoloras, ficilmente reabsorbibles y no producfan ca-
lentura; que la absorcién por la via estomacal & intestinal du-
rante varias semanas no ocailonaba perturbacién de ningdn
género.

Hizo conocer un 1nforme enviado por el Dr. Andrieu, veteri-
nario sanitario de I’Oise, al Congreso de Higiene allmentlcxa,
dindole cuenta de los buenos resultados que habia obtenido con
el empleo dé esta antitoxina tuberculosa, y prometié dar pron-
to 4 conocer los buehos resultados que sabfa estaban obtenien-
do muchos de los médicos que ensayaban climcamente el pro-
ducto de su descubrimiento. \ '

Espero, sefiores, me perdenarin el haber ocupado tanto tiem-
po vuestra atencidn, pero el asunto me ha parecido tan intere-
gante que cref de mi deber exponerlo con la esperanza de-des-
pertar en alguno de vosotros el deseo de comprobar la verdad
de tan extraordinario y trascendental descubrimiento.

8i es tal como lo anuncia Baudran, serd una de las conquis-
tas més felices con que podré enorgullecerse el siglo XX. Si co-
mo opina Armand Gauter, la enfermedad es un envenenamien-
to, ya contaremos con medios seguros de librar 4 la humanldad
~ de la mayor parte de las plagas que la aﬂlgen

Junio 31 de 1907.

3. MENDIZABAL.



