BIOGRAFIA y elogio del Sr. Dr. D. Eduardo Vargas, presentada 4
la Academia Nacional de Medicina por el Dr. Rafael Carrillo.

SESOR PRESIDENTE,
SENORES ACADEMICOS:

Voy & permitirme ocupar vuestra benévola atenci6n, dando
cumplimiento al primer deber que la Academia me impone,
haciendo la biografia y el elogio de m{ sentido antecesor en es-
te sitial. Tarea es esta, ardua para mi, porque desgraciadamen-
te excepcionales fueron las veces en que tuve la satisfaccién de
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conversar con el compafiero afable, con el verdadero amigo, con
el hombre pundonoroso, con el médico honrado y con el acadé-
mico eternamente ausente; por fortuna, las circunstancias me
han favorecido poniéndome en econtacto con personas que tu-
vieron la dicha de tratarlo por varios afios, y que pudieron
apreciar en todo lo que vaifa el Sr. Dr. Don Eduardo Varges.
A ellas debo estos datos biogréaficos y hago pdblicos mis agrade-
eimientos por tan valioso contingente.

Es honda mi pena el haber sido elegido por la suerte para
poner de relieve ante la posteridad los principales rasgos inte-
lectuales y morales del ser que desgraciadamente nos ha aban-
donado, pero cuya memoria perdurar efi el corazén de muchas
generaciones por sus sentimientos, por sus acciones y por sus
escritos que nos ha legado.

Y, aun cuando no poseo un lenguaje florido, ni tengo tam-
poco aptitudes literarias, no temo desvanecer las virtudes del
compafiero distinguido, porque siempre la honradez, la since-
ridad, 1a afabilidad, la constancia, el amor al estudio y la con-
ciencia del cumplimiento del deber, brillan y se destacarin
siempre como estrellas de primera maguitud, entre la pléyade
de hombres que forman la Humanidad.

Asf fué el Dr. Vargas.—Como nifio, como estudiante, como
médico, como compafiero, como hijo, como hermano, como es-,
poso y como padre, siempre se distingui6é por sus bondades,
giempre fué bueno en toda ]a extensién de la palabra, y siem-
pre también fué querido por sus padres, por su esposa, por sus
hijas, por sus condiscipulos, por sus compafieros y por sus amigos.

Este es el hombre que voy 4 biografiar.

El 8r. Dr. Don Eduardo Vargas nacié en la Cindad de Du-
rango el dia 10 de Marzo de 1852, habiendo sido sus padres el
Sr. Don Manuel Vargas y la Sra. Dofia Matilde Vargas. Termi-
nada su instrucei6n primaria, su padre, siendo comerciante, pen-
86 dedicar 4 Eduardo al comercio; pero pronto comprendi6 que
esa Do era su vocacién, y resolvié inscribirlo en el Instituto
“Judérez” del Estado, con el fin de que hiciera sus estudios prepa-
ratorios para la carrera que més tarde habia de seguir. La
aplicaci6én y el amor que toméb por el estudio, lo comprueba el
éxito que tuvo en sus exdmenes y en los actos pablicos que sus-

tentd, habiendo obtenido el primer premio en el Gltimo afio de
T. IV.—6.
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gus estudios preparatorios. Estos éxitos le valieron para que
el Estado de Durango, apreciandosu aplicacién y buena condui¢-
ta, lo pensionase y pudiera seguir con esa ayuda sus estudios
profesionales en esta Capital. ‘

Vino 4 estudiar 4 nuestra querida Escuela, alli por el afio de
1874, cursando anatomia deseriptiva, con el entances profesor:
de -esta asignatura y Director de Ja Escuela N. de Medieing,
Sr. Dr. Don Francisco Ortega. =

‘El estimado compafiero Sr. Dr. Don Joaquin Martinez, me
refiere que fué condiscipulo del Br. Dr. Vargas, siendo ambos
internos de la Escuela N. de Medicina, y dice: “el joven Var-
gas, de modales decentes, fino y siempre correcto, se caracteriza-
ba por su seriedad, por su aplicacién, y al mismo tiempo, sin
alejarse del amigo que le brindaba un rato de distraceién, siem-
pre atento, amable y servicial, le llam4bames el “amlgo verda-
dero.” : "
Cars6 las materias de medicina con aphcamén y apmvecha-
miento, figurando en el sorteo del primer premio en el examen
de 4°afio de medicina, por haber obtenido la calificacién de
PB. PB. y MB.

Siendo estudiante de tercer afio, tomé parte en los concursos
que para proveer las plazas de practicantes en el Hospital de
San Andrés, ya clausurado, se verificaron el afio de 1877, ha-""
biendo ganado la plaza de practicante en el servmlo de Cirugia
Menor. ‘ , :

Por fin ve coronados sus esfuerzos, sufriendo-su examen pre-
fesional los dias 18 y 19 de Noviembre de 1879, habiendo pre-
sentado como tesis inaugural, segin recuerdos probables, “Cier-
ta varidad de abscesos de higado abiertos en la pleura.”

Estudiante de orden, dice uno de sus biégrafos, el orden fué.
su tema y con &l comulgb siempre; le alcanzaba el tiempo para
sus diarias tareas y aun le sobraba, prueba de ello es que abor-
d6 el estudio de la misica, llegando 4 ser un amateur refinado.

E! 8r. Vargas 4 los veinticinco afios de edad, titulado con su
diploma de médico cirujano, comienza con toda constancia y
con todo empefio su carrera profesional.

Por el afio de 1885, un grupo de nueve médicos inaugura la
Sociedad Iatromética, siendo fundadores log Sres. Dres. Manuel
Barreiro, Francisco de P. Bernéldez, Ignacio Berrueco, Fran-
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cisco Hurtado, Agustin Chac6n, Francisco Ortega, Alfonso Ruiz
Erdozéin, Eduardo Vargas y Octaviano Vézquez Legorreta. El
objeto de esta Sociedagd era cultivar los estudios médicos en
un grupo de amigos, entre quienes con entera franqueza se con-
sultaran dudas, se corrigiesen errores y se estimulara para el
estudio.

Posteriormente los Sres. Dres. Manuel Barreiro é Ignacio Be-
rrueco, dejaron de pertenecer 4 la Sociedad y ocuparon los lu-
gares vacantes los Sres. Dres. José Terrés y Manuel Toussaint.

Aun cuando la existencia de esta Sociedad no fué muy lar-
ga, pues quedd disuelta el afio de 1897, en ella se ihiciaron este
grupo de amigos estudiosos para hacer sus trabajos médicos,
siendo la mayor parte publicados en la Revista Médica, en sus
primeros tomos. :

En el afio de 1886 se inscribi6 en el concurso para proveer la
plaza de Jefe de Clinica Quirdrgica que se verific6 en el Hos-
pital de San Andrés el 18 de Agosto. El Jurado lo declard apto
por unanimidad y obtuvo un voto para desempefiar la plaza.

El 18 de Enero de 1888, la Academia Nacional de Medicina
declara una vacante en la Seccién de Patologia Clinica y Tera-
péutica Quirdrgica; entra & concurso el 8r. Dr. Vargas, presen-
tando un trabajo titulado: “Algunas consideraciones sobre la
importancisa que tienen en Cirugia las incisiones exploradoras.”
El Sr. Dr, Federico Semeleder formé parte de la Comisién dic-
taminadora, dando un informe favorable para el candidato, y
habiendo sido aceptado, recibi6 su diploma que lo acreditaba ’
como socio Titular de la Academia Nacional de Medicina, el 6
de Julio de 1888, firmando como Presidente el Sr. Dr. José Ban-
dera y como Secretario el recto y sentido maestro Sr. Dr. Mi-
guel Cordero.

Tomb participio en el concurso que para proveer la plaza de
Jefe de Clinica Quirdrgica se verific el 31 de Mayo de 1891.
El Jurado lo declaré apto por unanimidad y obtuvo dos votos
para desempeiiar la plaza; ademas, el Jurado acordé por unani-
midad concederle una menci6n honorifica.

Eu ol afio de 1882 se fund6 en la Escuela N. de Medicina la
citedra de Clinica infantil, y la Direccién tuvo 4 bien nom-
brarlo Jefe de Clinica interino, sin goce de sueldo. Estuvo des-
empefiando esta plaza hasta el dfa 30 de Junio de 1888 que re-
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cibi6é su nombramiento de la Secretarfa de Justicia é Instrue-
cién Pdblica. :

Desde el afio de 1881 fué nombrado Prefecto de la Escuela
N. de Medicina. ‘ .

Desempefié temporalmente el cargo de Ayudante y Repeti-
dor de Operaciones en 1890.

En 1894 desempefi6 accidentalmente la jefatura de Clinica
Médica.

En Enero de 1896 fué nombrado médico adjunto al servicio
de Cirugfa Menor en el Hospital de San Andrés.

En 1905, al inaugurarse el Hospital General, fué nombrado
médico del Pabellén de Nifios no Infecciosos.

En 1906, poco antes de su muerte, se aumenta en la Acade-
mia N. de Medicina &l ntimero de secciones y se inscribe en la
Seccitn de Pediatria. '

La mayor parte de los trabajos que publieé el honorable com-
pafiero se refieren 4 disertaciones y observaciones clinicas, el
mayor nimero de estos trabajos (como lo podrin ver los Sres.
Académicos al final de este incorrecto trabajo), se refieren 4 ci-
rugia y medicina infantil y el resto & cirugia general. Todos ellos
estin publicados en “La Revista Médica,” en “La Gaceta Mé-
dica” y en los “Anales de los Congresos Médicos;” Mexicano
de 1895; Pan—Americano de 1896.

Desempeii6 en diversas ocasiones el cargo de Secretario en la
Academia N. de Medicina; fué también bibliotecaric y varias
veces fué nombrzado como miembro dictaminador en los con-
cuysos abiertos por la Academia para cubrir las plazas vacantes.

De la narracién de estos hechos se destacan dos cualidades
que bastarian para enaltecerlo: es la primera, la energia y la
constancia de su voluntad; es la segunda, su laboriosidad inte-
lectual comprobada por el ndmero de trabajos y observaciones
clinicas escritos por él. A sus publicaciones deben afiadirse tam-
bién, su serie de traducciones hechas, sobre todo de la publica-
ci6n inglesa “La Lanceta.”

Como si esto no bastare para caracterizar su intelecto, no de-
bemos pasar por alto la mesura y la correccién en las discu-
siones cientificas, evitando la frase que puede herir la vanidad
de los hombres; huyendo en la critica de la sétira; embozando
]a contradiccién con 8l ropaje del halago, de afabilidad y de la
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sencillez; haciendo abstraccién de personalidades y s6lo tenien-
de por mira la verdad y el provecho de sus semejantes.

Con la modestia que siempre caracteriz6 al Sr. Dr. Vargas,
cuando alguna duda tenia en la dolencia de sus enfermos, ha-
ciendo abstraccién de su amor propio, que casi no existia en 8l,
consultaba la opinién del compafiero con toda lealtad para lle-
var 4 buen término la curacién de sus pacientes.

En los casos clinicos dificiles, al llegar 4 su hogar, fatigado,
pero no fastidiado de las labores profesionales, entraba 4 su bi-
blioteea, saludaba 4 sus leales y verdaderos amigos, y escogia de
entre aquellos el que le podia resolver su duda, aquél que po-
dfa ilustrarlo en su caso clfnico.

—Duérmete, Eduardo, le decfa su respetable espnsa..

—Espera un momento, porque mafiana tengo que ver 4 este
enfermo, le contestaba.

He aquf delineado 4 grandes rasgos al tipo del médico hon-
rado, del médico de conciencia, del hombre que sabiendo apre-
ciar las grandes responsabilidades de su profesion, no le impor-
ta sacrificar su amor propio, no le interesa disminuir sus horas
de reposo, haciendo el bien y aliviando 4 sus semejantes.

No son estas las (inicas cualidades que adornaron 4 nuestro
amigo verdadero; en todos los cargos piblicos que desempeii6,
giempre tuvo por norma el cumplimiento de su deber; nunca
sufri6 una observacién de sus superiores, siempre obediente &
sus 6rdenes; y nunca tampoco hizo uso de alguna licencia, co-
mo lo comprueba su hoja de servicios que existe archivada en
la Secretaria de Instruccién Pdblica y Bellas Artes.

{Qué decir de su vida privada? Del iumenso amor para su es-
posa, para sus hijas? : '

All{ est4 su respetable familia. Aﬂlglda inconsolable, llorin-
dolo eternamente, Eduardo ha muerto (1); hemos perdido al
“amigo verdadero;”’ al compaiiero honrado; al socio trabajador.
Nada debo decir. Respetemos su dolor......

Sefiores Académicos:

8i el 8r. Dr. D. Eduardo Vargas ha desaparemdu de la lista
de los vivos, su memoria quedar4 .grabada para la: posterldad
.en el seno de esta Honarable Corporacién. ’ '

(1) 26 de Marzo de 1906.
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Los hombres que se caracterizan por sus virtudes morales se
llaman honrados y merecen que se les tribute un homenaje de
admiracién y de respeto.

México, Diciembre 18 de 1907.

R. Carzirro.



